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ELOSZO A 2020. EVI KALENDARIUMHOZ

Mint a tengerbe 6ml6 nagy folyamok, ugy hdmpolyog korilottiink az id6, és
elsuhan melldliink egy év, egy évtized, e foldi 1ét. Ezt az egyhangu folyamot tori
meg az ember azaltal, hogy jelentéséget ad egy-egy napnak, esztendének. 2018-
ban a vallasszabadsag torvényének 450. évforduldjara emlékeztiink. Azoéta Gjra
fordult egyet az esztend6k kereke. Az elmult esztendében Kolozsvaron és Sep-
siszentgyorgyon szobrot allitottunk egyhdzalapité piispokiinknek. Oriilhet-
tiink megvaldsitasoknak, de sohajtottunk keserveseket, s 0sszeszoritott fogak-
kal probaltunk helytallni, amikor prébara tett a vilagvihar. Mintha csak az
imént tidvozéltiik volna az Ur 2019-dik évét, de lém, mdr tovaszéllt... Mit hoz
rank az Ujév? Nem tudhatjuk, de megprébalunk megtenni mindent annak ér-
dekében, hogy koriléttiink a jo, a fény gyarapodjon.

Az 1j esztendOt a feleldsség évének nyilvanitja egyhazunk. Isten nem céltala-
nul teremtette az embert, hanem azért, hogy tudatos és felelds munkaval betel-
jesitse a téle ajandékba kapott lehetdségeket. Folyamatosan valtozoé vilagunk-
ban vallasos emberekként kotelességiink tudatosan élni, évni a rank bizott
vildgot, felismerni életviteliink hidnyossagait, és kijavitani azokat. A technika
soha nem latott mértékben kapcsolta egy lehetséges kozosséggé az embereket,
ideje valoban élni ezzel a lehet6séggel, és tenni a szenved$ emberek megsegi-
tése érdekében. Am mikozben életiink horizontja az egész vildgra kiterjedhet,
nem szabad megfeledkezniink helyi kozosségeinkrél, nemzeti identitasunkrol
és kulturankrdl. 2020-ban lesz szazadik évforduldja a trianoni traumanak,
amelynek sebei ma sem gydgyultak be. Kotelességiink — szambeli kisebbségi
sorsunk ellenére — felmutatni és megélni évezredes kultarankat, gyarapitva an-
nak targyi és szellemi értékeit.

Az aratnivald sok, de a munkas kevés — mondjuk a ndzéreti Mesterrel, de az
4j év kiiszobén nem a cstiggedésnek, hanem az imanak és a bizalomnak jon el
az ideje. Imadkozzunk tehat Atydnkhoz, adjon erét, hogy feleldsségteljesen él-
jik mindennapjainkat, és gondviselésében bizva végezzitk munkankat, amely-
nek - bizunk benne - meglesz a maga gytimélcse.

Orémmel ajénlom olvasdink figyelmébe Magyar Unitarius Egyhazunk tj ki-
advanyit, a 2020. esztend6 kalendariumat. Bizom benne, hogy taldlnak hasz-
nos, lelket erdsité irdsokat. A jo Isten dldasa kisérje minden gyermeke életét!

Kolozsvdr, 2019. advent Balint Benczédi Ferenc

piispok
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1782. januar 1-jén Kolozsvaron halt meg Gejza Jozsef lelkész, tanar, énekszerzd,
ir6. Nyomtatdsban megjelent temetési beszédei, halotti versei nem mindennapi
tehetségérol tesznek bizonysagot. (1742-ben sziiletett Homorédalmason.)

1883. janudr 2-an Bencédben sziiletett Benczédi Pal lelkész, teoldgiai tanar, iro.
(1966. junius 9-én halt meg Kolozsvaron.)

1601. janudr 3-an halt meg Varfalvi Kosa Janos, egyhazunk negyedik piispoke.
(Vérfalvan sziletett.)

1720. janudr 4-én sziil6varosdban halt meg Kolozsvari Dimjén Pal iskolaigaz-
gato, hittudds, orvos. (1655-ben sziiletett Kolozsvaron.)

1946. januar 7-én halt meg Jozan Miklds ird, miforditd, egyhazunk 26. piis-
poke. (1869. december 6-an sziiletett Tordatdron.)

1636. januar 13-an Kolozsvaron halt meg Thordai Janos kolt6, az 1632-ben
megjelent unitarius énekeskonyv szerkesztéje. (1597-ben [?] sziiletett Tordan.)

1886. januar 13-dan Mészkdn sziiletett Galffy Zsigmond mtforditd, igazgato-
tanar. (1958. december 26-an halt meg Kolozsvaron.)

1885. januar 15-én Torockoén halt meg Koronka Antal unitdrius lelkész, iro.
(1806-ban sziiletett Kévenden.)

1889. januar 18-an Gyulafehérvaron sziiletett dr. Miké Lérinczné Zsako
Aranka, az Unitarius Noszovetség egykori elnoke. (Kolozsvaron halt meg 1968.
majus 19-én.)

1902. januar 18-an Marosvasarhelyen sziiletett Szent-Ivanyi Sandor lelkész,
iré, politikus, a Kolozsvéri Teoldgiai Akadémia tandra, a Polgari Demokrata
Part alapit6 tagja. (1983. oktdber 16-dn halt meg az A. E. A.-ban, Lancaster-
ben.)

1786. januar 21-én halt meg Agh Istvan ir6, természettudds, egyhazunk 17.
puspoke. (1709-ben sziiletett Sepsiszentkiralyon.)

1721. januar 21-én halt meg Bir6é Samuel, egyhazunk els6 f6gondnoka. (1665-
ben sziiletett Homorddszentmartonban.)

1778. janudr 22-én Bagyonban halt meg Uzoni Foszto Istvan lelkész, egyhdz-
torténet-ird. (1729-ben sziiletett.)

1899. januar 22-én Székelyudvarhelyen sziiletett Dobai Istvan lelkész, koltd,
a Tizenegyek egyik szerkeszt6je. (Meghalt 1938. szeptember 4-én Vargyason.)
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1829. februar 3-an Lengyelfalvan sziiletett br. Orban Balazs ir6, néprajzgytjto,
torténész, alapitvanytevd. (1890. 4prilis 19-én halt meg Budapesten.)

1842. februdr 3-dn halt meg Kolozsviron Boloni Farkas Sandor utirajz- és
napléird. (1795. janudr 15-én sziiletett Bolonben.)

1879. februar 8-an Nyaradszentmartonban sziiletett Pozsonyi Szentmartoni
Kalman igazgatd-tandr, népmesegyijtd. (Kolozsvaron halt meg 1968. julius 11-
én.)

1802. februdr 13-an Kolozsvart halt meg Pakei Jézsef, a Kolozsvari Unitdrius
Kollégium tudds igazgatdja, az egyhaz féjegyzdje. (1759. november 10-én szii-
letett Kolozsvéron.)

1820. februdr 13-an Szentgericén sziiletett Jakab Elek torténettudos, Kolozsvar
torténetirdja, David Ferenc egyhdzalapit6 plispokiink elsé monografusa. (1897.
julius 22-én halt meg Budapesten, a Kerepesi temet6ben pihent. 1900-ban ex-
humaltak, és december 24-én a kolozsvari Hazsongardban temették el a varos
altal adomanyozott, féut menti diszhelyre. Siremlékét 1901. szeptember 21-én
avattak fel.)

1882. februar 13-an Homorddjanosfalvan sziiletett Kiss Sandor lelkész, iro,
fordité. (Kolozsvaron halt meg 1973. december 3-an.)

1903. februdr 13-an Korondon sziiletett Simén Daniel lelkész, teoldgiai tandr,
ird. (1969. februar 25-én halt meg Kolozsvaron.)

1928. februar 19-én halt meg Ferencz Jozsef lelkész, tanar, ird, mufordito, egy-
hazunk 23. ptispoke. (1845. augusztus 9-én sziiletett Alparéten.)
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1853. marcius 1-jén Kolozsvaron sziiletett Pakei Lajos épitészmérnok, Kolozs-
var féépitésze. (1921. marcius 22-én halt meg Kolozsvaron.)

1604. marcius 4-én Luslawicében halt meg Socinus Faustus, a lengyel anti-
trinitarizmus legnagyobb teoldgusa. (1539. december 5-én sziiletett Siendban.)

1661. marcius 7-én halt meg Beke Daniel, egyhazunk nyolcadik piispoke.

1819. mércius 8-4n Szentivanlaborfalvén sziiletett Berde Aron természettudos,
lapszerkeszt6, a kolozsvéri Ferenc Jozsef Tudomanyegyetem rektora. (1892. ju-
nius 25-én halt meg Kolozsvaron.)

1913. marcius 9-én B6z6don sziiletett Bozodi (Jakab) Gyorgy ird, szociogra-
fus, torténész. (1989. november 25-én halt meg Budakeszin.)

1792. marcius 11-én halt meg Suki Laszlo. Végrendeletében minden vagyonat
az unitarius egyhazra hagyta. (1741-ben sziiletett.)

1571. marcius 14-én Gyulafehérvaron halt meg Janos Zsigmond, Erdély elsé
unitdrius fejedelme. (1540. julius 7-én sziiletett Budan.)

1888. marcius 14-én Homorddalméson sziletett Zoltan Sandor lelkész, iroé.
(1979. junius 24-én halt meg Budapesten.)

1882. marcius 20-4n Fiatfalvan sziiletett Kovacs Lajos lelkész, ir6, szerkeszt,
fordité, Kovacs Lajos piispok édesapja. (1942. oktober 20-4n halt meg Brasso-
ban.)

1724. marcius 23-an halt meg Almasi Gergely Mihaly, egyhazunk 14. piispoke.
(Homorédalmason sziiletett 1654. januar 11-én.)

1911. maércius 27-én Banffyhunyadon sziiletett Miko Imre jogasz, mufordito,
ir6, politikus, egyhazunk fégondnoka. (Kolozsvaron halt meg 1977. marcius
21-én.)

1888. marcius 28-dn Nagymedeséren sziiletett Kiss Elek teoldgiai tanar, ird,
lapszerkesztd, egyhazunk 27. piispoke. (Kolozsvaron halt meg 1971. decem-
ber 7-én.)

1908. marcius 28-an Brassoban sziiletett Szabé Samuel kozird, az egykori Dd-
vid Ferenc Ifjuisdgi Egylet titkdra, a Kévekotés szerkesztdje. (Brassoban halt meg
1993. szeptember 19-én.)

1839. marcius 29-én Fels6bencéden sziiletett Benczédi Gergely, a Kolozsvari
Unitarius Kollégium igazgato6-tanara, ird. (Kolozsvaron halt meg 1906. decem-
ber 13-4n.)

1758. marcius 30-an halt meg Szentabrahami Lombard Mihaly, az unitariusok
»szeme, szive, szdja’, egyhazunk 16. ptispoke. (1683-ban sziiletett Varosfalvan.)

11
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1781. aprilis 8-an halt meg Fejérvari Samuel nyelvtudds, lelkész, tanar. (1721-
ben [?] szlletett.)

1792. aprilis 9-én Székelyszentmihalyon sziiletett Nagyernyei Kelemen Ben,
az erdélyi modern mezdgazdasag uttordje, a zsiboi Wesselényi-uradalom gaz-
datisztje, alapitvanytevé. (Szucsagon halt meg 1885. junius 3-an.)

1684. aprilis 16-an halt meg Nagysolymosi Koncz Boldizsar, egyhazunk tize-
dik piispoke. (1624-ben sziiletett Nagysolymoson.)

1959. aprilis 18-an halt meg Szabédi (Székely) Laszl6 kolto, iro, tjsagird, egye-
temi tanar. (1907. majus 7-4n sziiletett Saromberkén.)

1808. aprilis 18-an Loughbourban sziiletett John Paget orvos, ird, egyhd-
zunk lelkes tamogatdja, a kolozsvari Angol Olvasékor alapitdja. (Meghalt
Aranyosgyéresen 1892. aprilis 10-én.)

1855. aprilis 19-én Tordatfalvan sziiletett Boros Gyo6rgy teoldgiai tanar, ird,
egyhazunk 24. piispoke. (1941. janudr 26-an halt meg Kolozsvaron.)

1861. aprilis 20-4n Nagyajtan sziiletett Nyiredy Géza természettudos, a Kolozs-
vari Unitarius Kollégium természetrajz- és kémiatanara, a természetrajzi és vegy-
tani laboratérium szorgalmas gyarapitdja. (1914. jinius 17-én halt meg Ko-
lozsvaron.)

1874. 4prilis 20-4n Tarcsafalvan sziiletett Urmdsi Karoly lelkész-esperes, iré.
(Kolozsvaron halt meg 1953. februdr 6-an.)

1903. aprilis 22-én Kolozsvdron halt meg Mdzes Andras lelkész, ird, tandr.
(1837. augusztus 3-an sziiletett Urmoson.)

1868. aprilis 23-4n Firtosmartonosban sziiletett Vari Albert lelkész, teoldgiai
tandr, ir6, az Unitdrius Irodalmi Tdrsasdg elnoke. (Kolozsvaron halt meg 1953.
szeptember 22-én.)

1648. aprilis 25-én Kolozsvaron halt meg Dalnoki Nagy Mihaly lelkész, a ko-
lozsvari unitdrius iskola igazgatoja. (1612-ben [?] sziiletett Dalnokon.)

1913. aprilis 28-an Kézdivasarhelyen sziiletett Erdé Janos, egyhazunk 29. piis-
poke. (1996. julius 27-én halt meg Kolozsvaron.)

1737. 4prilis 30-an halt meg Varfalvi Palfi Zsigmond, egyhazunk 14. piis-
poke. Halala napjan kelt végrendeletében kiilfoldi peregrinacidja sordn vasa-
rolt konyveit a Kolozsvari Unitarius Kollégiumra hagyta. (1672 koril sziiletett.)
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1834. majus 1-jén Hossztiaszéban sziiletett Buzogany Aron lelkész, kormany-
tanacsos. (Meghalt Budapesten 1888. februar 25-én.)

1610. majus 5-én sziiletett Memelben (Litvania) Valentin Baumgart, a kolozs-
vari szasz unitariusok nagyhird papja. (1672. janudr 13-4n halt meg Kolozsva-
ron.)

1907. majus 7-én sziiletett Saromberkén Szabédi (Székely) Laszlé koltd, ird,
Ujsagiro, egyetemi tanar. (Az allambiztonsagi szervek zaklatdsa miatt 1959. ap-
rilis 18-an vonat elé vetette magat Kolozsvaron.)

1689. majus 12-én halt meg Szentivanyi Markos Daniel, egyhazunk 11. piis-
poke. (1637-ben sziiletett Sepsiszentivanban.)

1829. majus 14-én Kolozsvaron halt meg Sylveszter Gyorgy, a Kolozsvari Uni-
tarius Kollégium tanara. (1786-ban sziiletett Tarcsafalvan.)

1925. majus 15-én halt meg Kolozsvaron Péterfi Dénes lelkész, ir6, mufordito.
(1851. augusztus 30-4n sziiletett Kozépajtan.)

1871. majus 20-4n Bolonben sziiletett Toth Gyorgy jogasz, szakird. (1942. feb-
ruar 19-én halt meg Budapesten.)

1937. majus 22-én Tordan halt meg Balazs Ferenc lelkész, ird. (Kolozsvaron
sziiletett 1901. oktober 24-én.)

1859. majus 25-én Tordan sziiletett Kanyar6 Ferenc irodalom- és egyhaztor-
ténész, a Kolozsvari Unitarius Kollégium tanara. (Tordan halt meg 1910. mar-
cius 21-én.)

1913. majus 26-dn Temesvaron halt meg Szentkatolnai Balint Gabor egyetemi
tanar, nyelvész, utazo. (1844. marcius 13-an sziiletett Szentkatolnan.)

1892. majus 29-én Marosvasarhelyen sziiletett Toth Istvan festémiivész, a Ko-
lozsvari Unitarius Kollégium rajztanara. (1964. médjus 21-én halt meg Kolozs-
varon.)

1813. majus 30-an Nyaradgalfalvan sziiletett Szentivani Mihaly kolt6, iro, poli-
tikus, szerkesztd. (Kolozsvaron halt meg 1842. december 10-én.)
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1661. junius 2-4n halt meg Jarai Janos, egyhdzunk kilencedik piispoke.

1878. junius 4-én Tarcsafalvan sziiletett Markos Albert tanar, tankonyviro,
miiforditd. (Székelykeresztiron halt meg 1949. november 17-én.)

1863. junius 11-én Tordatfalvan sziiletett Boros Sandor, a Kolozsvari Unitarius
Kollégium igazgatdja. (1900. junius 28-an halt meg Kolozsvéaron.)

1704. junius 14-én halt meg Kmita Andrasné Wilhelm Krisztina, egyhazunk
jotevéje. (1656-ban sziiletett.)

1797. jnius 15-én Torockdszentgyorgyon sziiletett Brassai Samuel, az utolsd
erdélyi polihisztor. (Kolozsvaron halt meg 1897. junius 24-én.)

1914. junius 17-én halt meg Nyiredy Géza, a Kolozsvari Unitarius Kollégium
természetrajz- és kémiatanara. (1861. aprilis 20-an sziiletett.)

1998. junius 17-én Nagyvaradon halt meg Laszlé Gyula régész, dstorténész,
miivészettorténész, képz6mivész, egyetemi tanar. (1910. marcius 14-én sziile-
tett K6halomban.)

1890. jinius 24-én Bagyonban halt meg Kovacs Dénes lelkész, alapitvanytevo.
(Kovenden sziiletett 1830-ban.)

1879. junius 25-én Szentdbrahdmon sziiletett Fekete Lajos lelkész, iro, kolto.
(Brassoban halt meg 1945. aprilis 23-an.)

1772. janius 27-én Torockdszentgyorgyon halt meg Kénosi Tézsér Janos, a
tordai iskola igazgatdja, lelkész, egyhaztorténet-ird. (1708-ban sziiletett Kénos-
ban.)

1811. junius 28-an Nagyajtan sziiletett Kriza Janos ird, kolt6, népkoltési gytjto,
egyhazunk 22. piispoke. (1875. marcius 26-4n halt meg Kolozsvéaron.)
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1592. julius 6-4an halt meg Hunyadi Demeter, egyhazunk mésodik piispoke.
1828. julius 6-an Nyaradgalfalvan sziiletett Nagy Lajos lelkész, tanar, egyhazi
f6jegyz6, a Keresztény Magvetd egyik alapitoja. (1910. majus 19-én halt meg Ko-
lozsvéron.)

1869. julius 16-an Kolozsvaron sziiletett Varadi Aurél iigyvéd, hirlapird, az

Unitédrius Teoldgiai Akadémia és a Kollégium feliigyel6 gondnoka. (1931. ma-
jus 9-én halt meg Kolozsvaron.)

1603. julius 17-én a Brass6 melletti csatdban esett el Székely Mozes, Erdély ma-
sodik unitarius fejedelme. (1553-ban sziiletett Székelyudvarhelyen.)

1819. julius 17-én Tordan sziiletett Kévary Laszld, Erdély torténetirdja. (1907.
szeptember 25-én halt meg Kolozsvaron.)

1866. julius 20-dn Fels6rakoson sziiletett Ferenczy Géza tigyvéd, lapszerkesztd,
egyhdzunk f6gondnoka. (Urmdson halt meg 1935. marcius 11-én.)

1836. julius 30-an Tarcsafalvan sziiletett Simén Domokos teoldgiai tandr, iro,
mufordité. (1878. szeptember 9-én halt meg Kiskadacsban.)
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1691. augusztus 1-jén halt meg Andreas Lachovius, a kolozsvari lengyel uni-
tarius menekiiltek papja. (A lengyelorszagi Mekarzowban sziiletett 1627-ben.)

1880. augusztus 4-én Benczéden sziiletett Gyallay Pap Domokos iro, ujsag-
ird, szerkesztd, a Kolozsvari Unitarius Kollégium tandra. (Budapesten halt meg
1970. aprilis 11-én.)

1915. augusztus 5-én Magyarszovaton sziiletett Bodor Andras torténész, egye-
temi tanar, a Kolozsvari Unitarius Kollégium allamositast megel6z6 utolsod
igazgatdja. (Kolozsvaron halt meg 1999. oktober 4-én.)

1901. augusztus 7-én Alsojaran sziiletett Ferenczi Sandor természettudomanyi
szakiro, a Kolozsvari Unitarius Kollégium tandra. (Sopronban halt meg 1945.
marcius 29-én.)

1846. augusztus 8-an Fiatfalvan sziiletett Kovacs Janos igazgato, tanar, utazo, a
kolozsvari Angol Tdrsalgé Kor alapitdja és els6 elnoke. (1905-ben halt meg Ko-
lozsvéron.)

1574. augusztus 8-an halt meg Johannes Sommer humanista kolté, a kolozs-
vari iskola tudds igazgatdja. (A németorszagi Pirnaban sziiletett 1542-ben.)

1862. augusztus 11-én Kolozsvaron halt meg Székely Mdzes piispokhelyettes,
tanar, tankonyvird. (1805-ben sziiletett.)

1836. augusztus 16-an Kolozsvaron halt meg Molnos David teoldgiai tanar.
(Nagyajtan sztletett 1778-ban.)

1882. augusztus 17-én Gyulafehérvaron sziiletett Zsaké Istvan elmeorvos, or-
vosi szakird, az Unitdrius Irodalmi Tarsasdg alapito tagja. (Budapesten halt meg
1966. februar 6-4n.)

1632. augusztus 18-an halt meg Radecki Balint, egyhazunk hatodik piispoke.
(A lengyelorszagi Danzigban sziiletett 1550 kortil.)

1885. augusztus 20-an Kiikiillédomboén sziiletett Uté Lajos lelkész, iro, lapszer-
kesztd. (Székelykeresztiron halt meg 1977. julius 1-jén.)

1778. augusztus 21-én Abrudbanyan sziiletett Gedé Jozsef irodalompartolo,
alapitvanytevé. (Kolozsvaron halt meg 1855. augusztus 29-én.)

1786. augusztus 26-an Tordan sziiletett Székely Miklos, egyhdzunk 20. piis-
poke. (Kolozsvaron halt meg 1843. oktdber 9-én.)
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1797. szeptember 13-an sziiletett Székelykalban Aranyosrakosi Székely San-
dor ird, koltd, egyhazunk 21. plispoke. (Marosszentkiralyon halt meg 1854. ja-
nuar 27-én.)

1763. szeptember 14-én Kissaroson sziiletett Kérmoczi Janos, egyhdzunk 19.
puspoke. (Kolozsvaron halt meg 1836. december 13-4n.)

1559. szeptember 15-én Gyulafehérvaron halt meg Izabella kiralyné, Janos
Zsigmond édesanyja. (Krakkdban sziiletett 1519. janudr 18-an.)

1912. szeptember 16-4n Tarcsafalvén sziiletett Benczédi Sandor szobrdszmii-
vész. (Kolozsvaron halt meg 1998. januar 1-jén.)

1856. szeptember 22-én halt meg Gagyban Abrudbanyai Szabé Samuel, a
Székelykeresztari Unitarius Gimnazium igazgatd-tanara. (1756-ban sziiletett
Abrudbanyan.)

1893. szeptember 22-én Budapesten halt meg Berde Mozsa, az unitarius alapit-
vanytevok fejedelme. (1815-ben sziiletett Laborfalvan.)

1945. szeptember 26-an New Yorkban halt meg Bartok Béla zeneszerzd, zon-
goramiivész, népzenekutatd. Felndttkoraban lett unitariussa. (1881. marcius
25-¢én sziiletett Nagyszentmikloson.)

1877. szeptember 30-an Marosvasarhelyen sziiletett Kelemen Lajos torténész,
levéltaros, egyhazunk fégondnoka. (Kolozsvaron halt meg 1963. jalius 29-én.)

2010. szeptember 30-an halt meg Szabé Arpad lelkész, teoldgiai tandr, egyha-
zunk 30. pispoke. (Homorddszentpéteren sziiletett 1935. aprilis 15-én.)
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GOKTOBER (Magveto hava)

_ W N

—

14.
15.
16.
17.
18.

19.
20.

21

25.

26.
27.
28.
29.
30.
31.

24

O 0 NN

. cstitortok « Ma
CPENTEK 0 Petra.. .ottt
. 5Z0MDbat ¢ Hela....c.cocuiiiiiciiccircc e
. vasarnap e Fer

IVATE Ottt eeenen

enc, Hajnalka ..o

CHEO 0 ALEIlA....eiiieieeeiceeecec ettt

kedd e Brind, RENATA...c..eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee et eeee et eeeeeeeeseeneeane

.szerda ¢ Amalia, MArK.........ocovvverieveieriececeeeeeeeeeeeeeee e
. CSULOTLOK @ BLela, GItEA .eeueeeeeeeeeeeeeeeeeeee et ee e e e eee e e seeeeeene
 PENTEK € DENES...uceeeiiiicici e
. szombat « Gedeon, Bendeguz D..........ccoeeueuveenicincneeeineinenicinenceeeenes
. vasarnap o Gyongyi, Brigitta........cccoovviiiinniccininiiccnce,

. hétfd o MIKSA, REZSO ..ouveeeeeieiieieeeeeeeee ettt sse et sae e
13.

kedd « Ede, EAuard, KAIMAN .....cooveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e
szerda e Beatrix, Helén, Livia.......ccoccovvveeereeeereeiereeceeeeereeereeee e
CSULOTLOK © REZL, TOIEZ .o e e ee e e e eeeaeean
Péntek ¢ GAl @ ..o s
szombat « Hedvig, Hedviga, Rudolf.........ccccooermiimncnncncncnecnnne
VasArNaP o LUKACS ...c.couviviiiieiiiccciecccceeee s

hétf6 o Ferdindnd, NANAOT .......c.ocvvveieeiieieeeeeeeeee ettt svessenens
KEAd 0 AT, TECI1 et e e e e e eae e e e e e eaeeeeanean

csiitortok « E16
péntek « Gyon

. szerda o Orsolya, Zsolt.......ccccvieiieiniciniiiiccceceeeseeeaes
22.
23.
24.

A, SZOTENY ..
GYVEL Qi

szombat e RAhel, SAlamOm ..co.eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee et eeeene

vasarnap « Bla

nka, Dalia, VIIMa.......ccooevvieiiiiiiieeeeceeeeeeeceeeenne

RELLO 0 DEIMELET ..ttt ettt et et s et ere st eae s ss et sressenens

kedd e Szabina

szerda e SIMON, KeVENd.........oovviviiiiiiiiieieeeeeeeeeeee e

csuitortok « Me

TINAA ettt ettt ereeen

péntek o Balzsa, Keve, KOlOS ......cccueuriniieieiriniiciciernecceeseccieieeeene
szombat ¢ A reformacio iinnepe, Farkas, Kristof O.......cccccovvrureneeee.



1692. oktdber 2-an halt meg Kévendi Nagy Mihaly, egyhazunk 13. piispoke.

1798. oktdber 3-an halt meg Kozma Mihaly lelkész, egyhaztorténet-ird, a
Kénosi-Uzoni Historidjdnak folytatdja.

1811. oktdber 7-én halt meg Lazar Istvan, egyhazunk 18. ptispoke. (Torockén
sziiletett 1742. szeptember 3-an.)

1837. oktdber 7-én Kissolymosban halt meg Augusztinovics Pal alapitvany-
tevé. (1763-ban sziiletett Szentabrahdmon.)

1886. oktober 17-én sziiletett Csikszentkiralyi Bors Mihaly szindi foldbirto-
kos, a huszadik szdzad legnagyobb unitarius jotevéje. (1937. januar 8-dn halt
meg Szinden.)

1886. oktober 23-an Tordan sziiletett Varga Béla filozofus, ir6, egyhazunk 25.
puspoke. (Kolozsvaron halt meg 1942. 4prilis 10-én).

1901. oktober 24-én Kolozsvaron sziiletett Balazs Ferenc lelkész, ird, koltd.
(1937. méjus 22-én halt meg Tordan.)

1981. oktdber 24-én Székelykeresztiron halt meg Lorinczi Laszlo lelkész, sz6-
vetkezetszervezd, mezégazdasagi szakird. (Felsérakoson sziiletett 1898. okto-
ber 27-én.)

1553. oktdber 27-én a Kalvin Janos vezette Genfben valldsos meggy6z6déséért
maglyan elégették Szervét Mihaly spanyol orvost, teologust. (A spanyolorszagi
Villanueva de Sijendban sziiletett 1511. szeptember 29-én.)

1821. oktéber 29-én Szentgericén sziiletett Jakab Jozsef szabadsagharcos,
akadémita. (Szamuzetésben, Gorogorszagban halt meg 1855-ben.)
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MNOVEMBER (Enyészet hava)

N O\

9.
10.
11.
12.

13

14.
15.

16

. vasarnap e Itala, Marianna......cccceeeeeeeeenncneeeeseeeeeees e

. hétfs « Ella, Viktor ..........
. kedd o Ilka, Szilvia...........
. szerda « Karoly, Karola ...
. csiitortok « Imre ............
. péntek o Lénard................

. szombat e Krizantém, LAZAr, REZSO......cuovveeevveieieeeieieeeeeeeeerenens
. vasarnap o Lehel, Zsombor D........c.ccovieiirnieineeeceeeessenes

hétf6 « Tivadar.................
kedd ¢ Réka, Delinke ......
szerda e« Mdrton...............

. péntek o Szilvia, Bulcsu...
szombat o Aliz, Albert.....

. hétf6 « Odon, Margit.......

csttOrtok ¢ Emilia, LEVENTE.....c.vvvivuiieieeiieieeieieeceeeeeeeeee e

vasarnap « David Ferenc halalanak emléknapja, Lipot @ ...............

17. kedd « Gergd, Hortenzia, Hilda.........cccooeeiniiiniininiiiciiciicccce,

18.
19.

20

21.
22.

23.
24,
25.
26.

27

28.

szerda e JenG.........covenee..

cstitortok o Erzsébet........
. péntek o Jolan........cc.......
szombat e Ilma, Olivér....
vasarnap ¢ Cecilia, Csilla Q.........cooervieiriiireeeee e

hétfd o Kelemen, Klementina......eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e eeeeaeenn
kedd « Emma, Fléra.........
szerda « Edina, Kata, Katalin, Karin .....cceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e
csiitortok « Virag .............

. péntek ¢ Elemér, Leondrd..........cocceveeuncinncnnicinecincnccneciseceeeeees

szombat ¢ Kupdn, Stefania........ccceveueuveerrecurieinincerccneeeeeeseeseenene

29. vasarnap « Advent 1. vasarnapja, Taksony, Szabolcs..........cccceveueuncece
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. hétfé « Andor, Andras O



1690. november 5-én halt meg Boloni Bedé Pal, egyhazunk 12. piispoke.

1699. november 6-an halt meg Petrichevich Horvath Ferenc, az Apologia
Fratrum Unitariorum szerzdje.

1579. november 7-én a dévai varbortonben valldsos meggy6z6déséért martir-
halalt halt David Ferenc, egyhazalapité piispokiink. (1520 kordl sziiletett Ko-
lozsvaron.)

1873. november 11-én Vérfalvan sziiletett Palffi Marton nyelvész, zenetanar,
az Uj énekeskonyv szerkesztdje. (1936. augusztus 11-én halt meg Kolozsvéron.)

1909. november 13-an Kissolymosban sziiletett Kovacs Lajos lelkész, teoldgiai
tandr, ird, egyhazunk 28. piispoke. (Kolozsvaron halt meg 1994. oktdber 2-an.)

1726. november 14-én Kolozsvaron halt meg Kereszturi Samuel lelkész, tanar.
(1680-ban sziiletett.)

1845. november 17-én Nagyszebenben sziiletett Gyergyai Arpad orvostudo-
manyi szakiré. (1881. januar 27-én halt meg Kolozsvaron.)

1806. november 19-én Bolonben sziiletett Miké Lérinc tigyvéd, a Kolozsvari
Unitarius Kollégium tandra. (1872. marcius 10-én halt meg Kolozsvaron.)

1804. november 21-én Dicsészentmartonban halt meg Petrichevich Horvath
Ferenc fégondnok, a Marosvdsdrhelyi Konzisztorium megszervezGje. (1731-
ben sziiletett.)

1643. november 22-én halt meg Jarai Samuel kolozsvari lelkész. (1590-ben
sziiletett Torddn.)

1886. november 23-an Torockon sziiletett Borbély Istvan teolégiai tanar, iro-
dalomtorténész. (1932. marcius 20-an halt meg Kolozsvéron.)

1597. november 24-én halt meg Enyedi Gyo6rgy tandr, teoldgus, ird, egyhazunk
harmadik piispoke. (1555-ben sziiletett Nagyenyeden.)

1845. november 25-én Tordan sziiletett id. Rédiger Géza lelkész, koltd. (1905.
junius 7-én halt meg Marosvasarhelyen.)

1723. november 27-én sziil6falujaban halt meg Désfalvi Simon Mihaly, egyha-
zunk els6 fégondnoka. (1653-ban sziiletett Désfalvan.)
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P ECEMBER (Alom hava)

1.kedd, Elza....ccueeeeenne...
. cstitortok e Ferenc, Olivi

. szombat  Vilma, Unige.
. vasarnap  Advent 2. va

A Ul i W

7. hétfé « Ambrus, Anyos..
8. kedd « Emé&ke, Mdaria, M
9. szerda « Gyorgyi, Leona
10. csiitortok e Judit..............
11. péntek « Arpad, Déniel..
12. szombat « Gabriella........
13. vasarnap « Advent 3. va

14. hétfé « Huba, Konrdd @
15. kedd « Dezs6, Valér........
16. szerda e Etelka, Aletta....
17. csiitortok « Lazar, Olimp

.szerda o Aranka, Melinda.........cocoevviiiiiiieieicececeeeceeee e

Y

. péntek o Borbala, BOroka .........cccceueuririiieinnccennccceneceeene

sarnapja, Miklos........cooveveeveirnncnccieninincenes

ATEAD et

sarnapja, Edda, Luca, Lucia......c.ccocvveeuneee.

2 RN

18. péntek o AIMOS, AUZUSZLA ......cuurvvrreerreereeeereseeessesseessssesssesssesssssssseees
19. sZombat e NemeTe, VIOIa ... oooeeeeeeeeeeeeeeeeeeee et e et e e eeeeseeeeeane

20. vasarnap » Advent 4. va

21. hétf6 « Tamis...................
22.kedd « Aniké (................

sarnapja, Apor, Otilia........cocoeveeerrnccennnes

23. szerda e GyO6z0, VIKtOria, Zete......coccuvveuriiueiricrricriicciriciicieicieneees

24. csiitortok « Adam, Eva...

25. péntek o Karacsony 1. napja .....ccecceverneeinecsnensinsenscnncsnscnneesensenes

26. szombat « Karacsony 2.
27. vasarnap « Kardcsony 3

28. hétfé « Apor, Kamilla.....
29. kedd  Tamara, Tamas ...
30. szerda « David, Zoard O
31. csiitortok e Szilveszter....

28

napja, Istvan........cocooviiiiccccee,
< NAPJA, JANOS et



1636. december 2-an halt meg Csanadi Pal teoldgus-orvos, egyhazunk hetedik
ptspoke. (Kolozsvaron sziiletett 1572-ben.)

1548. december 4-én Tordan sziiletett Bogati Fazakas Miklos lelkész, zsoltar-
fordito, kolt. (Kolozsvaron halt meg a szazad utolsé évtizedében.)

1869. december 6-dn Tordaturon sziiletett J6zan Miklds iro, kolts, mifordito,
egyhazunk 26. plispoke. (Kolozsvaron halt meg 1946. januar 7-én.)

1955. december 8-an Homorddszentpalon halt meg Vari Domokos lelkész-
kolté. (1886. augusztus 16-an sziiletett Siménfalvan.)

1810. december 15-én Providence-ban (Rhode Island, A. E. A.) sziiletett Ann
Richmond alapitvanytevd. (1881. janudr 25-én halt meg.)

1841. december 26-an sziiletett Sandor Janos, a Székelykereszturi Unitarius
Gimnazium igazgatd-tandra és jotevéje. (Meghalt 1909. junius 30-an.)

1869. december 27-én Szentgericén sziiletett Gal Kelemen, a Kolozsvari Unita-
rius Kollégium igazgato-tandra, pedagogiai, filozofiai és torténeti szakird. (Ta-
tabanyan halt meg 1945. februdr 10-én.)

1890. december 27-én halt meg Dersi Janos alapitvanytevé. (1831 augusztusa-
ban sziiletett Kikiillovart.)

1879. december 28-an Siménfalvan sziiletett Urmosi Jozsef lelkész, ird, a szo-
vetkezeti mozgalom elkotelezett hive és szervezdje. (Kolozsvaron halt meg
1953. januar 22-én.)

1879. december 29-én Homorédjanosfalvan halt meg Janosfalvi Sandor Ist-
van lelkész, konyvgytjtd, ir6, az Utazds a két Homorod mentén szerzGje. (1804-
ben sziiletett Lokodban.)

1911. december 30-an Sofalvan sziiletett Lérinczi Mihaly lelkész, teoldgiai ta-
nér. (Budapesten halt meg 1991. februar 24-én.)

1925. december 31-én Budapesten halt meg Perczel Ferencné Kozma Fléra
ird, a budapesti David Ferenc Egylet alapité tagja. (1864-ben sziiletett Baracs-
kan.)
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Keresztnevek és névnapok az unitarius naptarban

A A

Abal. 26., VIIL. 16.
Abigél II. 9.

Adél 1. 29.

Adorjan IIL. 5., IX. 25.
Adrienn III. 4., IX. 8.
Ajnacska IV. 25.
Aladér I1. 20., V. 26.
Alajos VI. 21.

Albert V. 11., IX. 27., XI. 14.
Albin III. 1

Aletta XII. 16.
Alfonz 1. 22.

Alfréd II. 23., VII. 19.
Aliz XI. 14.

Alpér 111 27., VL. 14.
AmandaII. 6.
Amalia VII. 10., X. 7.
AmbrusIV. 4., XII. 7.
Anasztaz VIII. 17.
Andor V. 17., XI. 30.
Andras XI. 30.
AndreaIl. 4., IV. 18.
Anett VI. 13.
Angélal. 27, VI 5.
Angyalka V. 31.
Anikd XII. 22.

Balazs I1. 3.

Balzsa X. 30.

Barnal. 11., VI. 11.
Barnabdas VI. 11.
Balint II. 14.

Bank IV. 16.

Beatrix VIII. 29., X. 14.
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Anita V1. 2., VII. 26.
Anna VII. 26.
Annabella VI. 9.
Annamaria IX. 3.
AntalI. 17, VL. 13.
Antoénial. 17., V. 10.
Apor II. 2., XII. 28.
Aranka II. 8., XII. 2.
Arnold VI. 18.

Artar 1. 7., X. 20.
Attilal. 7., X. 5.
Auguszta XII. 18.

Aurél 1. 15.

Abel 1. 2.

Abraham VIII. 16.
Adam IX. 9., XII. 24.
Agnes 1. 21.

Agoston V. 27., VIIL 28.
Agotal. 11, 1L 5.

Akos 1. 2., 1I. 27.

Almos II. 20., VI. 1., XII. 18.
Anyos XILI. 7.

Aron IV. 2.

Arpad 1. 5., 111 31., XIL 11.
Avar VI. 24.

Beata III. 22., V. 9.
Bella VIII. 31.
Bence III. 21.
Bendegtz X. 10.
Benedek III. 21.
Benett III. 21.
Benjamin I. 3.



Bernadett II. 18.

Bernat V. 20.

Berta VII. 4., VIII. 6.
Bertalan VIII. 24.

Béla IV. 23.

Biborka IV. 6., VII. 4.
Blanka VIII. 10., X. 25.
Boglarka IV. 26., VIII. 1.
Boldizsar 1. 6.

Cecilia VII. 18., XI. 22.

Csaba IV. 4., VII. 6.
Csanad V. 28., IX. 6.
Csenge II. 4.

Dalma V. 7., VIIL. 12.
Délia X. 25.

Daniel I. 16., VII. 21., XIIL 11.

Dévid XII. 30.,

Debéra IX. 15.

Delinke VIII. 24., XI. 10.
Demeter X. 26.

Dezs6 I1. 11., V. 23.
Délia VI. 6.

Edda XII. 13.
Ede V. 17., X. 13.
Edina II. 26., XI. 25.
Edit IX. 16.
EdnaIV.6.

Edomér 1. 14.
EduaIV. 6.

Eduéard X. 13.

Bonifac V. 14.
Borbala XII. 4.
Borodka XII. 4.
Botond III. 23., V. 16.
BodogI. 14.

Brigitta X. 11.

Bruno X. 6.

Buda V. 19.

Bulcsu VI. 4., XI. 13.

Cs

Csengele II. 4.
Gsilla IV. 22., XI. 22.

Csongor 1. 13., VIII. 13.

D

Dénes1V. 8., X. 9.
Diana IX. 18.
Domokos VIII. 4.
DonatII. 17., VIIL. 7.
Dorina IX. 2.
Dorottya II. 6.
Dorall. 6.
Domotor IV. 9.

E, E

Edvard VI. 1.

Egon IX. 1.

Egyed IX. 1.

Elek II. 11., VII. 17.
Elemér I1. 28., XI. 27.
Eleonora II. 21.

Eliz V. 6.

Ella II. 13., XI. 2.
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Elldk II. 18., VIII. 27.
Eléd VII. 1., X. 22.
Elvira II. 10.

Elza XII. 1.

Emanuel I1I. 26.
Emese III. 23., VII. 5.
Emike VII. 19.

Emil V. 28.

Emilia VII. 19., XI. 12.
Emma IV. 19., XI. 24.
Emdd I1. 17., VIIL. 9.
Emoke II1. 23., XII. 8.

Endre VII. 17., VIII. 26.

Eniké VIL. 16., IX. 15.
Erik I. 24., V. 18.

Farkas VIII. 23., X. 31.
Ferdinand VI. 5., X. 19.
Ferenc X. 4., XII. 3.
Félix 1. 14., VL. 9.

Fléra VII. 29., X1. 24.
Florian V. 4.

Gabriella II. 10., XII. 12.

Gabor II. 27., I11. 24.
Gal X. 16.

Gaspar L. 6., VIIL. 27.
Gedeon I1II. 28., X. 10.
Gellért I. 30., IX. 24.
Gerda I. 30.

Gergely I1I. 12., V. 9.

Gyarfas VL. 19.
Gyongyi IV. 27, X. 11.
Gyongyvér L. 8., X. 23.
Gyorgy IV. 24.
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Erika I. 24., V. 18., VIII. 31.

Ernal. 12., VIII. 29.
Ern6 1. 12.

Ervin IV. 26.
Erzsébet XI. 19.
Eszter V. 24.

Etal. 29.

Etele I. 9.

Etelka X. 8., XII. 16.
Evelin V. 26.

Evetke V. 6.

Evodia VII. 7.
Ezékiel IV. 10.

Fva XII. 24.

Ezsaias VILI. 6.

Franciska III. 9.

Frida V. 6., IX. 20.
Frigyes II1. 6., VII. 18.
Fruzsina I. 1.

Fulop V. 1.

Gerg6 XI. 17.

Gero II1. 9.

Gertrad III. 17., VIII. 13.
Gerzson II. 22.

Gézall. 25.,1V. 9.

Gitta X. 8.

Gizella V. 7.

Gusztav 1. 16, IV. 14., VIIL 8.

Gyorgyi IV. 24., XII. 9.
Gy6z8 V. 8., XII. 23.
GyulaIV. 12, IX. 17.



Hajnal VIII. 2.
Hajnalka III. 27, X. 4.
Hanga L. 24., V. 18.

Henriett III. 16.
Henrik I. 25., I11. 16., VII. 15.
Hermina IV. 13., VIII. 3.

Hanna V. 20. Hilda IX. 3., XI. 17.

Hedvig X. 17. Hortenzia XI. 17.

Hedviga X. 17. Huba VIII. 19., XII. 14.

Helén X. 14. Hubert III. 20.

Heléna VII. 31. Hug6 IV. 1.

Helga X. 3. Hunor III. 30., IX. 10.
I

Ibla II. 5. Ince I1I. 12., VII. 28.

Ibolya VIIL 7., IX. 12.

Ida III. 13, IV. 13.
IgnacII. 1.

Ildiko III. 10., VI. 4.
Ilka IX. 21., XI. 3.

Ingrid II. 5.

Irén VI. 28, X. 20.
Iringé VI. 28.
Irma V. 3.

Istvan VIII. 20., XII. 26.

Illés VI. 20., VII. 20. Itala XI. 1.
IlmaIV. 18, XI. 21. Ivan VI. 24.
Ilona VIII. 18. Ivor IX. 7.
Imelda V. 13. Izabella II. 26., VII. 12.
Imola V. 13. Izolda VI. 15.
Imre XI. 5. Izsak V. 15.
J
Jakab V. 1., VII. 25. Job V. 10.

Janka V. 30.

Jacint VIII. 17.

Janos V1. 26., XII. 27.
Jazmin I1. 24.

Jend VII. 13., XI. 18.
Jeromos IX. 30.

Johanna III. 28., V. 30.

Jolan VTI. 15., XI. 20.

Kadosa III. 11.

K

Jonas III. 29.

Jozsef I11. 19.

Judit VII. 30., XII. 10.
Julianna II. 16., V. 14.
Jusztina V1. 16., IX. 26.
Jutta VII. 30.

Julia V. 22.

Kamilla XII. 28.

33



Karin III. 24., XI. 25.
Karola I. 28., XI. 4.
Karolina II. 2.

Kata XI. 25.

Katalin XI. 25.
Kélmén X. 13.
Karmen VII. 16.
Kaéroly I. 28., XI. 4.
Kazmér I11. 4.
Kelemen XI. 23.
Kende IX. 25.
Keresztély IV. 3.
Keve VI. 20., X. 30.
Kevend X. 28.
Kincs6 II. 1., VII. 24.
Kinga VII. 24.

Kira VIII. 3.

Kitti I'V. 30.

Lajos VIII. 25.

Laura VI. 17.

Laszl6 VI. 27., VIIL. 8.
Lazar X1. 7., XII. 17.
Lea III. 22., VI. 28.
Lehel VIII. 2., XI. 8.
Lenke VII. 22., VIII. 18.
Leona XII. 9.

Leonard XI. 27.

Led IV. 11.

Levente III. 1., XI. 12.
Léna VII. 21.

Lénard XI. 6.

Lili VIL. 11.

Lilla II. 12., VIIL. 11.

Magdolna V. 29., VIL. 22.

Magor III. 2., III. 30.
Malvin X. 1.
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Klaudia III. 20.
Klara VIII. 12.
Klementina XI. 23.
Klotild IV. 11., VL. 3.
Kocsard IV. 5., V. 5.
Kolos II. 15., X. 30.
Konrdad II. 18., XII. 14.
Konstantin V. 21.
Koppany III. 28.
Kornél I11. 3., VII. 3.
Kornélia III. 3.

Kristof I11. 15., VII. 25., X. 31.

Kriszta VIII. 4.
Krisztian III. 13.
Krisztina III. 13., VI. 22.
Krizantém XI. 7.

Kupdn VI. 24.

Linda II. 13.

Lipét XI. 15.

Liza VII. 8.

Lidia II. 12.

Livia II. 12., X. 14.
Lorand 1. 15.

Lorant I. 15., VIII. 10.
Lotti VII. 17.

Lérinc VIII. 10., IX. 5.
Luca XII. 13.
Ludovika IX. 13.
Lujza I. 31, IIL. 2.
Lukacs X. 18.
Lukrécia III. 15.
Ltcia XII. 13.

Marcell I. 9., VIIL. 14.
Marcella I. 31.
Margit VI. 10., XI. 16.



Marianna XI. 1.
Marietta V. 31.
Matild III. 14., V. 31.

Maria III. 25., VIIL. 15., IX. 8.

Miark IV. 25., X. 7.
Mirkus VI. 18.
Marta VII. 29., XII. 8.
Marton XI. 11.

Maté IX. 21.

Matyas II. 24.
Medard VI. 8.
Meldnia I. 10.

Néndor V. 27., X. 19.
Nella VII. 11.
Nemere XII. 19.
Nikoletta IX. 10.

Olga VII. 27.
Olimpia XII. 17.
Olivér I1I. 5., XI. 21.
Olivia XII. 3.
Orban V. 25.

Odon XI. 16.
Orkény VII. 15.

Panna VII. 26.

Paula I. 26.

Paulina VI. 22.

Pal 1. 25., VI. 26., V1. 29.
Petra X. 2.

Melinda X. 29., XII. 2.
Melissza II1. 10.

Menyhért I. 6., VIII. 22.

Mercédesz IX. 24.
Mihaly IX. 29.
Miklos XII. 6.
Miksa X. 12.
Mira V. 10.

Moénika V. 4., VIII. 26.

Mér I11. 20.
Moric IX. 22.

Moézes V. 16., VIIIL. 28.

Nimréd VIII 31.
Noémi I. 30., IV. 22.
Norbert V1. 6.

Nora II. 21., VIL 11.

Orsolya IV. 7., X. 21.
Oszkar II. 3., VII. 31.
Otilia XII. 20.

Otto6 VII. 2., IX. 22.
Ozsvat II. 19.

Ors VII. 14., IX. 30.
Ozséb VIII. 14.

Péter VI. 29., VIII. 1.
Piroska I. 18.
Polixéna IX. 23.
Pongrac V. 12.
Pélika III. 14.
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Rajmund VII. 4.
Rahel II. 4., X. 24.
Rebeka IX. 2.

Rege IX. 7.

Regina IX. 7.

Reg6 IX. 11.
Reményke VIII. 1.
Rendta V. 22., X. 6.
Rezs6 X. 12., XI. 7.
Réka V. 20., XI. 10.

Salamon II. 8., X. 24.
Samu II. 16.

Sarolta I. 19., VIIL. 5.
Samuel VIII. 21.
Séandor III. 18.

Szabina X. 27.

Szabolcs VII. 28., XI. 29.
Szandra V. 18.

Szende IX. 5.

Szeréna IX. 14.
Szerénke IX. 14.
Szervac V. 13.

Taksony XI. 29.
Tamara V. 6., XII. 29.

Tamas III. 7., XII. 21., XII. 29.

Tas II. 23., IV. 15.
Tekla IX. 23.

Teodora IX. 11.

Teréz VII. 8., X. 15.
Tibold VII. 1.

Tibor IV. 14., VIII. 11.
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Rézi X. 15.

Richird IV. 3.

Rita V. 22., VIII. 26.
Rozélia IX. 4.
Robert VI. 7.
Roland VII. 15.
Réza VIII. 30.

Rozsa VIII. 30.
RudolfIV. 17., X. 17.
Ruth VII. 9.

Saral. 19, V. 19.
Sebestyén 1. 20.
Simon I. 5., X. 28.
Soma VII. 3.
Stefdnia XI. 28.

Szidénia VI. 23., VIII. 23.
Szilamér VI. 20.

Szilard II1. 11., V. 21.
Szilveszter XII. 31.
Szilvia XI. 3., XI. 13.
Szorény IV. 1., X. 22.

Tihamér IV. 29., VI. 30.
Titusz I. 4.

Tivadar IV. 20., XI. 9.
TimeaI. 20., V. 3.
Tobids VI. 13.

T6dor 11. 7.

Tohotom IV. 20.

Tinde VI. 1., IX. 15.



Ulrik VII. 14.

Unige XI1. 5.

Vadony IX. 21.
Valér XII. 15.
Valéria IV. 28.

Vanda I. 26., II. 25.

Vazul V1. 14.
Vencel IX. 28.
Vera VII. 9.
Veronika I. 13.
Vid V1. 15.

Xénia VII. 31.

Zador 1. 16.
Zakarias IX. 6.
Zalén III. 30.
Zelma 1. 23.
Zenkd 1II. 18.

Zsanett V. 30.
Zselyke IV. 8.
Zsigmond V. 2.
Zsolna IX. 11.

Zsolt IV. 10., X. 21.
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Uzonka VII. 12.

Viktor XI. 2.
Viktdria XII. 23.
Vills V1. 12.

Vilma IX. 19., XII. 5.
Vilmos I. 10., V. 23., VI. 25.

Vince I. 22., IV. 5.
Viola XII. 19.
Virag L. 8., XI. 26.

Zete XII. 23.
Zita IV. 27., VIII. 5.

Zoard V. 19., XIL. 30.

Zoltan I11. 8., VI. 23.
Z6ja V1. 15.

Zsombor IV. 21., XI. 8.

Zsofia V. 15., IX. 17.
Zsuzsa VIII. 11.
Zsuzsanna II. 19.
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Egyhazi tinnepeink 2020-ban

janudr 13., hétfd: a valldsszabadsdg napja

februar 25., kedd: hiishagydkedd

aprilis 5., vasarnap: virdgvasdrnap

aprilis 10., péntek: nagypéntek

aprilis 12-14., vasarnap, hétf6, kedd: hiisvét

majus 21., csiitortok: dldozocsiitortok

majus 31. - junius 2., vasarnap, hétfs, kedd: piinkosd
szeptember 27., vasarnap: dszi hdlaadds

oktober 31., szombat: a reformdcié iinnepe

november 15., vasarnap: Ddvid Ferenc haldldnak emléknapja
november 29., vasarnap: advent I. vasdrnapja

december 25-27., péntek, szombat, vasarnap: kardcsony

Nemzeti tinnepeink

marcius 15., vasarnap: az 1848-1849-es forradalom és szabadsdgharc em-
léknapja

augusztus 20., csiitortok: az dllamalapité Arpdd-hdzi Szent Istvdn kirdly
emlékiinnepe

oktdber 23., péntek: az 1956-o0s forradalom és szabadsdgharc emléknapja

Husvét idépontja a nyugati és a keleti szertartasu
egyhazaknal (2020-2031)

2020. aprilis 12. és aprilis 19. 2026. aprilis 5. és aprilis 12.

2021. aprilis 4. és majus 2. 2027. marcius 28. és mdjus 2.

2022. aprilis 17. és aprilis 24. 2028. aprilis 16. és szintén aprilis 16.
2023. aprilis 9. és aprilis 16. 2029. aprilis 1. és aprilis 8.

2024. marcius 31. és majus 5. 2030. aprilis 21. és aprilis 28.

2025. aprilis 20. és szintén aprilis 20.  2031. 4prilis 13. és szintén 4prilis 13.
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Jelent6s éviorduldk 2020-ban

480 éve
o 1540-ben sziiletett Janos Zsigmond, Erdély els6 unitarius fejedelme.

465 éve

o 1555-ben valasztottak meg David Ferencet kolozsvari lelkésznek.

o 1555-ben sziiletett Nagyenyeden Enyedi Gyorgy ir6, széphistoria-
szerz6, egyhazunk harmadik piispoke.

355 éve
o 1665-ben sziiletett Bird Samuel, egyhazunk elsé fégondnoka, kivalo
gazdasagi szakember, az erdélyi harmincadok féfeliigyel6je.

330 éve
o 1690. november 6-an halt meg Boloni Bed6 Pal, egyhazunk 12. ptispoke.

300 éve

o 1720. januar 4-én halt meg Kolozsvari Dimjén Pal iskolaigazgato, hit-
tudos, orvos. 1689-ben Leidenben avattak orvosdoktorrd a magzati vér-
keringésr6l korszer(i nézeteket megfogalmazé embrioldgiai targyu disz-
szertacidja alapjan. (1655-ben sziiletett.)

225 éve
o 1795.janudr 15-én sziiletett Boloni Farkas Sandor, a reformkor jeles er-
délyi képviselGje, utirajz- és naploiro.

210 éve
o 1810. december 15-én Providence-ben (Rhode Island, A. E. A.) sziiletett
Anna Richmond alapitvanytevé. (1881. janudr 25-én halt meg.)

205 éve
o 1815. december 15-¢én sziiletett Berde Mozes, az unitarius alapitvanyte-
vk fejedelme.

200 éve

o 1820. februar 13-4n sziiletett Szentgericén Jakab Elek torténész, Kolozs-
var torténetirdja, David Ferenc elsé monografusa. (1897. julius 22-én
halt meg Budapesten.)
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185 éve

o 1855-ben halt meg gérogorszagi szamiizetésében Jakab Jozsef lelkész,
tandr, jogtanacsos, szabadsagharcos, akadémita, az iré Jakab Elek 6ccse.
(1821. oktdber 29-én sziiletett Szentgericén.)

175 éve

o 1845. augusztus 9-én sziiletett Ferencz Jozsef lelkész, tandr, ird, mifor-
dito, egyhazunk 23. piispoke.

o 1845. november 17-én sziiletett Gyergyai Arpad orvostudomanyi szak-
iro.

o 1845. november 25-én sziiletett id. Rédiger Géza papkolto.

165 éve
o 1855. aprilis 19-én sziiletett Boros Gyorgy teoldgiai tanar, ird, egyha-
zunk 24. ptispoke.

155 éve
o 1865. augusztus 1-jén sziiletett Csiféo Salamon lelkész, teoldgiai tanar.

140 éve

« 1880. aprilis 13-an Abrudbanyén sziiletett Urmdosi Karolyné Kantor
Gizella koltd.

o 1880. december 3-an Désen sziiletett Botar Imre torténetiro, tanar.

135 éve

o 1885. januar 15-én halt meg Koronka Antal unitarius lelkész, ir6. Ima-
konyvei a 19. szdzadban nagy népszeriiségnek 6rvendtek. Politikai sze-
repvallaldsa miatt — 1864-ben tagja lett a szebeni tartomanyi gytilésnek
— lelkészkollegai a magyar tigy aruldjanak tartottak. (1806-ban sziiletett
Kovenden.)

o 1885. augusztus 20-4n sziletett Kiikiillédombdén Ut6 Lajos lelkész, ird,
lapszerkesztd. (1977. julius 1-jén halt meg Székelykereszttron.)

o 1885. augusztus 20-an sziiletett Gelei Jozsef zoologus, egyetemi tanar,
fégondnok.

130 éve

o 1890. 4prilis 19-én halt meg Budapesten baré Orban Balazs ird, nép-
rajzi gyijto, torténész, alapitvanytevo.

o 1890. junius 24-én halt meg Kovacs Dénes lelkész, alapitvanytevs. Az
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unitarius vallaskozonségre hagyott vagyona az Augusztinovics alapitva-
nyaval volt egyenértékii.

o 1890-ben sziiletett dr. Kauntz Jozsefné Engel Ella, a nészovetség kiil-
f6ldi kapcsolattartoja, valamint ,,ideologusa’

o 1890. december 27-én halt meg Dersi Janos alapitvanytevd. (1831. au-
gusztusaban sziiletett Kiikiillovart.)

120 éve
o 1900. julius 27-én sziiletett Ujpesten Ivan (Jancsi) Laszl6 lelkész, vallds-
tanar, egyhazi szakird. (Budapesten halt meg 1938. majus 7-én.)

115 éve
o 1905-ben halt meg Kovacs Janos igazgatd, tandr, utazd, a kolozsvari An-
gol Tarsalgo Kor alapitdja és elsé elnoke.

110 éve

o 1910. januar 13-an sziiletett Kolozsvaron Laszlé Tihamér fizikus, a ko-
lozsvari kollégium tandra, majd egyetemi tanar.

o 1910. marcius 14-én K8halomban sziiletett Laszlé6 Gyula régész, Gstor-
ténész, miivészettorténész, képzomiivész, egyetemi tandr. (1998. junius
17-én halt meg Nagyvaradon.)

+ 1910. marcius 21-én halt meg Tordan Kanyaré Ferenc irodalom- és
egyhaztorténész, a kolozsvari kollégium tanara.

o 1910. majus 19-én halt meg Kolozsvaron Nagy Lajos lelkész, tanar, egy-
hazi f6jegyz0, a Keresztény Magvetd egyik alapitdja, a kolozsvari Matyas-
szoborcsoport felallitasanak kezdeményezdje.

o 1910. oktober 2-an avattak fel a Pakei Lajos altal tervezett Brassai Sa-
muel-siremléket a kolozsvari hazsongardi temet6ben

105 éve

o 1915. februdr 23-an sziiletett Pap Istvan agrarmérnok, mezdégazdasagi
szakird, a Magyar Tudomanyos Akadémia tagja.

o 1915. junius 5-én halt meg Barabas Abel tandr, irodalomtorténész,
eszperantista, az elsé magyar nyelvii eszperantd nyelvkonyv szerzdje,
Goethe-kutato.

o 1915. augusztus 5-én sziiletett Magyarszovaton Bodor Andras dkortor-
ténész, klasszikafilologus, egyetemi tanar, a Kolozsvari Unitarius Kollé-
gium allamositast megel6z6 utolsé igazgatdja.

o 1915-ben alakult meg az Unitarius Teoldgiai Akadémia.
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o 1915. december 28-an halt meg Borbély Samuel, a székelykereszturi
Unitdrius Gimndzium igazgatd-tandra.

100 éve

o 1920. januar 3-an sziiletett Székelybethlenfalvan dr. Gellérd Imre lel-
kész, tanar, az 1956-o0s forradalmat koveté megtorlashullam aldozata.

o 1920. janudr 23-an sziiletett Aranyosrakoson Létay Lajos kolto szer-
kesztd, publicista. (Kolozsvaron halt meg 2007. szeptember 26-an.)

o 1920. majus 12-én halt meg Kozma Ferenc pedagogus, ir6, a kolozsvari
kollégium feliigyel6gondnoka.

95 éve

o 1925 4prilis 30-4n sziiletett Szabé Dezs6 lelkész, 1956-o0s elitélt. (Ko-
lozsvaron halt meg 1996. junius 7-én.)

« 1925. majus 15-én halt meg Péterfi Dénes lelkész, ir6, miifordito. (1851.
augusztus 30-an sziiletett Kozépajtan.)

o 1925. december 31-én Budapesten halt meg Perczel Ferencné Kozma
Flora iro, a budapesti David Ferenc Egylet alapito tagja. (1864-ben szii-
letett Baracskan.)

75 éve

o 1945. februdr 10-én halt meg Gal Kelemen, a Kolozsvéri Unitarius Kol-
légium igazgatd-tanara, pedagdgiai, filozofiai és torténeti szakiro.

o 1945. marcius 29-én gyilkoltdk meg Ferenczi Sandor természettudo-
manyi szakirdt, a Kolozsvéri Unitérius Kollégium tandrat.

o 1945. aprilis 23-4n halt meg Fekete Lajos lelkész, iro, kolto.

o 1945. szeptember 26-an halt meg Bartok Béla zeneszerzd, zongoramii-
vész, népzenekutato.

50 éve
o 1970. aprilis 11-én hunyt el Budapesten Gyallay Pap Domokos ird, j-
sagiro, lapszerkeszt6. (140 éve, 1880. augusztus 4-én sziiletett Bencéden.)

40 éve
o 1980. aprilis 20-an halt meg Vargyason Borbath Karoly torténész, ku-
tatd. (1931. januar 12-én sziiletett Vargyason).

10 éve
+ 2010. szeptember 30-4n halt meg dr. Szabé Arpad, az unitarius egyhdz
harmincadik ptispoke.
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%ANUAR

Makkai Gergely

AZ OKOLOGIA ES AZ EGYHAZAK

Sokak szamara kiilondsnek, sét, ellentmondasosnak tiinhet, hogy a
kornyezetvédelem modern 6koldgiai szemléletét a teoldgiai megkozeli-
tésekkel hozzuk kapcsolatba. A jelenkor kornyezeti valsagaban az dko-
logiat praktikus, hasznalhaté stratégianak tekintjiik, amellyel a termé-
szettudomanyos gondolkodds szerint megoldhatjuk, vagy legalabbis
enyhithetjitk kornyezetiink krizisét. Ezért az 6koldgiara gyakran gy is
tekintiink, mint valamiféle gyakorlati itmutatora, amely az ember ter-
mészettel szembeni viselkedését irdnyithatja.

A teoldgiat ezzel szemben nagyon sokan elvont elméleti gondolat-
rendszernek fogjak fel, amely elsésorban nem a természetre és annak je-
lenségeire fekteti a hangsulyt. S6t, a mai rohan¢ vilagban azt is atéljiik,
hogy vannak kiilon vallasos vagy vasarnapi és profan, azaz hétkoznapi
szakaszai az életiinknek, s ezek kozt egyre kevesebb a kapcsolat.

A tudomany elégtelensége

Az egész vilagra kiterjedé kornyezeti valsag, a f6ldi kornyezet meg-
mentéséhez ugy tlinik, nem elegendd csak a tudomany és a technika
eszkoztara, az emberek szemléletének megvaltozasa is sziikséges. Ez pe-
dig erkolcsi kérdés. Es itt kapcsolddik a kornyezetvédelem témakoréhez
az egyhaz, mert a legtobbiink szamara ma is a vallas a moralitas, az er-
kolcsosség legfontosabb meghatarozdja. Amikor a vallasgyakorlasban
megjelenik a kornyezetért valé aggodas, ez a nyugtalansag az egyénre,
az emberre is gyorsan atragad. A vallasnak életformal szerepe és ereje
van a legtobb embernél, igy sokat tehet a kornyezeti nevelés terén is.
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A nagy vilagvallasokra altalaban jellemzd, hogy szeretik és tisztelik a
teremtett vilagot, az életet szentségnek tekintik, hangsulyozzak a kor-
nyezet és az ember kozosségét, tmutatast adnak az ember szamara,
hogy miként élhet harmonikus kapcsolatban kérnyezetével. A szertarta-
sok soran gyakran tinneplik az embernek a természethez ftiz6d6 viszo-
nyat is. Ezek a szertartasok emlékeztetnek minket arra, hogy torékeny,
bonyolult és elszakithatatlan kapcsolat kot minket a leveg6hoz, a fold-
hoz, a vizhez és él6lénytarsainkhoz. Ma mar z6ldegyhazrol is beszéliink.
Amerikaban tobb egyhaz is felismerte, hogy sokat segithet a kornyezetet
megovo szemlélet elterjedésében, ravezetheti hiveit a kornyezettudatos
életvitelre.

A vallasos természetszemlélet tulajdonképpen arra tanit, hogy tobb
alazattal, feleldsségtudattal és érzelemmel kell kozeledni a minket kor-
nyez6 valésaghoz. Ez egy nagyon fontos dolog, mert a gyakorlatban
ugyan nem beszéliink réla, de a teriileten dolgozok érzik, hogy a nagyon
pragmatikus kornyezetvédd programjaik gyakran azért sikertelenek,
mert nem kindlnak lehetéséget arra, hogy érzelmeink megnyilvanulhas-
sanak benniik. Pedig az dkoldgiai problémak okai és megoldasai gyak-
ran nemcsak értelmi, vagyis tudomanyos, hanem érzelmi kérdések is. J6
példa erre, hogy a népi regulakat, hiedelmeket gyakran mell6zziik, ba-
bonaknak tekintjiik, mégis elé6fordul, hogy tobbet tesznek kornyezetiink
védelméért, mint a modern tudomany.

A vallasos vilagszemlélet

A teremtésmitosz szerint a kezdet kezdetén az ember nem kisebb fel-
adatot kapott a vilaigban, minthogy viselje gondjat, 6rizze meg és vigyaz-
zon arra a kornyezetre, ahova helyeztetett, mert ez egyben az életterét is
jelenti. A valasztas azért esett az emberre, mert 6 az egyetlen foldi 1ény,
amely fel tudja mérni a tetteinek kovetkezményét, el6re képes latni a ve-
szélyt, és igy a legtobbet teheti a kozjo érdekében. Es ez a feladat mind-
maig érvényes, mert a 21. szazad emberének is felel6ssége megvédeni a

A torténelem soran a vallasok hosszu ideig kozvetve vagy kozvetlentil
arra tanitottak, hogy a természetet az ember érdekei szerint kezeljiik.
Végeredményben ez is egyik lehetséges oka a mai valsagnak.
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A tudomany és a vallds az emberi megismerés két oldala. Arra vonat-
kozoan, hogy van-e kiilonbség a valosag megismerésének e két utja ko-
z0Ott, a vélemények megoszlanak. Egy radikalisnak is nevezhet6 oldal
ugy tartja, hogy a ketté kozotti kiillonbség jelentds. Szerintiik a termé-
szettudomanyok azért tanulmanyozzak a kornyezetet, hogy annak eré-
forrasait felhasznaljuk és atalakitsuk az ember igényeinek megfelel6en.
Ezzel szemben a valldsok a kornyezetiinket a szeretd Isten ajandékanak
tekintik, amelyet egy olyan szellemi er6 tolt meg, amely minket is vezé-
rel.

De létezik egy sokkal baratsdgosabb megkozelitése is a kérdésnek,
amelyet els6sorban a vilag sorsaért feleldsséget érz6 tudomanyos és teo-
l6giai személyiségek vallanak magukénak. Szerintiik a kornyezeti meg-
ismerés két emlitett Gtja kozott nem a kiilonbségeket kell nézni, hanem
azt, hogy tulajdonképpen kolcsondsen kiegészitik egymast. Ugyanis a
fizika, a bioldgia és mas tudomanyagak, mikozben folyamatosan tarjak
fel a minket koriilvevd valdsagot, egyre mélyebben vezetnek egy olyan
felfoghatatlan misztériumba, amelyre pillanatnyilag csak a vallas képes
elfogadhat6 magyarazatot adni. A tudomanyos felismerés szerint mi is
ugyanabbdl az anyagbdl épiiliink fel, mint az univerzum barmely része.
Az emberi élet mégis egyedi, kiilonboziink érzékenységiink miatt, a sza-
bad akaratunk miatt, mert meg tudjuk érteni a vilagot, és iranyitani tud-
juk a sajat életiinket, ez pedig a misztikus isteni er6nek tudhaté be. Ezért
fontos fenntartani a parbeszédet a tudomany és a teologia kozott. Ez se-
giti a tudomanyt abban, hogy szolgdlja a teremtést, a teoldgiat pedig,
hogy ne szakadjon el a f6ldi valésagtol.

A kornyezetrombolas vétke

Keresztény felfogasunk szerint blinnek szamit mindaz, ami rossz az
ember életében, ami sebet {it az emberi kozosségen, a csaladon, a tarsa-
dalmon és természetesen az egyhdzon. A teologusok egyetértenek ab-
ban is, hogy minden btin 6hatatlanul kovetkezményekkel, legtobbszor
valamiféle valsaggal jar. E gondolat mentén haladva sokan azt is kifejtik,
hogy a mai vilagunkat a biin uralja.

A mai kor emberére jellemz6, hogy isteni és természeti létét konnyen
feladja a tudomanyos, technikai és gazdasagi fejlédés nyujtotta elényo-
kért, amelyekkel, el kell ismerniink, valéban kénnyebben és jobban
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éliink, mint a primitivnek tar-
tott Gseink. Ilyen koriilmé-
nyek kozott nem csoda, ha a
kereszténység régebben meg-
hatarozé fogalmai, kozottiik a
biin értelmezése is a modern
vilagban meghaladottnak sza-
mit, latszolag veszit hagyoma-
nyos jelentésébol.

A modern tarsadalmak
embere sajnos dsadottsaganak tekinti, hogy a természet ura és birtokosa
legyen, s ezzel élve, legfGbb torekvésének a természet legydzését tartsa.
Ennek egyik kézzelfoghato bizonyitéka, hogy raszoktunk a korlatlan fo-
gyasztasnak nevezett rablogazdalkodasra, a természet eréforrasainak
meggondolatlan tulhasznaldsara, amivel hatalmas 6kologiai hianyt hal-
moztunk fel kornyezetiinkben.

A sorsaért aggodo ember viszont kezdi belatni, hogy a kérnyezeti
er6forrasok kimerithetetlensége illizio, valétlan, csupan egy feltétele-
zett lehetdség volt, ami a mai kornyezeti valsagban kartyavarként omlik
Ossze. A természet legy6zésének tragikuma pedig kollektiv biine az em-
beriségnek, amit az elmult néhany évben mondott ki a teoldgia, miutdn
berkeiben egy minden kordbbinal gyakorlatiasabb, felvilagosodottabb
iranyzat, az okoteoldgia kezdett korvonalazddni.

Az 6koteologia

Ez az irdnyzat biin fogalmanak értelmezésénél abbol indul ki, hogy
alapvetéen minden vallas egyetért Foldiink, a rajta 1év6 élovilag és a ter-
mészet megOrzésével, és a maga modjan siirgeti a védelmiikre szolgald
konkrét cselekvéseket. Ebben az 0j szemléletben pedig a kornyezet-
szennyezést és a kornyezettel valé nemtér6dom banasmoédot blinnek
kell tekinteni. Ezzel a btin 4j definicidja sokkal tobb mindent tartalmaz,
mint amit napjainkig vétségnek tekintettek.

Olyan cselekedeteket sorolhatunk ide, amelyek:

- allat- és novényfajok kipusztuldsahoz vezetnek;

— a genetikai valtozatossag csokkenését idézik eld;

- szennyezik a hidroszférat, a litoszférat vagy az atmoszférat;
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- a természetes él6helyek és a hagyomanyos életformak pusztulasat
okozzak.

A nagy kérdés az, hogy képesek vagyunk-e ujra visszaadni a termé-
szetnek és kornyezetiinknek eredendd értelmét, teljes létfelel6sséggel
élni a vilagban, bibliai szOhasznalattal: édeni harmdniaban. Az ember és
kornyezetének jovoje hatdrozottan attdl fiigg, hogy az ember végre fel-
né-e bibliai feladatahoz, azaz a kérnyezete miveldi és 6riz6i hivatasa-
hoz.

De tévedés ne essék: sz6 sincs arrdl, hogy a vilagot kéne megviltani.
Epp a tul sok erdltetett ,,megvaltds” altal jutott a vilagunk ilyen szénal-
mas allapotba. Egyediil magunkon kéne tudni uralkodni, és magunkat
megvaltani az agressziv vilaguralmi vagybol.

Ez viszont tavolrdl sem egyszer(, ugyanis f6leg a nyugati ember egész
civilizacioja és kulturaja a vilaguralmi torekvések légkorében alakult ki,
minden eleme erre épiil, ezért a gyarmatositdi felsébbrendtiségében
semmilyen gyakorlat és akarat nincs az 6nuralomra. Ilyen szempontbol
inkabb kornyezetbarat a keleti népek kulturaja, amelynek alapelve az
onuralom, a bolcs egytittérzés és egylittmiikodés minden lénnyel, ame-
lyek a vilagot alkotjak.

Az 6kologiai vétségtdl az ember csak gy szabadulhat meg, ha ajbol
rdérez a természeti harmonia izére, arra, hogy milyen j6 lenni, és milyen
jo egy egészséges, okologiailag kiegyensulyozott kornyezetben élni. El-
lenkez6 esetben minden technikai civilizaciéonk dacdra, s6t nagyrészt
éppen ezért ismét barbarok lesziink, totalis barbarok.

A kornyezetiinkben bekovetkezé mélyrehatd valtozasok jelentds
mértékben az ember tetteinek is tulajdonithatok. Ilyen alapon a kérnye-
zetvédelemhez az embert a teremtés korondjanak tarté teoldgianak is
tagadhatatlanul koze van. Az egyhazakat lassanként itatta at ez a csendes
felismerés, a teologusok okologia felé fordulasa végiil is az okoteoldgia
megjelenésével emelkedett hivatalos allaspontta.

A teoldgia 6koldgiai iranyultsaga csaknem egyidds a kornyezetvéde-
lemmel, ugyanis a hivé embernek a teremtett vilag iranti felel6ssége mar
az 1970-es évek masodik felében megjelenik az egyhdzi gondolkodas-
ban. Azéta sok minden letisztult a teoldgia és az 6koldgia egymashoz
valo viszonydt illetéen, aminek eredményeként ma mar eléggé jol kor-
vonalazédott eszmerendszerrel dllunk szembe. Ennek a folyamatnak
egyik kiemelked6 és egyben meghataroz6é mozzanata volt II. Janos Pél
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papa iizenete a johannesburgi III. kornyezetvédelmi vilagkonferencia
résztvevoihez. A szentatya levelében felszolitotta a kiildotteket a kornye-
zeti problémak hatékony megoldasara, és egy teljes értékd, 6koldgiailag
fenntarthaté emberi fejlddés felé vezetd at kidolgozasara. A papai tize-
net nem keriili meg az egyhazak felelsségét sem a kialakult helyzetben,
amelyet harom alapvetd kérdés koré csoportosit:

- volt-e, van-e, lehet-e szerepe a vallasnak, az egyhazaknak az 6kolo-
giai valsagban?

— vallasi tanitdsokbdl, a szentirasbdl, az egyhazak hagyomanyaibol
kialakithat6-e egy okologikus, egy 6kologikusabb vilagfelfogas?

- van-e az egyhazaknak felel6ssége, feladata a kdrnyezeti valsag meg-
oldasaban?

Valamennyi koziil a legnehezebb és levitatottabb kérdés az elsé, mert
a papai lizenet megfogalmazasanak idején, 2002-ben az 6koldgiai gon-
dolkodasban egyre hatarozottabban fogalmazédik meg az a felvetés,
hogy a kornyezeti valsag kialakitasaban a kereszténység bizony fontos
szerepet jatszott.

Az egyhazak felel6sségét taglald vitak f6leg a koriil folytak és folynak
ma is, hogy a hivé ember kérnyezetkdrositd tevékenysége milyen mér-
tékben szarmazik a kereszténység alapvetd tanitdsabol. Nem lehetséges,
hogy Eurdpaban a Biblidnak egy olyan értelmezése terjedt el, amely az
embernek korlatlan hatalmat ad a természet felett, és ez tulajdonképpen
eltavolitotta 6t az eredeti, bibliai feladatatél? Nem kéne-e tjraolvasnunk
a teljes O- és Ujszovetséget napjaink valsagainak sajatos fényében? Lé-
tezhet-e ,,0kologikusabb” olvasata a Szentirasnak?

Induljunk ki abbdl a ténybdl, hogy mind a Biblia, mind a keresztény
hit nagyon emberkoézpontu, azt hirdeti, hogy az Isten a vilagot elsésor-
ban az ember szdmdra teremtette, és az embernek a Teremtdtol szar-
mazd joga, hogy a tobbi lény és az egész természet f616tt uralkodjon. En-
nek a felfogasnak az alapjat a Teremtés konyve els6 fejezetének 28. verse
képezi, amely Adamrél és Evardl, az elsé emberparrol szolva a kovetke-
z6képpen fogalmaz: ,Azutdan megaldotta ket Isten, és ezt mondta ne-
kik Isten: Szaporodjatok, sokasodjatok, toltsétek be a foldet, és hajtsatok
uralmatok ala! Uralkodjatok a tenger halain, az ég madarain és a szaraz-
t61don mozgd minden élélényen” (1Mdz 1,28).

Hosszu id6n keresztiil az egyhaz felfogasat az ember foldi szerepérol
ez a szemlélet uralta. Ezen a beallitottsigon még a reformacié sem val-
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toztatott, és talan ma is igy lenne, ha a kornyezetrombolas nem éri el az
ismert méreteit. Amilyen mértékben az ember a tudomdny és technika
segitségével egyre gatlastalanabbul gytirte maga ala a teremtett vilag ér-
tékeit, gy mind tobb kornyezetvédé teolégusban fogalmazddott meg
az a sejtés, hogy az emlitett bibliai gondolatbdl indulhat ki a kérnyeze-
tiink pusztitasa. Ez a megérzés azonban ellentmondésban volt a bibliai
Ostorténettel, a genezissel, mert annak az eredménye egy jo vilag volt,
amit Isten szeretettel alkotott meg az ember szamara. A teremtéstorté-
netben ugyanis azt olvassuk, hogy minden egyes teremtési nap utan
»latta Isten, hogy jo”. Nos, ha Isten jonak talalta a vilagot, amit teremtett,
akkor kevésbé hihetd, hogy megengedi azt elpusztitani. Felmeril egy
ujabb feltételezés, miszerint az a felszolitas, hogy az ember legyen ura a
Foldnek, valdjaban arra utal, hogy vallaljon felel3sséget a teremtett ter-
meészetért, és gondoskodjon rola. Ez az eszme, amely az ember helyett a
teremtésre helyezi a hangsulyt, képezi az 6koteologia kozponti filozéfiai
gondolatat.

Az 5koteoldgia feladata

Az 6koteoldgia az embernek a teremtett vilaggal szembeni felel6sségét
igyekszik alatamasztani. El8szor is a régi, szent irasokat igyekszik a mai
vilag valésaganak megfelelen ujraolvasni, valaszt keresni benniik arra,
hogy a mult példdin keresztiil hogyan tudnank helyrehozni a természet-
ben elkovetett rombolast. Az els6 dolog, amire figyelmeztet, hogy az em-
ber az értelmet nem azért kapta Istent6l, hogy uralja és kihasznalja a Fol-
det, hanem azért, hogy felelGsséget vallaljon a tobbi teremtményért is.
Az ember a Fold lelkiismerete kell hogy legyen, és nem a természet ura,
leigazoja vagy kizsakmanyoloja. Az Istentdl kapott feladat tehat nem en-
gedi meg a felelStlen kifosztast és a kiméletlen pusztitast, hanem éppen
ellenkezéleg, arra kotelezi az embert, hogy megdrizze a természetet.

Az dkoteoldgia példaként hozza fel a kereszténység elotti Gsi termé-
szeti vallasokat, amelyek hitvilagdban minden patakra, minden fara és
minden hegyre egy-egy istenség vigyazott, és miel6tt az emberek a pa-
takra malmot helyeztek, egy fat kivagtak, vagy egy hegyen banyat nyi-
tottak, ki kellett engesztelniiik az istenségeket. Ez a szakralis gyakorlat
ma sok embert megmosolyogtatna, de az alapgondolata ma is helytallo,
ugyanis a kornyezetvédelmi jog és gyakorlat minden beruhazot arra ko-
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telez, hogy cselekedeteinek varhaté eredményét hatastanulmanyban
mérje fel.

Az okoteologusok egyiittmtikodésre torekednek a civil kornyezet-
védo csoportokkal. Az egytittmiikodés valdjaban kolesonds, mert a kor-
nyezetvédd csoportok felismerik, hogy érdemes a vallas tanitasaira ta-
maszkodni, hiszen sok ember szamara a vallas adja meg azt az erkolcsi
alapot, hogy egyetértésben éljen a tobbi emberrel és mas él6lényekkel. A
teoldgia sem mondhat le az aktiv szerepvallalasrdl az ember altal kival-
tott kornyezeti kérdések terén.

A katolicizmus és az 6kologia

Ugyan a kornyezettel valo feleldsségteljes egytittélés minden torté-
nelmi keresztény egyhaz tanitdsaban kezdettél fogva megtalalhato, a kii-
16nbo6z6 felekezeteknél mégis eltéréseket talalhatunk e tanitas kifejtésé-
nek mddjdban, retorikdjdban, intenzitasaban. A felekezeti allasfoglalasok
kozos jellemzoje viszont, hogy olyan érdeklddést és tarsadalmi erdt tar-
nak fel, amellyel a tudomdnyos vildgnak és a dontéseket hozé politikai
hatalomnak is szamolnia kell.

Giotto di
Bondone:
Szent Ferenc és
a madarak
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A katolikus egyhaz egységébdl olyan hatalom és erd sugarzik, ami ha-
tarozottsagot és sulyt ad a mondanivaldjanak, nemcsak a kereszténysé-
gen beliil, hanem a vilagi képviseletekben is. A katolicizmusnak a vilag-
vallasok kozotti tekintélyét az egyhazszervezés, a hierarchikus bels6
felépités adja, amelyben az irdnyitds egy nemzetkozileg is kimagaslé in-
tézményben, a papai hivatalban 6sszpontosul.

Ennek koszonhetden a katolikus egyhaz hivatalos dokumentumait a
hatdrozottség, a viligos és egyértelmi megfogalmazdsok jellemzik. Igy
van ez a kornyezeti kérdésekben is. A katolikus egyhaz felfogasaban az
Isten altal teremtett vilag jo, és az ember felelGssége a vilaggal vald helyes
gazdalkodasrdl sz6l. Napjaink 6koldgiai krizishelyzete az ember 6nbhitt-
ségébdl és az isteni meghivastol valo eltavolodasabdl szarmazik. A prob-
lémak megoldasaban val6 részvétel olyan feleldsség, amelyet egyetlen
hivé ember sem harithat el magatol.

A torténelmi hiiség kedvéért el kell mondanunk, hogy a katolikus
egyhaz a természethez f(iz6d6 Uj keresztényi viszony kialakitasdban a
kezdetektSl Assisi Szent Ferenc természetfelfogasan alapulé hagyo-
manyra tamaszkodott. A 12-13. szazadban élt Szent Ferenc abbdl indult
ki, hogy minden él6lény és élettelen jelenség, az egész vilagegyetem Isten
teremtmeénye, ezért az ember kizardlag szeretettel, alazattal és az isteni
jelenlétb6l fakado 6rommel fordulhat feléje. Szent Ferencnek ez, az em-
ber feladatardl sz0l6 felfogasa 6sztonozte II. Janos Pal papat arra, hogy
1979-ben Ferencet az 6koldgiaval foglalkozok védészentjévé avassa.

A katolikus egyhaz gondolkodasanak az okoldgia felé torténd ujkori,
hatarozottabb forduldsa a huszadik szazad hatvanas éveiben kezd6dott.
Ezt kovetGen olyan szoros egymasutanisaggal latnak napvilagot az egy-
hazi megnyilatkozasok, hogy nehéz lenne most itt valamennyit felsorolni.

A reformatus egyhaz és az 6kologia

A korai 16. szazadban sok hitvallas késziilt nagyjabdl egyszerre, eze-
ket egészitették ki a szazad masodik felében az atfogobb igény hitvalla-
sok. Kovetkezésképpen sohasem létezett egyetlen kizarélagos reforma-
tus hitvallas, és napjainkban is a vilag reformatusainak csaladja igen
sokszolamu. Erdsségiik viszont, hogy a kiilonbozé alldspontokat egy
épitd parbeszéd keretei kozé terelik, a vilag felé kozos véleményt fejez-
nek ki, ami hatdrozottsagot biztosit nézeteiknek.
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A jelenlegi valsaggal szembeni viszonyuldsukban a teremtés kérdése
koré igyekeznek tomoriteni mondanivaldjukat. Ugyanis sok reformatus
egyhaz ébredt a tudatdra annak, hogy a hagyomanyos teologiai tanitas
nem mindig vallotta az embereknek az egész teremtett vilaggal vald har-
monikus és békés egytittélését. Ezért tobb egyhaz fogadott el olyan hit-
nyilatkozatot, amely uj és felel6sebb megkozelitést tartalmaz. Ezt olvas-
suk példaul a Keresztyén Reformatus Egyhaz éltal 1983-ban elfogadott
Kortdrs tanusdgtételben: ,Halas szivvel éliink a tudomany és a technika
hasznos vivmanyaival, 6vakodva a balvanyimadastol, és koriiltekintéen
hasznalva Gket ugy, hogy az 6sszhangban legyen Isten parancsolataval,
amely felebaratunk szeretetére, valamint a f6ld és minden teremtménye-
inek a megdvasara szolit fel.”

A reformatusoknal is vannak nagy elédei a jelenkori 6koldgiai szem-
léletnek. Luther véleménye, miszerint ,az ember hitisaganak és perverz
élvhajhaszsaganak lett a teremtés kiszolgaltatva’, a mai valsagban is
helytall6. Kalvin még talalébban fogalmaz, amikor a kovetkezét irja: ,,az
ember... ne engedje a foldet megsebezni gondatlansaga altal, de tore-
kedjen azt Ggy adni tovabb utédainak, ahogyan kapta”. Er8s hasonlosag
észlelheté a kélvini vélemény és a ma divatos fenntarthat6 fejlédés
iranyzata kozott. A fenntarthato fejlédés koncepcidja ugyanis azt tartja,
hogy ugy kell kielégiteni a jelen generdciok igényeit, hogy ezzel ne ve-
szélyeztessitk a kovetkezé generaciok életlehetéségeit. Kalvin néhany
évszazaddal korabban megfogalmazta azt, amit a tudomany csak a 20.
szazad végén tett meg.

A reformatus egyhdzak kornyezettudatos szemléletének alakitasaban
igen nagy szerepe van az 1875-ben alakult Reformatus Vilagszovetségnek.
A szervezetnek napjainkban tobb mint szaz orszagbdl kétszaz tagja van.

Az unitarius egyhaz és az 6kologia

Unitarius hitelvek és eszmerendszerek az utébbi két évszazadban a vi-
lag més részein is kialakultak, igy az Amerikai Egyesiilt Allamokban,
Anglidban, Csehorszagban, Indidban, Filop-szigeteken stb. Ezért tart-
jak elvitathatatlan biiszkeséggel az erdélyi unitariusok a hitiikrél, hogy
egyszerre tud nemzeti és egyetemes is lenni.

Az unitarius egyhdz tanitasa bibliai alapon 4ll, azonban azt nem sz6
szerint értelmezi, hanem a bibliatudomany eredményeinek felhasznala-
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saval. Ezért mondanivaldja mindig iddszert, vagyis kevésbé él a mult-
ban, inkabb a jovét keresi. Hitelvi kérdésekben az unitariusoknal a végs6
tekintélyt a lelkiismeret és az értelem képezi.

A kiilénb6z6 nemzeti unitarius egyhazak szamottevo testvéregyhdzi
kapcsolatokat apolnak egymassal.

Az 6koldgiai szemlélet mar eleve benne van az unitérius hitvallasban,
teoldgiai alapallasuk szerint Isten szellem és teremtderd, végs6 ok és va-
16s4dg, minden 1ét és érték forrasa. Mindenben jelen van, a természetben
mint teremt6- és megtartderd, és az emberben mint erkélcsi elhatarozas.

Okoldgiai szemléletének kibontakoztatdsara és életbe iiltetésére az
unitarius egyhdz a jézan gondolkodas jegyében szorgalmazza a kozos
szolgalatvallalast a tobbi felekezettel. F6 szempontja az élet feltétlen tisz-
telete, az egyetemes emberi értékek, a teremtett vilag védelme, a tarsa-
dalmi felelsségvallalas és szolidaritas, nem utolsésorban a nemzeti ko-
zOsségiink szolgalata. A kozos szolgalatot ugy értelmezi, hogy a
felekezetek testvérekként, a keresztény csalad tagjaiként rendeltetéssze-
riien és hatékonyan miikddjenek egyiitt. Biin lenne, ha hitelvi kiilénbo-
zGségek miatt a keresztény egyhazak nem vallalnak, vagy éppen megta-
gadnak a kozos szolgalat lehet6ségét.

Az 6kologiai szemlélettel kapcsolatos unitarius allasfoglalast az uni-
tarius egyhazak és szabadelvii vallasos szervezetek vilagszovetségének
1982-ben Belgiumban szervezett teologuskonferenciaja és az ugyanab-
ban az évben Hollandidban megtartott XXIV. kongresszusa mondtak ki.
A vallas valtozasai témaju két nemzetkozi talalkozo irasos anyaga és sz6-
beli megnyilatkozasai az 6koldgiai valsag vilagos, targyilagos felismeré-
sérél és megoldasok felelds keresésérdl tesznek tanubizonysagot. Fe-
sziiltségekkel teli vilagban éliink, amelyre a szegények és gazdagok
kozotti szakadék kiszélesedése, népesedési robbandsok, energiavalsag,
stlyos 6koldgiai problémak, fegyverkezés, nukledris haboru veszélye jel-
lemzd, az élet a legtobb ember szdimdara mind nehezebbé és bizonytala-
nabba vilik. Ebben a helyzetben a vallasnak és az egyhaznak, a vallasos
embernek nincs joga visszavonulni a vilagbol és hallgatni — allapitotta
meg a kongresszus. Az Istennel kapcsolatba keriilt ember meg kell ta-
lalja a helyes viszonyt embertarsaival és a vilaggal.

A szabadelvii gondolkodas optimizmusat titkkrozi a kongresszus zard-
nyilatkozata: az emberiség helyzete nem reménytelen. Rendelkeziink a
sziikséges eréforrasokkal arra, hogy egy uj, igazsagos vilagrendet te-
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remtsiink. Nemcsak 6nmagunkért vagyunk felel¢sek, hanem embertar-
sainkért, a vildgért, az egyetemes élet tigyéért is. Az egyiittélés és gyotre-
lem kollektiv tudata 6sszekot minden szenvedéssel, ami a vilagban van.
Ezt kell az egyénnek felismernie, hogy a tarsadalomnak etikus, felel6s
tagja legyen. Az ember feladata az élet tisztelete, feleldsségvallaldas min-
denért, ami ¢él, elsésorban az emberért. Eszerint j6 mindaz, ami az életet
megtartja, fejleszti és szolgalja, rossz mindaz, ami az életet elnyomja,
rombolja és pusztitja. Ha az ember mégsem ezt teszi, akkor legyenek
barmilyen nagy szellemi vagy technikai alkotasai, mégis elembertelene-
dik, és kivalo képességei végiil is csak arra lesznek jok, hogy elpusztitsa
onmagat, civilizacidjat és kulturajat, természeti kornyezetével egyiitt.

Unitdrius felfogdsban az ember nem korlatlan ura a természetnek,
hanem annak része és felelds gondozdja. Szabadelviiségének koszonhe-
téen taldn az unitarizmus kornyezetszemlélete all legkozelebb a termé-
szettudomanyokhoz. Ez abbdl is érzékelhetd, hogy az emlitett férumo-
kon termékeny vitat valtott ki a kornyezet szennyezddésének a kérdése.
Tobb felszolald is kifejtette, hogy az ember beavatkozott a természet
rendjébe, megbontva annak bioldgiai egyensulyat. S ha tovabb folytatja
rombol6 gazdalkodasat, akkor annak sulyos kovetkezményei lesznek
magara az emberre is, amir6l mar akkor is szamtalan riasztd tény tanuts-
kodott. Megfogalmaztak, hogy egyetlen nemzedéknek sincs joga meg-
neheziteni, esetleg lehetetlenné tenni az életet a kovetkezd generaciok
szamara. A kongresszus a léthez sziikséges f6ld, viz és leveg tisztasaga-
ért, a természet bioldgiai egyensulyanak megvédéséért vald kiizdelemre
szolitott fel.

Az evangélikus egyhaz és az 6kologia

Az evangélikus egyhdz a masodik legnagyobb magyar protestans egy-
haz. Az evangélikus egyhdz meghatdrozéja, hogy mind a hitgyakorlata-
ban, mind a hitvallasaiban els6édleges és donté szerepe van a kozosség-
nek, a helyi gyiilekezetnek. Ennek tulajdonithatd, hogy az evangélikus
vallas all a legkozelebb a kornyezetvédok, a természetvéddk altal megfo-
galmazott ,,gondolkodj globdlisan, cselekedj lokalisan” elvhez.

Az evangélikus egyhazat a kornyezetvédelmi kérdések megjelenésiik
ota foglalkoztatjak, és a kozzétett allasfoglalasokban jol nyomon kovet-
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het az 6kologiai gondolat letisztulasa és egy hatarozott allaspont kiala-
kitdsa.

Nem annyira id6beni, mint fontossagi sorrendben el6szor a Német
Evangélikus Egyhaz Tandcsa és a Német Piispoki Konferencia 1985-0s,
Felelsséggel tartozunk a teremtett vilagért cimet visel6 kozos nyilatko-
zata allapitja meg, hogy a 60-as évek gondtalan, igényekkel és elvarasok-
kal teli életstilusaba vetett hit utan, a 80-as évekkel kezdédden egyre no-
vekvé mértékben rombolja az emberiség a kornyezetet. Az okmany
szembeszall azzal a feltevéssel, miszerint a jelenlegi kornyezeti valsag
torténelmi kovetkezménye a bibliai teremtéstorténetnek, amelyben Is-
ten elhagyta a vilagot, és azt az emberre bizta, védteleniil és kiszolgal-
tatva korlatlan hatalmanak. Isten azért adta az embereknek a vilagot,
hogy fenntartsak és formaljak azt.

Az Amerikai Evangélikus Egyhdz 1993. augusztus 28-an Kansas Ci-
tyben elfogadott tarsadalmi nyilatkozata szerint a kornyezet kifosztasa
mindannak a semmibe vétele, amit Istentdl a teremtett vilagban ajandé-
kul kaptunk, hogy vele Isten bolcsessége szerint éljiink. Az amerikaiak
szerint a bolcsességet, amellyel Isten a teremtett vilagot kormanyozza,
minden kultira és kor mas-mas mddon kiilonbozteti meg. Ezért nem
meglepd, ha a tudomadny és technika nagyhatalmanak orszagaban a tu-
domanyt és a technoldgiat hivjak segitségiil felfedezni, hogy hogyan él-
hetiink Isten teremt6 bolcsessége szerint.

Az evangélikus egyhdz tobbszolamu 6kologiai szemléletének egy ma-
sik jellemzé dokumentuma a Lutherdnus Vilagszovetség X. nagygytilé-
sének zardjegyzéke (2003 juliusabol). A dokumentum szerint Foldiink
beteg, mert elhatalmasodott rajta a pusztitas, a szenvedés, az erészak, a
tagadas, a bizalmatlansag és a mindent elvakito jolét. A gyogyulas lehe-
tdségét egy olyan gazdasagpolitika kidolgozasaban latjak, amely az élet
szolgélataban all.

Es végiil még egy nemzetkézi dokumentum a sok kéziil, az Egyhézak
Vilagtanacsa 1991-es canberrai (Ausztralia) VII. nagygytilésének hiva-
talos allasfoglalasa.

Az dllasfoglalas egy igen elgondolkodtaté megallapitast tartalmaz. Az
emberi faj, amely mintegy 80 000 évvel ezel6tt jelent meg a fold 4,6 mil-
lidrd éves torténelmében, képes volt tonkretenni az élet alapjait boly-
gonkon az iparositas mintegy kétszaz éve alatt.
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Egyhazi feladatok a teremtett vilag védelméért

Az okoteologia nem egy ujabb elméleti vita teriilete akar lenni azok-
nak, akik az egyre romlé okolégiai helyzetrdl szeretnének véleményt
nyilvanitani, hanem egy olyan eszmerendszer, amelynek segitségével a
Szentirasban gyokerez6 kornyezetvédd eszméket nemcsak megismerni,
hanem a hétkoznapi életben alkalmazni is lehet. Erre azért is nagy sziik-
ség van, mert gyakran tapasztaljuk, hogy sok joakaratd ember messze-
menden egyetértene az okoteoldgia elveivel, de nem ismerve azokat,
hétkoznapi cselekedeteiben nem tudja kévetni Gket.

Annak, hogy a keresztény vilagban még nem eléggé terjedtek el az
okoteoldgiai ismeretek, tobb oka lehet. Ezek kozott minden bizonnyal
ott van az id6 rovidsége, amiodta az egyhazak foglalkoznak a kérdéssel.
Tény az, hogy Amerikan kiviil, ahol a zoldegyhdzzal kiterjedt mozga-
lomként taldlkozunk, Németorszag a masik ismert allam, ahol minden
katolikus egyhazmegyének miikodik a témaval foglalkozo6 szakért6i ha-
lézata. Magyarorszagon jelentGs elGrelépést jelentett a Feleldsségiink a
teremtett vildgért cimt dokumentumgytijtemény megjelentetése, amely
az Okologiai témaban eddig napvilagot latott legfontosabb egyhazi, il-
letve vallasi megnyilatkozasokbdl vélogat.

Naélunk, Erdélyben az egyhazak 6koldgiai irdanyultsagu tevékenysége
elégé ritkas, és az 6koteoldgia irodalma is gyakorlatilag majdnem isme-
retlen. Az egyhdzak jellegiikbél adéddan természetesen nem vallalhat-
jak fel az 6koldgiai gondok megolddsanak technikai feladatait, ez a raci-
onalis tudomanyok teenddje. A vallas a kdrnyezet kérdését elsésorban
erkolcsi, nevelési kérdésként fogja fel, ezért egy Uj életforma kialakitasat
tizi ki célul. Egy olyan életformat, amelyben a hivé ember nem a tarsa-
dalmi megrovastol vagy a torvénytdl valo félelmében védi a kornyezetét,
hanem keresztény meggy6z6désébol. A gondolkoddsmaddnak ezt a fajta
gyokeres megvaltozasat a Szentiras megtérésnek nevezi.

»Kornyezeti megtérés”

Az 1j életmdd kialakitasat az egyhaz tanitdsain keresztiil érheti el,
mert igy tudja a legkénnyebben eljuttatni szemléletét a természetért ag-
g6do és tenni akard emberek sokasagahoz, illetve masokat is érzékenyi-
teni. Az egyhdz alapgondolata pedig gy sz6l, hogy védelmezni kell az
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ember méltosagat, mert minden ember Isten gyermeke tulajdonsagaitol
és képességeitol fiiggetleniil, és mindenki, beleértve a jovébeli generaci-
okat is, emberhez mélté koriilmények kozott kell éljen.

Ahhoz, hogy az egyhazak sikeresek legyenek e tekintetben, sziiksé-
ges, hogy el6szor a folyamatban részt vevok, a lelkipasztorok és azok vi-
lagi munkatdrsai részesiiljenek a képzésben. Erre a legegyszertibb lehe-
tdség meghivni vilagi szakembereket, akik tudasukkal hasznos segitséget
nyujthatnak a sziikséges ismeretek megszerzésében. Ajanlott, hogy kor-
nyezetvédelmi képzésben részesiiljenek azok a pedagogusok is, akik az
egyhazi vezetés alatt allo altalanos és kozépiskolakban, illetve a hittudo-
manyi felsdoktatasban tevékenykednek.

Az egyhazi oktatdk és a gyakorlo lelkészek a kornyezeti ismereteket a
hitélet kiilonb6z6 megnyilvanulasain adhatjak tovabb a hivéknek. Ezek
kozott fontos szerep jut a liturgianak, kiillonés médon az imadsagnak. A
teremtett vilag védelmének fontossagat, a természet szeretetét mélto
modon lehet erdsiteni a kiilonb6z6 imaalkalmakkor és az egyhazi iinne-
peken. Itt els6sorban azok az egyhazi iinnepek johetnek szamitasba,
amelyek amugy is a természet valtozasaihoz kapcsolédnak, és benniik
helye van a természet szeretetének, ritmusanak, térvényei ismertetésé-
nek.

A kornyezettudatos vallasi nevelésre jo alkalmat szolgaltat, hogy az
utébbi évtizedekben 6rvendetes mdodon felértékelddik a helyi kozossé-
gek, kozottik az egyhazi kozosségek szerepe is. Ennek a fontossagat
azért merem hangsulyozni, mert a kornyezetvédelem vezérelve: gondol-
kozz globdlisan, cseleked;j lokalisan. Az 4j helyzetben az egyhdzak min-
den hivé embert, csaladot és kozosséget hatékonyabban tudnak meg-
szolitani, hogy mérjék fel, mindennapi életviteliikkel, példaul a
fogyasztasukkal, a hulladékaikkal milyen mértékben szennyezik a kor-
nyezetiiket.

Itt felekezeteink figyelmébe szeretném ajanlani az Eurdpai Keresz-
tyén Kornyezeti Halézat inditotta kezdeményezést. A javaslat a teremtés
megiinneplésére vonatkozik egy egész iinnepsorozattal, amely a figyel-
met a teremtd Istenre, az 6 szépnek, jonak teremtett, de gondokat is hor-
dozo vilagara és az ember ,,kornyezetgazdasz” feladataira iranyitja. A ja-
vaslat szerint ennek az iinnepkornek a megtartasara minden évben
szeptember eleje és oktober eleje kozott kertilhetne sor.
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Kiss Dénes

A KISEBBSEGI VALLASOSSAG KIHIVASAI

A nyugati civilizacié els6ként iparosodé orszagaiban a 19. szazad fo-
lyaman altalanosan elterjedt nézetté valt, hogy az Gjonnan kialakuld,
modern tarsadalmakban nincs helye a vallasnak. Akkor és onnan nézve
ugy tlnt, hogy a vallas a civilizacié alacsonyabb fokan all6 tarsadalmak
jellemzdje (ekkor még hittek a nyugati civilizacid felsébbrendiiségében),
amely a tudomanyok fejlédésével sziikségtelenné valik, s6t a tarsadalmi
1ét egyes teriiletein, mint példaul a politikaban vagy az allamigazgatas-
ban, egyenesen zavar6va, diszfunkciondlissa vélik. Es a leginkabb iparo-
sodott tarsadalmakban bekovetkez6 valtozasok ezt az elképzelést tény-
leg alatamasztani latszottak: a tudomanyos és a gazdasagi élet egyre
kevésbé figyelt vallasi szempontokra, az allamigazgatas laicizalodott, az
egyhazak tarsadalmi mozgastere egyre jobban besztikiilt, de az emberek
mindennapi életében is egyre nétt azoknak a teriileteknek a szama,
amelyek kikeriiltek a valliserkolcsi megfontoldsok aldl. Es egyre nétt
azok szama, akik az egyhazaktdl eltavolodva, azokkal egyaltalan nem
tartva fenn kapcsolatot élték életiiket, immar nem vallasosan, vagy leg-
feljebb a maguk médjén valldsosan. Es mivel Ggy tlint, hogy a foldkerek-
ség szamdra mi, a nyugati civilizacié nyujtjuk az egyetlen kévetendd
modellt, a vallas tarsadalmi jelentdségének csokkenése — azaz a szekula-
rizacid - elkertilhetetlensége egészen a 20. szazad végéig majdhogynem
az evidencia erejével birt.

Azonban a 21. szazad elejérdl végignézve a vallas globalis helyzetén, a
fenti joslat igencsak elhibdzottnak latszik, a vilag ma vallasosabbnak ti-
nik, mint valaha. Eszak-Afrikédban és K6zép-Azsidban a nyugati mintdra
létrehozott szekuldris allamok sorra iszlamizal6dnak, a harmadik vilag
orszagaiban mindent elsopré hullamként terjed a (féleg karizmatikus)
kereszténység vagy az iszlam. Magukban a nyugati tarsadalmakban is
novekszik a vallasos mozgalmak jelentGsége, és a vallas fokozodd mér-
tékben valik a politikai diskurzusok részévé is. Bar ez utébbi orszagok
tovabbra is meglehetdsen szekularizéltak, a jelenlegi globalis helyzetben
ma mar ezeket inkabb kivételnek tekintjiik, amelyek jellegzetességei ma-
gyarazatra szorulnak — mig a vallasossag Ujra természetesnek tiinik.
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E globalis torténeten beliil Kelet-Eurdpa sajatos utat futott be. A vilag
mas térségeihez képest a szocialista hatalmi rezsimek fél évszazadon at
nemcsak, hogy nem tamogattak a vallas tarsadalmi jelenlétét, hanem
aktivan ldozték is azt, nemritkan sz6 szerint tlizzel-vassal dolgozvan a
teljesen szekularis dllam megvalositasan. A vallas persze nem egy kony-
nyen kiirthat6 dolog, a vallasosan felnové generaciok vallasi vilagnézete
nem nagyon valtoztathaté meg - igy a vallast ki lehetett ugyan tiltani a
nyilvanossagbol, az egyhazak miikodését és az emberek nyilvanos val-
lasgyakorlasat lehetett korlatozni, de ennél tobbet nem nagyon lehetett
elérni. Ehhez tobb generacion at kellett volna fenntartani a szigoru tilta-
sokat, s6t, a csalddon beliili vallasi nevelést is visszaszoritani — ami iga-
zabol csak ott valdsult meg, ahol a ndk, és koztiik az anyak is érdemben
beléptek a munkaerdpiacra. Romanidban azonban, és igy az erdélyi ma-
gyarsag korében is, ez mar igen kis mértékben kovetkezett be. Itt az egy-
hazak tevékenysége, és azon beliil kiilondsen az uj generaciok vallasi ne-
velése korlatozott volt ugyan, de a csaladi, privat valldsossagra mar a
rendszer nem tudott hatast gyakorolni. S6t, falvakban a vallas kozosségi
szerepe is igencsak fontos maradt, az életciklus fontosabb eseményihez
nem szlintek meg vallasi ritudlék tarsulni, és bar fontossa valtak a méjus
elsejei és augusztus 23-ai iinnepek, az idé mulasanak rendjét tovabbra is
egyértelmuen az egyhazi tinnepek ciklikussaga teremtette meg — a rend-
szervaltaskor Romania lakossaganak fele még falun élt.

A rendszervaltassal a vallas szamara itt is kedvez6bb helyzet teremt6-
dott. Mikozben az 6rokolt helyzet nem volt kiillondsebben rossz, az uj,
intézménykrizises helyzetben az egyhdzak megbizhat6é intézménynek
szamitottak, a recsegd-ropogod tarsadalomban a stabilitas és biztonsag
pilléreivé valtak. A tarsadalom ujjaszervezddési folyamataban a szere-
piik egyre fontosabb lett, az Gj politikai rezsim szamara is megkeriilhe-
tetlen, fontos partnerré valtak. Ezek egyhazszintd, az intézmények vila-
gaban zajlo valtozasok - am ezek az emberek vallasossagara is hatast
gyakoroltak. Az e korszakban végzett valldsszocioldgiai mérésekben az
emberek egyre vallasosabbnak vallottak magukat, mignem e novekedés
elért egy olyan szintet, amely Romaniat Eurdpa legvallasosabb orszagai
kozé emelte.

Az erdélyi magyarok esetében e valtozasok még erételjesebbek vol-
tak, hisz az amugy is fennall6 létbizonytalansagot a kisebbségi helyzet
tovabb fokozta, kiilondsen az elsd években, amikor az dllamot és annak
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intézményeit erésen ellenségesnek észleltitk. Ennek ellensulyozasaként
egy »sajat’, magyar intézményrendszer kiépiilésére keriilt sor, amelyben
a magyar egyhdzak kiemelt szerepet toltottek be. Es e szerepiik a tovab-
biakban csak fokozddott, mara az erdélyi magyarsag léte elképzelhetet-
len az egyhazak oktatasi, szocialis és mtivel6dési intézményei nélkiil.

Az egyhazak fontossdganak e novekedése természetesen a vallasos-
sagra is hatast gyakorolt. A mar korabban is erételjes vallasossag to-
vabberdsodott, mindenekel6tt egyhazkozelibb lett: majdnem mindenki
tagja valamilyen egyhaznak (99,4%), eskiivl és temetés egyhazi szertar-
tas nélkiil szinte elképzelhetetlen, az els6pré tobbség istenhivé és magat
vallasosnak tartja. Ugyanakkor tartalmaban e vallasossag mar sokkal
kevésbé egyhdzias. Mig az emberek 92%-a egyértelmtien hisz Istenben,
csak 80 szazalékuk gondolja, hogy Isten ,személy”, és bar az elséprd
tobbség magat vallasosnak tartja (93,2%), tobb mint felitk a ,maga méd-
jdn’, azaz nem egyhdaza tanitésai szerint. Igy péld4ul a feltimadésban va-
l6jaban nagyon sokan nem hisznek (45%), a pokol létezésében pedig
még annyian sem (47%), mikozben sokan a kereszténységtol nagyon ta-
voli vallasi nézeteket vallanak (példaul 15%-uk hisz a reinkarnacioban).

A vallasossag e belsd, tartalmi dtalakuldsa nem ismeretlen jelenség,
nyugati orszdgokban rég megfigyelték ezt. Am mig ott e folyamat az
egyhazaktol valo eltavolodas mellett kovetkezett be, nalunk egy sajatos
egyhazkozeliség fennmaraddsa, s6t er6sodése mellett torténik. Egy
olyan helyzet alakult ki, amelyben a mindennapok valldsossdgara to-
vabbra is hatast gyakorolnak a szekularizaciot erdsit6 tényezok, mikoz-
ben az egyhdzak fontossaga is megkérddjelezhetetlen. Ez a kettdsség all-
hat amdogott is, hogy a kérddives kutatasokban az emberek haromszor
buzgdbb templomlatogatoknak lattatjak magukat, mint amilyenek vald-
jaban, azaz a templomlatogatasi statisztikak szerint.

Nehéz lenne eldonteni, hogy a vazolt helyzethez hogyan viszonyul-
junk, oriiljiink neki, vagy inkabb vészharangokat kongassunk - szeren-
csére egy szocioldgiai eszmefuttatdsnak egy ilyen értékelés nem is fel-
adata. Egyhazaink szempontjabol azonban talan inkabb kedvezd
helyzettel allunk szemben, hisz a modernitdsnak, az ezzel jaré tarsa-
dalmi valtozasoknak a vallassal szembeni kihivasaira ugy kereshetik a
valaszokat, hogy kozben a hivekkel sokrétd, szoros kapcsolatban van-
nak.
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Farkas Wellmann Eva

UNuUS EST DEUS”

Hiszek egy Istenben,

ott il a hitehagyott vilag peremén,
a teremtett élet dreként,

s csak pergeti a halandé éveket.

A fel nem hasznalt, attetsz6 idot,
amelyre még gondot viselhet.
Hiszek Jézusban, aki

igyekezett e vilagban fénynek lenni,
atyjainak folytatéjava valni,
olyannyira, hogy kiérdemelte

a legjobb fit cimet.

(Istenem, de nehéz igy bar csak
tlirhet gyermekeddé is lenni!)
Hiszem, hogy szent a Iélek.
Hiszem, hogy semmi mas szentség
nincs e f61don, és hogy csak sajat lelkiink,
masok vagy Isten lelke

ellen vétkezhetiink igazan.
Hiszem, hogy az egyhazi hivatassal
nem fér §ssze mas, csak

mi a legjobbnak is tetszd.

Hiszem, hogy a blinok
valahogyan, valamikor

bocsdnatot nyernek —

egyébként értelmetlen

és elviselhetetlen

a vég felé valo,

egyre kortlményesebb kiiszkodés.
Es hiszem, hogy az élet is 6rok.

* A Magyar Unitdrius Egyhdz jubileumi irodalmi palydzatara bekiildott alkotds.
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Mert 6rokoltiik a végtelen hitét,

s lubickolunk e termékeny folyamban,
majd hatra hagyjuk voltunk légkorét.
Hogy ugy legyen valami majd,

ahogy most, veliink van.

Ugy lehessen.
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OKORI FILOZOFUS

Helyezze el a megadott szavakat a mellékelt haléban! Ha jol dolgo-
zott, akkor a sotétitett sorokban egy okori filozéfus neve és az altala ala-
pitott filozéfiai iranyzat, iskola neve alakul ki. Utana masolja at a szamo-
zott négyzetekben 1év6 bettiket az alsé kis halo megfelelé négyzeteibe,
ebbdl megtudja, hogy a tudds mivel foglalkozott a filozéfian kiviil.

A beirand¢ szavak:

2 betiisek: AB, AP, AY, CG, CP, FI, KO, LI, LO, ME, MI, MO, OL, ON,
OT, PA, SY, TO, ZU

3 bettisek: ATE, DET, ERA, ERO, FAL, IKA, LIL, LOP, TAS, TAP,
UTI, ZTE

4 bettisek: ALOL, BENE, ERED, ETEL, IGAZ, KEZI, TAKI, TANT,
TETT

5 betlisek: AGATA, ALAZO, ANIKO, BARNA, CSAKO, CSIPO,
ENIKO, FELEK, IMADO, OKITO, OZANA, SEPER, TENTE, TREND,
ZSALU

6 bettisek: MANITU, PAROLE, RAKETA, SAROZO

7 betlisek: FATELEP, FELELOS

9 bettis: ODALAPITO

13 betiisek: ELEFANTTEMETO, NAGYTAKARITAS
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Humorban nem \‘;wéféﬂwmls

Logikus sorrend

Piispokvalasztasi zsinat volt 1928-ban az unitdriusoknal. Nagy hirti
és nagy tekintélyd ptispokiink, Ferencz Jozsef halalaval, aki 6tvenharom
évi pilispokség utan, kilencvenéves koraban tavozott az orokkévalo-
sagba, megiiresedett a piispoki szék.

Két jelolt volt a magas egyhdzi méltésagra. Az egyik dr. Boros Gyorgy,
aki maga is mar el6rehaladott kort, de koztiszteletben allo piispok-
helyettes volt hosszu éveken 4t, a masik jelolt pedig, akit inkabb a fiata-
labb nemzedék preferalt, J6zan Miklds budapesti lelkész, piispoki hely-
nok volt.

Végiil a tobbségben levé Boros-partiak gy6ztek, annak a jelszonak a
hangoztatasaval: a dolgoknak az a rendje, hogy el6bb borosodjunk és
csak aztan jozanodjunk. Es igy 16n.

(Andrasi Gyorgy gyiijtése)
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%EBRUAR

Dimény Hajnalka

A FELEBARATTOL A FELELOSSEGIG.
A FELELOSSEG SZO TORTENETE

A magyar feleldsség sz6 egy hosszabb szarmazéksor és jelentésvaltozas
eredménye, amely az irasos emlékek alapjan a ’felebarat’ jelentésti fél
sz6tol kezdédik. Mutatjuk kronoldgiai sorrendben az allomésokat.

1. A fél sz6 egyik f6névi jelentése, az embertars, felebarat’ mar a 12.
szazad els6 felébdl adatolhatd. Egyik elsé irdsos emlitése éppen a Halotti
beszéd és konyorgésben talalhato: Latiatuc feleym zumtuchel mic vogmuc
(1195, HB.), atirva: Latjdtok, feleim, szemetekkel, mik vagyunk. Az urali
nyelvekkel” valé sszehasonlitdsbol kikdvetkeztethetd, hogy a szé urali
kori 6rokség, tehat a legrégebbi szavaink kozé tartozik. A szénak az em-
bertars, felebarat’ jelentése ma mar nem létezik mashol, mint a feleim
szoban, valamint a jobbik fele(m) sz6szerkezetben (ami mara elavult, na-
gyon ritkdn haszndljuk). Mas vagy részben mas jelentéssel ellenben igen
gyakran el6fordul ma is, példaul *valaminek a fele része’ (mint a lapnak
fele), oldal’ (mint az ajté belsé fele), egymassal kapcsolatban 1év6 szemé-
lyek’ (mint a tdrgyaldfelek), valaminek a kozepe’ (mint az it fele) stb.

* Urdli nyelvnek nevezziik azt a nyelvéllapotot, amelyet az urali 6shazaban beszél-
hettek, és amelybél hosszt id6k sordn a magyar nyelv is kialakult. Ez a nyelv féleg nyelv-
tandban (példaul a nagyszamu toldalék hasznélataban, ami a mai magyarnak is sajatos-
saga) és hangtanaban hasonlit a magyarra. Trdsos emlékek nincsenek errdl a nyelvalla-
potrdl, igy keveset tudunk rodla.

Az urali alapnyelvbél alakultak ki a magyar mellett példaul a kovetkez6 nyelvek is:
enyec, nganaszan, szolkup, manysi, hanti, finn, észt stb. Ezeket mind téliink északabbra
beszélik, sok nyelvet nagyon kisszamu kozosségek, sok urali nyelv pedig ki is halt méra.
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Ezek a jelentések tehat mind a fél sz6 fent emlitett jelentésébdl alakultak
ki kiilonb6z6 iranyu valtozassal. Ugyancsak sok szo6 keletkezett valami-
lyen képzovel is a fél sz6 ezen jelentésébdl. Egyik ilyen a felel ige -1 ige-
képzdvel.

2. A felel ige el6szor a beszélgetésben részt vevo felek viselkedésére,
cselekvésére vonatkozott, tehat csak beszélé emberre lehetett mondani.
Erre a jelentésre mar a 14. szazadbol van irott adat: 1372 u./1448 k.: nem
felele neky, fellele (JOkK. 9, 18), atirva: nem felele neki, felelé, vagyis nem
vdlaszolt neki, mondta. Késébb alakult ki a ’felel6sséget vallal’ jelentése
az igének a peres tigyekben valo6 részvételre vonatkozo6 hasznalat alap-
jan. A torvénykezésben ugyanis felel6sen kellett nyilatkozni, felel3sséget
kellett vallalni az elmondottakért.” Ez alapjn alakult ki a beszélgetés-
ben részt vesz’ jelentésbdl a ‘felelGsséget vallal’ jelentés. A torvénykezés-
ben a felel ige miisz6 volt a 16-17. szazadban ’a torvény el6tt peres tigy-
ben valaszol jelentéssel, valamint a feles fénév "pereskedd fél’ jelentésben.
A hétkoznapi nyelvhasznalatban a 14-16. szazadban tehat a felel ige al-
taldban véve vonatkozott a beszédtarsként vald viselkedésre, vagyis
minden olyan esetre, ahol beszélgetésben félként kellett részt venni. Ké-
s6bb kiilonboz6 jelentései alakultak ki az igének. Egyrészt a 'felelsséget
vallal, masrészt a 'valaszol. Mindkett6 1étezik ma is. (A felesel ige is a felel
‘valaszol jelentésébdl alakult ki képzével. Eleinte szintén "peres tigyben
részt vesz, majd ’valaszol jelentése volt, késdbb kapott negativ konno-
taciot, azt a jelentést, amiben ma is hasznaljuk.)

3. A felelGs és felelosség, valamint a felel6tlen szdalakok a 19. szazadban
a nyelvujitas eredményeként jottek 1étre a felel 'feleldsséget vallal’ jelen-
tés alapjan, fonévképzdvel. A nyelvijitas soran volt javaslat feleléstelen-
ség szbalakra is, a beszéloknek viszont a felel6tlen volt szimpatikusabb,
ez épiilt be a nyelvbe, mi is ezt hasznaljuk ma.

Az’embertars, felebarat’ jelentést6l igen tavol all a felelGs és a feleldsség
szavak jelentése, jo tudni azonban, hogy egyaltalan nem rendkiviili ez az
eset a szavak jelentésének valtozasdban. Amennyiben egy szot hasznal a
kozosség, annak jelentése (és/vagy hangalakja/nyelvtani sajatossagai)

* Ezta mondatot a 16. szazadban nem lehetett volna mondani, mivel sem a felelsen,
sem a feleldsség szavak nem léteztek ekkor még. Itt csak a magyardzat kedvéért hasznal-
juk.
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feltétlentil valtozni fog. Lassan vagy gyorsan, sokat vagy keveset, de
el6bb-utdbb torténik valtozas a hasznalataban. A fél embertars, feleba-
rat’ jelentésti sz6 igen régi, az igen régi szavak koziil pedig csak azok ma-
radtak fenn, amelyeket a legtobbet hasznaltak. A sok-sok sz6, amely a fél
szobol szarmazik (és amelyek koziil itt csak parat emlitettiink), alata-
masztja, hogy a sz6 mar akkor is létezett, amikor a magyar nyelv még
nem (ez alatt azt érjiik, hogy annyira mas volt, hogy ma biztosan nem
értenénk meg, ezért masképp is szoktuk nevezni, urali alapnyelvnek).

Forrasok

A magyar nyely torténeti-etimoldgiai szétdra. Szerk.: Benkd Loérand.
Akadémiai Kiadd, Budapest, 1967-1984.

Erdélyi magyar szotorténeti tar. Gytjtotte: Szabo T. Attila. Kriterion
Koényvkiad6 — Akadémiai Kiadé - Erdélyi Muzeum-Egyesiilet, Buka-
rest-Budapest-Kolozsvar, 1975-2014.

Etimoldgiai szotdr. Magyar szavak és toldalékok eredete. FOszerk.: Zaicz
Gabor. Tinta Konyvkiado, Budapest, 2006.
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Kocsis Tiinde

FELELOS JATEK

AlapvetSen elvont kérdés a feleldsség, és talan emiatt nem is nagyon
foglalkoztat senkit kiillonosebben és rendszeresen, ha csak a birdkat
nem, vagy a gyamhatosagot... F6ként csak akkor taldlkozunk vele, ami-
kor egy-egy konkrét eset, cselekedet kapcsan szamonkériink valakit,
vagy éppen minket kér(nek) szamon valaki(k). Kié a feleldsség? Ki viszi
el a balhét? Altaldban minél magasabb pozicidban iil valaki, annél fele-
16sebb. Csakhogy sok olyan eset van, hogy a nagyfénoknél nincs (a ko-
zelben) nagyobb féndk, aki 6t is felel6sségre vonja. Esetleg a lelkiisme-
rete. Annak is a furdaldsa. Igaz, a ranglétra aljan allok is allhatnak az
erd6 feldl. Foleg, amikor bajok, visszaélések vannak. Minél nagyobb
hiba, mulasztds, vétség kovetkezett be, annal nagyobb és erételjesebb a
feleldsségre vonas. Ilyenek vannak, de vajon van-e felel6sségre nyafogas
is?

A viccet félretéve, a kovetkezokben arra teszek kisérletet, hogy a fele-
16sség elvont témajat minél személyesebb és konkrétabb iranyba terel-
jem. Jatszani hivom hat ont a felel6sség témajaban. Sziikség lesz a nyi-

— Ha egy szint kellene tarsitania a felel6sség szohoz, melyik szin volna
az? Miért?

- Ha egy gesztust kellene keresnie a felel6sség sz6hoz, milyen gesztus
volna? Prébalja el! Milyen érzést hiv el6 ez a gesztus? Es most keresse
meg a felelétlenség gesztusat is. Probalja el! Milyen érzést hiv el6 ez a
gesztus?

— Gyermekkori csaladjaban ki volt a legfelel6sségteljesebb személy?
Tanult t6le valamit a felel6sségvallalas szempontjabol? Nevezzen meg
egy-két dolgot, amit téle, az 6 példdja altal tanult.

— Ha le kellene rajzolja a felel6sséget, milyen forméja lenne? Es ha egy
emberrel kellene lerajzolni? Hol lenne a felel6sség helye? A fején, vallan,
szivén, vagy mindenhol?

— Mit tart a legfontosabb és legnagyobb felel3sségének? Kiért és miért
érzi magat a legfelel6sebbnek?

— Mikor cselekedett életében a legfelelsebben?
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- Hat a legfelel6tlenebbiil? Van még ezért lelkiismeret-furdalasa, vagy
mar régen ,letudott” torténet? Mit gondol, tanult a helyzetbdl, tobbé
nem tenne ilyent? Vagy ugyanazt tenné?

- Van-e feleldsség az 6lelésben?

- Mit gondol, hany szazalékban felel6s 6n az egészségéért? Hat a ki-
nézetéért?

— A felel6tlen felhétlen is? A felel6tlen 6n szerint gondtalan is? Indo-
kolja valaszat.

— A felel6tlen kozombos? A felel6tlen komolytalan, felszines, megbiz-
hatatlan?

— Melyik rosszabb: az aktiv (cselekvéses) felel6tlenség, avagy a passziv
(cselekedet nélkiili) felel6tlenség? Tudna példakat, eseteket, helyzeteket
mondani ezekre akar masok, akar a sajat életébdl?

- Van-e feleldsségvallalas az imadkozasban? Avagy imadkozas koz-
ben éppenhogy felel6sségharitas torténik? Akkor éppen inkabb Istenre
bizzuk a felel6sséget, mert 6 mégiscsak tobb mindenért felel, mint mi?

- On a felel8se sajat boldogsédganak vagy mas (személyek, ontdl fiig-
getlen tényezok)?

- On milyen mértében tartja magat felelésnek mas boldogsagéért
vagy boldogtalansagaért?

— Felelosségteljes. Felelosségmentes. Azt tudjuk, hogy melyik az iga-
zabb, de melyik boldogabb allapot?

- Mindig és minden cselekedetiinknek felel¢snek kell lennie? Vagy
néha lehetiink felel6tlenek? Amennyiben az utébbi kérdésre igennel va-
laszol: milyen helyzetekben?

Kar, hogy valaki, egy 6nhoz kozel allé személy nem hallgatja vala-
szait, nézi reakciéit, én is szivesen tenném.

Jatsszunk most mast! Kérem, tartson még velem! Meglatja, ez sokkal
izgalmasabb lesz, mint a kérdés-felelek jaték, és egyediil is nagyon izgal-
mas.

Kérem, hunyja be a szemét, és engedje meg, hogy a Biblia szerepldi
koziil megjelenjen egy személy, akinek a cselekedete egy adott helyzet-
ben nagy felel6sségvallalasrol, helytallasrol, 1élekjelenlétrdl szol(t). Sike-
riilt felidéznie valakit? Ne olvassa tovabb, amig nincs meg az a személy
és az a helyzet.
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Ki 6, hol van, és kik vannak el6tte, kortilotte? Milyen a tartasa, all?
Milyen ruha van rajta? Milyen a tekintete? Es milyen érzés van benne
ebben a helyzetben?

Miért gondolja, hogy ez a cselekedete felel6sségteljes? Mi vagy ki ad-
hatott neki er6t abban a helyzetben?

Most képzelje el, hogy 6n az a bibliai személy abban a leirt helyzetben,
az elképzelt koriilmények kozott. Hogyan kapcsolddik az a szandék, ér-
7és és cselekedet Onhoz, az 6n életéhez?

Itt most megallunk. Pihenjen egy kicsit.

Noé, miutan csaladjaval és az allatokkal kilépett a barkabol és halatelt
szivvel ég6 aldozatot mutatott be Istennek, az Ur az emberek hatalmaba
helyezte a vilag 6sszes allatat, majd ezt is megjegyezte: ,, A benneteket él-
teté vért pedig szamonkérem. Minden él6lénytdl szamon kérem azt, az
embertdl is. Szamonkérem az ember életét: egyik embertdl a masikét”
(1 M6zes 9,5).

En nem a szdmonkérés miatt szeretnék és probalok felel6sségteljesen
élni, hanem mert azt tapasztalom, hogy felel6sségem mértéke életemet,
valamint szeretteim életmindségét jelentds mértékben befolyasolja.
Vannak dolgok, amikben nem érzem eléggé felelésnek magam, példaul
a kornyezetvédelem terén. Es vannak idék, amikor nem érzem, hogy
térségi, kistérségi, nagytérségi és globalis szinten érne valamit az én hoz-
zdallasom a dolgokhoz. Pedig ér, mert minden lépésiinkkel és cseleke-
detiinkkel a Fold szerves részei vagyunk. Most felelGs voltam azért, hogy
értelmes gondolatokat kozoljek, vagy ébresszek onben. Megtiszteltetés
volt felelésnek lennem az {rasomra szant idéért és figyelemért.
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Panczél lldiké, Torok Dalma

PENZUGYEINK KOVETESE

Egy kedves ismerdsiink, aki igencsak szeretett koltekezni, mindig azt
mondta, hogy a pénz maga az 6rdog, ezért miel6bb meg kell szabadulni
téle. A pénz valéban veszélyes dolog lehet, amennyiben nem kezeljitk
megfelel6 modon, és nem forditunk ra kell6 figyelmet. Sokan vagyunk,
akik felel6tleniil koltekeziink anélkiil, hogy a kovetkezményekre gon-
dolnank. Ezt is megvessziik, az is kell, mig egyszer csak raébrediink,
hogy a zsebiink iires, és a kovetkezs fizetés még messze a lathataron. Mi-
vel pénz nélkiil nem lehet megélni, ezért fontos, hogy megfelel6en ban-
juk vele, és be tudjuk osztani. Nem tudatosul mindenkiben, hogy nem a
szamara legmegfelel6bb modon hasznalja fel havi keresetét, ezért a ko-
vetkez6 kis tablazatokkal szeretnék segiteni azoknak, akik tenni akarnak
érte, ugyanakkor szeretnénk felhivni a figyelmét azoknak is, akik eddig
nem tulajdonitottak kiilonosebb jelentdséget ennek.

A Biblidban a kovetkezoket talaljuk a pénz fogalmardl: ,,Ne szed;j ka-
matot testvéredtdl se pénz, se élelem, se egyéb dolog utan, amit kamatra
szoktak adni!” (5Mdz 23,20). ,Mire j6 a pénz az ostoba kezében? Ve-
het-e bolcsességet, akinek nincs esze” (Péld 17,16)? ,,Mert oltalom a bol-
csesség, akarcsak a pénz, de hasznos dolog tudni, hogy a bolcsesség él-
teti azokat, akiknek van” (Préd 7,12). ,,Mert minden rossznak gyokere a
pénz szerelme, amely utan sdvarogva egyesek eltévelyedtek a hittdl, és
sok fajdalmat okoztak 6nmaguknak” (1Tim 6,10).

Bizzatok meg egymasban, és mitikddjetek egyiitt, amikor pénziigyek-
rél dontotok, vallaljatok kozosen a felelGsséget, igy elkeriilhetéek a
pénziigyi jellegti nézeteltérések.

Az alabb segitségként bemutatandd két modszer par egyszert kis tab-
lazattal kovethet6vé teszi a pénziigyeinket. Alkalmazhaté akar egy sze-
mély, akar tobbfds csalad részére is, csak a koriilményeknek és életvitel-
nek megfelelden moédositani kell a tételeket. Az aldbbiakban bemutatott
kimutatasokat ajanlott tablazatkezel6 programban vezetni.

I. Az els6 mddszert napi szinten ajanlott vezetni. Az els tablazat a be-
vételek kovetésére szolgal. Itt fel kell tiintetni a potencialis bevételi forra-
sok nevét, majd az adott hdnaphoz tartozé celldba mindig beirni, amikor
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bevételeztiink egy dsszeget (pl. bejott a fizetéstink vagy az 6sztondijunk).
Az Osszeget ajanlott még aznap beirni, amikor a pénzt megkapjuk.

1. tablazat

(= fentiek sszege)

(2500 + 1050 + 400)

Bevételek (lej) januar februar | marcius
Fizetés, el6leg =2000 + 500 + ...
Osztondij/segélyl | _ 550 | 250 1300+ ...
gyerekpénz
Egyéb =400
Osszesen = 3950

A masodik tablazat a kiadasok kovetésére szolgal. Ebben a lehet6 leg-

részletesebben feltiintetjiik az életviteliinknek megfelelé koltségtétele-

ket. Ajanlott minden este kdzdsen bevezetni az aznapi kiadasokat.

2. tabldzat

Kiadasok (lej)

janudr

februar

marcius

Kozkoltségek
(viz, gaz, villany,
telefon, internet)

=52+250+108 +49 + 32
+ ...

Elelmiszer

=235+37+78+2,5+...

Autd fenntartdsa

=235+50+...

Szoérakozas =35+8+15+...
Orvos/gydgyszer |=143 + 16,5+ ...
Ruhazat =18+25+100 + ...
Zsebpénz =10+10+10 ...

Egyéb =47 +50+35+ ...
Korrekeid a II.

modszer szerint | minél kisebb legyen

(Iasd lentebb)

Osszesen (= fenti|= 1408 (491 + 141 + 285
koltségtételek +58+159,5+ 143+ 30 +
dsszegei) 100,5)
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A harmadik tablazat 6sszegzi a fenti kettot. Ehhez az alabbiakban ja-
vasolt képleteket kell alkalmazni. Amennyiben napi szinten aktualizal-
juk az els6 két tablazatot, a harmadik naprakészen megmutatja, hogy
mennyi pénzzel rendelkeziink. A teljes pénzallomanyt a bevételek és ki-
adasok kiilonbsége jelenti (a mi példankban ez 2542 lej).

Ajanlott mindig célként kitizni, hogy a bevételek hany szazalékat
akarjuk félretenni (pl. a fizetés 20%-a vagy egy fix Osszeg), igy ezt le-
vonva a teljes pénzallomanybol megkapjuk, hogy mennyit koltekezhe-
tiink még az adott hdnapban (a mi példankban ez 1752 lej). Ez 4ltal
megszabunk magunknak egy hatart, amelyhez htien tartanunk kell ma-
gunk, ha eredményt akarunk elérni. A megtakaritasra szant Osszeget
ajanlott kiilon helyen tarolni.

3. tdbldzat

lej

Teljes pénzallomanyom

(= Osszes bevétel — Osszes kiadas)
Megtakaritasra szdnt (a bevételek 20%-a) 790 (= 3950 x 20%)
Elkoltésre szant 1752 (= 2542 - 790)

2542 (= 3950 — 1408)

II. A masodik mddszerben hasznalt tablazatot csak a hénap utolsd
napjan kell kitolteni a kovetkezok szerint:

1. Megszamoljuk az 6sszes pénziinket, és bevezetjiik a teljes pénzallo-
many oszlopba.

2. A havi megtakaritds oszlopban kivonjuk az e havi dsszes pénziink-
boél a mult havi egyenlegiinket (feltételezziik, hogy 0 lejjel zartuk decem-
bert), amibdl kideriil, hogy mennyi pénzt sikeriilt megtakaritanunk
egyik hénaprol a masikra.

3. A havi bevételi oszlopba 0sszeadjuk, amit az adott honapban meg-
kerestiink.

4. A havi kiadas pedig kimutathaté a bevétel és a megtakaritas kii-
l16nbségeként.
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Honap vége | Teljes pénz- | Havi meg- Havi c e as
(15) s éljlonfény takaritis | bovetel | Havikiadds

december 0

. , 2542 2542 3950 1408

Januar (= 2542 - 0) (= 3950 - 2542)

februar

A legjobb megoldas, ha napi szinten vezetjiik a pénziigyeket az els6
modszer szerint, majd ellendrizzitk hénap végén a masodik modszer
szerint. Az els6 modszerben nagyobb a hibazasi lehetdség a koltségek
hanyag vezetése miatt, mig a masodik esetben biztosan meg tudjuk
szamolni, hogy mennyi pénziink van, és a bevételeket is pontosan meg-
hatarozhatjuk, igy ezek altal meghatarozhatjuk a pontosan elkoltott és
megtakaritott 9sszeget is, ami szerint javitani kell az I. médszer koltség-
tablazatat. Akkor dolgoztunk jol, ha ugyanazokat a szamokat kapjuk
mindkét moédszer szerint.

Arra buzditanank mindenkit, hogy tlizzon ki egy célt, majd annak el-
érése érdekében anyagi lehetdségeihez mérten rendszeresen tegyen félre
egy fix Osszeget. A pénziigyek felel6sségteljes kovetése és annak atlatha-
tosaga egy csalddban sok veszekedést6l megkimélhet.

Gondolatainkat Méré Laszl6 szavaival zarjuk: ,,A pénz énmagaban
nem boldogit, ugyanakkor a tartos és stlyos pénzhiany kifejezetten bol-
dogtalanit”
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Balazsi Dénes

NEPI GYOGYASZAT A SUSZTERMUHELYBEN — 1.

Apam miihelyének kozonsége olykor kibéviilt a fond szomszédasszo-
nyaival. A soros rendszerrel mikodo fono vagy a kukoricafoszté kalaka
népe nagyon beszédes szokott lenni. A negyvenes évek elején a fondt az
is indokolta, hogy a hébort miatt Eszak-Erdélyben hiénycikk volt a
lampaolaj (a petréleum). Ugy spéroltak a fondasszonyok, hogy tébben
egy helyre gytiltek Ossze, igy csak egy lampat kellett égetniiik. Nalunk vi-
szont minden este égett a liampa, mert a mesternek sok volt a megrende-
lése, és a magyar allam az adofizetd mestereknek a Hangya szovetkeze-
teken keresztiil biztositotta a munka zokkenémentes folytatasahoz
sziikséges fotogént, valamint a talp és bor kiutalasat. Volt is ezért irigy-
ség, de anyam a soron feliili fon6 befogadasaval prébalta elvenni az iri-
gyek nyelvének az élét.

A susztermthely éjszakaba nydlé mesélési
partijait szivesen hallgatta apam, mert ezek
mellett megallas nélkiil dolgozhatott. Jol jott
neki egy-egy figyelmét felébreszté rémtorténet,
amelyet Sobri Joska és Bogar Imre betyarrdl
mesélt a sokat olvasott szomszéd, Kerekes Fe-
renc. A Rika és a Bogat rengetegeiben rejtéz-
kodoé hires rablokrol regélt az életét szekeres-
ségben eltoltott Toth Istvan bacsi vagy a
nagytudomanyu, gyongybetlis irasu Fekete
Mozsi batyank a vidékiinkhoz kotédé tolvajok-
rél adott el6 szavahihet6 torténeteket. Hat hogy
esett mindez nekem, a csupa fiil, csupa szem
gyermeknek, aki a mthelyben nannyé hataba
bujva tettem magam, hogy alszom a kihuzés
kanapéban! Gyakran ellendrizték az ébrenléte-
met, kiillonosen akkor, ha kikapds menyecskék-
r6l, félrejard férfiak és hetyke legények nem
gyermekfiilnek valé szerelmi kalandjairol volt
sz06. Neveket elhallgatva vagy rejtett szohaszna-

Sobri Joska
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lattal, s mimikaval, gesztussal adtdk egymasnak tudtara, hogy ,,jol tudja-
tok, kirdl van sz6”. Maskor figyelmeztettek, hogy dugjam be a fiilem,
mert meg taldlom almodni a rémtetteket, ami elég gyakran meg is tor-
tént.

Az almombdl felriaszté kiabalasaim miatt 6nt is Ontetett anyam az
oreg Barcan Biri nénivel. A fejem felett tartott mosddtalba dobott 6nbol
egy lovas katona alakja formalodott ki. Az orvossag ellene az volt, hogy
16sz6rt kellett radobni a szeneslapaton a kalyhabol kivett, parazslo
szénre, és annak a biidos fistjét kellett beszivnom, hogy tobbet ne ver-
jen fel mély almombdl a huszar. Hiabaval6 volt, mert 16t6l és lovastol
soha meg nem ijedtem, de szip6s gunartol és harapos kutyatdl annal
tobbszor. Olyankor felugrottam az 4gybol, nyitott szemmel orditottam,
és semmit sem tudtak kiszedni bel6lem, hogy miért sirok, mi vagy ki
bant. Csak felnéttkoromban dstam ki emlékezetem mélyérdl azt a szor-
nyu alomképsorozatot, amelynek f6hdse a szomszéd Perci Dénesék ron-
gyos, nagy, fekete kutydja volt. Egyszer, amint a felallitds kerités deszkai
kozt atnyulva hergeltem egy vesszovel, a kutya nekilendiilt az egyik
gyengén all6 deszkanak, és ram dontétte gy, hogy at is vagtatott felet-
tem. Az eset befejez6 részére nem emlékszem, de folytatdsa lett ennek a
minden rémalmomban megismétl6dd, ram ronto kutya alakja, ami el6l
sem a hazak f6lé emelkedve, szdllva, mint a madar, repiilve, sem a f6ldon
villamgyorsan rohanva nem tudtam szabadulni. Mindig a nyomomban
volt, éppen egy harapdsnyira maradt csak el mogéttem az a ronda
szorny. Az ilyen felijedés és nyitott szemmel vald, magambol kikelt ordi-
tozas utan valamiképp lecsillapodtam, elhallgattam, és dlomtalan mély
alvasba zuhantam.

A homoro6dalmasi (Szabo) Rebi né, a javasasszony azt mondta anyam-
nak, hogy farkashuslevest kell etetni velem, hogy batorodjam, és elma-
radjanak rémes latomdsaim. A farkashusleves izére nem emlékszem, le-
het, hogy elmaradt a kura, és azért lettem olyan gyava gyermek, aki
ugyan hirtelen indulatu volt, de szandékos és megfontolt bosszuallasra
sohasem vetemedett. Akkor nem gondolt anyam valamilyen 6rokolt
vagy a névekedésem alkalmaval el6allt ideggyengeségre (mai felfoga-
sunk szerint), fantaziatiltengésre, amit az orvos altal rendelt nyugtato-
val vagy vitamin poétlasaval probaltak volna megsziintetni, hogy kima-
radjon ez a fejlédési rendellenességem.
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IMMANUEL KANT

Helyezze el a megadott szavakat a mellékelt haléban! Ha jol dolgo-
zott, akkor a sotétitett sorokban kialakulo szavakbdl megtudhatja, mi-
lyen nemzetiségii volt Kant, mivel foglalkozott, milyen nyelven is értett,
illetve mit tanult az egyetemen. Utana masolja at a szamozott négyze-
tekben 1év6 betiiket az als6 kis halo megfelel6 négyzeteibe, itt a Kant al-
tal meghatarozott legf6bb moralis torvény idegen eredetii nevét kapja
megfejtésiil.

A beirand¢ szavak:

2 bettisek: AE, AL, AO, EL, GA, IF, IT, KA, KZ, OB, SO, TA, VA

3 bettisek: DOH, ERA, ICA, IMA, KAD, LEP, LIV, NEF, NEM, NOS,
RAG, TAK, TiZ, ULI

4 betlisek: ALOM, BAKA, EZ AZ, EDER, IRAT, IRUL, KOSA, LIDA,
MAKI, ODOR, OKIT, OLAE, RATA, TEKA, TOGA, TORY

5 bettisek: TELEL, TITEL, ZAVAR, ZORAN

6 betiisek: AKARAT, DEBORA, EK ALAK, HAMARI, IKA VAR,
ORATOK, PICURI

7 bettisek: KITELIK, RAGASZT

8 bettisek: OKADATOL, TOLOKAPA

9 bettis: LEFIZETES

13 betiisek: KARADY KATALIN, NABUKODONOZOR
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Dedk Péter

, *
PILLEREK

Mint a karban elalvé gyermek

pillai mogott futd végtelen,
emlékképeim tarhazdban ugy szalad s
kozelit megannyi rég elmult arc.

Ahogy milliényi féltve 6v6 hang

kialt az eljovendd idok felé,

tigy sz6lnak OK, de mar csendesen,

s benniik szazadok megtapasztalasainak
tomoritett masai megszentelt pillanatok
sokasagaban mint csillagok,

ragyogo térképet rajzolnak az égre.
Csak fol kéne pillantani végre, nem
megijedve a teremtett dstorvényti rendtél,
miben az igen még igen, s a nem nem,
még ha a mulé id6 dridsecsetével
gondosan el is keveri a szineket,

ott van a fényivek kozt

ragyogé haldként kifeszitve mind,
miért csak lehet dolgunk.

Igen, ujfent hidat kéne rakni at, oda, ol,
millidard a milliardnyi hatvanyan

igaz emberpillanatbdl kovet égetni,
csiszolni pillérekké, izz6 vasbol

iveket htizni a tdlsé part

orok magnese felé,

s hinni, tudni, hogy a

szegeletké odaat mar készen.

* A Magyar Unitdrius Egyhdz jubileumi irodalmi palydzatara bekiildott alkotds.
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MARCIUS

Fekete Agnes Heini

A KORAI FEJLESZTES FONTOSSAGA

»Megvaltozott a vilag, kezelhetetlenebbekké véltak a mai gyerekek.
Nem lehet ket fegyelmezni” Ezt halljuk uton-utfélen. Viszont egy dol-
got biztosan kijelenthetek: nem a gyerek a hibas azért, ami vele torténik.
Mi akkor a baj? Mi allhat a hatterében? Vizsgaljuk csak meg egy picit:
mit esziink? A taplalék mindsége nagymértékben befolyasolja a magzati
fejlodést. A hatast tekintve hasonlit a cigaretta, illetve alkohol magzatra
kifejtett hatasdra. A tartositoszerekkel ellatott ételek ugyanilyen negativ
befolyassal vannak a magzatra. A hiperaktivitds kialakuldsanak egyik
feltételezett oka pontosan ez.

A masik dolog a stressz: azzal tisztaban vagyunk, hogyan hat a sajat
egészségilinkre. Viszont azt tudjuk-e, hogy a fejlédd babat is komolyan
befolyasolja? Stressz alatt megné a vérben a kortizolhormon szintje,
amely abban segit, hogy vészhelyzetben gyorsan tudjunk cselekedni. Ez
a folyamat torténik érzelmi stressz alatt is, amikor valéjaban nem kell
menekiilni. A test pedig nem tesz kiilonbséget érzelmi és fizikai stressz
kozott. Napjainkban a kortizolszint folyamatosan magasan van, ami tel-
jesen kifarasztja a szervezetet. Fizikailag és érzelmileg is kdrosan hat az
egészségre. Terhesség alatt pedig a baba egészségére is. A londoni Impe-
rial College professzora, Vivette Glover szerint ,,a terhesség alatti stressz
novelheti a korai problémak kialakulasanak rizikoéjat”. Mivel a kortizol-
hormon képes atjutni a méhlepényen, annak magas szintje befolyasolja
a baba agyanak dopamintermelését. Erzékenyebbé teheti a magzatot a
kismamat éré tartds stressz, amelynek hatdsdra a baba stressztiiré képes-
sége az atlagosnal alacsonyabb lesz. A stresszhormonok biolégiai valto-
zast hozhatnak létre a magzatban, amely sebezhetébbé teszi a vilagra
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jott gyermeket, és ezt pedig
Osszefiiggésbe hoztak a hi-
peraktivitas kialakulasaval,
s6t késébb autoimmun prob-
lémak jelentkezésével is.

A korai gyermekkor elsé
évei az idegrendszer fejlodé-
sének legdinamikusabb id6-
szaka. A kisbaba agyanak a
fejlédése az idegsejtek ko-
zotti kapcsolodasok haldzatos fejlédésének a kovetkezménye. Minden
tapasztalat, amelyet a gyerek kiskordban szerez a latas, hallas, tapintas,
szaglas, mozgas, izlelés terén, lenyomatokat hagy az agyban, és az ideg-
sejtek kozott ujabb halozatok keletkeznek a szinapszisok kozott. Azok az
Osszekottetések, amelyeket a gyermek ritkan hasznal, elgyengiilnek és
megsziinnek. Az agyi strukturak felépitése hierarchikus. Ami azt jelenti,
hogy el8szor az alapképességekért felelds idegrendszeri kapcsolédasok
alakulnak ki. Erre épiilnek rd a bonyolultabb képességekért felelds terii-
letek. Ha az alapképességek kiépiilésénél valami probléma 1ép fel, az erre
épiilé komplex képességek elsajatitasa is sériilni fog. Ez a folyamat ma-
gyarazatot ad minden sziilének és pedagoégusnak arra, hogy miért nem
tud 6sszpontositani egy gyerek, hiszen ha problémaja van a kiilonb6z6
részképességek terén, mint példaul vizualis figyelem és észlelés, ebben
az esetben problémaja lesz az iras és olvasas elsajatitasaban. Nyilvan el-
s6sorban a kiilonbozo részképességek elsajatitasa sziikséges ahhoz, hogy
a gyerek el tudja sajatitani az iskolai készségeket is (iras, olvasas, szamo-
las). Egy érdekességre hivom fel a figyelmet: ha a gyereknek nincs kiala-
kulva a testsémaja, illetve a térbeli orientacidja, ez befolyassal van az
irdskészség elsajatitasara, mivel mindkét esetben sziikséges a térbeli ira-
nyok hasznélata (lent, fent, jobbra, balra).

A gyermek észlelési fejlettségének kulcsat az elsé harom év tapaszta-
latai adjak. Egyéves kor alatt a mozgasfejlédésnek van a legnagyobb sze-
repe. Ha a mozgésfejlédés sordn kimarad valamelyik fejl6dési szakasz,
pl. a forgds vagy a kiaszas, a maszas, ennek hatasaként késobb feltiinhet
a nagymozgas ligyetlensége, a mozgaskoordindcid gyengesége, a finom-
mozgas fejletlensége, illetve ennek lehet hosszu tavu kovetkezménye az
iskolas évek alatt az iras-olvasas zavara, nehézsége.
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Az agy felépiilésének vannak szenzitiv szakaszai, azaz minden kész-
ség, képesség elsajatitdsanak megvannak a kiillondsen alkalmas id6sza-
kai. A szenzitiv szakasz a korai fejlddés elsé néhany évében dominans.
Eléfordulhat, hogy ezekben a specidlis idészakokban a gyermek nem
kapja meg a megfelel6 kiilsé ingereket, amelynek kovetkezménye, hogy
az adott funkciok miikodéséhez sziikséges kapcsolati hdlé nem alakul
ki, vagy eltér6 fejlodési iranyt vesz. Minél korabbi életkorban és minél
hosszabb ideig megvonjak a fejlédésiikhoz szitkséges ingereket, annél
kisebb az esélye annak, hogy kés6bb potolni lehessen ezeket az elmara-
dasokat. Példaul azoknal a gyerekeknél, akiknél késén veszik észre, hogy
hallasproblémédjuk van, sériil a nyelvi fejlédés, hiszen a nyelvi ingerektdl
valé megfosztottsagot élik at. Ezért nagyon fontos a korai felmérés és
prevencio, illetve a korai fejlesztés. Abban az esetben is ajanlott a korai
felmérés, ha gy gondolja a sziil6, hogy minden rendben a gyereke fej-
l6désével. Ezen felméréseken kideriil, hogy mik azok a készségek, ame-
lyeket mar elsajatitott a gyerek, illetve mely teriileteken ajanlott a foko-
zott odafigyelés, fejlesztés. A korai fejlesztés az eltérd fejlodést gyerekek
segitségét szolgdlja, hogy képességeiket a lehetd legteljesebben kibonta-
koztassak. Ennek célja a fejlodési elmaradas korai életszakaszban tor-
ténd felismerése és fejlesztése: gyogypedagogiai, mozgasfejleszté és
egyéb terapids szolgaltatasok kore.

En mint gyégypedagdgus, korai fejlesztd, amit tanécsolni tudok ne-
ked, kedves sziil, abban, hogyan segitsd gyereked egészséges fejlodését,
taldn mdar mind tudod: olvassatok sok mesét, szervezzetek minél tobb
kozos csaladi programot, amelyben a gyerek is részt vesz, szaladgaljatok
a szabadban, énekeljetek, mondokazzatok rengeteget. Ezek mind hatas-
sal vannak a gyerek kognitiv, nyelvi, motorikus képességeire, készsége-
ire, érzelmi és értelmi intelligenciajara, a tarsas és adaptiv viselkedés ki-
alakuldsara és nem utolsésorban a sziil6-gyerek kapcsolat megerdsitésére
is. Hogyha pedig valami eltérést figyeltek meg gyerekeitek fejlédésében,
forduljatok szakemberhez.

Es neked, aki allapotos vagy, azt tanacsolom, hogy éld is at ezt az 4l-
dott allapotot! Lazits, hallgass zenét, sétdlj, taplalkozz egészségesen, be-
szélgess a paroddal, olvass, végezz olyan tevékenységeket, amelyek ki-
kapcsolnak, hasznald ki az alvas lehetdségét is, ameddig lehet. Ezek
olyan tényezok, amelyekkel pozitivan hatsz gyereked fejlédésére, és nem
utolsésorban sajat magad testi és lelki egészségére.
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Torok Karola

KOz0Os VILAG — KOZOS OKTATAS

Amikor a fogyatékos vagy sérilt szot halljuk, akkor altaldban min-
denki reakcidja negativ. A fogyaték valoban valaminek a hianyat jelenti,
a sériilt pedig azt, hogy nem hibatlan. Azonban ez nem feltétleniil baj.
Ha megfigyeljiik a természetet, akkor minden elemében felfedezhetiink
valami hibéat. Ha eltekintiink a szamitogéppel tervezett, génmanipulalt
élelmiszerektdl, akkor nincs tokéletesen kerek alma, nincs két egyforma
korte, nincs olyan salata, amelybdl legalabb egy csiga jol nem lakott
volna, nincs olyan buzatabla, ahol legalabb néhany kalaszt a szél meg ne
gyotort volna, stb. Mindenhol jelen van valami hidnyossag, valami fo-
gyatékossag, mégis igy kerek és igy, a maga tokéletlenségével tokéletes a
vilag. Ehhez pedig hozzatartoznak a gyerekek és a felnéttek, a vilagos és
a sotét hajuak, a fehér és nem fehér borszintek, a sovany és a teltebb
testalkatiak, az egészségesek és a betegek, az ép és a sériilt emberek.
Ahogy a De juRe Alapitvany (DRA-H, a sériilt emberek jogaiért dolgozo
alapitvany) megfogalmazta: ,, K6z6s a vilagunk: nincs kiilon vilag az
épek és egy masik a sériiltek szamadra; egyetlen vildg van, s vala-
mennyiiinknek abban kell élniink, emberséges békességben.” Ez igy volt
tobb mint harminc éve, amikor a kozds vildg mottd megsziiletett, igy van
ma is, és hiszem, hogy igy lesz még sokszor harminc év mulva is. A sé-
riltekrél mar a kozépkortol kezdddéen gondoskodtak a kiillonboz6 tar-
sadalmak, igaz, eltér6 mdédon, mint azt ma emberségesnek tartanank.
Az olyan katonai allamokban, mint Sparta, egyaltalan nem volt helyiik.
Mashol, illetve késdbb az egyhaz ispotélyokban gondoskodott réluk. Bi-
zonyos szemléletek szerint az égiek biintetésként vagy esetenként intd
jelként kiildték az emberek kozé, éppen ezért volt, ahol 6rdoglizéssel
igyekeztek gyogyitani. Alapvetden azonban gydgyithatatlan betegek-
ként kezelték dket. Azok szamdra, akiket tanithatonak itéltek, tanodakat
szerveztek, ahol lényegében szakmunkasokat képeztek. Ugyanakkor
meég a 19. szdzadban is nagyon sok szamukra kialakitott intézmény csak
egyszeriien ,,megdrzoként” és nem oktatasi intézményként mikodott.
Ugy tartottak, hogy mindent tavol kell tartani téliik, amivel drthatnak
onmaguknak, igy sem irdszereket, sem jatékokat, sem egyebet nem kap-
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hattak, 1ényegében vegetdlasra voltak itélve. Ennek megvaltoztatasara
szentelte az életét az elsé ndi orvos, Maria Montessori. Kidolgozott egy
olyan alapvetd, mai napig hasznalatos mddszert, amellyel a sériilteket
fejleszteni tudta: eszkozoket, kifaragott betiiket és szamokat, mintakat,
alakzatokat adott a keziikbe, és 1épésrdl 1épésre, sajat titemiikben kezdte
tanitani 6ket. Tdmogatokat keresett, iskolakat épitett, ahol a berendezést
a gyerekekre méretezte, és talaloan a gyermekek hdzdanak nevezte.

A vilag modernizalodasaval és fejlédésével uj szemléletek terjedtek el,
a sériiltek sorsa mindig ennek megfelel6en alakult. Napjainkra szamos
érdekvédelmi szervezetiik van, amelyeknek célja, hogy a sériiltek ép tar-
saikkal egyenértékiien élhessenek, a tarsadalom értékes tagjainak sza-
mitsanak. Els6 1épésként a megnevezésiik tisztazasara volt sziikség, hi-
szen manapsag elég gyakori jelenség, hogy nem is tudjuk, hogyan
nevezziik meg Oket. A fogyatékossag és a sériilt kifejezés meglehetésen
pontos, azonban az érintettek az esetek legnagyobb részében sértének
érzik. Végiil az elmult néhany évben az SNI betliszéval taldlkozunk
gyakran, amely a sajdtos nevelési igényti kifejezés roviditése. Ugy tdnik,
hogy e betlisz6 mindenki szamdra elfogadhato, az érintettek sem érzik
pejorativnak, a szakemberek pedig egyetértenek abban, hogy minden
sériilt valamilyen formaban sajatos nevelési igénydu. Itt felmertil a kér-
dés, hogy kik is tartoznak e megnevezés ala. Errdl a szakembereknek
pontos, terjedelmes listdja van, azonban van néhany f6bb kategoria,
amelyek szdmunkra is konnyen értelmezhetéek a mindennapokban. Ok
a latas- és hallassériiltek, mozgassériiltek, értelmi akadalyozottak, autis-
tak, hiperaktivak vagy figyelemzavarosak, tanulasi zavarokkal, illetve vi-
selkedési zavarokkal kiizd6k.

Az emlitett érdekvédelmi szervezetek torekvéseiknek hala egyre tobb
tanintézmény vallalja fel az oktatasukat, egyre inkabb felvaltja a szegre-
gaciot az integracid és az inkluzié. De mit is jelent e harom fogalom? A
szegregacio teljes elkiiloniilést, elkiilonitést jelent, azaz a sajatos nevelési
igénytiekre vonatkozoéan ép tarsaiktol kiilon, masik tanintézményben,
sajatos tanterv alapjan, sajat itemben, sajatos mddszerek alkalmazasa-
val tanulnak. Az integracié befogadast jelent, azaz egy tobbségi tanin-
tézmény befogadja az SNI-ket, ép tarsaikkal egy épiiletben, de kiilon
tanteremben, kiilon tanterv szerint sajatos modszerek alkalmazasaval
tanulnak. Ep tarsaikkal sziinetben talédlkozhatnak, egyiitt jitszhatnak,
iskolai programokon, szereplésekben kozosen vesznek részt.
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Az inkluzié teljes be-
fogadast és elfogadast
jelent, azaz az SNI-k az
épekkel egy osztalyba
jarnak, ugyanazon tan-
anyag mentén halad-
nak, a pedagdgiai mod-
szerek is azonosak, a
sériiltek azonban plusz-
segitséget  kaphatnak.
Ennek el6nye, hogy
ténylegesen megvalosul
az esélyegyenlGség, sot
a két fél tanulhat egy-
mastol: a sériiltek az
épektdl azt, hogy mi-
képpen kell boldogulni
a vilagban, az épek pe-
dig azt, hogyan kell elfogadni és megérteni, egyiitt élni a massaggal egy-
mas csufoldsa és elitélése helyett. A gyerekek csoportja minden esetben
empatikusabb, elfogadobb és segit6készebb viselkedést mutat azokkal a
tarsaikkal szemben, akik nem inkluziv intézményben tanultak. Ami a
sajatos nevelési igénytieket illeti, inkluziv osztalyban tanulva szembesiil-
nek azokkal a szocidlis problémakkal, amelyek kés6bb az iskola padjai
kozil kilépve varjak oket. Megtanulnak bizonyos szocidlis helyzeteket
kezelni, latjak ép tarsaiktdl, hogy mi a helyes megoldas, mikor hogyan
kell viselkedni.

Az egyiitt nevelés tehat hasznos mindkét fél szamara: az esélyegyen-
16ség korai megvaldsuldsa altal a felnétt életbe kilépve természetes an-
nak fenntartasa. Vannak ennek az oktatasi formanak is negativumai, ka-
pasbol esziinkbe juthat néhany olyan egyszert példa, hogy az SNI-k
visszatartjak a jo képességli gyerekeket a haladastol, vagy negativ visel-
kedési mintat lathatnak. Meglatasom szerint azonban megéri a kockaza-
tot: a tananyagon feliil els6 kézbdl tanulhatnak emberséget egymastol.
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Balazsi Dénes

NEPI GYOGYASZAT A SUSZTERMUHELYBEN — 2.

Még éltek a falusi vagy a népi gyogyaszatnak nagyon erés beidegzo-
dései nemcsak a mi csalddunkban, de a Homorddok mentén €16 embe-
rek tudataban is. Ha valakinek fejfajasa volt, rossz volt a kozérzete,
mindjart a dorgolé (masszirozd) asszonyhoz mentek javuldst keresni.
Nekem nagy szerencsém volt, hogy nannyd, Fekete Mari (Balazsi Dani-
elné) kivaléan tudott dorgolni. Ha megcsomorlottem, mert jol esett az
étel, vagy éppen nem szeretett ételt erdltettek ram, hogy megegyem, és
emiatt fejfajas gyotort, vagy hanyinger keriilgetett, nannyd kezelésbe
vett. Leiiltetett a kicsi székre, és a megszokott arc-, fej-, nyak- és hattajé-
kokon kezdte a jo erds, csontos kezével a masszirozast. Kozben szappa-
nos vizbe martotta a kezét, hogy ne tépje a béromet, hogy jobban
sikuljon a keze a nyakamon és az allkapcsomon. Utana megmosdatott,
és almaecetes vizzel még egyszer végigsimogatott.

Megjegyzem, vadalma- és vackorecetet rendszeresen készitettiink.
Osszel, amikor a legel6i vadgyiimolcsfdkon megérett a termés, egy-két
napot raszantunk. Az egész csalad felrandult a hegyre, és megszedtiik az
évi ét- és gyogyecetnek valot, amit a Bartha-kastély pincéjében ledaral-
tunk, kipréseltiink, és otthon nyitott szaju fahordékban (csobanokban)

e .

Vadkortefa
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forraltunk ecetté. Az érlelés elsé napjaiban kellemes ital volt a must
(csligdr), aztdn egyre csipdsebb lett. Agyat — vastag habot -, majd bért
hazott magara, amelyet lopoval tortiink at, hogy kész ecetet huzzunk
hasznélatra.

A faluban aligha volt még egy olyan tigyes kendasszony, mint nannyo.
A csalddban, a szomszédsagban vagy a faluban, ha valaki fejfajasra, gyo-
morbantalmakra, csomorre panaszkodott, azzal iranyitottak hozza:

- Menj Mari nénihez, 6 megkeneget, s meglatod, helyrejossz!

Ugy is volt. Erés, csontos kezével j6l megtapogatta, dorzsdlte, dogo-
nyozte az ember fejét, homlokat, nyakat, hatat s a karjait. Aztan megran-
gatta, és huzogatta a karjait a betegnek, hogy a frissit6 mosdatas utan,
amivel befejezte nannyd a kezelést, a betegben megpezsdiilt az élet, s
helybdl halalkodott, hogy a jo Isten tartsa meg az erejét s a tudomanyat
Mari néninek. Elég gyakran keriiltem a kezébe torkossigom miatt.
Ilyenkor azt kérdezte, hogy mi esett olyan jol, mert attél csomoroltél
meg.

Rendes bejardja volt nannyonak az 6reg Csala. A fels6 faluvégérol jott
el nannydhoz, hogy doérgolje meg, mert olyan rosszul érzi magat, hogy
mindjart meghal. Nincs olyan tévériportere a mai vilagnak, aki ugy nyo-
mon tudta volna kovetni az eseményeket, mint én. Anyam hiaba loditott
ide-oda a dolgomra, én a leggyorsabban visszaloptam magam, mert
roppant érdekelt engem a két oreg diskuralasa. Dorgolése kozben Csala
bd 6vatosan eldvett a kebelébdl egy lapos, kerek tivegecskét.

— Mari, ebbdl a piritusbdl es kenegess egy kicsit! — igy az oreg a keze-
1és végén. Engem toriilkozéért szalasztottak, de amint az ajté kozil visz-
szapillantottam, meglattam, hogy kortyolgatnak a kerek tivegbdl az ore-
gek. Anyamnak meg is suttantottam rogton a felfedezésemet, de 6
meghagyta, hogy ne beszéljek errdl senkinek. Anydm is meggy6z6dott,
hogy a gydgykezelésnek ezt a formajat csak a Csala ba esetében szokta
nanny6 alkalmazni. Tortént egyszer, hogy nannyé hosszabb idére el-
ment Derzsbe. Megjelent az 6reg Csala. Megkérte anyamat, hogy pro-
balja meg, hatha anydm is tanult annyit nanny6tol, hogy meg tudna dor-
g6lni. Anyam vallalkozott ra. Kivancsian varta, hogy mikor keriil el6 a
kerek, lapos iiveg, de elmaradt, ellenben megkészonte szépen az oreg a
dorgolést, és megigérte, hogy ezért a josagaért halas lesz anyamnak. Meg
is kapta nemsokara a fakanalat és a puliszkakever6t Ferenc batdl, mert 6
volt a falunk utolsé orsé-, puliszkakeverd-, fakanal- stb. esztergalyosa.
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ANGOL KIRALYNO

Helyezze el a megadott szavakat a mellékelt haloban. Ha jol dolgozott,
akkor a sotétitett részben a kovetkezd szavak alakulnak ki: egy angol ki-
ralyné neve, az 6t kinz6 betegségek neve, annak a betegségnek a neve,
amely eldl apja egy faluba menekitette. Utdna masolja at a szamozott
négyzetekben 1év6 betiiket az also kis halé megfelelé négyzeteibe, ebbdl
megtudja, hogyan nevezték a kiralynét alattvaloi, és még egy betegségé-
nek a nevét.

A beirand¢ szavak:

2 bettisek: CR, EP, EU, KO, MA, MS, MY, OL, SL, UZ

3 bettisek: ASO, ESZ, HAM, JAK, JOB, KAP, LAT, LOB, LOS, OSO,
SEM, TOM, ZET

4 betlisek: AKOS, A ROM, AZ IS, ALOM, FRAM, FOKA, GEZE,
GIDO, MALE, MIKE, OMAR, RAKO, SETE, SILO, SOMA, SUTO,
TILO, TUDO, UTAL, UTAS

5 bettisek: ATAZO, ATRAK, EZ ELE, EKELO, OHAZA, OHITU, TA-
ROM, VERON

6 betlisek: DELELO, ETELIZ, GEPIRO, KARBOL, MOSZAT, SO-
LYOM

7 bettisek: ALAPITO, PARTOLO, CSALOKA

13 betiis: OH, ELETEK ELETE
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Bard Oszkar

KELL LENNIE
(részlet)

Kell lennie, kell lennie egy szonak,
melyet hogyha elkidltanék,
megoldddnanak minden gorcsos titkok,
és szent-békésre virulna az ég,

egy sz0, mitdl az egyensulyavesztett
vilag helyére billen csendesen,

egy sz0, amely a harcokon tul vibral

és tilinkozik tal a csendeken.

Kell lennie, kell lennie egy szénak,

mitdl szétporlad minden torz, hamis,
egy sz06, amely gyongédség s vad erészak,
egyiittesen korbacs és balzsam is,

egy sz6, melyben pokoli partiturak
robaja mellett égi hang dalol,

egy sz0, amely karomkodasnak indul,

de zsolozsmava szépiil valahol.

Kell lennie, kell lennie egy szonak,
mit6l a vad lang bénultan kihuny,
mitdl a dac a semmiségbe hamvad,
és onmagatdl megtorpan a guny:

e szomoru és kirabolt vilagnak

oly keservesen nincs mar semmije,
hogy e magikus, blivos, draga széonak






/7
%PRILIS

Torok Karola

BIBLIOTERAPIA

Napjaink atlagembere divatjamult szérakozasként emlegeti az olva-
sast, legfeljebb olyan kozhelyeknek hangzé érvekkel talalkozunk, mint
»az olvasas gazdagabba tesz” vagy ,az olvasas fontos”. Mas allaspontok
szerint ,ma mar nem fontosak a konyvek’, ,,a mai gyerekek egyaltalan
nem olvasnak’, ,a digitalis vilag hattérbe szoritja az olvasast”. A maga
modjén mindegyik éllitas helytéllo. Mégis a 90. Unnepi Konyvhét alkal-
maval tobb, mint szdz kényvkiadd standjaval és hompolygé tomeggel
telt meg Budapesten a Duna-part. Az 6tnapos rendezvény szines prog-
ramokkal, mesehajoval, konyvbemutatokkal, dedikélasokkal varta az
olvasokat. Mindegyik program koézéppontjaban a konyv allt, tehat le-
gyen is barmily régi szorakozasi forma az olvasas, még mindig szép
szammal vannak érdeklédék. Ennek okdra magyarazatot kapunk, ha
megvizsgaljuk e tevékenységet olyan szempontbol, hogy a szérakoztata-
son tul mit is nyujt szamunkra.

Az olvasas olyan alapvetd készség, amelyet mindenki mar gyerekkor-
ban elsajatithatja. A tanulas, a fejlddés, az iskolai sikerek, az életben vald
boldogulds és nem utolsésorban tarsadalmi kapcsolataink alapjat ké-
pezi. Az olvasassal és a bettik vilagaval kapcsolatos tevékenységet két f6
részre tagolhatjuk: befogadasra és kifejezésre. A befogadas magat az ol-
vasast és az auditiv, hangz6 megértést, az expressziv, kifejez6 rész pedig
az irast és a beszédet foglalja magaba. A kiilonboz6 irott szovegek és a
hangzé beszéd megértésében kozponti szerepet kap a szokincs, s6t tobb
pszicholdgiai, illetve pedagogiai jellegli kutatds megkiilonboztet olva-
sasi, megértési, beszéd- és irasbeli szokincset is. A szokincs bsége tehat
nemcsak az olvasott szovegek megértésében fontos, a kommunikacié
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révén kihat az egyén szocializacidjara, tarsadalmi kapcsolataira is. A
szokincsbovités leghatékonyabb modszere éppen az olvasas, sot a folya-
mat soran uj szavak mellett 1j fogalmak tanuldsa is torténik, és mind-
ezek a mar meglévé tudashoz kapcsolodnak. Az emlitett pragmatikai
szempontok mellett edzésben tartja a gondolkodast és az agymiikodést,
fejleszti a problémamegoldo készségiinket, gyogyitja a lelkiinket.

Az utébbi két évtizedben egyre népszertibbé és elterjedtebbé valo
biblioterapia éppen az olvasas egészségiigyi vetiileteivel foglalkozik. A
sz6 eldtagja konyvre, a masodik része a gydgyulasra, az egészség felé ve-
zetd utra utal. E tudomanyag azt igyekszik alatdmasztani — a tapasztala-
tok szerint sikeresen —, hogy a lelki sérelmeink gydgyitasara kivalo esz-
koz lehet egy jo konyv, egy torténet, egy vers, valamint az, hogy
beszamolunk az olvasmanyélményeinkrdl.

Fontos elkiiloniteniink a két 6 tipusat, hisz a biblioterapia lehet klini-
kai vagy fejleszté. Az alapelv mindkett6 esetében azonos, viszont az
egyiket kizardlag orvosi végzettséggel rendelkezd pszichiater vagy eset-
leg pszicholdgus vezetheti, addig a masikat egy konyvtaros vagy egy ta-
ndr is iranyithatja. A terapia lényege, hogy egy olyan torténetet, konyvet
kerestink, amelynek tartalmarol azt érezziik: mintha rank szabtak volna,
akar rolunk is irhattdk volna, mi is lehetnénk valamelyik szerepl6je. Az
olvasast kovetd fontos 1épés, hogy beszamoljunk arrél. Ezen a ponton
kiiloniil el egymastdl a klinikai és a fejleszt6 biblioterapia.
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A Klinikai esetében az olvasmanyélmények megbeszélését minden
esetben egy egészségligyi szakember vezeti, zart csoportban torténik,
amelyet egymas szamara ismeretlen, mégis hasonlo jellegti problémaval
kiizd6 tagok alkotnak. Ezt kovetGen az egészségiigyi végzettségli mode-
rator segitségével az elolvasott torténet vagy mi kozos megbeszélése al-
tal tarjak fel sajat problémaikat a résztvevok.

A fejleszt6 biblioterapias csoportot egy tanar vagy egy konyvtaros is
vezetheti. Ez 1ényegében a konstruktivista pedagdgidhoz kapcsolodik,
hisz annak modszereivel torténik az olvasottak kozos feldolgozasa.
Ennek alapelve, hogy a mar meglévé tudasba, élményekbe belekapasz-
kodva ad at Gj ismereteket. Itt a cél a problémamegoldé készség fejlesz-
tése, a tanulds, vagy ha gy tetszik: az egészségmegorzés. A foglalkozas-
vezetd a moderator szerepét tolti be: vezeti, koordinalja, segité
kérdéseket tesz fel, ha elakadna a beszélgetés, illetve odafigyel arra, hogy
a véleménynyilvanitasokat az adott csoport ne kezdje elitélni, egy-egy
kialakuld vita a megfelelé keretek kozt zajlédjon. ,,A foglalkozas részt-
vevéi a sajat szubjektiv élményeiknek, eddigi tapasztalataiknak, a mar
meglévé belsé tudasuknak megfeleléen alkotnak véleményt, masok vé-
leményét pedig a sajat atdolgozasukban hozzaépitik eddigi tudasukhoz”
- fogalmazza meg Gulyas Eniké. A foglalkozashoz itt mar nem feltétle-
nil szitkséges a zart csoport, hiszen itt a tanulas a cél, az, hogy 1j tapasz-
talatokkal gazdagodjanak a résztvevok, és nem pszicholdgiai problémak
boncolgatasa. Az azonban fontos, hogy jo vagy rossz vélemény;, illetve
helyes vagy helytelen meglatas, hozzaszolas nincs. Barki érdeklédé be-
kapcsolodhat, éppen ezért nem egy probléma koré csoportosulnak a
résztvevok. Nem a probléma hatdrozza meg a témat, hanem a csoport.
Célszer(i koznapi, a résztvevoket érdekld témakat feldolgozni, viszont itt
nem minden konyv fog mindenkire talalni. Itt nem a résztvevokre sza-
bott konyvet, mivet kell keresni, hanem olyat, ami a kivalasztott témat
minél jobban feldolgozza, minél tobb vetiiletét korbejarja. Azzal, hogy a
résztvevok elolvasnak és megbeszélnek egy torténetet, kiilonféle lehetsé-
ges problémamegoldasi stratégidkkal talalkoznak. Idealis esetben ezeket
a lehetséges jo megolddsi mintakat beépitik a tudastarukba, és ha ha-
sonld helyzetbe keriilnek, akkor el6 tudjak venni a tarsolyukbdl.

A biblioterapiat egyre szélesebb korben alkalmazzdk, nyugaton mar
legalabb annyira elfogadott és elterjedt, elismert, mint a miivészettera-
pidk. Felénk legjellemzébben olyan témakban tartanak biblioterapias
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foglalkozasokat, mint 6rokbefogadas, nevel6sziiléi ellatas, gyermekban-
talmazas, fligg6ségek, halal és haldoklas, kronikus betegségek, kiilonféle
sajatos nevelési igénnyel vald egyiittélés, illetve az 6ket gondozok prob-
1émai, vélas, kiilon élés, egyediilallo sziiloség, taplalkozas és egészséges
taplalkozas, taplalkozasi zavarok stb. Ezeket éltaldban egészségiigyi
szakemberek vezetésével, klinikai kdrnyezetben szervezik. A bibliotera-
pias csoportok azonban nem mindig tematikusak, és nem minden eset-
ben klinikai jellegtiek. A fejleszt6 biblioterapia esetén az adott csoport-
hoz és annak résztvevéihez igazodik a téma. Ilyen csoportokat leginkabb
kozkonyvtarak szolgaltatasaiként talalhatunk, de gyakran bizonyos is-
kolak is inditanak az iskolai konyvtaros vagy egy ezt felvallal6 tanar ve-
zetésével.

Amint a fentiekben lathattuk, a konyvek olvasasa olyan hasznos tu-
dast nyujt, amely az élet nagyon sok teriiletén alkalmazhaté. Bizonyos
esetekben segithet atvészelni lelki problémainkat, mas esetekben viszont
megerésit eddigi tudasunkban, és fejleszt, ezaltal felkészitve modern,
rohano vilagunk uj élethelyzeteire. Azt, hogy mégis érdemes id6t szaki-
tanunk a konyvek olvasasanak 6modi tevékenységére, Astrid Lindgren
svéd irond a kovetkezéképp fogalmazza meg: ,Egy gyermek egyediil a
konyvével valahol bent a 1élek titkos szobaiban sajat képeket alkot, ame-
lyek minden mast feliilmulnak. Ezekre a képekre az embereknek sziik-
sége van. Azon a napon, amikor a gyerekek fantdziaja tobbé mar nem
tudja megalkotni 6ket, azon a napon az emberiség szegény lesz. Minden
nagy dolog, ami a vilagban tortént, el6szor egy ember fantaziajaban tor-
tént, és hogy a holnap vilaga hogyan fog kinézni, nagyrészt annak a kép-
zel6erének a mértékétol fiigg, amit azok birtokolnak, akik éppen most
tanulnak meg olvasni. Ezért van sziiksége a gyerekeknek konyvekre.”
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Roman Ménika

A FELELOSSEG FEJLODESE GYEREKKORBAN

A huszéves gyermekpszichologusi praxisom soran sok dltalanos és
taldn még tobb rendkiviil valtozatos, egyedi problémaval taldlkoztam,
de még senki sem fordult hozzam azzal, hogy szeretné, ha gyermeke fe-
lel6sségteljesebbé valna. Hiszen egy jo szl arra torekszik, hogy a gyer-
mekének mindene meglegyen, mind anyagiak, mind a szellemiek terén,
minél szebb, felh6tlenebb gyermekkora legyen. A felel6sség viszont te-
her, amit ekként le szeretnénk venni a vallarél. Amikor a felkérést meg-
kaptam e cikk megirdsara, az jutott eszembe, hogy milyen sok pszicho-
légiai témakorben fellelhetd a felelésség fogalma, valasztani is nehéz,
honnan kozelitsem meg, mégsem szl egyetlen szakkonyv, tanulmany
sem err6l. Pedig a jelen tarsadalom egyik nagy betegsége az elkotelezd-
dés hidnya — egyre gyakrabban valtunk szakmét, lakhelyet, pért. Igy a
médiaban, a tanulmanyokban a témat egyre gyakrabban a negativ oldal-
rol kozelitik meg: a felel6tlenség iranyabol (legyen sz6 akar politikusok-
rél, ujsagirokrol, szilokrol).

Az elvarosiasodas kovetkeztében szétesnek a kis, megtartod kozossé-
gek. A nagyvarosokban éridsi a kinalat nemcsak a megvasarolhato cik-
kek, de az iskolak, szakmak, munkahelyek koérében is, igy nagy a kisér-
tés, hogy barmilyen feleldsséget is vallaltunk, azt letegyiik egy jobb
lehet6ség reményében. Ebben a kornyezetben az elszigetelodés egyre
nagyobb veszély az egyének szamara, akik gyakran egykeként nének fel,
igy nem lévén lehetdségiik megtapasztalni a csalddon beliili felel6sség-
vallaldst. De a nyugati tarsadalomnak az egyéni érvényesiilés iranyaba
vald nyomasa is ellene dolgozik a kozosségért, masokért vallalt felelés-
ségérzetnek. Egy tovabbi akadalya a felelsségérzet kifejlédésének gyer-
mekkorban a joléti tarsadalom nyujtotta kényelem, ami miatt a gyerme-
kektol egyre késGbb és egyre kevesebbet varnak el a sziilok, és egyre
tovabb tart, mig egy fiatal feln6tt 6nfenntartova valik.

De ha pozitiv iranybdl szeretnénk megkozeliteni a témat, nézzik,
mik az alapfeltételei, és mik segitik el6 a felel6sségteljes viselkedés kifej-
16dését gyermekkorban. A feleldsségérzet elsésorban dntudatot feltéte-
lez az egyed részérdl, masodsorban a j6 és a rossz megkiilonboztetési ké-
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pességét, és végiil, de semmiképpen sem utolsdsorban valakit, aki a
mintat nyujtja és az elvarast felallitja a kovetésére. Ebbol a harmasbol az
ontudat az egyetlen, ami genetikailag programozott, és minden egészsé-
ges egyén életében a masodik életéve tdjan magatdl megjelenik. A biztos
kotédéssel rendelkezd gyermekek, akiket szeretetben, odafigyeléssel ne-
veltek eddig az életkorig, képessé valnak az ugyancsak genetikailag
programozott utanzasi képességiik altal a sajat cselekedeteik iranyita-
sara, 6nallo célok kittizésére, és ezek végrehajtasara.

A feleldsség tehat kétéves kor tajékan jelenik meg, egyelére csupan a
gyermek onnon cselekvéseivel szemben, és nem kell hozzd mas, mint
egy szeretetteljes, igényeit kielégité légkor a csecsemd koriil. Nagyon
alapvet6 személyes szabalyok azok, amelyeket ebben az életkorban ko-
vetni tud: lehtzza a cipdjét, ha bemegy valahova, jelzi, ha egy jatékon
valami elromlott stb., csupan ilyen szempontbdl jé vagy rossz az, ami
koriilveszi, vagy torténik vele, és csak kiilsé kontrollal (a sziilé mosolya,
hanglejtése) képes cselekedeteit ezekhez igazitani.

Amint az anyardl valo levalas bekovetkezik, és a gyermek kikertl a
zart csaladi rendszerbdl a bolcsédébe, dvodaba, mas csoportnormakat
is megismer és gyakorolni kezd. Ebben az idészakban valik a kiilsé
kontroll bels6vé, 6nkontrolla, amikor mozgasat (meg tud idében allni),
érzelmeit (akkor juttatja kifejezésre, amikor valakitdl egyiittérzést re-
mélhet), kés6bb pedig kovetkeztetéseit (elobb gondolkozik, aztan rea-
gal) és valasztasait (lemond a gyors jutalomroél egy hosszabb tavu cél ér-
dekében) is gatolni, iranyitani tudja. Mar nemcsak sajat viselkedéséért
telel6s, figyelembe tudja venni a masik szempontjait is.
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A tagabb kozosség és kortarscsoport tehat nélkiilozhetetlen a gyer-
mek fejlédése és a felel3sségérzetének kialakulasa szempontjabdl. Ez le-
het6vé teszi, stimuldlja a szimbolikus jatékot (papas-mamast stb.), ami
altal a gyermekek gyakorolhatjak a tarsadalmi konvencidkat (megfeleld
oltozkodés, viselkedés), fejlesztik empatiajukat a masok bérébe valo bu-
jassal. Mig csecsemdkorban csupan Osztondsen utdnozza azt, aki sir
mellette, ugy, hogy 6 is sirva fakad, a masodik életéve koriil a gyermek
mar rajon, hogy nem 6 szenved, és tigy probalja megvigasztalni az édes-
anyjat, ahogyan az tette, amikor 6 sirt: odanyujtja a kedvenc pokrocit.
Ovodaskorra igazi egyiittérzést valt ki bel8le akar egy mesehds is. Isko-
laskorra tehat az a gyermek, akinek lehetdsége volt kortars csoportban,
megfelel6 iranyitas alatt jatszani, képessé valik olyan proszocialis visel-
kedésekre, mint osztozkodas, segitségnyujtas, gondoskodas, részvét
vagyis felelsségérzetre a kornyezetében 1évé személyekkel szemben!

A Kkisiskolaskoru gyermek, idedlis esetben, sokkal tobb id6t tolt fel-
tigyelet nélkiil a kortars csoportban, hacsak nincs otthon egyediil vagy
allando6 kotott programokkal elhalmozva vagy szamitogéppel, telefon-
nal lekotve. A kozosségben a gyermekeknek osztozkodniuk kell a hatal-
mon ¢és a feleldsségen, kiilsé segitség nélkiil. Néha az erésebb gydz, de
altaldban az egyezkedés, alkudozas, vita dont. Ekkor mar a szabalyjaték
keriil el6térbe a szerepjatékkal szemben, abban az esetben, ha erre elég
idejiik van a gyermekeknek. A tizperces iskolai sziinetekben erre nincs
idé, igy itt inkabb az erésebbek gyéznek, mert ez hamarabb eldonti a vi-
tat. Ennek kovetkeztében jelent meg egy sulyos probléma az iskolai ko-
z0sségekben: a bullying. A fogalom azt a bantalmazo, kikozosité visel-
kedést fedi, ami az egocentrikus, alulszocializalt gyermekek jellemzéje,
akiknél vagy a helyes minta hidnyzott, vagy az elég hatarozott elvaras,
vagy az Onérvényesités volt tulhangsulyozva eddigi életiik soran. Azok a
kozosségek viszont, ahol megfelelé minta és elvaras alapjan miikodnek,
a szabalyjatékokon keresztiil eljutnak a tarsadalmilag is helyes, elfoga-
dott erkolcsi szabalyok begyakorldsaig, mint a becsiiletesség, igazsagos-
sag stb., kifejlesztve ezaltal az 6nmaguk és kornyezetiik iranti felel6ssé-
get, azt az egyetlen viselkedésmddot, ami a kérnyezet, az emberi élet és
az ember altal teremtett értékek fennmaradasat szolgalja.

A serdiil6kor legfébb kihivasa a sziilokrol valo végleges levélas és 6n-
allésodas. Ez a folyamat gyakran szembeallitja a felndttet a kamasszal,
hiszen ez utobbi keresi sajat, sziileitdl fiiggetlen értékeit. Ami nem azt
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jelenti, hogy keriilni kell a kamasszal az érintkezést, s6t, talan még na-
gyobb erdfeszitést kell tenniink arra vonatkozoéan, hogy elmélyitsiink
egy-egy beszélgetést, kifejezziik elfogadasunk, szeretetiink irdnta. A
szakemberek tapasztalata az, hogy ebben az idGszakban a megfelelé
odafigyeléssel, szeretetben nevelt gyermekek véleménye inkabb csak
formasagokban tér el a sziileikétél, mint az o6ltozkodés, alvasritmus,
szex. Egyetértés marad a moralis kérdésekben, a vallas és a hazassag
sokkal fontosabb témakoreiben. Eddig a szerepmodell is a sziild volt
szamukra, de ki kell alakitaniuk egy egyéni személyiséget, igy ujabb ide-
alok utan kutatva olyan személyeket vagy gondolatrendszereket keres-
nek, amelyek megragadjak éket. Ha eddig minden viszonylag rendben
volt, a minden ujra nyitott serdiil6t egy karizmatikus tandr vagy a valla-
sos kdzosség vonzza be, akik megerdsitik a fiatal erkdlcsi szabalyait, no-
velik felel3sségérzetét onmagukkal és kornyezetiikkel szemben.
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Szilagyi Szilamér

HUSVETI ESELY

Holnap reggel, amikor az elsé napfény étsiit a vilagon, az embernek ki
kell nyitnia a lelkét! Az alvé vilagot az 6rokkévalosag fénye fogja ébresz-
teni. A szent és a profan taldlkozasa fényt bocsat a foldre. Az emberi go-
noszsagot, zsarnoksagot, arulast, szenvedést, betegséget, fajdalmat ujra
legy6zi a szeretet. Nincs mese. Husvéttal kezdddik a feltamadas. Az or-
gonasipok hangja elkergeti a felhdket, és mindenki, aki kicsit is hisz az
életben, hogy nem csak lakni van itt, az tudni fogja, hogy mds idészami-
tas kezdddik, nemcsak naptarban mérhet6 pillanat ez, hanem emberi
érzelmeket megmozdité lelki id¢, a visszatalalasé, olyan, ami tjra vissza-
adja az embernek dnmagat. Husvét gyonyort, tele misztériummal, tele
valaki szeretetével, ami legy6zi minden évben a halalt, az emberi félel-
met, a szenvedést. Hasvét helyrepakolja a dolgokat, a viragvasarnapi ho-
zsannazokat, a kereszt el6tt bamészkodokat, a bekiabaldkat, a megmon-
dokat, mindenkit. Aki arra érdemes, husvétkor ujra feltimad: djra
kinyitja magat a vilag el6tt, megmutatkozik és vallalja 6nmagat. Husvét
az ember lelke megnyitasanak ideje! Eljon husvét, és az 6rok élet fénye
fog ragyogni minden emberen, aki kicsit is hiszi, hogy szeretett igazan
ebben az életben. Husvét megnyitja azokat, akik at mernek 1épni a halal
kiiszobén, azokat, akik képesek atadni magukat az életnek. Husvét tisz-
tasagot kovetel, tiszta életet. Hozza a lélek szabadulasat a hamis csokok-
tol, hozza a lehetdséget az élet ujrakezdésének, hogy levedd a sarudat, és
mezitlab menj 4t az életen, hogy ne atugord, kiskapukat és magyarazato-
kat keresve az emberi gyarlosagra. Husvét tjra lehetséget ad, hogy allj
meg a patak el6tt, gondolkozz, és véllald fel 6nmagadat, hogy belemész
a patakba. Annyi patakon, csermelyen, pocsolyan atugrott az ember.
Ideje végre valamibe belemenni, vallalni, hogy hideg lesz a viz, hogy ta-
lan szurnak majd a kovek, hogy a homok bemegy a korom ala, hogy
nem lehet majd latni, kiszamitani elére minden Iépést, mert az életet
nem lehet 6rokké atugorni, atlépni a problémakat, halogatni. Aki végig
tud menni igy egy patakon, az vallalja a laba és lelke megtisztulasat, éle-
tének a feltamadasat. Emberek, hiszem, hogy husvét meg fogja valtoz-
tatni az embert. Evezredek ota sziinteleniil jon, id6rél idére elhozza a
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vagyat, hogy végre felébredjen mindenkiben a nazareti tanitasa, hogy a
szeretet jegyében, itt, a f61don nyithat6 ki Isten orszaganak kapuja. Az
ember, aki atmegy a patakon, nem lesz ugyanaz. Virdgvasarnap, nagy-
cslitortok, nagypéntek mind ott van benniink, de a husvét képes le-
mosni az ember lelkét! Pasztor Annaval mondom, kezdjetek el élni,
hogy legyen mit mesélni...
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Babits Mihaly

RiTMUS A KONYVROL
(A MAGYAR KONYV UNNEPERE)

Oh ne mondjitok azt, hogy a Kényv ma nem kell,
hogy a Kényvnél tobb az Elet és az Ember:

mert a Kényv is Elet, és él, mint az ember —

igy él: emberben konyv, s a Kényvben az Ember.

Tudom én, hogy iilj bar autéd volanja

mogott, vagy a gyar kot, rabként, vagy a banya -
mostoha vagy édes: az Elet lednya

lelked, s csak a forr6 Cselekvést kivanja.

De jaj, a Cselekvés! jaj, a hires Elet!
Probaltuk eléggé, lathattuk, mivé lett?
Csatatér a vilag, s minden csuromvér lett,
mi6ta az Irést legydzte az Elet.

Es azt se mondjétok, hogy elég a konyv mar,
hogy sok is az iras, s elborit e konyv-ar,

s alacsony larmaval tellik ma a konyvtar,

ami volt szent kincsek csarnoka, és mentsvar!

Mert a Konyv is élet, nem hideg kincs az se;

s mint az emberkertben, nem hianyzik gaz se:
de a gaz is tragya, ne banjatok azt se!

Csak a Holnap tudja, j6 volt-e vagy rossz-e?

Oh 6nto6zd lelkiinket, termékeny aradas,
melytdl sz6lonkben a bolcs részegség csodas
bora érik, s melynek sodran a tanodas

fit messze tenger 6bléig csonakaz!
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Oh elrépité bor, gyors csonak, tért ablak!
J6 oktatd, aki virgacs nélkiil oktat!
Vélasztott, hii bardt, ki sohase zaklat,

de kész a hivasra, s mindig ad, ha adhat.

Oroklétt, nagy Vardzs, holtak idézdje,
messze nemzedékek egymashoz flizéje;
mert csak a Kényv kapcsol multat a jovébe,
ivadék lelkeket egy nemzetté sz6ve.

Ki nélkiil a nép csak feledkezd falka,
emlékezet! aradj szerte a magyarbal!
Jaj, nem elég minket kapcsolnod a Multba:
jelent a jelenhez kell kotoznod jra!

Jelent a jelennel, testvért a testvérrel

koss 6ssze, Magyar Konyv, das kozos eszmékkel!
S elszoritott, faj6 tagokba is érj el:

ne engedd zsibbadni, fussad at friss vérrel!

Kiilonos hald, mely orszagokat fog be!

Oh megmaradt fegyver: ut messze szivekbe!
Kodon at, bus tarsak, torjétek kiiszkodve:

s fonjuk majd kis halénk a Nagyba, az Egybe,

az Emberszellem szent haléjaba, amely
idegent is szelid testvérségbe emel,

mint titkos felhd, mely e f6ldi vesztShely
szegény elitéltjét ég felé viszi fel.

1929. tavasz
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Balazsi Dénes

NEPI GYOGYASZAT A SUSZTERMUHELYBEN — 3.

A vizet vetést is elég gyakran alkalmaztdk a mi csaladunkban szem-
mel verés ellen. Ha valamelyikiinknek megfajdult a feje, de nem gyo-
morrontasnak vagy taplalkozasi eredetiinek gondoltak a gyengeséget,
akkor azt mondtak, hogy megigéztek. Akinek Gsszendtt stiri szemol-
doke volt, az tudott igézni. Volt olyan, aki akkor is igézett, ha nem akart.
Ha joindulata volt az ilyen ember vagy asszony, és meglatott egy szép kis
babat vagy tjsztilott allatot, azt mondta: Ptd, ptd, nehogy megigézzelek!
Kiilonosen a kis hugaimnal alkalmazta anyam is. Igézés ellen egy pohar
vizbe ég6 parazsat dobtak, amit a kalyhdbdl vettek ki. Keresztet vetettek
és valami kuruzslé sz6t mormoltak. Valami ,kurucsat” is emlegettek
(krucsa — nem a kereszt roman neve-e?). A szén sisteregve leszallt a po-
har fenekére. Ebbdl is josoltak valamit. A vizzel megspriccoltak (meg-
pereckelték) a megigézett arcat, majd itattak beldle egy par cseppet. A
fejfajasnak el kellett mulnia. Az igézés allatra és novényre is hatott. El-
lene val6 védekezésképpen piros szalagot vagy cérnat kotottek a viragra,
facsemetére vagy a kis barany nyakara.

A szemiinkre nétt drpat (szemhéjgyulladast) learatta Nannyo. A sze-
miink el6tt araté mozdulatot végzett a sarloval, kozben ezt mondta: —
»Arpa, arpa, learatlak, kévébe kotlek, hazaviszlek, kicsépellek, megros-
tallak, megérollek, megdagasztalak, kemencébe vetlek, jol megsiitlek.
Ptd, ptl! Ragadj a papné s...gire!”

Boszorkanytorténetek is elhangzottak a miihelyiinkben. B. Marciné
volt a falu boszorkanya, akirél azt tartottak, hogy este, amerre elszall a
sepriinyelén, ott a veteménybdl azt emel fol a kotényébe, ami éppen neki
tetszik. Templomba a hivek nagy megbotrankozasara mindig a tisztele-
tes Ur imdja alatt somfordalt be. Emlegettek egy férfi boszorkanyt is, aki
a tehenek tejét lopta el éjszaka. A boszorkanyt megcsinaltatta a karosult
a homorddalmasi javasasszonnyal, Rebi nével, és masnap mar fél sze-
mére megvakult az illetd. F. M.-t én is ismertem, fekete bérvédot viselt
az egyik szemén.

Liidérccel (lidérccel) ijesztgettek a nagyobb fitk, M. A. és a faluban
szolgalé Kalanyos nevii pakular. Ezek a ciganyok hiedelemvilagabol
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hozhattak a rémmeséiket. Azt mondtak, sziirkiilet utan alacsonyan, a
foldhoz kozel repiilnek ezek a kotérad hosszasagy, téizcsova alaku szor-
nyek. Aki utjukba keriil, azt elragadhatjak, vagy a foldre tiporjak, ezért
nem tandacsos este csavarogni. Esti harangszé utan a gyermeknek otthon
volt a helye.

: ";-\"i't*\-\lu‘:blﬁit
3

it Boszorkdnyok
¢t v ana ey 15. szdzadi miiben
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SKOT TUDOS

Vizszintes: 1. Ehhez a filozofiai iranyzathoz tartozott a tudos.
11. Elet. 14. Agyban a fejiink al4 tessziik. 15. Francia divatcég. 16. Régi
magyar férfinév. 17. A tudds sziilévarosa. 18. Korai gyiimoélcs. 19. Az
ilyen viz fert6tlenit. 21. De Amicis muve, magyarul: A sziv. 23. Alma ko-
zepe! 24. Ebbe az irdnyba. 26. Német kancellar volt (Helmuth). 29. Az
oldalahoz. 31. A skét tudds neve. 35. Lengyel ir6 volt (Bolestaw). 37. Al-
latot betanit. 39. Lettorszag févarosa. 41. Nagy kartyalap. 42. Az Ameri-
kai Egyesiilt Allamok egyik tagéllama. 43. Id6mérd eszkdz. 44. Bogar
tojasa. 46. Véredény. 47. Tulajdonképpen ez volt a tudés. 51. Rész-
vénytarsasag, roviden. 52. Park fele! 54. Erich Kostner hése. 55. Verseny
eredményének a hivatalos kétségbe vonasa. 58. Kopasz. 59. Hideg év-
szakra jellemz6. 61. Az utols6 magyar kiralyné. 63. Nyomdai munkas.
66. Lapattal csénakot hajt. 67. Futva menekiil6. 69. Juhok szallasa.

Figgéleges: 1. Erésen vagyakozik. 2. Magyarorszag elndke volt (Fe-
renc). 3. Kolostorfénok. 4. Folyé Ausztriaban. 5. ,,... legyiink, vagy sza-
badok?” (Pet6fi). 6. A honap kozepe, de néi becenév is. 7. Magyaror-
szagi telepiilés Veszprém megyében. 8. Eszak-indiai birodalom volt
uralkoddinak cime. 9. Ultrarévid hullam, roviden. 10. Szinész alakitja.
11. Fatyol. 12. Ennivald. 13. A tudds f6 miivének cime (befejezo rész).
20. Ebben a francia varosban is tanult a tudos. 22. Gorog betd, de ma-
gyar zenekar is. 25. Sebességméré késziilék az orszaguton. 27. Indulat-
sz0. 28. Hegedtit, gitart felszereld. 30. Szemle, Osszeiras, rég, latin ere-
detdi szoval. 32. Maga utan huz. 33. Veseelégtelenség esetén vértisztito
eljaras. 34. Spanyol festé volt (Juan). 36. Tetejére. 38. Temes partok!
40. Sziil6 bizalmasan. 45. Napszak. 46. A tudds f6 miivének cime (elsé
rész). 47. Pontosan kettéoszt. 48. Ldm. 49. Idegen néi név. 50. Oreg a re-
tek. 53. Gabonanyalab. 56. Régi romai koszonés. 57. Anyagot méretre
vag. 60. Minden sz6 helyett mondjuk. 62. Orosz folyd. 64. Erdélyi
Kéarpat-Egyesiilet réviden. 65. Ogordg torzs volt. 68. Nagy szibériai fo-
lyam.
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Humorban nem \‘;wéféﬂwmls

Feladatleosztas

Kelemen Imre lelkész-esperes kozvetlen el6dom volt Oklandon. Az
egész Homorddmente nagyra értékelte sokoldalu lelkészi tevékenységét.
A hivek tamogatdsaval templomot épitett, a templomkertet parkositotta,
a vallaserkolcsi nevelési tevékenység végzésére a templom mellé szere-
tetotthont, az egyhazkozségi élet fokozasara gytilekezeti hazat, az ifjak
foglalkoztatasara sportcsarnokot épitett. Lelkészi tevékenysége koz-
pontjdban természetszertileg gyiilekezete szellemi-lelki gondozasa 4llt.
Minden tevékenységi teriileten nagy gondot forditott a pontossagra. Eb-
ben nemcsak sajat magaval szemben volt igényes, de a pontossagot ma-
soktdl is elvarta. Kisebb legendak terjengtek és maradtak meg szajha-
gyomanyként ezzel kapcsolatban. Egy vasarnapon a tizenegy orakor
kezd6do istentiszteletre kellett volna megszolalnia az els6 harangozas-
nak, délel6tt 10 6rakor. 10 éra elmult 5 perccel, de a harang nem kondult
még meg. 10:10-kor a lelkész mar nem birta tovabb, lerohant a torony
foldszintjére, megragadta a harangkoételet, és elkezdett harangozni. Lo-
halalaban érkezett meg a riadt harangozo.

— Tiszteletes ur, hat maga harangoz? - kérdezte.

— Igen, ma én harangozok, és maga fog prédikalni — hangzott az in-
dignalt valasz.

Ez természetesen nem tortént meg, de a harangozoé tobbé nem késett
a harangozassal.

(Andrdsi Gyorgy gyiijtése)
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MAIUS

Simé Melinda

K1 AzZ A VALAKI?

Az els6 mondat, ami a felel6sség téma kapcsan eszembe jutott: ,, A leg-
nehezebb torténelmi idékben is van mozgastér a jora’, ezt irta Nyary
Krisztian Az igazi hésok cimt konyvének székelyudvarhelyi bemutato-
jan egy nekem dedikalt konyvbe. Ragaszkodtam ehhez a mondathoz,
amelyet téle hallottam, mert utjelzének szantam olyan helyzetekben,
amikor nehéz donteni a kényelmes, megszokott, széles és a kényelmet-
len, Gjszerd, keskeny at kozott.

Az egyik el6nye a jol miikodo testvérkapcsolatoknak, hogy olyanok-
nak a mindennapi életre és kihivasaira adott vélaszait lathatjuk meg,
akik egy mas tarsadalmi hattérben élnek.

Homorédjanosfalvan évi rendszerességgel fogadtuk a wassenaari
protestans egyhaz kiildotteit, Truke és Bert Steinmetzet. Egyik ittlétiik
alkalmaval a Homorod feltelt, és at kellett szakitani a gatat, hogy ne ke-
letkezzen nagyobb kar. Alig csitult el a homokzsakolas faradtsaga,
Bertnek az az otlete tdmadt, hogy szervezziik meg a meder tisztitasat,
mert a sok kindtt fa meg bokor akadalyozza a viz gyorsabb lefolyasat, és
ha nem cseleksziink, hasonlé esetekre fog sor kertilni.

Otletének kivitelezése elakadt, arra hagyatkoztunk, hogy majd a viz-
tigyi hivatal, amely felelds a folyok tisztitasaért, intézkedni fog, és nem
nekiink kell.

Ezen intézkedéseket az illetékesek nem siették el, és nem is végzik
kell6 gyakorissaggal, igy azon a nydron még négyszer telt meg a falu £6-
utcaja vizzel.
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Ezt a torténetet gyakran elmesélem a didkjaimnak, mert ugy gondo-
lom, a mi tarsadalmunkban ujra kell tanulni a magunkroél valé gondos-
kodas, a magunkért tenni akaras felel6sségteljes viszonyulasat.

Dragoman Gyorgy A fehér kirdly c. konyvébol gyakran felolvasom di-
akjaimnak A szelep cimi rovid torténetet, amely a romaniai kommuniz-
mus idején zajlik.

A kiskamasz f6h6s egyik tarsaval kilopja rettegett tanaruk motorbi-
ciklijébdl a szelepet. Erre a megkarositott rajon, majd megzsarolja a did-
kot, hogy alnéven vegyen részt egy iskolak kozti bajnoksagon, ahol cél-
16vés lesz a feladata. Igen am, de azért esik ra a tanar valasztdsa, mert
annyira jo célléve, hogy egészen pontosan rontani is tud. Erre azért volt
sziikség, hogy igy az az iskola nyerjen, akinek forgatokonyv szerint nyer-
nie kellett.

A f6hés hatalmas belsé konfliktust €l at, mert 16ni az édesapjatdl ta-
nult, akit a szeme lattara hurcoltak el, és nem tudja, hogy életben van-e
még. Edesapja sportszerliségre tanitotta: arra, hogy a sport lényege ver-
senyhelyzetben kihozni magadbdl a legjobbat.

Puskaval a kezében végiil a tanar fenyegetései, zsaroldsai ellenére is
ugy dont, hogy a maximalisra torekszik, ami sikeriil is neki.

Az eredményhirdetéskor dobben ra, hogy az eredményeket tugy is
ugy manipulaltdk, hogy az az iskola nyerjen, akinek nyernie kellett.
Mindegy volt, hogy 6 hogyan teljesitett, a lényeg az el6re gyartott forga-
tokonyv szerinti manipulalt valosag érvényre jutasa lett.

Gyakran talalkozom ezzel a stlyos szellemi 6rokséggel: sokakat meg-
gatol a cselekvésben, hogy ugy gondoljak, ugyis mindegy, valaki mar
ugyis eldre elrendezte a dolgok alakulasat, és mi csak statisztak, babuk
vagyunk egy elére megirt forgatokonyvben.

Talalkoztam mar forgatékonyvirdval is, aki a dolgok alakulasanak tel-
jes terhét viselte magdn, kidolgozva egy torténet alakuldsanak apro rész-
leteit is. Igen am, de szamos kisérletbdl tudjuk, hogy hajlamosak va-
gyunk ugy viselkedni, ahogy azt elvarjak t6liink.

Ha a kényelmes babu szerepét osztjak rank, akkor el6bb-utébb le-
mondunk kreativ, vilagujité otleteinkrdl. Ezt a jelenséget tanult tehetet-
lenségnek nevezi a pszichologia.

Donald Hirito egy-egy olyan szobat hasznalt kisérletéhez, ahol kelle-
metlen zaj volt. Mindkét szobaban volt egy-egy kapcsolétabla, tobb kap-
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csoloval. A kisérleti alanyokat felkérték, hogy talaljak ki, miképpen tud-
jak megsziintetni a zajt.

Az egyik szobaban a kapcsolotablan volt egy olyan gombkombinacio,
amely megsziintette a zajt, a masik szobaban nem volt ilyen. Ebben a
szobaban akkor szlint meg a zaj, ha a masik szobaban 1évé kisérleti
alanynak sikeriilt kikapcsolnia azt.

Egy harmadik szobaban folytatodott a kisérlet, ahol egy masfajta
kombinaciéval miikodott a kapesolotabla. Ez mindegyik kisérleti alany
esetében miikoddképes volt.

Azok, akik a kisérlet els6 felében megtanultak kikapcsolni a zajt, itt is
hamar megtanultak a kapcsoldk hasznélatdt. Am akik korabban nem
tudtak lekapcsolni, azok tobbsége mar meg sem probalta megsziintetni
a zajt, és beletorédve tiirték (Seligman, 2006).

A tanult optimizmus jelensége szintén Seligman nevéhez kapcsolddik
és fontos kihangsulyozni, hogy ,,Az embergyerekek esetében is sok vizs-
galat mutatta ki, hogy minél tobbféle dolog f616tt van kontrolljuk, annél
kevésbé lesznek hajlamosak a tanult tehetetlenségre felnéttkorukban, és
altaldban is optimistabbak lesznek”(Mérd, 2010).

2019 tavaszén Hollandidban elvittek az Eszaki-tengert kontroll alatt
tarto Delta-miivekhez. Egy rovid filmben ismertetik a nagy 1953-as ar-
viz pusztitasait, de parhuzamosan azt is, hogy a hasonl6 katasztréfa-
helyzetek feldolgozasa az, ha tanulunk bel6le. Ott jottem rd, hogy egy
holland szdmadra az drviz egészen mas jelentéssel bir, mint nekiink.

A vizszabalyozas szinte lehetetlennek tiné feladat, és csak ugy old-
hat6 meg, ha mindenki egyéni felel6sséget véllal. Emlékszem, milyen
csalddott és dithos volt Bert, amikor egy vallranditassal intéztiik el az 6t-
letét, hogy majd valaki kitakaritja a Homoréd medrét.

Errefelé gyakran gondoljuk azt, hogy majd valaki megteszi, amikor
feladatok leosztasardl van sz4. Események szervezésekor szeretem pon-
tositani, hogy kinek mi a feladata, felel6ssége, és gyakran kapom azt a
valaszt, hogy valaki...

Amikor magamban fedezem fel, hogy a valaki mogé rejt6zom a ne-
met mondas kellemetlensége helyett, akkor a Nyéary Krisztian mondata
mellett még van egy utjelzd, amelyet szintén dnerdsitésként ajanlok.

Viktor Frankl etikai felépitménye: ,Ha én nem teszem meg, akkor ki
tegye? Ha nem most teszem, akkor mikor tegyem? Es ha nem teszem,
akkor ki vagyok én?”
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Erdemes feltenned magadnak a
kérdést, kedves Olvasd, hogy a min-
dennapok megoldasra vard felada-
taiban elbujsz-e a valakizés mogé,
avagy vallalod magadat felel¢sséged
teljes tudatdban.

Hollandia egyéni felel6sséget ser-
kent6 egyik torténete a Hans Brin-
kenrdl sz616, amely szerint ez a kis-
fia ugy allitotta meg az arvizet, hogy
mutatéujjaval tomte be a gaton ke-
letkezd nyilast.

Héany hasonld torténetre lesz sziikségiink, hogy a kommunizmus
mentalis hagyatékat at tudjuk véltoztatni?
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Nagy Gizella

FELELOSSEGVALLALAS ES KOTODES
MENTALHIGIENES MEGKOZELITESBEN

»Az id6 nem gyogyitja be a sebeinket. A gyogyuldsunk azon mulik, mi-
hez kezdiink az idénkkel. Akkor gyégyulhatunk meg, ha a feleldsség mel-
lett dontiink, ha a kockdzatot vdllaljuk...” (Edith Eva Eger)

Egyszer mindenkinek felel6ssége teljes tudatdban szamot kell adnia
az életérdl. A nagy kérdés az, hogy hol, mikor és kinek. Van, aki konyvbe
irja le az életét, mintegy szamot adva igy mindenkinek. Van, aki gyer-
mekeinek, unokainak prébélja elmondani vagy hagyatékként, nagy ti-
tokként lezart boritékban hatrahagyni. Van, aki mindenkinek igyekszik
életérdl, a szamvetésrdl beszélni, akivel csak talalkozik. Hogy mi a jelen-
tésége a szamadasnak, dontse el ki-ki maga. Isten gyis ismeri sziviink
legfinomabb rezgéseit, tudja minden titkat, és majd aszerint itéli meg,
amikor eljon a végs6 szamadas oraja. Milyen jo, hogy erre nincs recept
vagy eldre boritékolhatd, kitoltott kérd6iv vagy esetleg kiskapu, ahol be-
csengetve megvasarolhat6 lenne néhdany jo cselekedet vagy valami ha-
sonlo.

De mit is jelent felel6sségteljesen élni az életet? Mi a felel3sség?

A magyar nyelv értelmez6 szotara szerint: ,,Erkolcsi, jogi v. hivatalos
kotelezettség, amelynek alapjan vki, vmely testiilet v. kozosség vkiért v.
vmiért felelds, szamot adni tartozik. (feleldsség[e-e] fonév -et, -e[é, e]
csak egyes szdmban).” Szinonimai: obligo, szamadas, kotelem, jotallas,
kezesség, szavatolas, biztositék.

A feleldsségteljességet szamomra ezek a szavak fejezik ki legszemléle-
tesebben: lojalitas, becstiletesség, erkolcsosség, lelkiismeretesség, Gszin-
teség, szavahihetdség, egyenesség, sportszerliség, megingathatatlansag
és megbizhatosag. A feleldsségvallalas egyben a kockazat véllalasat is je-
lenti. Ugyanakkor a felel6sségvallalas valakiért oda-vissza kotédéssel,
elkotelezddéssel is jar. Ez utobbi olykor teher lehet a visel6jének. Néha
konnyen tesziink igéreteket, de nem mindig gondolunk arra, hogy az
adott szd, az igéret egyenld a felel6sségvallalassal. Olyan is van, hogy
élethelyzetiinkbdl, hivatasunkbodl vagy hazastarsunk hivatdsabol vallalt
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vagy rank ruhazott szerepeinkb6l addéddan elvarja téliink a kornyeze-
tiink, hogy felel6sséget vallaljunk masokért vagy valamiért, akikhez/
amihez egyébként nem tul sok koziink van.

Vajon mikortol, életiink melyik szakaszatol szamitva kérhet6 szamon
a felelGsségteljes viselkedés, életvitel? Feltételezem, hogy legtobben azt
valaszoljak, hogy a felnéttkortol. De ha eltekintiink a bioldgiai kortol,
vajon mikortdl szamit valaki felnéttnek?

Lassuk, mit mond a protestans egyhdz felnéttéavatasi gyakorlata!
Nem kompetenciam megkérddjelezni a hitelességét. Nem az én dolgom
a feleldsségtudatos eskiitételt vagy felnétté valas tudatossagat taglalni
egy 13-14 éves fiatal esetében, mégis ugy érzem, meg kell emliteni. Va-
jon mennyire érti, érzi a konfirmalé ifju a valaszaiban rejlé felel6sségét
Istennek és embernek cimzett kijelentéseiért? Egyaltalan gondolkodik
azon, amiket kimond? Mérlegeli a konfirmacio jelentését, a szerepét sze-
mélyiségének tovabbi formalédasaban, a mindennapi életvitelében?
Foglalkoztatja egyéltalan a gondolat, hogy a hitbeli feln6tté valasa fele-
l6sségteljesebb viselkedést és elkotelezddést kellene jelentsen egyhdza
irant? Csernus Imre egyik el6adasaban megkérdezi hallgatosagat: mikor
szamit valaki felnéttnek. A kozonség valaszol is, de feleletiiket nem tud-
jak megmagyarazni, indokolni. Csernus a feln6tté valast a felel6sséggel
kapcsolja Ossze. Szerinte az a felnétt, aki a gondolatait hangosan ki-
mondja, és vallalja érte a felel6sséget. Dontéseink a gondolataink mérle-
gelése kovetkezményeképpen sziiletnek meg. Amikor a dontéseinket at-
vissziik a gyakorlatba, akkor sziiletnek meg a tettek. Szerinte tehat a
feln6tté valas jele a gondolataink kimondasaért véllalt felelsség. De mi
torténik el6tte? Hogy alakul ki ez a feleldsségvallalas? Mi van a felnétté
valds el6tt?

Ha feleldsséget vallalunk valakiért, akkor az kotédéssel jar, mert ko-
tédiink hozzd, és mert ugy érezziik, jot kell dllnunk érte. Ez a kotdés
kolcsonos kellene legyen, hiszen dontéen befolyasolja beilleszkedésiin-
ket a kozosségekbe, a tarsadalomba. Nem gy6zik hangsulyozni a szak-
emberek - a lélektannal foglalkozdk, az agykutatok —, hogy a magzati
kor és életiink elsd éveinek a milyensége donté modon befolyasoljak ké-
sébbi életiinket. Az els6 majdnem egy évben a gyermek viselkedését a
felfedezés, a megismerés és ugyanakkor a felnétt kozelségének a bizton-
sagtudata vezeti. A kotédés lényege e két vezetd vagy kozotti egyensuly
megteremtése.
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Mary D. Salter Ainsworth, a kanadai, fejlédéslélektannal foglalkozd
pszichologus négyféle kotdést killonboztetett meg:

1. Biztonsagos kotddés.

A gyermek az anyja jelenlétében magabiztos, bator. Tavollétében
nyugtalan, és ennek hangot is ad, nem lehet megnyugtatni, elcsendesi-
teni. Az anya megjelenésével azonban azonnal megnyugszik.

2. Elkeriilé kotédés

A gyermek nem adja jelét annak, hogy hidnyzik neki az anyja. Nyu-
godt marad. Ebben az esetben legtobbszor nem megfelel6 az anyai va-
laszkészség, és ez a gyermeket arra tanitja, hogy elfojtsa érzelmeit. Az
ilyen anyak altalaban nem kedvelik a testi kontaktust, visszafogottabbak
az érzelmeiket illetéen, gyermekeikkel nyiltan elutasitéak tudnak lenni.

3. Ambivalens, ellenall6 kotddés

A gyermek anyja jelenlétében is fesziilt, nyugtalan. Anyja tavolléte
ugyan felfokozza a nyugtalansagat, de a visszajovetele nem nyugtatja
meg. Az ilyen anyakat a mindennapokban a kiszamithatatlan viselkedés
jellemzi, nem a gyermek jelzésére, hanem a sajat belsé allapotuk fiiggvé-
nyében reagalnak.

4. Dezorganizalt ktddés

Ezek a gyermekek mintha menekiilnének az anyjuktol. Sokszor leme-
revednek, autoagressziv viselkedést mutatnak, pl. fejitket a kisagyba
vagy a falba verik. Ebben az esetben az anya egyszerre a félelem és meg-
nyugvas forrasa. Ez a kettdsség az oka, hogy szétesik a kotédés. Ezek az
anyak érzelmileg elhanyagoljak, s6t gyakran fizikailag is bantalmazzak a
gyermeket.

John Bowlby brit pszichiater, pszichoanalitikus, akinek munkassaga
kozéppontjaban szintén a fejlédéslélektan allt, azt vallja, hogy készteté-
stink a kotddésre veliink sziiletik. Ezt a késztetést erdsitjiik sziiletésiink
pillanatatdl a sirdsunkkal, mosolyunkkal vagy hangos kacagasunkkal, a
kapalézasunkkal, igy keressiik az anya reakciojat, valaszat. Lassuk, mit,
milyen viselkedési formakat jelentenek ezek a kotédési tipusok a szak-
emberek szerint.

Elisabeth W. Stone ir¢ a sziiletendé gyermekiinkért vallalt feleléssé-
get gyonyord képben fogalmazza meg: ,A dontés meghozatala, hogy
anyava valj, semmihez nem mérhetd: 6rok idére vallalod, hogy szived
sziintelenil a testeden kiviil 6rkodjon valaki felett”
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Ez a feleldsségvallalas, a kotédés mélysége és a feleldsség tudatossaga
lesz személyiségiink milyenségének egyik méréeszkoze. A kotédés szii-
leink felé és forditva mar sziiletésiink el6tt elkezdddik, és hogy milyenné
valik, az az anya életvitelétdl is fiigg. Lényeges szempont, hogy vallal-e
az anya felelGsséget azért, amit tesz, vagy amit elmulaszt megtenni, hogy
milyen a viszonya sajat magaval, a kornyezetével, hogy a sajat lelki bol-
dogsagaért, spiritualis életének megéléséért képes-e felelsségteljes don-
téseket hozni.

Rebecca Adamson cherokee indidn anya és svéd apa gyermeke, Ame-
rikdban a bennsziilétt indidnok anyanyelvi oktatasanak megteremtdje
elmesélt egy cherokee indidn nevelési szokast. Szamomra ez a szokas,
vagy talan ritusnak is nevezhetném, a csaladi feleldsségvallalasra neve-
lés gyonyoru példaja. A gyermek csaladja 6sszehivja a bévebb, nagyobb
csalad minden tagjat, és ekkor elkezdddik a szertartds. A satorban a
gyermeknek egy eldre elkészitett batyut akasztanak a karjara, kimennek
a sator elé és elkezdik kiildeni 6t, tavolabbra és tavolabbra. A gyermek
addig megy, ameddig a csalad tagjai a hangjukkal még utolérik. Utana
elkezdik hivogatni. Visszahivjék az elhagyott csaladhoz. Oriilnek neki.
Megdicsérik, hogy milyen tigyes volt, hogy el mert menni, és hogy visz-
szajott. Utana kibontjak a batyut, adnak beldle a gyermeknek és a mara-
dékot a gyermekkel szétosztatjak a nagy csalad tagjai kozott. Utana
egylitt elfogyasztjak. Ezzel a szertartassal alakitjak, nevelik a gyermek-
ben a felel¢sségérzetet a népe, kozossége, csaladja irant. De nem csak.
Arra is ezzel a ritussal szoktatjdk, hogy ami megmarad, azt ossza meg
masokkal. Hala Istennek nem csak az éceanon tul €l ez a hagyomany,
hanem itthon nalunk is sok helyen kezd meghonosodni ehhez hasonlé
ha nem is ritus, de remélhetdleg hagyomannya alakuld szokas. Tudom,
hogy karacsonykor itthon, nalunk is vannak kozosségek, ahova a gyer-
mekek beviszik a f6losleges édességet, és elviszik szegényebb sorsu gyer-
mektarsaiknak. Ez is nagyon szép példa a masokért valo felelésségvalla-
lasnak, de a mértéktartasnak is.

Nekiink, anyadknak feleldsségteljes szerep jut gyermekeink viselkedé-
sének, felel6sségérzetének alakuldsaban. Ennek a szerepnek egyik leg-
fontosabb szelete a gyermekeinkkel valé kotédés milyensége. Feln6tt-
kori életiink mindségének egyik alapfeltétele a biztonsagos kotédés.
Kadar Annamaria Simpsonra hivatkozva azt irja, hogy ,,A biztonsago-
san kotodo személyek felndttként értékesnek és szerethetének érzik ma-
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gukat. A parkapcsolatukat megbizhatonak és dszintének tartjak, magas
az elégedettségiik a parkapcsolatban, érzékenyebbek a partneriik sziik-
ségleteire, és hosszabb a kapcsolatuk id6tartama, mint a bizonytalan ko-
t6désti személyeké” Nem ezt szeretné minden sziilé maganak is és gyer-
mekének is? De vajon elég, amit ezért tesziink? A kotédés ugyanugy,
mint a felel6sségvallalas, mar a fogantatas pillanataban elkezdddik. Hi-
szen az anyaval egyiitt toltott mindségi id6 a terhesség ideje alatt 1énye-
gesen tobb, mint a bioldgiai kifejlédés garanciaja. Ezért is van, hogy az
anya-gyermek kotédés sajatos, és sokkal szorosabb lehet, mint az apa-
gyermek kotédés, nyilvan vannak kivételes esetek is.

Felelosséget vallalunk sziiletendd gyermekiinknek nemcsak a fizikai,
hanem a lelki fejlodéséért is. Mégis sokszor a kevés idére hivatkozva szi-
vesen liltetjiik le a gyermeket rajzfilmet nézni, és oriiliink, ha csendben
van. Aztan, amikor mar kicsit nagyobb lesz, mar nem is kell odaiiltetni,
veszi a telefont és belebujik. J6 menekiilési lehet6ség. Jo tars a telefon.
Mindig kéznél van, aztan csak csodalkozunk, hogy kés6bb elbizonytala-
nodik, magaba fordul, szorongéva valik. ,,A tudomany, a technika hatal-
mas erdket ad az ember kezébe, minek kovetkeztében megné az emberi
telelosség és vele egylitt a tudomany erkolcsének a jelentdsége is”
(Horuczi Laszld). Rajtunk mulik, mennyire feleldsségteljesen hasznal-
juk fel a tudomany vivmadnyait, mennyi szerepet, helyet biztositunk ne-
kik az életiinkben. Az is téliink fiigg, hogy életmindségiinknek segit6i
vagy megfékezhetetlen iranyit6i lesznek. Nézziik meg, milyen irdnyba
viheti el a legujabb elektrotechnikai eszk6zok hajszolasa a csalad életét,
ha nem felelésségiink tudatdban hozzuk meg dontéseinket! Miért szo-
rongunk? A sajat szabadsagunk korlataiért, amit az id6hiannyal magya-
razunk? A gyermek miért szorong? Azért, mert a sziilé az 6 sajat idejé-
bél nem juttat neki eleget? IdGs sziileink miért szorongnak? Mert
allanddan rohané gyermekeiknek nem jut rajuk is az amugy is sztikos
idejiikbol?

Csernus Imre egyik el6adasaban megkérdezte a nagyszamu hallgato-
sagat, hogy vajon mi a legféltettebb kincsiink. Legtobben a gyermekiiket
mondtdk, de 6 azt mondta, hogy szerinte az id6 a legdragabb kincsiink.
Es azt hiszem, igaza van. Mennyi id6t szdnunk magunknak, hogy felt6l-
tédve, egészségi hibajelzéseinket korrigalva, tobb és jobb id6t szanhas-
sunk szeretteinknek? Hiszen ha nem szanunk elég idét egymasra, akkor
hidba vallalunk felelésséget, nem tudjuk betartani vallalasunkat. Ez
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hiba. Ez mar nem feleldsségvallalds. Nagy a technika kisértése. Szere-
tiink tévézni, laptopunkat vagy a telefonunkat simogatni. De nem csak.
Szeretiink baratokkal kocsmazni, kaszinokba vagy a most olyannyira di-
vatos teambuildingekre jarni, csalad nélkiil. Ilyenkor arra szoktunk hi-
vatkozni, hogy ennyi szabadsag nekiink is kijar. Vajon tényleg ez jelenti
a mi sajat szabadsagunkat? Csodélkozunk, hogy nincs id6, energia meg-
kérdezni életiink parjatol, gyermekeinktdl, sziileinkt6l, hogy hogy van-
nak vagy milyen volt a napjuk? Igy aztdn beirédhat a sikeres karrierbe
egy athidalhatatlan tiresség. Majd johet az 6sszeomlas, a kiégés, a feledni
vagyas és a valamilyen szer (gyogyszer, kabitdszer, ital, jatékbarlangok,
online vasarlas/jatékok stb.) igénylése. Ilyenkor a feleldsségvallalas ér-
téke a tetteinkért vagy a torténésekért lenullazodik. Kuncz Aladar azt
irja, hogy ,,Ha ittunk, sokszor olyan dolgokat kévettiink el, amelyért
masnap nem véllaltuk volna a feleldsséget”. Ez a gyakorlatban ma is igy
van.

Sziiléként tévesen ugy véljiik, hogy a gyermekiinkkel szembeni fele-
l6sségnek akkor feleliink meg, ha mindent megvesziink neki, hogy sem-
miben ne szenvedjen hianyt. A reggeltdl estig hajtas, a tobb munkahely
vallaldsa vagy a kiilfoldon dolgozas jelenségével naponta talalkozunk.
Nagy igyekezetiinkben megfeledkeziink arrol, hogy ezzel épp a legérté-
kesebbet vessziik el a gyermekiinktdl, az életiink parjatol, az egyiitt tol-
tott id6t, a feleldsségteljes odafigyelést. Ujbdl Kddar Annamariat idé-
zem: ,,Az egyik legfdjdalmasabb érzés, amit egy gyermek megélhet,
hogy nincs id6 ra, hogy lerdzzak, csak kotelességbdl figyelnek ra. Semmi
értelme mesét olvasni, ha ez is csupan egy a kipipalandé kotelességek
kozil. Az egyperces instant mese olyan, mintha egy pohar nemes bort
egyhajtasra felhorpintenénk, egy klasszikus zeneszamot felgyorsitva
hallgatnank” Hanula Erika pedagogus-ird szerint ha nem tanitjuk meg
a gyermeket idében a feleldsségvallalasra, akkor zsakutcéba tereljiik.
»Fekete pontot kaptam, mert anya nem tette a tdskamba a matekkony-
vet” — megtorténhet, hogy a gyermekiink élete végéig igy fogja gondolni.
Minden sikertelenségéért, minden hibajaért blinbakot keres, mas lesz a
felel6s. Hanula Erika igy szedi pontokba a felel3sségvallalas tanitasat:

1. Merj bocsanatot kérni a gyermekedtdl!

2. Villald fel te is tetteidért a felel6sséget!

3. Bizz a gyermekre feladatot, hazimunkat!

4. Mar kicsikorban szoktasd ra a gyereket a felelds viselkedésre!
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5. Semmiképpen se csinalj meg helyette mindent - még akkor sem,
ha ezzel id6t sporolnal!

Bar nem szeretem a virtualis oldalakrol 6sszeollézott nevelési tana-
csokat, most mégis ezt teszem, és a Kamasz Panasz oldalrél bemasolom
a szlil6knek javasolt négy modszert, amit a gyermekeink felel¢sségtuda-
tanak az erdsitésére javasolnak. Hozzateszek egy sajat 6todiket és a gon-
dolataimat:

1. Mutasson pozitiv példat a viselkedésével!

Az altalunk nyujtott mintazatok, példak beépiilnek gyermekeink éle-
tébe, és csendes tarsként jelen lesznek életitk minden pillanatdban. Ne
fukarkodjunk a dicsérésekkel, az elismer6 szavakkal mi, felnéttek egy-
mas kozott sem. A mi példank a megtanulando felel6sségteljes kotodés
mintdja résziinkrol.

2. Engedje, hogy a gyermeke kiprobalhassa onmagat!

A talzott féltés, az inkubator vagy gombnevelés nem engedi a gyer-
mek kiteljesedését. Engedjitk meg neki, hogy képességeit kiprobalhassa,
hogy tévedjen, és hogy a hibat felel6sséggel kijavithassa. Merjiik ilyen-
kor megdicsérni a gyermeket.

3. A gyermeknek vallalnia kell tetteiért a felel6sséget!

Ismételten hangsulyozom, engedjitk meg, hogy hibazzon, kérjiik sza-
mon, de ne feltétlen a biintetéssel, hanem szeretettel probaljuk meg fel-
oldani a tévedését. Arra vezessiik rd, hogy megtapasztalhassa, felel6sek
vagyunk egymasért és tetteinkért, sot tetteink kovetkezményeiért is. Se-
gitstik, hogy megindokolhassa tettét. Tanitsuk meg a sajat példankkal,
hogy hogyan vallalja a felel6sséget, még akkor is, ha tudja, hogy ra nézve
nem jar pozitiv kovetkezményekkel a felel6sség vallalasa.

4. Bizzon gyermeke képességeiben!

Ha a gyermekiink altal valasztott ut mégsem az 6vé, ha hibazik, vagy
hirtelen jarhatatlanna valik az utja, akkor segitsiink neki, hogy bebizo-
nyithassa, képes feleldsségteljes dontéseket hozni, és a hibait képes jova
tenni. Segitsiik megtalalni a sajat jarhat6 utjat, még akkor is, ha ez faj-
dalmasan mas, mint a miénk, mint amit mi elképzeltiink neki, vagy amit
a tarsadalom elvarna t6le.

5. Segitsen a hibakat, a gyermeke massagat atkeretezni!

A hibak nem feltétlen fogjak Osszetorni az életét, a massaga sokkal
hamarabb. Ugy élljunk a gyermekiink mellé, hogy ne nehezitsiik mi is a
lelkét a leckéztetéssel. Azzal tigysem segitiink. Ne akarjuk atformalni a
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sajat magunk alkotta képre vagy normalitésra. Ereztessiik vele a bizton-
sagos kotddés tamogato erejét, a felel6sségvallalasunk lényegét, hogy
felnéttként is szamithat rank. Fogadjuk el a massagat és szeressiik felté-
tel nélkil ugy, ahogy van. Az amugy is nehéz helyzetét, hogy hibazott,
vagy hogy mas, mint masok, vagy hogy eltér attél a mintatol, amit az al-
talunk felallitott tarsadalmi normak elvarnak, ne stlyosbitsuk azzal,
hogy elutasitjuk a torténetét. Konnyitsiink rajta azzal, hogy segitiink
neki kimondani a kimondhatatlant, azzal, hogy tamogatasunkrdl bizto-
sitjuk. Sok olyan sziil6vel és gyermekkel talalkoztam, akik nemi identi-
tasi zavarral kiizdenek. De taldlkoztam olyan sziilGvel is, akinek azért
lett 6ngyilkos a gyermeke, mert 6 képtelen volt elfogadni ezt a massagot.
Es talalkoztam olyan gyermekkel is, akinek a kezét fogtam a sziil8 he-
lyett, hogy ne vesse el az életét azért, mert 6 mas. Nem bujhatunk ki a
felel6sség alol, ha radébbentink, hogy imadott gyermekiink nem olyan,
mint amilyennek mi szeretnénk latni.

Ha sajat magunkért képesek vagyunk feleldsséget vallalni, akkor a
masokért valo feleldsségvallalds sem lesz nehéz. A sajat életviteliink,
egészségiink, az elszakadt szalak elvarrasa, a hibak kijavitasa és a veszte-
ségek feldolgozasa, a spiritualitdisunk megélése a kotédéseink altal mind
sajat bels6 és kiilsé6 harmoniank, békességiink alapkévei. Hogy meg tu-
dunk-e bocsatani magunknak, vagy hogy el merjiik-e hinni, hogy érté-
kesek és hasznosak vagyunk, mind a kotédésekre vezethetd vissza. Sok
mindent meg lehet tanulni késébb is, de ugy gondolom, hogy erds, biz-
tonsagot, lelki békességet nyujto, kotédésekbdl fakadd tamogatas nélkiil
nehéz felelGsségteljes életet élni, és nehéz lesz magunkat felvallalni. Pe-
dig csak a sajat magunkért véllalt felel6sségiink dltal tudunk masokért is
feleldsséget vallalni.

Hamvas Béla Utravald cimt versében irja:

»Felel6s vagy minden emberért, aki veled él,

s el kell szdmolnod minden fillérrel,

amit magadra koltesz,

minden 6réommel, amit magadba zartal,

¢s minden boldog pillanattal,

amit magadnak tartottdl meg.

Most eredj és élj, mert a vilag a tiéd”
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Galfalvi Gabor

AZ ANYA MELEG KEZE

A napokban 0Osszeszaladtam egy régi ismerdssel, s miutan tudtam,
hogy par honappal azel6tt adta férjhez lanyat, természetesen a fiatalok
irant érdeklédtem. Hogy érzik magukat, kaptak-e mar lakast, s ha igen,
hol, és igy tovabb.

— Ami alakast illeti - mondta -, ez volt a legkdnnyebb az egész dolog-
ban.

Meglep6dtem, mert tudtam, hogy a betegnyugdijas asszony csak a
szerény nyugdijabdl él.

- Atengedtem nekik sajat lakdsomat - felelte -, én pedig egy kis albér-
letet vettem ki magamnak, az nekem egyediil elég, sajnos a férjemet par
éve eltemettem.

Nagyon elcsodalkoztam ezen a nemes gesztuson, mintaszerd anyai
aldozatkészségen.

— Ahhoz nem volt elegend6 anyagi er6m - folytatta -, hogy 4j otthont
rendezzek be a fiataloknak, de azt akartam, hogy nagyon jol érezzék ma-
gukat. Eszembe jutott az én fiatalsaigom, az én boldog menyasszonyko-
rom. Hany meghitt kedves orat toltttem el a vélegényemmel, mikozben
a jovonket tervezgettiik, almodoztunk a mi kis fészkiinkrdl, el6re beren-
dezve gondolatban a szobakat, minden egyes butordarabnak kijelélve a
helyét nem feledkezve meg itt egy vazardl, ott egy képrol, perzsaszo-
nyegrél, futészényegrél, fliggonyokrél, meg szines asztalteritékrél. Es
mindez csak hazassagunk utan tiz évvel valdsulhatott meg, kemény
munka aran. Most, hogy egyetlen lanyomat férjhez adtam, arra gondol-
tam, josagos Isten, hiszen ezeknek még az is szornyt gondot okoz, ho-
gyan teremtsék el a legsziikségesebb butordarabokat és haztartasi esz-
kozoket. Talan nekik is csak tiz, vagy ebben a valsagos vilagban csak
htisz év mulva lesz meg. Es én esetleg ne lissam az egyetlen lanyom tj
otthonat, és ne tudjak drvendeni vele egyiitt a szépen berendezett lakas-
nak, a gyonyor holmiknak? Ezt nem tudtam még csak gondolatban
sem elviselni. Odaadtam bizony én a lakdsomat, teljes folszereléssel
egyiitt, ahogy mondani szokas, az él6 sziilé meleg kezével egyiitt, mert
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mas az, amikor a gyermek ebbdl a meleg kézbdl kap, mint mikor mar hi-
deg a kéz, és még csak egy gyermeki csokot sem lehet ralehelni tobbé.

Nagyon meghatott az asszony gesztusa, mire 6 Ujabb magyarazatba
kezdett.

- A jo anyat odaadas és onzetlenség jellemzi. Attél, hogy nem mon-
dok le a megszokott kényelemrdl, és nem adom 4t a lakdsomat, masok
szerint még nem lennék rossz anya. De engem egy nagyon kozonséges
emberi 0szton vezetett: az, hogy szeretem, ha szeretnek. Anya vagyok,
tehat ha szeretetre vagyom, ezt igazan csak a gyermekemtdl kaphatom
meg. En azt akartam, hogy a lednyom valtozatlanul szeressen akkor is,
ha idegen férfi nevét vette fel, ha elindult az életnek arra az dsvényére,
amely a természet 6rok torvényénél fogva mindnyajunkat mas iranyba
vezet — kit kozelebbre, kit tdvolabbra —, de tobbé nem vezet vissza a szii-
16i hazba. Bevallom, nem tudok a lanyom szeretete nélkiil élni, és volt
bennem annyi jéindulata 6nzés, hogy a szeretet magas hdofokat biztosit-
sam a magam szamara annal az egyetlen lénynél, akit mindenkinél job-
ban féltek és imadok. Tudom, a lanyom ezt nem tartja 6nzésnek, és
enélkil is szeretnének 6 is, az ura is.

- Milyen gyakran latogatja meg 6ket? — kérdeztem.

— Az els6 honapban kétszer, aztan haromszor, de most azt a hibat ko-
vettem el, hogy minden héten elmentem hozzajuk.

- Hol van itt a hiba? - kérdeztem ujra.

- Mondtam mdr, hogy azt akarom, hogy szeressenek a fiatalok. Ezért
lehet, hogy nem kellene, annyiszor zavarjam 6ket. Pedig nagyon szive-
sen latnak. Nem akarnak elengedni, minden aron ott tartandnak ebédre,

127



vacsorara és tele vannak panasszal, hogy olyan ritkan jarok el hozzajuk.
A vejem egyenesen kijelentette, hogy nagyon megharagszik ram, ha
minden nap nem latogatom meg, azt mondja, neki sziiksége van ram, a
tandcsaimra, a tapasztalataimra és olyan szivesen hallgatja, amikor régi
dolgokrdl mesélek.

A mult héten utdnam kiildte a szomszéd gyermeket, hogy azonnal
menjek el hozzajuk, sziikségiik van ram, de ne ijedjek meg. Bizony meg-
ijedtem egy kicsit és azonnal siettem is hozzajuk. Mikor beléptem, ne-
vetve fogadtak, és azt mondtak: ne tessék haragudni, hogy idecsaltuk és
mindketten megcsékoltak, miutan kozolték: reméljiik ezutan stiribb
vendég lesz nalunk.

Hatarozottan kijelentettem, hogy nem engedek az elveimbdl -
mondta, mert azt akarom, hogy tiz, s6t htisz év mulva is igy szeressenek
mindketten, és ha Isten megsegit — az unokdm is. Egy el6relaté anya igy
gondolkodik.

Ezt a rovid beszélgetést azért irtam meg, hogy a fiatalasszonyok anya-
inak véleményét is megtudjuk: helyes-e, okos-e, ahogyan ez az asszony
cselekedett (mert e sorok irdja annak tartja) s vajon az ilyen eljaras, vagy
masféle eljaras alkalmasabb-e arra, hogy férjhez adott lany és anya ko-
zOtt mindvégig szives, meleg, odaadoé és szinte legyen a viszony.
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Szondy Gyorgy

(MINDEN NEV)”

Emlékezziink meg arrol is, hogyan
sujtott, és pusztitott, mikor az ut

j6 részét megtettiik mar, hova jut
barmilyen igyekezet aldozat

hijan, és aztdn szérnyt biintetésre

hogy kényszeritettiik, mert egyszerti
szavabol parancsanak rendre sziik
nyelvvel és szerényebb szokinccsel mérve

osztottunk ugyanazon tiszta napjan

az embernek, a f6ldtél ugyanugy
tartunk, mint a sz6tdl, nem vagyunk
kozelebb, se tavolabb mds szavaknal,

és mégis, barhogy nevezziink, tiéd
minden szandék igénkben, minden név.

* A Magyar Unitdrius Egyhdz jubileumi irodalmi palyazatara bekiildott alkotds.

129



Balazsi Dénes

NEPI GYOGYASZAT A SUSZTERMUHELYBEN - 4.

Az egyik roma szomszédunk elmesélte, hogy a kalugyerekkel (gor-
gényi roman ortodox szerzetesekkel) miként csindltatta meg az anydsat.
Tejszin- és vajkereskedéssel foglalkozott Matyas Karoly. Egy kondér friss
tejszin szallitdsra vart. Brassdba, a Korona vendéglének a megrendelé-
sére vasarolta fel a Homordd menti gazdak szovetkezetétdl a tejtermé-
keket. Jol fizetett, mert a megrendeld is békezii volt a gyors, friss és
garantalt termékért. Indulas el6tt még egyszer ellendrizte a kondért.
Megrokonyodve latta, hogy erjedésnek indult (Osszement) a tejszin,
mert valaki kenyérmorzsat dobott bele. Eladhatatlan lett az dru. Miutdn
megoldotta a problémat, a csaladtagjaihoz fordult, hogy vallja be a tet-
tes, mert ha idegen, rosszindulatu a tettes, akkor 6 bosszut all azon.
Senki sem vallalta magara, hogy belekostolt a tejszinbe. Elment a kalu-
gyerekhez, és megcsinaltatta, hogy a blinds élete végéig hordozza a tet-
tének a kovetkezményét. Amikor hazaérkezett Gorgénybdl, elszor-
nyedve latta, hogy az anydsdnak a szdja a bal fiiléig csavarodott, s ugy
ordit, mint egy éllat.

- Anyam, hat mért nem mondta meg, hogy maga volt, nem tettem
volna meg ezt a nagy utat s a nagy koltést, akkor csak a tejszin karaval
maradtam volna - szidta anyosat a veje. Karolyné, a feleség is jajveszé-
kelt, hogy ilyen csuffa tette az édesanyjat a tulajdon veje. Az lett a meg-
oldds, hogy Karoly banak el kellett mennie ismét Gorgénybe, hogy a ka-
lugyerrel visszarendeztesse a csinalmanyt. S ez ismét sok pénzébe keriilt
neki.

Ha mar a babondknal tartunk, hadd emlitsem, amit ugyancsak 6
mondott el, hogy a nagyapja milyen hirtelen halt meg. A Homordd part-
jan sétélt a vénember, kosarnak valé flzfaporontyot szedett. Egyszer
csak megjelent el6tte egy foldig érd, hosszu, fehér szakallu ember. Ami-
kor meg akarta szolitani, a szakallas hatat forditott neki, és elt{int a fiist-
ben. Otthon elmondta, hogy milyen élményben volt része. A felesége azt
tandcsolta, hogy menjen el a szomszédos Biikkfalvara a gorogkatolikus
paphoz, mert oda tartoztak 6k. A pap meggyontatta, és azt mondta,
hogy késziiljon fel, mert a litomas az 6reg Isten maga volt, s hamarosan
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az 6 orszagaba hazavarja. A romak hiedelme szerint, aki az Istent meg-
latja életében, az hamar halalat leli.

Ezeket a torténeteket olyan észinteséggel adtak el6 azokon a téli esté-
ken, hogy az én gyermeki agyamban soha meg sem fordult a kételkedés
gondolata. Minden mese olaj volt a tlizre, ami az én rémalmaimnak
ujabb tdpanyagul szolgalt.

Itt begyeltem be a minden kritikai ellenvetés és valogatas nélkiil el6a-
dott okosabbnal okosabb orvosi tanacsokat és balhiedelmeket is.

Védekezés rontds ellen: ajtonak
tamasztott sopriivel, lapdttal és
villaval - Tunyogmatolcs, Sza-
bolcs-Szatmdr m., 1939
(Magyar néprajzi lexikon,
Akadémiai Kiadé, Budapest,
1977-1982)
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ARTHUR SCHOPENHAUER

Vizszintes: 1. Schopenhauer nagy miive. 13. Magyar koronadr volt
(Péter, 1502-1548). 14. Az emésztés szerve. 15. Szarmazik. 16. Pedago-
gus. 18. A teve amerikai rokona. 19. Szintén ne. 20. Nem szakember va-
lamiben. 21. Farol. 22. Kikot6hid, horgaszé hely. 25. Szavaz, idegen sz6-
val. 26. Katekizmus. 28. Muzsika. 29. ...-pirul, szégyenkezik.
30. Harapasnyi étel. 31. Bizony, rég. 33. Régen ebbdl a fémbdl voltak a
nyomdai bettik. 34. Alul. 36. Félig halk! 37. Pénzt valamiért kifizet.
41. Kénnyifém rovid neve. 42. A viszaly gorog istenndje. 44. Ehhez ha-
sonlé. 45. Felfiiggesztgetés. 47. Slagerlista. 48. A fli szine. 50. Férfinév.
52. Megbabonaz. 55. Kinai kommunista vezetd. 57. Kémiai mennyiség.
58. Papai szolga. 61. Német férfinév. 63. Sepreget. 64. Szikladarab.

Fiiggleges: 1. Igy is nevezték Schopenhauert. 2. Mives, nemes. 3. Fo-
nalat erésit. 4. Ady szerelme, Briill Adél. 5. Régi id6. 6. Tokéletesiti ma-
gatazenész. 7. Perc, régiesen. 8. Példaul a 16, az 6kor. 9. Nyugat, roviden.
10. Régi zar része. 11. Falusias ndi név. 12. Gyermekagyas anyanak vit-
ték. 17. Német miholdas tévécsatorna. 23. Magam. 24. Idegen szavak-
ban jelentése: f6ld. 27. Hiteget. 30. F6ld megmunkalasaba kezd. 32. A
kozponti idegrendszer szerve. 35. Becézett Anna. 38. Szoba is van, sz9 is
van ilyen. 39. Szilaj. 40. Innen ered a Nilus. 43. Alléviz. 46. Csaladnév.
49. Papagajnév. 50. Becézett Jozsef. 51. Skandinav férfinév. 53. Német
varos. 54. Pirosodik az eper. 56. Fura ormanyos rajzfilmhés. 57. Az irek
mitologiai ése (... Espaine). 59. Turabakancsmarka (AKU). 60. A hét
vezér egyike. 62. A frekvencia mértékegysége.
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Humorban nem \‘;wéféﬂwmls

Az apro sejttitkadr

A masodik vilaghdbort utdn a kommunista part hatalomra jutasaval
szovjet mintara megkezdédtek a megtorlasok, a magan- és egyhazi tu-
lajdonok kisajatitasa, az allamositdsok és nem utolsésorban 1950-es
évektdl a mezdgazdasag erszakos kollektivizalasa.

Aktivistak lepték el a falvakat a terv végrehajtasara. A zaklatasok a lel-
készeket sem kimélték. A homorédmenti Szentpalon egy ilyen alkalom-
mal, amikor a varosi kommunista part kiilldéttje érkezett a faluba, Vari
Domokos lelkésziinket, aki ismert volt j6 humorardl, behivattak a ta-
nacshdzaba, hogy megpuhitsak ellendllasat. A néptandcs iroddjaban a
kikiildott elvtars fogadta, kezet nyujtott és bemutatkozott:

- Apro Pal sejttitkar vagyok.

Lelkészlink hosszasan ranézett, majd igy szolt:

- Sejtettem, kérem. En pedig a helybeli lelkész vagyok.

Nincs visszatérés

Az 1950-es években az erdszakos kollektivizalds soran a kirendelt
kommunista partaktivistak a helybeli karhatalmi szerv, a milicia segitsé-
gét is igénybe vették. Sok helyen azonban ellenallasba iitkoztek, amiért a
lelkészeket is zaklatasoknak, s6t fenyegetéseknek tették ki.

Vari Domokos lelkésziinket is tjra és tGjra berendelték. Hosszas, de
eredménytelen gyézkodés utan a milicista raripakodott:

- Ha maga nem azt teszi, amit mondunk, én bekisérem magat a tom-
16cbe!

Jott a replika:

- Maga kisérhet engem akarhova, mert él bennem a remény, hogy
onnan csak visszajohetek, de ahova netan én kisérem el magat, onnan
mar nincs visszatérés!

(Andrdsi Gyorgy gyiijtése)
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%ﬁNIUS

Lonhart Tamas

ERDELY AZ 1918-AS OSSZEOMLASTOL TRIANONIG

Az 1918-1920 kozotti erdélyi magyar, roman, svab, szasz kozosségek
kollektiv emlékezetét is alakité események mai napig nem csak torténet-
irdi vita targyat képezik. A megidézett eseményeket az illeté kozosségek
egy idében 6nnon sorsukat meghatarozni igyekvé alanyként, valamint
rajtuk kiviil 4116 hatalmi entitasok akaratdnak targyaként is megélték, s e
kettGsség jegyében valtak részévé a kés6bb megidézett kollektiv emléke-
zetnek.

A Roman Kiralysag 1918. december elején megkezdte a belgradi ka-
tonai egyezményben rogzitett demarkacios vonalon tuli teriiletek kato-
nai megszallasat. Marosvasarhely 1918. december 2-an, Beszterce 1918.
december 4-én, Brass6 december 7-én keriilt a Roman Kiralyi Hadsereg
megszallasa ala.

Karolyi Mihély kormanybiztosnak nevezte ki Apathy Istvant, aki id6-
kozben atvette Antalffy Endrétél az Erdélyi Magyar Nemzeti Tandcs el-
noki tisztségét. A Kolozsvarra 1918. december 22-ére 9sszehivott ma-
gyar nemzetgytlés egyértelmtien kinyilvanitotta ugyanazon teriiletek
magyar lakossaganak rendithetetlen akaratat, hogy tovabbra is a magyar
allam részeként folytassa 1étét. A nemzetgytilés eldestéjén Tordan tar-
tozkodo Constantin Neculcea tabornok mar megiizente az Erdélyi Ma-
gyar Nemzeti Tanacs vezetdinek, hogy a Roman Kiralyi Hadsereg egy-
ségei bevonulnak révidesen Kolozsvarra is. 1918. december 23-an Henri
Mathias Berthelot tabornok - a Romadn Kiralysag teriiletén mikodtetett
francia katonai misszi6 vezetdje — jegyzékben kozolte a magyar kor-
mannyal, hogy a Roman Kiralyi Hadsereg felhatalmazast kapott a belg-
radi katonai egyezményben meghatarozott demarkacios vonal atlépé-
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sére. Bzt kovetben, 1918. december 24-én bekovetkezett Kolozsvar
romdn katonai megszallasa.

December masodik felében mar elkezd6dott a varosban a késébbi
Székely Hadosztily magvat ad6 egység szervezése. Egy korabeli doku-
mentum tanusaga szerint a Kolozsvar kornyékbeli romanok a Nyugati
Szigethegység romdn lakossaganak, az 1848-1849 véres Osszecsapdsai
kapcsan hirhedté valt mocoknak iizentek, hogy csak benniik biznak,
erre kaptdk valaszként, hogy a mdcok ,.égnek a tiirelmetlenségtdl, hogy
Kolozsvaron lassak mar magukat” Nem a mécok érkeztek, hanem el6bb
az Erdélyi Magyar Nemzetgytilés kiildottei (1918. december 22.), majd
két napra ra a Roman Kiralyi Hadsereg egységei (1918. december 24.).

Apathy Istvan, Henri Mathias Ber-
thelot és Neculcea tabornok kozott eld-
z0leg megegyezés sziiletett a belgradi
katonai egyezmény éltal meghatarozott
demarkaciés vonalon tul egy semleges
ovezet kialakitasara, amely a nyugat felé
tavozd Székely Hadosztaly altal ellenér-
z0ott teriiletek és az elérenyomulé Ro-
man Kirdlyi Hadsereg altal megszallt
Nagybanya-Kolozsvar-Déva vonala ko-
z0ott kellett volna huzdédjon. A Bansag-
ban az Arad-Temesvar-Lugos Oveze-
tébe felvonulé Francia Hadsereg
egységei biztositottak a semleges Gveze-
Apathy Istvan tet: 1918-1919 forduldjan fennallt a le-

hetdsége az antant két szovetségese ko-
zotti kozvetlen katonai titkdzésnek, ugyanis a Szerb Kiralyi Hadsereg
keleti iranyban, mig a Roman Kiralyi Hadsereg nyugati iranyban vonult
be a Bansagba. Ugyanugy egy hasonlé semlegességi ovezet pacifikal-
hatta volna a békekonferencia végleges hatarokrol szol6 dontéséig a ro-
man-magyar viszonylatban a kalotaszegi és szilagysagi vidéket. Nem
igy tortént: Kolozsvar roman megszalldsa utdn a Roman Kiralyi Hadse-
reg egységei tovabb nyomultak nyugati iranyba. Az igy elkeriilhetet-
lenné valt Zilah melletti 6sszecsapasokra hivatkozva 1919. janudr 15-én
Apathy Istvant tartoztattak le, Kolozsvart megsarcoltak, s januar 18-an
mar roman prefektust neveztek ki a varos élére.
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Erdélyben a domindns politikai pozicidba keriil6 roman intézmények
mar a parizsi békekonferencidnak a régié hovatartozasara vonatkozo
dontése eldtt a tobbi kozosséggel szemben gazdasagi-tarsadalmi depozi-
ciondlast, intézményhaldjuk destrualasat célzo tevékenységet is folytat-
tak. Ezen jelenségek 1920. junius 4. utdn mar egyértelmtien meghata-
rozo részévé valtak a tobbség és kisebbség viszonyrendszerének, azonban
torténelmileg fontos koriilmény e jelenség 1918-1920 kozotti el6torté-
nete.

Az 1918 végén létrejott, szebeni székhelyli Kormanyzdtanacs joval a
trianoni békeszerzddés el6tt a Roman Kiralysaghoz valé hiiségeskii leté-
teléhez akarta kotni az erdélyi, maramarosi, partiumi, Koros-vidéki,
bansagi iskolakban az oktatoi tevékenység folytatasat, ennek elmaradasa
esetén retorziokkal sujtva az egyes tanarokat vagy tanari kart. A koz-
igazgatasban és igazsagszolgaltatasban alkalmazott kozszolgakra vonat-
kozban ezt gyakorlatba is iiltette: a Kormanyzdtanacs 1918. december
10-én hatarozott el¢szor a roman allammal szembeni htiségeskii letéte-
lének kotelezettségérdl. 1919. januar 28-an ujabb hatarozatot hozott,
amely minden fels6bb beosztast kozigazgatasi alkalmazottat kotelezett
a htiségeskii letételére. 1919. februdr 1-jén mindezt tovabb pontositot-
tak, a fels6 rangt kozalkalmazottak hiségeskiijére vonatkozé kotelezett-
ség mellett az alacsonyabb beosztasu kozalkalmazottakat kotelezve a
~tevékenységiik folytatasara roman allam keretei kozott”, s aki ezt vissza-
utasitotta, azt eltavolitottak hivatalabol.

1919. januar 19-én Kolozsvar addigi varosi hatésagainak kozalkalma-
zottai nem voltak hajlanddak letenni a hiiségeskiit. Ez 1919. januar 19—
24. kozott atterjedt Marosvasarhelyre és Szolnok-Doboka megyére is, a
magyar kozalkalmazottak a htségeskiit megtagadtak, és sorra léptek ki
hivatali allasukbdl. A Kolozsvarra érkez6 Henri Hippolyte Patey francia
tabornok el6tt az elmozditott magyar varosvezetés és a szocidldemokra-
tak is tiltakoztak, mindhidba: a hiségeskiit a ,fennallé haborus hely-
zetre” valo tekintettel a francia tabornok sziikségesnek és méltanyosnak
tekintette. 1919. februar 15-18. kozott a varosba latogatd Sangnier fran-
cia alezredes a kozhivatali alkalmazottak felvétele és munkaba allitasa
terén tapasztalt nehézségek tullépésérol irt. A kotelezé hiiségeskiivel
szembesitett kozalkalmazottak Fehér megyében 1919. marcius 20-4n je-
lentették be hivatalukbdl valo kilépésiiket. Kiskiikiill6 megyében ezt a
kozalkalmazottak 1919. mdrcius 22-én ismételték meg. A kiilonleges
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helyzettel szembesiilé roman prefektus a Kormanyzétanacshoz fordult
segitségért, s csak ,energikus fellépéssel” tudtak biztositani a kozintéz-
mények tovabbi mtikodését.

Ezzel parhuzamosan a Kormanyzoétanacs 1918. december 29-én meg-
kezdte a hataskore ala tartozonak nyilvanitott teriileteken az illeté me-
gyék élére roman prefektusok kinevezését. Els¢ korben Fogaras, Szeben,
Hunyad, Fehér, Torda-Aranyos, Beszterce-Naszdd, Nagykiikiill6 kapott
4j romdn prefektust. 1919. janudrjidban mar Kiskiikiills, Maros-Torda,
Kolozs, Szolnok-Doboka, Csik, Hairomszék és Brasso megyék élén is a
Kormanyzoétandcs altal kinevezett prefektusok alltak. 1919. marcius 27-
én Szildgy, Szatmar, Bihar, Arad élére neveztek ki roman prefektust.
1919. aprilis 28-an pedig Mdaramarossziget roman prefektusat iktattak
be. Erdekes adat, hogy Udvarhely megye élére — 1919. november 1-jétél
szamolt hatallyal - csupan 1920. februdr 4-én kapta meg hivatalos kine-
vezését az addig a Kormadnyzotanacs kiildotteként szereplé Valer
Neamfu.

A megyejogu varosok (municipiumok) élére a roman Kormanyzéta-
nacs polgarmesterek helyett a megye prefektusaitdl kiilonbozo, de
ugyancsak prefektusnak nevezett személyeket nevezett ki: Kolozsvarra
és Szebenbe 1919. januar 11-én, Marosvasarhelyre 1919. januar 16-an,
Aradra és Nagyvaradra 1919. szeptember 23-an, Temesvarra 1919. ok-
tober 2-an.

Szatmdrnémetit 1919. aprilis 19-én szallta meg a Roman Kiralyi Had-
sereg, Nagy Vincét, az 1918. oktoberében alakult Karolyi-kormany volt
beliigyminiszterét letartdztattak, és taszként Dél-Erdélybe szallitottak.
Visszaemlékezéseiben érzékletesen leirta korabeli élményeit, a Kor-
manyzoétanacs egyre sziikiilé mozgasterérél szol6 tapasztalatait.

Nagyvaradra a Roman Kiralyi Hadsereg csak 1919. aprilis 20-an vo-
nulhatott be - a ,,csucsai front” 6sszeomldsat kovetéen. A helyi roman
nemzeti tandcs e pillanatban igyekezett atvenni a kozigazgatas feletti el-
lendrzést. A Kormanyzoétandcs dltal kikiildott Aurel Lazar 1919. aprilis
24-¢én érkezett meg a varosba, s rogton kinevezte Coriolan Popot a varos
és Bihar megye prefektusanak. A hiségeskii kotelezo letétele utan a hi-
vatali nyelv a roman lett, a kozhivatalnokok szamara kotelez6 nyelvkur-
zust vezettek be.

Nagykarolyt 1919. aprilis 27-én szallta meg a Roman Kiralyi Hadse-
reg. E16z6 nap Szatmarra érkezett Iuliu Maniu, a Kormanyzdtandcs el-
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noke, masnap személyesen tett latogatast a varosba. 1919. aprilis 28-an
iktattdk be Maramarossziget els6 roman prefekusat. Ezzel parhuzamo-
san Szilagy megye is atesett ugyanezen a folyamaton.

1919. méjus-janiusaban Csanad, Békés, valamint Temes és Torontal
megyék roman prefektusait is kinevezték. 1920. aprilis 7-én a roman ha-
tosagok megallapitottak, hogy Békés megyébdl, Csanad megye nagyobb
részébdl és Ugocsa megyének a roman allam ala es6 részébdl az evakua-
las befejez6dott. A trianoni békeszerzédés értelmében a Roman Kiraly-
sag fennhatosaga alatt maradt Csanad megyei részek Arad megyébe let-
tek integrélva, az Ugocsa megyei telepiilések pedig Szatmar megyébe.

A roman nemzetallam és annak 1918 utani hatdrai k6zo6tt a roman
nemzet dominans pozicidja lényegében az azt koveto évtizedek kozpon-
tosité kormanyzati politikdja révén valosult meg. A tobbségi roman al-
lamnemzet egy, a kozponti kormanyzat altal kovetkezetesen végrehaj-
tott ,nemzetépitési’ (,nation building”) politika eredményeként valt
egységes és meghatarozo er6vé minden régioban. Ennek folyaman az
oOkirdlysagbeli elit, a Nemzeti Liberalis Part koré szervezédve, konyorte-
len kovetkezetességgel depoziciondlta az Gjonnan egyesitett régiok helyi
elitjeit: nemcsak a magyar, szasz, svab, zsidd, hanem a helyi roman elit-
csoportokat is. A romansag a Roman Kirdlysag részét Gjonnan alkotd
régiok vidéki kornyezetében, valamint a Okirdlysagbeli teriileten volt
tobbségben. Ezért a felgyorsitott urbanizacié nemzetstratégiai értelme-
zést nyert: a falurdl varos felé torténd belsé migracié mar nem csak gaz-
dasagi, hanem etnopolitikai motivacio altal is legitimalt kormanyzati ér-
dekké valt 1919-ben. E folyamat tervezett és vart eredménye a romansag
gazdasagi, kozigazgatasi és politikai értelemben valé kozponti szerepé-
nek intézményesitése. Eszkoze a roman falusi tarsadalom kozponti poli-
tikak altal felerésitett urbanizacidja, modernizacidja, polgarosodasa.
Ennek lényegi eleme az erdélyi és bansagi varosokban lezajlé folyama-
tok: Erdélyben a roman nemzetiségliek aranyszama az Osszlakossag
51,9%-16l csupan 57,8%-ra nétt 1910 és 1930 kozott, azonban az erdélyi
varosi lakossag korében 17,6%-rol 35,0%-ra nétt ugyanabban az id6-
szakban. 1910-ben ezen varosok lakossaganak 55,6%-a magyar, 14,2%-a
német ajku (szasz és svab), 9,6%-a zsid6, mikozben a 17,6%-ot jelentd
roman varosi lakossag sem kulturalis, sem gazdasagi szempontbol nem
lehetett e varosokban dontd befolydssal. A romansag csupan 12,4%-at
adta a 100 000-nél nagyobb lakossagu varosok dsszlakossaganak, mig az
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5000-nél kevesebb lakosu varosok Osszlakossaganak 38,4%-at. Ezek
nagy része nyelvileg elkiiloniilve, kizarélagosan roman egyhazi vagy
egyesiileti intézményhal6 alkalmazottaként tevékenykedett, tehat alig
rendelkezett befolydssal a varosi elitek egészének felfogasara, kapcsolati
halojara. Mindezek egylittesen, Osszevetve a zsido és svab lakossagnak a
szazadel6n a magyarsag irdnyaba megnyilvanul6 nagy foku akaratlagos
asszimildcidjaval, a magyar kozosség dominans kulturalis és gazdasagi
pozicidjanak valdsagat jelentette. E valosag gyokeres megvaltoztatasat
stratégiai fontossaguinak tekinthette e régiok feletti kozponti hatalmat
gyakorlé6 Roman Kiralysag allamhatalmat gyakorld politikai elitje - s
ebben szamithatott a helyi roman tdrsadalom érzelmi kozosségére.
Ugyanis a roman nemzetiségli kozosségnek a gazdasagi intézmények-
ben vald részesedése Erdélyben még 1938-ban is csak 36,15%, a Bansag-
ban 47,36%, a Partium és Maramaros vidékén pedig csupan 21,22% volt.

Mindezt kiegészitették a magyar nemzetiségii kozosségnek a haboru
utani nemzedékek révén torténd kulturalis reprodukciojat biztosité in-
tézményrendszer roman kulturalis identitast épité és megerdsit6 halo-
zatta alakitasara vagy destrudlasdra tett eréfeszitések. Mar 1919 elején, a
magyar allam hatalmi monopoéliumdnak megszakadasa idészakaban
létrehozott Erdélyi Kormanyzotanacs Oktatas- és Vallastigyi Igazgato-
saga kezdeményezte a 1étez6 iskolahdlé roman vezetés és ellenérzés ala
vételét, valamint uj roman iskolak alapitasat, oktatokat képzd gyorstan-
folyamok nyitasat romdn nyelv, torténelem, foldrajz és polgari nevelés
tantargyakra. A képzés soran a nemzetépités és a roman nemzeti kultu-
ralis hegemodnia megteremtésének céljaval igyekeztek érzelmileg azono-
sitani a jovendé tanitokat, akiket majd nyugodtabb idékben egyébként
egyetemi tovabbképzdre szandékoztak iranyitani. A gyorsképzot elvég-
z6k a roman és ,mas nemzetiségliek” iskolaiban kellett volna kifejtsék
tevékenységiiket. 1918. december és 1919. szeptember kozott a Kor-
manyzotanacs ezen igazgatdsaga mar 1306 allami elemi iskola, husz li-
ceum, negyven polgari és nyolc realiskola f6l6tt rendelkezett, amelyek-
ben immar a Roman Kirdlysagbol hivott tanitok és tanarok is
tevékenykedhettek. Az igazgatdsag ezen felill feliigyelete ala vett tizen-
egy képzomuvészeti és szakiskolat, megnyitott hat allami kereskedelmi
iskolat, és kiterjesztette ellenérzését a kolozsvari Ferencz Jozsef Tudo-
manyegyetemre és a nemzeti szinhdzra is. A Roman Kiralysag korma-
nya altal 1920. aprilis 2-an feloszlatott Kormanyzdtanacs a mas nemze-
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tiségektSl Osszesen 1611 iskolat vett at és mikodtetett roman oktatasi
intézményként. Figyelemre mélto kériilmény, hogy mar 1914-ben 2392
roman egyhazi iskola mitkodott Erdélyben. Az 1918 utani masfél évti-
zedben a székelyfoldi Maros, Csik, Udvarhely és Hairomszék megyékben
nemcsak a volt magyar allami iskolahaldt alakitottak at teljesen roman
nyelviivé, hanem Osszesen 124 1j roman nyelvi iskolat inditott a roméan
allami oktatdsiigyi intézményhal6. Ekozben a magyar nyelvi oktatas 1é-
nyegében visszaszorittatott az egyhazi intézményrendszer korlatai kozé,
amelyet kiilonleges allami torvénykezés szabalyozott. Mindezt ,,Erdély
és az Okiralysdg legjobbjainak kozos miiveként”, nagy megelégedéssel
nyugtazta a roman kulturalis hegemonia megvalositasat személyes hiva-
tasanak tekint6é Onisifor Ghibu. Vele szemben Vasile Goldis egy sokkal
mérsékeltebb, fokozatos folyamatként latta megvaldsithatonak az okta-
tas mindségi rendszerét, valamint a mds nemzetiségtiekkel szembeni
méltanyossag biztositasat: 1919 utan évente egy évfolyam atvételét ira-
nyozta el8, amely nyolc év alatt vezetett volna ugyanahhoz az eredmény-
hez. Nem az 6 szemlélete valosult meg.

Az erdélyi magyar kozosség és intézményeinek egzisztenciajat alap-
vetéen meghatarozé foldtulajdon birtoklasa is mar joval Trianon eldtt
megkérddjelez8dott: 1919-ben Erdélyben megindult egy helyi radikélis
foldreform bevezetésének folyamata, amelynek jogforrasait a Kormany-
zotanacs rendeletei jelentették. Ennek kovetkeztében 1920 utan mar lé-
nyegesen eltéré birtokviszonyokkal és foldosztasrol vallott nézetekkel
kellett szamolni a Roman Kiralysag kiillonb6z6 régioiban. Az 1921-es
egységes foldreformtorvény ezeket az allapotokat még inkébb elmérge-
sitette, ezért sem keltett egyértelmuen elégedettségérzetet — habar euro-
pai mértékkel mérve is az egyik legradikalisabb foldreformtérvényrél
van szo.

Az 1918-1920 kozotti id6szakban jelentds szamu magyar hagyta el
Erdélyt: 1918-ban 40 952, 1919-ben 33 551, 1920-ban 70 773, 1921-ben
19879, 1922-ben 13 651, 1923-ban 7536, 1924-ben 1693 személy hagyta
el ezt az orszagrészt (lasd a Miko Imre altal az eseményeket kozvetlentil
kovetd korszakban rekonstrualt adatsort: Huszonkét év. A romdniai ma-
gyarsadg torténete 1918. december 1. — 1940. augusztus 30. kozott. Buda-
pest, 1990, 17.). Megfogalmazhaté tehat, hogy az 1918-1919 kozotti
id6északkal megindult menekiilthullam mértéke a teljes létbizonytalan-
sag és rendezetlen helyzetek kozepette 1920-ban volt a legnagyobb,
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majd drasztikusan visszaesett. Tehat a jelentésen megromlott, de foko-
zatosan intézményesiilé és valamennyire kiszamithat6 1étkoriilmények
mégiscsak az itthon maradasra, pozicid6rzésre, az erdélyi viszonyok
kozt 4j egzisztencia lehetdségének keresésére osztokélte a kor emberét.
Része lehetett ebben a budapesti ,vagonlakok” elhiz6dé nyomorusaga-
16l sz616 hireknek, leveleknek, beszamoldknak is.

Trianon utan rovidesen wjabb vegzaturak kezdddtek: a Roman Ki-
ralysag hatdsagai beinditottak olyan disszimilacios politikdkat is, me-
lyek nemcsak a magyar ajku zsidd és svab lakossagnak a magyar nyelvii
kozosségrol valo levalasztasat céloztdk, hanem a székelyeket is igyekez-
tek a magyartol elkiiloniteni. E torekvések képvisel6i kozé tartozott Ni-
colae Torga, Sabin Manuila, Gheorghe Popa-Lisseanu, August Caliani.
Alapvet6 eszkoze a ,,névelemzést” kovetden német, roman illetve zsido
tanintézményekbe vald beiratds kotelezettségének bevezetése. A sziil6k
tehat megfosztattak azon elemi joguktdl, hogy maguk donthessenek a
sajat gyermekeik szamdra kovetendd tanulmanyok és annak intézmé-
nyes kerete szabad megvalasztasardl. Ezzel szemben példaul a partiumi
svab kozosség jelentds szamu tagja folyamodott a roman kiralyi hazhoz
intézett memorandum eszkozéhez. A tdmbmagyarsagot szlikebb haza-
jaban, a Székelyfoldon pedig a kulturzona bevezetésével tették probara:
a roman hivatalnokok, rendfenntarté testiiletek személyzete mellett ki-
emelt jaradékkal, allamtol ingyen kapott hazhellyel, gazdasaggal von-
zottak roman tanitokat, tandrokat, kultirmisszidt ellaté személyeket,
természetesen csaladostol. A kultirzénaban a romdn tannyelvii tanin-
tézmények, osztalyok inditdsdra a magyar tannyelvii azonos intézmény
mukodtetéséhez megkovetelt beiskolazandé gyermekszamnak toredéke
esetén is engedélyt adtak. Igy teremtették meg az abszolut magyar etni-
kai tobbségti teleptiléseken a vegyes iskolak bevezetésének rendszerét, a
kulturalis asszimilacié alappilléreit.
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Muradin Janos Kristof

HITEK ES TEVHITEK KOZOTT:
Tiz TENY TRIANONROL

Evforduldk korat éljiik. Szaz évvel ezel6tt hunyt el a Pece-parti Périzs
halhatatlan koltéje, Ady Endre, nyolcvan esztendd forgott le a masodik
vilaghaboru kitorése o6ta, szazéves centenariumat tinnepli a roman allam
- hogy csak a kozismertebb, kerek szamu jubileumokat emlitsem. Utéb-
binal maradva, irasomban - Romania modern formaban valé megszii-
letéséhez kotédve — a Trianonhoz kapcsolodo percepcidkrol szeretnék
roviden értekezni. Régionk e nagy jelentdségii eseményérdl ugyanis sza-
mos tévhit terjeng, amit az utdbbi évszazad kiilonbo6z6 korszakainak
»hivatalos” torténetirdsai gerjesztettek vagy éppen gyartottak.

Feltehetjiik a kérdést: mit is jelent ma valdjaban magyaroknak és ro-
manoknak Trianon? A nemzetkdzi szerz6dés el6irasaibdl és rendelkezé-
seibdl eredden alapvetden két ellentétes nézépontrdl van sz6: mig a ha-
talmas veszteségeket szenvedd magyarok szemében - joggal - valddi
modernkori nemzeti tragédia, addig a jelentds teriileti nyereségek foly-
tan a romanok szamara a nagy egyesiilés betet6zése, mintegy kulminans
pontja. Mindkét percepcié bizonyos aspektusaiban tuldimenzionalt.
Trianonhoz ugyanis a tobb évszdzados magyar-romdan nemzeti ellentét
miatt igen jelent6s érzelmi toltet tarsult, ami az utokor szemében elfer-
diti, de legalabbis elmosddotta teszi a valédi torténelmi tényeket. Ird-
somban tiz ilyen tévhitre szeretnék ravilagitani.

1. Mi vezetett Trianonhoz? Magyar oldalon ma mar éltalanosan el-
fogadott nézet, hogy a trianoni teriiletvesztés els6dleges oka a romanok
1918 6szi varatlan tdmadasa a haboruban meggyengiilt és védekezésre
jorészt képtelen magyar allam ellen. Roman részrél pedig Trianon be-
agyazddik a tobb évszazados nemzetiségi elnyomasbdl valé fokozatos
felemelkedés mondaszert torténetébe, annak utolso, sikerre vezetd sza-
kaszaként. Mindkét megkdzelités részigazsagokat tartalmaz, mikozben
az utokor gyakran megfeledkezik arrdl, hogy a torténelmi Magyaror-
szag széteséséhez — minden meseszert elemen tul - voltaképpen egy fel-
oldhatatlan dilemma szolgaltatta az alapot: a vérbefojtott 1848-49-es
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forradalom és szabadsagharc utan politikai értelemben nem sziilethetett
teljes értékdi modern magyar allam az adott torténelmi-foldrajzi keretek
kozott. Valasztani kellett az egész Karpat-medencére kiterjedd, ha ugy
tetszik, Szent Istvan-i integer, de kiilpolitikdjaban, hadiigyében és pénz-
tigyeiben jelentdsen korlatozott, azaz nem teljesen szuverén Magyaror-
szag, vagy a teriiletében jelentésen megkisebbedett, de a kornyezd kelet-
eurdpai és balkani nemzetekkel osztrakellenes szovetségre 1ép6, valoban
6nallé magyar allam kozott. Ezt gyakran a két iranyzat vezetd politikai
személyiségei nyoman csak Dedk-Kossuth vitaként emlitik. Ez, ponto-
sabban a Deak Ferenc altal véghezvitt 1867-es osztrak-magyar kiegye-
zés vezetett oda, hogy Magyarorszag — 19. szazad végi nagy mértéki
gazdasagi és tarsadalmi fejlddése ellenére — politikailag tovabbra is
Bécsnek alarendelt helyzetben maradt, és végiil 6ngyilkos haboruba
sodrodott. Jol mutatjak e kényszerpalyat Tisza Istvan magyar miniszter-
elnok sikertelen kisérletei a nagy haborubol valo kiviil maradasra 1914
juliusaban. A magyar kormanyf6 befolyasa azonban tavolrdl sem volt
elegend6 arra, hogy a hdboru inditdsara nagyszert okot szolgaltato sza-
rajevoi merénylet katonai megtorldasaban a Monarchiat és f6 szovetsége-
sét, a Német Csdszarsagot meggatolja. Ezzel pedig Magyarorszag meg-
indult a Trianonhoz vezetd lejté utolso, legmeredekebb pélyaszakaszan.

2. Trianon elsédleges okai. Az elmult szaz évben sokan sokfélekép-
pen probaltak magyarazni a trianoni orszagcsonkitas okait. Ezek kozott
feltinden ritka a haborus vereség elismerése és annak valodi stlya sze-
rinti megitélése. Az Osztrak-Magyar Monarchia 1914 augusztus elsé
napjaitol kezdve 1918 november elejéig 6sszesen négy allam, koztiik két
nagyhatalom ellen, négy fronton vivott haborut: délen Szerbia ellen,
északkeleten Oroszorszag ellen, délnyugaton 1915-t6l az Olasz Kiraly-
sag ellen, délkeleten pedig 1916-t6l Romania ellen. Mindekozben a ro-
man allam csak 1916 augusztusaban kapcsolddott be a haboruba és a
részvételével megvivott jelentds csatak 1917 nyarara véget is értek. A ha-
boru végére igy a Monarchia katonailag a végkimeriilésig jutott, Roma-
nia azonban még rendelkezett tartalékokkal. Bukarest remek diploma-
ciai mozgasa mellett ez magyardzza 1918 6szén és 1919 tavaszan a
roman sikereket a jorészt védteleniil maradt Erdély birtokbavételében.
Talan mégsem vezetett volna idaig a helyzet, ha mindehhez nem tarsult
volna Budapest korabbi rovidlato kisebbségpolitikaja, amely a kisebb-
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ségi jogok megadasanak halogatasaval 1867 utan allanddan fokozta a
nemzetiségi ellentéteket Erdélyben. Igy torténhetett, hogy az erdélyi ro-
mén lakossag mar-mar felszabaditéként fogadta az Okiralysdgbdl ér-
kezé roman hadsereget, és kezdetben 6rommel idvozolte Erdély roman
megszallasat.

3. Demografiai hattér. Megkeriilhetetlen tényezdje a torténteknek az
a tény, hogy a torténelmi Erdélyben mdr a 18. szazad kozepétdl tobb-
ségbe keriilt a Moldva és Havasalfold feldl allanddan érkezé romansag.
A magyarok 1910-re, a Trianon el6tti utolsé népszamlalas idejére mar
csupan a régio lakossaganak 32%-at tették ki. A ,,magyar Erdély” tehat
ekkorra mar régen elveszett. Trianon nyoman lényegében csak a politi-
kai kisebbségbe szorulas kovetkezett be — a demografiai mar masfél év-
szazaddal korabbra datalhaté. Ilyen népességi szamadatok mellett Bu-
karest mondhatni joggal hivatkozhatott a nemzeti Onrendelkezés
Parizsban 1918-1919-ben oly divatos jelszavara, amikor maganak kéve-
telte egész Erdélyt.

4. A Tanacskoztarsasag szerepe. Talan semmilyen mas tényez6 nem
volt annyi vita targya az elmult évszazadban, mint a 133 napig tarté ma-
gyar Tanacskoztarsasag szerepe a trianoni hatarok meghuzasaban. A két
vilaghabora kozotti magyar torténetirasban démonizaltak Kun Béla
proletardiktatirara épiilé rendszerét, a késébbi magyar kommunista
torténészgarda pedig 1945 utan természetesen minden felel6sség alol
megprobalta felmenteni. Ugyanakkor a romén torténetiras és bizonyos
értelemben a roman koztudat is Ggy tartja szamon, mint a kommuniz-
mus illegalis hatalmat Eurdpa koézepén, aminek sikeres leverése a Ma-
gyarorszag keleti felét és Budapestet megszallé roman hadsereg fényes
diadala és Eurépanak tett szolgalata volt. Az igazsag ez esetben is vala-
hol a kettd kozott van: a sikeres oroszorszagi bolsevik hatalomatvétel és
a cari csalad 1918. nyari kegyetlen legyilkoldsa utan a kommunizmus
Nyugat felé vald terjedésének megtestesitdjeként elkonyvelt magyar Ta-
nacskoztarsasag a habort utani parizsi dontéshozok elétt mint ellensé-
ges allamalakulat tlint fel. Ezzel szemben az antant érdekeit szolgalo ro-
man hadsereg a rend 6reként tetszeleghetett, mikozben nyugati anyagi
és diplomaciai segitséggel kiterjeszthette fennhatosagat Magyarorszag
legnagyobb részére. A habortban gydztes nyugati nagyhatalmak vezet6
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politikusai ugyanis ugy gondolkodtak, hogy ha mar kommunista ura-
lom alakult ki Magyarorszagon, akkor az lehet6leg legyen minél kisebb
teriiletre kiterjedé, s ezaltal minél jelentéktelenebb. Igy latték visszaszo-
rithaténak a kommunizmus rémét, mikozben hasonlé szélsébaloldali
mozgalmak raztak meg a Német Csaszarsag romjain Bajororszagot és
Szdszorszagot is. Az 1919 tavaszdn-nyardn meghatdrozott 4j, trianoni
magyar hatarok tobbek kozott ezért lettek gy meghuzva, hogy a helyi
lakossag nemzetiségi Osszetétele sokszor nem szamitott (pl. Partium-
ban, Délvidéken vagy a Csallokozben). A hangsuly ez esetben nem a
nemzetiségi onrendelkezés elvén volt, hanem a forradalminak tartott és
a nyugati gyoztes orszagok haboruban megfaradt tarsadalmara is ve-
szélyt jelentd kommunista tanok visszaszoritasan. Ennek orve alatt ter-
jeszthette ki Bukarest az Gj romdn hatarokat a magyar Alfold pereméig.
A Tanacskoztarsasag tehat 6nnon létében és minden forradalmi elfo-
gultsaga ellenére — akaratan kiviil - is hozzajarult a magyar nemzetre
nézve nagyon igazsagtalan, egész nemzetrészeket, tombmagyar régiokat
leszakité trianoni hatarok kialakulasahoz.

5. A Székely Hadosztaly szerepe. A Kratochvil Karoly ezredes, dan-
darparancsnok vezetésével 1918 decemberében létrehozott un. Székely
Hadosztaly és annak honvédé harcai, a Tandcskoztarsasaghoz hason-
l6an, mindmaig eltéré megitélésben részestilnek. Magyar részrél a had-
osztaly és tevékenysége gyakran idit6 szinfoltot jelent a nagy 6sszeom-
las idején, amikor arrol esik sz6, hogy egy kicsi, par ezer f6bél all6 csapat
megprobalta megvédeni Erdélyt. Romén oldalrdl ugyanakkor a Székely
Hadosztalyt terrorizmussal, az Erdélybe benyomuld reguralis roman
hadsereg altal megtestesitett ,,legalis” hatalommal szemben alld, torvé-
nyen kiviili, fegyveres partizantevékenységgel vadoljak. Mindkét meg-
itélés tulzo és a valdsagtol tavol alld. A Székely Hadosztaly egy valodi
frontkatonakbdl és onkéntesekbdl sebtében felallitott, gyengén felsze-
relt, de hazaszeretete dltal er6sen motivalt katonai egység volt, amely
azonban nem volt alkalmas arra, hogy megvédje Erdélyt. A vele szem-
ben all6 Romdn Kiralyi Hadsereg nyomaszt6 létszamfolényével, dssze-
hasonlithatatlanul jobb felszerelésével és a mogotte allo politikai-diplo-
maciai tamogatassal szemben a Tanacskoztarsasag altal nem, vagy
minimalisan segitett (s6t vélt ellenforradalmisaga miatt inkabb gatolt)
Székely Hadosztaly csak lassithatta a roman elérenyomuldst. Azt tartd-

147



san megallitani, és igy Erdélyt megvédeni nem volt képes. A magyar ha-
tarok meghuzasakor a trianoni dontéshozékat pedig a magyar katonai
ellenallas csak még jobban felbdszitette, ami bizony nem tett jot a hatar-
vonalak végs6 rogzitésekor. A Budapesten hatalomban levé Tanacskoz-
tarsasag egyértelmii tamogatasat nem élvezé Székely Hadosztaly igy
minden elismerésre mélté hésiessége ellenére nem tekintheté a haza
megmentdjének. Trianon bekovetkeztét nem gatolhatta meg. Katonai
parancsnoka, tisztikara és jorészt korabban frontszolgalatot teljesitd le-
génységi allomanya miatt a hadosztaly nem tekinthetd egyszerd parti-
zancsoportnak. A civil lakossaggal szemben pedig semmilyen atrocitast
nem kovetett el, ezért az a vad sem éllja meg a helyét, hogy terrorcsoport
lett volna.

6. A Clemenceau-mitosz. A Trianon-katasztréfa magyarazoi kozott
nem kicsi azok tabora, akik a politikai er6viszonyok és a korszakot urald
koriilmények helyett hajlamosak egyszertien bizonyos démonizalt sze-
mélyiségekhez kotni a magyar tragédia bekovetkeztét. A torténész szak-
maban kevésbé, de a magyar kozvéleményben eléggé elterjedt az a né-
zet, hogy Trianon koényortelen hatdrmegvonasai elsdsorban, sét szinte
kizardlag az elsé vilaghaboru utani, Parizs kornyéki békekonferencia
hézigazdajanak, Georges Clemenceau-nak koszonhetdek, aki személyes
indittatasbol, mintegy bosszubdl nyirbalta volna meg a magyar allam te-
riletét. Tortént ugyanis, hogy Michel nevii egyetlen fianak magyar volt
a felesége, Michnay Ida, akivel 1901-ben kotott hdzassaga — nem kis
részben éppen Clemenceau hatasara - az elsé vilaghaboru éveiben ha-
mar megromlott és valassal végz8dott. Az osszeeskiivés-elméletek min-
deniitt fellelhet6 hivei e ténybdl kiindulva gyakran kétik dssze a francia
miniszterelnok csaladi életének nehézségeit Magyarorszag és a magya-
rokkal szembeni 4llitélagos bosszavagyaval, és a hatarok megvondasaban
ezt a lelki hozzaallast tartjak perdontének — helyteleniil. Clemenceau-t
magyarbaratsaggal valoban nem lehet illetni, de egyrészt nem 6 dontott
egyediil a haboru utani hatarokrol (bar hazigazdaként valdban jelentds
befolyasa volt), médsrészt a nagypolitikdban mindenkoron sokkal fonto-
sabbak voltak egy nagyhatalom els6 szamu vezetdje szamara a politikai,
katonai, gazdasagi, pénziigyi érvek és érdekek, semmint az esetleges sze-
mélyes ellenérzések.
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Balrol jobbra: David Lloyd George, Vittorio Emanuele Orlando, Georges
Clemenceau, Thomas Woodrow Wilson

7. Az Amerikai Egyesiilt Allamok mint a Trianoni békeszerzddést
elutasité nagyhatalom. ,Semmi kétség, hogy Magyarorszagot igazsag-
talansag érte, s ez az igazsagtalansag olyan természetii volt, amelybe jo
lélekkel nehéz volt belenyugodni” - irta Bibo Istvan. Sokszor bukkan fel
ezért ma is az a hamis illuzid, hogy az Amerikai Egyesiilt Allamok, egye-
diiliként a gy6ztes nagyhatalmak koziil, elutasitotta a trianoni békeszer-
z6dést és nem volt hajlandé aldirni azt. Az USA békedelegacidja 1919
aprilisaban valdban elhagyta Parizst, igy nem is vehetett részt a tobb
mint egy évvel késdbbi, 1920. junius 4-i aldirdsi ceremoénidan. Woodrow
Wilson elnok és kisérete tavozasanak oka azonban nem a tervezett ma-
gyar hatdrok el nem fogaddsa volt, hanem az Egyesiilt Allamok vezetése
altal remélt 4j globalis rend meghitsulasa. Az eur6pai gy6ztes nagyha-
talmak ugyanis csak részben kovették az USA 4dltal felvazolt liberalis el-
veket, és nem akartak elfogadni a Washington altal megvalositani szan-
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dékozott ,,gy6zelem nélkiili béke” elvét. Els6sorban Franciaorszag, de
részben Nagy-Britannia vezet6koreit is a bosszti és megtorlas vezérelte;
az a gondolat, hogy a haboruért felel6snek tartott Németorszagon és an-
nak szdvetségesein elégtételt vegyenek. Ebben azonban az Egyesiilt Al-
lamok nem volt hajlandé részt venni, és a 1étrejové Népszovetségtol is
tavol tartotta magat, holott eredetileg még maga az USA kezdeményezte
azt. Mindettél fiiggetleniil az Amerikai Egyesiilt Allamok is alairta a tri-
anoni szerzédést, igaz, a Magyarorszaggal 1921-ben Washingtonban
kotott kiillonbéke révén és némileg modositott formaban, azaz a Nép-
szovetségre vonatkozo cikkelyek kivételével. E kiilonbségtdl eltekintve
az amerikai—-magyar szerz6dés tobbi része sz6 szerint megegyezett a tri-
anoni békeszerz6dés szovegével. Hozza kell tenni azonban, hogy
mindennek csak konjunkturalis szerepe volt, hiszen az USA politikacsi-
naléi szamara, de a magyar diplomacia szemszogébdl is csak az volt a
fontos, hogy a haborus viszony megsziinjon a két orszag kozott. A szer-
z6dés konkrét, hatarokra vonatkozo tartalma kevésbé szamitott, hiszen
azt mar addigra ugyis elfogadta, a versailles-i Trianon-palotéban aldirta
és ratifikalta a magyar fél.

8. Trianon: egyszeri esemény vagy folyamat? Erdekes aspektusa a
Trianon-kérdéskornek az, hogy a kozosségi tudat a torténelmi Magyar-
orszig szétesését altalaban egy ddtumhoz, 1920. junius 4-hez koti. Igy
van ezzel mind a magyar, mind a roman tarsadalom. A magyar Orszag-
gytlés 2010-ben junius 4-ét az XLV. torvény értelmében a nemzeti 6sz-
szetartozas napjanak nyilvanitotta. A roman nemzeti tudat pedig Tria-
non kapcsan 1918. december 1-jét, a gyulafehérvari roman nagygytlés
idépontjat tekinti mitikus datumnak. A maga tekintetében mindketté
helytall, ugyanakkor mindketté csak egy-egy részletét képezi a tria-
noni szerzdés létrejottének és érvénybelépési folyamatanak. Amit ma
Trianonnak tartunk, az lényegében 19. szazadi gyokert, 1914-t6l, az
els6 vilaghaboru kitorésétdl formalodo és 1918. november 3-tdl, az
Osztrak-Magyar Monarchia fegyverletételétdl, illetve de facto felbomla-
satol kezd6do folyamat, amelynek csak egy-egy stacidja a december
1-jei romdan nagygytilés, akarcsak a Székely Hadosztéllyal vivott 1919.
januar-aprilisi harcok vagy a magyar Tandcskoztarsasag 1919. marcius
21. és augusztus 1. kozotti uralma idején folytatott politika és a csehszlo-
vakok, illetve a romanok elleni haboru. Ugyanilyen részelemek a folya-
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matban a Parizs kornyéki békekonferencia 1919 januari megnyitasa, a
magyar delegdcié 1920. janudr 7-i megérkezése Pdrizsba, a szerz6dés
vagy inkabb békediktatum junius 4-i alairasa és végiil a magyar Nem-
zetgytlés altali ratifikdcidja, azaz az 1921. julius 26-an, XXXIII. tor-
vényként valo becikkelyezése. Trianon tehat egy hosszt, minimum ha-
roméves folyamat, amelyet nem lehet egy konkrét datumhoz koétni. A
kozosségi torténelmi emlékezetnek azonban mindig sziiksége volt és
sziiksége van kézzelfoghat6, pontos elemekre. Ezért van az, hogy adott
datumhoz koti a torténelmi folyamatokat, amiket a torténész szakma-
nak is el kell fogadnia.

9. Trianon politikai, gazdasagi, tarsadalmi kovetkezményei. Nap-
jainkban a legtobb ember Trianon kovetkezményeinek felsorolasanal
megall a hatdrmddosuldsoknal, és nem veszi figyelembe a szerz6dés
egyéb - igen fontos — utéhatasait. Amellett, hogy a magyar allam elve-
szitette haboru el6tti teriiletének 70%-at és lakossaganak 64%-4t, illetve
mintegy 3,3 millié magyar keriilt a kdrnyez6 allamokban kisebbségi
helyzetbe, a trianoni szerz6dés szamos mas igen fontos kovetkezmény-
nyel jart: a magyar hadsereg elvesztette nehézfegyverzetét, létszama
35000 fére csokkent, és ett6l kezdve hosszt idén at nem volt képes még
az orszag megvédésére sem, nemhogy tamado hadmtveleteket folytat-
hatott volna. Ugyan Magyarorszag Trianon révén visszanyerte szuvere-
nitasat, de sokaig ellenséges banasmodban volt része egyrészt a haboru-
ban gyéztes nagyhatalmak, masrészt a szomszédos, magyar teriileteket
megszerz6 kisallamok részérdl is. Ugyanakkor 1919 augusztusaig teljes
belpolitikai kdosz, 1920 nyaraig pedig lassan javul6 kériilmények jelle-
mezték az orszagot. EI6bb a Tandcskoztarsasag idején folytatott un.
vorosterror, majd a szinre 1ép6 Horthy-rendszer altal kezdetben alkal-
mazott megtorld intézkedések, a fehérterror soport végig az allamon. A
szerz6dés gazdasagi megszoritd intézkedései miatt pedig altaldnos ha-
nyatlas, szegénység lett urra Magyarorszagon. Ugyan Horthy Miklds
kormadnyzasa alatt a rend viszonylag hamar helyreallt, és az 1930-as évek
végére némi gazdasagi novekedés is tapasztalhatd volt, ez azonban a ma-
sodik vilaghaboru arnyékaban hamar jelentéségét veszitette. A kovet-
kezmények tehat a hatdrmegvondsokon tilmenden mas szempontokbdl
is nagyon sulyosak voltak. A torténelmi hiliség érdekében fontos mind-
ezeket szamontartani.
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10. Trianon utdéélete. Trianon-percepciok. ,Ez nem béke, csak fegy-
versziinet husz évre!” hangzott 1919-ben Ferdinand Foch marsall, fran-
cia vezényl tabornok azéta szamtalanszor idézett, sommas itélete a Né-
metorszaggal junius 28-an megkotott versailles-i békeszerzédésrol.
Ugyanez érvényes a trianoni békeszerzédésre is. Annak e rovid irasban
részletesen ki nem fejtheté megszorité rendelkezései, de mindenekel6tt
a torténelmi Magyarorszag hatarainak borzalmas megcsonkitasa sokaig
felfoghatatlan és a mai napig a legtobb magyar ember szamara elfogad-
hatatlan volt. Nem csoda, hogy a magyar allam az interbellum két évti-
zedében mindvégig a revizionizmust, azaz az elveszett teriiletek vissza-
szerzését tekintette f6 céljanak. A korabeli lehetdségeket felmérve
azonban hamar tudatosult a magyar vezet6korokben, hogy Trianon tel-
jes ,visszacsindlasara” nincs esély. Ezért mig a propagandaban a ,,Min-
dent visszal!” jelszava uralkodott, a diplomaciai kapcsolatokban a nyelv-
hatart figyelembe vevd, un. etnikai revizié gondolata volt a vezérelv.
Gyakorlatba tiltetésére azonban kizarélag a nemzetkozi helyzet 1930-as
évekbeli gyokeres valtozasa adott lehetdséget. Ez vezetett el az 1938 és
1941 kozotti tiszavirag életli ,,orszaggyarapitasokig” E rovid intermez-
z0t leszamitva, 1945-t6] Trianon hatdrmegvonasai a mai valdsagnak to-
vabbra is részét képezik. Trianon tehat akarva — nem akarva itt él kozot-
tiink. Hdbort utdni szerz6dés mivoltabol adédé merev, rugalmatlan
rendelkezései alapjan vannak vesztesei és nyertesei. Innen ered a ma-
gyar és roman Trianon-felfogas akut kiillonbozdsége, és ez minden re-
mény ellenére feloldhatatlan. Trianon az egyik fél szamara a modern
kori Mohacsként jelenik meg, a masik félnek pedig a nemzeti egység
szimbolumava magasodott. E két szoges ellentétben allé nézet uralja
mind a torténészi allaspontokat, mind a tarsadalmi kollektiv emlékeze-
tet magyar és roman oldalon egyarant. Ugyan valtoztatni nem lehet
rajta, de egymas érzékenységeire, az eltéré nézépontokra és azok kolcso-
nos tiszteletben tartasara igenis torekedni kellene.
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Koppandi Botond Péter

JOB KONYVE MINT TANKONYV A SZENVEDESROL

Victor Hugo Job konyvét ,,az emberi elme talan legnagyobb mester-
muvének” nevezi. Carl Gustav Jung szintén elismerdleg szolt: ,,Job
konyve mérfoldkoé egy isteni drama hosszu fejlédés utjan”. Alfred Ten-
nyson, a bibliakritikus még messzebbre ment, és merészen kijelentette,
hogy Job konyve ,az okori és modern idék legnagyobb kolteménye”
Thomas Carlyle, a kolté is aradozik: ,, A legnagyobb valaha is tollal irt
munka... Ugy gondolom, hogy sem a Biblidban, sem azon kiviil nincs
mas hasonlé irodalmi értékii mi”. Az elismeréssel szolok taborahoz
csatlakozik a felszabaditasteoldgia jeles képviselGje, a chilei sziiletésti
Gustavo Guttiérez, aki azt mondja, hogy ,a mi olyan hittel irédott,
amely konnyben azott, és vérben voroslott. [...] Job konyve irodalmi fel-
épitést, de csak olyasvalaki irhatta, aki fizikailag és szellemileg is szen-
vedett” Egyenrangtnak tartottdk az Ilidsszal, Titus Lucretius Carus
A természet ciml munkajaval, John Milton Az elveszett paradicsomaval,
Goethe Faustjaval. Mi, magyarok Madach Az ember tragédidjdval egy
napon emlegetjiik. Alphonse de Lamartine szavaival élve: ,,itt, szerin-
tiink, a torténelem legfenségesebb emlékmive all - nemcsak az irott
nyelv, nemcsak a filozdfia és a koltészet, hanem az emberi lélek legnagy-
szertibb emlékmiivéé. Itt van a nagy 6rokos drama, harom szinésszel,
akik mindent megtestesitenek, de micsoda szinészek! - Isten, emberiség
ésasors...”

Miifajilag a héber bolcsességirodalom terméke, nevezték mar tankol-
teménynek is. Egy prozai, elbeszélé keretmunkabdl és egy lirai, igazi
koltészetet sugalld részbdl all. Bar dramai felépitésti, nem drama, nem
dramatizalt tankoltemény, hanem ,,6nallo felépitést filozofiai koltemé-
nyek fiizére” - mondja réla a Vildgirodalmi Lexikon. A legnagyobb para-
doxonok egyike, hogy ennek a zsid6 munkanak hése egy pogany (ti.
Job, bar hisz Jahvéban, nem zsido, ilyen értelemben bibliai szemszogbol
pogany). S6t, lehet, hogy szerzéje is az!

Mirdl is szdl ez a mii, mi a témaja? Fontos, hogy mar indulaskor tisz-
taban legyiink azzal, hogy Job konyvének a témajat nem lehet egy mon-
datban meghatarozni, nem lehet csupan egy kérdéskorre leszikiteni. El-
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s6sorban kinalkozik a meg nem érdemelt szenvedés problémdja, de
téma Isten igazsagossaga, a transzcendencia, a gonosz problémdja, a
megtorlas kérdése; felvetédik a baratsag mibenléte, az érdek nélkiili jo-
sag és vallasossdg problematikdja, ,az isteni pedagodgia” (Gustavo
Guttiérez). Téma a fizikai és erkolcsi szenvedés, az ember helyes maga-
tartasa a szenvedésben, el6jon a talié kérdése (szemet szemért, fogat fo-
gért elve, tehat a megtorlas elve), és az igen titokzatos teodicea (annak
bizonyitdsa, hogy Isten létével osszeegyeztethetd a rossz) is. William
Blake, a kolt6 az egyetlen, aki a konyv témajat abban a szellemi valtozas-
ban latja, amin Job keresztiilmegy. Tulajdonképpen az egész emberi lét
végs6 kérdéseirdl van itt sz, mint amelyeket az értelmetlennek latszd
szenvedés altal élet- és hitkrizisbe jutott ember sorsaval példaz a szerzo.
Ugyanakkor - figyelmeztet René Girard - nemcsak egy személyes dra-
mardl van sz6, hanem az emberek magatartasardl is egy olyasvalakivel
szemben, akinek életutja kerékbe toréséért 6k is feleldsek, 1évén Job em-
bertarsainak aldozata is. De ugyanigy téma lehet nemcsak Job, hanem
az Isten is, mert valahol a rola kialakitott kép hitelessége forog kockan
Job szenvedéseinek titkrében.

A konyv olvasasakor gyakran az az érzésiink, hogy a kolt6 Jobbol egy
archetipust (6skép, 6sszimbolum) szeretne faragni, aki az egész emberi-
ség mindennapi tapasztalatanak sz6szdldja lehet. Junghoz fordulok se-
gitségért: ,,Job konyve a kegyes és hii, de Isten altal vert embert mutatja
be egy messze latszé szinpadon, ahol 6 aztan a vildg fiile hallatara el6-
adja dolgat”. Es tényleg, a szenvedésben, ebben a belathatatlan emberi
misztériumban meggy6tort ember el6adasat kovethetjitk nyomon, ,,aki
Isten ellen harcol, mégis Istenért, mert szenvedései ellenére Uranak is-
meri el a hallgatdsba meriilt Deus absconditust, az elrejt6zkodo Istent”

Didhéjban 6sszefoglalom az eseményeket: A prolégusban (1,1-2,13)
a feddhetetlen ember élvezi az erények gyiimolcsét mindaddig, amig Is-
ten megengedi a Satannak (aki unitarius teologiai felfogasunk szerint
nem egy kiil6ndllé személy, nem valamilyen rossz szubsztancia, hanem
jelképe a rossz, a gonosz megtapasztalasanak), hogy proba ala vesse Jo-
bot, és ezaltal megtudjak, 6 ,ok nélkiil féli-e az Urat”. Joszagai, javai,
gyermekei elvesztése utan Job még mindig 4ldé hangon fordul Istenhez,
aki szdmdra a jo és a rossz forrasa egyarant (1,21). Isten beleegyezik egy
mésodik tesztbe is, de kikoti, hogy Jobnak életben kell maradnia. Ossze-
roppanva a sulyos testi, de f6leg lelki és szellemi terhek alatt, Job — fele-
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ségére hallgatvan — megatkozza Istenét. Megjelenik a harom barat, Elifaz,
Bildad, Céfar, aztan szinre 1ép a negyedik barat is. Vitatkozasuk tovabb
bonyolitja a konfliktust, Job Istentdl var valaszt és magyarazatokat a vele
torténtekkel kapcsolatosan. Végiil megtorténik az ahitott isteni megjele-
nés, a teofdnia is, és a m Jéb rehabilitalasaval zarul.

JOB SZENVEDESE

Jéb, az ember

Job a féhése ennek a konyvnek. Az 6 életének gyokeres valtozasai,
lelki megprobaltatasai, a kiilsé és belsd atalakulasok jelentik a gondol-
kod¢ olvasénak a nagy kihivast.

J6b jellemzésére a konyv elsd verse négy jelzot haszndl: ,Vala Uz fold-
jén egy ember, akinek Job volt a neve. Ez az ember feddhetetlen, igaz, is-
tenfélo vala, és biingyiilol6” (1,1). Sajat szavakkal leginkabb ugy jelle-
mezhetjiik, hogy istenféld, igaz ember, aki Istennel mély kapcsolatban,
kozosségben él. Gondolataiban, cselekedeteiben az Istennel valé szemé-
lyes kapcsolatokat keresi és dpolja. Eppen ezért naponként mutatott be
aldozatot 6nmagaért és gyermekeiért, lehet6ség szerint még az un. gon-
dolati blinoket is elkeriilte. Igaz volta, joravaldsaga sok mindenben meg-
nyilvanult, gyakorolta mindazokat a cselekményeket, amelyeket az 6 ko-
raban a kozdsség elvart egy kegyes embertdl. Igy fontosnak tartotta,
hogy segitse a szegényeket, apolja a szenveddket, ruhazza a raszoruld-
kat, élelemmel lassa el az éhezdéket. Ugyanakkor, egy ma mar divatossa
valt szofiizérrel élve, ugynevezett 6koldgiai igazsagot gyakorolt a fold
irant, amely ,,az élet anyja, és az élelem forrasa a szegényeknek” (31,38-
40). Annyira istenfél6, hogy nemcsak kiils6ségekben igyekszik megfe-
lelni a kegyes ember jellemzéinek, hanem igyekszik fiait és lanyait is
olyan szellemben nevelni, hogy 6k az istenkaromlasnak még a gondola-
tatol is tartozkodjanak. Nekem kiilonosen tetszik Stephen Mitchell ame-
rikai teologus jellemzése, aki sajat Job-forditasanak el¢szavaban a kovet-
kez6ket mondja: ,A prolégusban olyan kegyes Jobbal taldlkozunk,
akinek szivesen mondanank: »Gyeriink, Job, kelj fel mar, mint egy férfi;
atkozd meg azt az Istent, és halj meg!«” Es tényleg, még a jambor lelki
olvasonak is gy tlinhet, hogy Job tdl engedékenyen viselkedik olyan-
kor, amikor masnak mar rég kinyilt volna a bicska a zsebében. Tovabb
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folytatva a jellemzést a korszertinek maradni igyekvd teologus szavaival:
»JOb annyira féli Istent, amennyire csak lehet. Elfogadja a gonoszt, mert
felismeri a biintetés lehetdségét. O egy tokéletes iizletember: a jolét —
tudja 6 jol! — a torvények szerinti élet jutalma, és a josag olyan, mint a
pénz a bankban. [...] De tudja, hogy ez a vilag nem stabil. Minden pil-
lanatban véltozhat az arfolyam, és az Ur cs6dbe jutottnak nyilvénithatja
azaltal, hogy a gonosz kezére jatssza 6t

J6b és Isten viszonya

Mas-mas viszonyrol beszélhetiink az Isten és Job kozotti kapcsolat-
ban a fogadas és a megprobalas eldtt és utan.

Job viszonya Istenhez a megprobalasok el6tt a kolcsonosségen ala-
puld, a zsidok altal természetesnek tartott viszony volt. Mindez addig
tart, amig a Sdtan ki nem mondja a kényv alapjdul szolgalé kérdést:
»Avagy ok nélkiil féli-e Job az Istent” (1,9). Lehet-e Istent ingyen, min-
denféle ellenszolgaltatas elvarasa nélkiil félni, tisztelni, vagy csak addig
tart az istenfélelem, amig az embernek jo dolga van? Ravasz, beugratd
kérdés ez, mert ha a Satannak sikeriil bebizonyitani, hogy ez igy van -
azaz, ha Job elpdrtol Istentdl a csapasok sulya alatt —, akkor Isten dics6-
sége megsemmisiil, nyilvanvalova vélik, hogy az egész teremtés, a vilag-
ban levé erkolcsi vilagrend elhibazott. A Satdn gondolatmenete ez: ha
ezen a vilagon csak olyan lények vannak, akik kényszertiségbdl, 6ntu-
datlansagbol vagy jutalomért szolgalnak Istennek, de olyanok nincse-
nek, akik 6nmagaért szeretik 6t, akkor hibas a teremtés egész rendje. A
Satan ajdnlata Istent lehetetlen helyzetbe hozza, amelybdl sehogy sem
lehet gy6ztesen kikeriilni: ha Isten visszautasitja az ajanlatot, akkor ugy
latszana, hogy fél, hogy a vadaknak van alapja; ha elfogadja, akkor sziv-
telennek ttnik. Mivel elfogadta, elég konnyen kinalkozna a lehetéség az
itéletmondasra, de ez nem lenne valami bélcs cselekedet.

Végiil Jobnak minden ok és haszon nélkiil at kellett esnie egy moralis
terhel6proban, jollehet — reméljiik! - Jahvé meg volt gy6z6dve hliségérdl
és artatlansagarol. Vajon miért kell ez a tét nélkiili fogadas, amely, akar-
hogyan is nézziik, emberi szemszogbdl teljesen felhdborit6? Miért van
az, hogy Isten ilyen bamulatos konnyedséggel enged a Satan tisztesség-
telen ajanlatanak?

Jung is ehhez hasonlé kérdéseket tesz fel: ,,Gyanut fogott volna Jahvé,
féltékeny lett volna? A hi Job is santikalhatott valamiben?” Aztan, mint

156



egy diagnozist megallapité orvos, kimondja az isteni cselekvést kivalto
okot: ,,Az Isten azért kételkedik Jobban, mert sajat htitlenkedési hajlamat
akarja a btinbakra kivetiteni. Nem alaptalan az a gyanakvas, hogy Jahvé
lazitani akarja a kapcsolatat Izraellel [...]. Mihelyt valahol hitlenséget
szimatol, ez arra készteti, hogy a Satan segitségével elokeritse a hitlent”

En nem tudom, hogy helyes-e J6b esetét a hiitlenked§ Izrael mintéjra
targyalni, de mindenesetre, meghdkkent6 az a konnyelmiiség, amellyel
az Ur rédll az egyoldalu alkura. Hidba, igazat kell adnunk a neves teol¢-
gusnak, Carlo Carrettonak: ,Isten az Isten. A lehetetlenségek istene”

Azért nem sziikségszer(i olyan szigortan itélkezni. Rosh Hayeshiva
példaul védelmébe veszi Istent: ,Teljesen vilagos, hogy Job szenvedése
nem magyarazhaté rossz cselekedeti vagy jellemtorzulas miatti biinte-
tésként. Szenvedése tehat nem isteni megtorlas” Szintén Isten mellett
sz0l az az érv is, hogy a proba ala vetés gondolata a Satantol ered, tehat
nem Isten a rossz szerzdje. Isten csupan megengedi a Satannak, hogy va-
logatott eszkozok dltal (kaldeusok, szabeusok, betegség) sanyargassa Jo-
bot, megengedte, hogy valami rosszul torténjék, mivel mindenhatdsaga
folytan a gonoszbol is jot hozhat 1étre. Természetesen ettél még nyugod-
tan megkérddjelezhetd Isten igazsagossaga, mert latszatra sehogy sem
egyeztethetd Ossze az, hogy a kegyes is szenved, bar igyekszik megfelelni
az isteni igazsagossagbdl szarmazo erkolcsi norméknak. Nagyon szug-
gesztivnek tartom az elsé probak utani jelenetet, amikor Job minden
csapas ellenére megdldja az Istent, erre Isten egy jol érezhetd ,,na, ugye,
megmondtam?”-szer(i diadallal fordul a Satanhoz. Talan éppen ezért
olyan illuziérombold, hogy mindezek utan mégis beleegyezik a sulyo-
sabb probakba. Még szerencse, hogy volt ereje kikotni azt, hogy magat
Jobot nem érheti semmi baj!

Job vitaba szallasa azzal a bizonyos atokkal kezd6dik, amely még nem
Isten ellen szol. Felemliti a vég nélkiili sotétséget, megatkozza sziiletése
napjat, azt kivanja, hogy barcsak anyja maradt volna allandé terhes,
vagy 6 halt volna meg sziiletésekor, igy pihenést és egyenldséget taldlva
a seolban (a héber hitvilag szerint ez a talvilag, a halottak birodalma
neve). A baratok vadaskodasa kozepette Job szembeallitja egykori bol-
dogsagat a jelen nyomoraval, és artatlansagara eskiiszik, azt remélvén,
hogy Isten megszanja. Amint a szemétrakdson vagy tragyadombon ren-
dez be maganak egy helyet, ahonnan elmélkedhet a vele torténteken,
olyan, mint egy hetvenes évekbeli hippi: meg akar halni, be akarja bizo-
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nyitani artatlansagat, 6klét razza Isten felé, szemére hanyva, hogy a vila-
got igy elhagyta. Szavaibdl kiérz6dik, hogy az isteni 6nkény, amely az
igazsagot igy elferditette, nem konnyl teher neki. ,Nem tagadhatja,
hogy olyan Istennel 4ll szemkozt, aki semmilyen mordlis itélettel nem
torddik, illetve 6nmagara nézve kotelez6 etikat nem ismer el. Ez alkal-
masint Job igazi nagysaga: hogy mind e nehézségek lattan nem rendiil
meg Isten egység-képében, hanem vilagosan latja, hogy Isten 6nmaga-
val ellentmondasban létezik, méghozza annyira teljességgel, hogy 6, Job,
bizonyos lehet, hogy Istenben segitét és sz6szolot taldl Isten ellenében.
Ahogy a Jahvéban lakozé gonosz feldl, akként a benne lakozé jo feldl is
bizonyossaga van” - irja Jung, nagyszertien ragadva meg a dolgok lénye-
gét. Es valoban: Job vddja nem lehetne ilyen erds, ha nem szerette volna
Istent! Erzi, hogy a latszat ellenére van valahol egy végsé igazsagossag,
de a tragédidja az, hogy nem tudja, hogy hol van ez. Pfeiffer ,,egy neme-
sebb Othelléhoz” hasonlitja Jobot: Othello, bar annak idején megbizo-
nyosodott arrol, hogy felesége megcsalja, és bar johiszemiisége nem en-
gedélyezte, hogy kételkedjen a hirben, szerelme nem engedte, hogy
elhiggye azt. Ez a dilemma késztette aztan 6t olyan keserves sirasra.

Job krizise nemcsak a megokolatlan szenvedés, hanem az élet értelme
is — mindez egy olyan vilagban, ahol nincs j6v6, nincs igazsagossag, és
minden olyan valétlan, a jézan észnek ellentmondé. A pogany Jobnak
pogany a lazadasa is a tiszteletre mélto zsido ortodoxiaval szemben, és
itt ez most nem negativ tulajdonsagként értend6. Nonkonformista la-
zado lesz, de hdssé is valik, mert kész szembeszallni Istennel is, semhogy
megtagadja Onmagat vagy tisztességét. Nemcsak megeskiiszik tisztasa-
gara, hanem el6revetitvén vagy inkabb: kiprovokalvan a nagy talalko-
zast, felszolitja Istent, hogy jelenjen meg, és rendezze el az 6 tigyét. Tu-
lajdonképpen Job nagyon merészet akar: a lehetd legnagyobbat. Isten
arcat akarja meglatni! Ezzel az hajaval szembemegy az 6kori felfogas-
sal, amely szerint Isten tul szent a mindennapi halandénak: ,, A Minden-
hato feleljen meg nékem” (31,35).

A szenvedés enyhiilése

Job titkos, majd nyilvanossa valt 6haja teljesen varatlanul teljesedik
be, még akkor is, ha kozben a jambor olvaso végig reménykedik abban,
hogy az ahitott szembesiilés egyszer csak megtorténik: Isten nem hagyja
csalédni a reménykeddket, megjelenik Jobnak.
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Isten megjelenése ugy torténik, ahogyan azt az Oszovetség mds he-
lyein is ldthatjuk. Mdzesnek azt mondta annak idején az Ur: ,Orcdmat
nem lathatod, mert nem lathat engem ember élvén” (2Moz 33,20), mi-
kozben az ég6 csipkebokor langjaibdl beszél neki. Késébb is valamilyen
természeti jelenséggel (tliz, felhd, foldrengés stb.) dsszefiiggésben jele-
nik meg Isten az arra érdemes embernek. Es ez igen lényeges! Jobot egy-
szerlien eltaposhatta volna az isteni eré, de nem, Jahvé megjelenik a vi-
harban, mert J6b megérdemli. A teofania, az istenség megnyilvanulasa a
forgoszélbdl, a viharbol torténik meg. Bustya Dezsé szerint ,,nem te-
kinthetjiik véletlennek ezt sem; sét inkabb a kiilsé vihar képe lehet a Job
lelkivilagaban dulo bels6 viharnak, amelyben csak Isten szava teremthet
csendességet”.

Rendkiviili pozitivumok vannak ebben a megjelenésben, mégha ez a
talalkozas bizonyos mértékben csalodast keltd is. Mar maga a megjele-
nés is nagy pozitivum, mert ezaltal Jahvé bebizonyitja, hogy annyira t6-
rédik Jobbal, hogy személyesen jelenti ki magat neki, és azt a bizonyos
kozmikus felel¢sséget, amelyet teremtése révén magaban hordoz, meg-
osztja teremtményével. Jahvé olyan Isten, aki megosztja gondolatait egy
emberi lénnyel, olyan Isten, aki beleavatkozik az ember sorsanak alaku-
lasaba. Kovetkeztethetiink arra is, hogy talan Isten is szeretné, ha az em-
ber is bepillantast nyerne a teremtés és egyaltalan a vilag titkaiba. Ez a
megjelenés igencsak értékes, mert az elsé lépés a konfliktus megolda-
sara. Ha még messzebb megyiink, akkor azt is mondhajuk, hogy ezzel
Job artatlansaga igazolodik.

Gustavo Guttiérez szerint ami itt térténik, az nem mas, mint az isteni
szabadsag talalkozasa az emberi szabadsaggal. Job szabadsaga az 6 elé-
gedetlenségében és lazadasaban all, Isten szabadsaga pedig abban a sze-
retetben, amely visszautasitja, hogy 6t emberi korlatok kozé szoritsuk.

Mégis: van egy-két tisztazatlan kérdés az egész teofdnidban, és az
egyik éppen az, hogy miért van beldle kett6? Es miért Job kapituldlésa-
val ért véget mindkett6? Egy nem lett volna elég? Nem lehetett volna
Jobnak is gy6zni, legalabb egyszer?

1116, hogy az olvasé kellképpen odafigyeljen az isteni beszédekre, és
ne essen tulzott orommamorba azért, mert Jahvé megjelent. Arra is kell
figyelni, hogy mit mond Jahvé, és igy kezdeti lelkesedésiink kissé alabb-
hagy. Az elsé beszédében a f6 gondolat egy kérdésben fogalmazodik
meg: kicsoda vagy te, Job, hogy Istennel perelsz? Mindenesetre mar az is
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igen kiabrandito, hogy a torténtek utan a nagyon vart Isten nem konkrét,
mindent megmagyarazé vagy legalabb 6nmagat igazol6 valaszokkal jon,
hanem kérdések 6zonét zuditja a megzavarodott, fajdalomtdl eltorzult
emberre: ,Eljutottdl a tenger forrasaig, bejartad-e a mélységnek fenekét?
Megnyiltak-e néked a halalnak kapui?” (38,16-17). Ezek a kérdések fel-
idézik a teremtést, hiszen megjelenik a fold, a tenger, a fény, a sotétség, a
felhdk, vizek, allatok stb., de semmi mas konkrétum nem jelentkezik.
Mircea Eliade meg is jegyzi, hogy a kolt6i kérdések ellenére ,,Jahvé véla-
sza csalodast keltden személytelen: a forgoszélbol beszél, valdsagos
teofaniaban, 4m Job kérdéseire nem ad valaszt” Es val6 igaz, csak ugy
repkednek a kérdések: ki vagy, hol voltal, amikor..., tudod-e, stb., am
nincs semmilyen utalds arra, hogy lesz magyarazat Job szenvedéseire.
Bustya Dezsé meg is taldlja az ,isteni taktika” kulcsat abban, hogy sze-
rinte e kérdéseknek az a célja, hogy azokbdl Job, s vele egyiitt a konyv
minden olvasdja az ember korlatozottsagat ismerje meg, hogy annal in-
kabb tiindokoljon Isten abszolut szabadsdga” Igy taldn érthetd. Es kiilon-
ben is: tényleg meg kell magyarazni valamit? Isten bocsatkozzék vitaba
Jobbal, amint azt a baratok tették? Nem! Jobnak egészen masra van sziik-
sége: szivét kell helyredllitania, lelkét kell visszavinnie az Istenhez!

Nem kell elfeledni azt sem, hogy itt az a Jahvé beszél, aki a Szovetség
Istene, és aki azt az érdemet tulajdonithatja maganak, mégpedig jogo-
san, hogy egykor kivezette a népet a fogsagbol, és népévé fogadta Izraelt.
Ez a Jahvé szolal meg tehat, és ra figyelni kell! Ironikus hangon szdl, le-
het, hogy ezzel prébélja levezetni a fesziiltséget, igy probalja uralni a
helyzetet. Bemutatja a teremtés nagy miivét, mégpedig ugy, hogy min-
den nagynak, fenségesnek latsszék. Stephen Mitchell ,,kozmikus jokedv-
nek” nevezi azt a hangnemet, amelyen Isten beszél, én meg csodalattal
allok meg a teremtés ilyenszert leirasa el6tt, amelyhez foghatét talan
csak Walt Whitman Enek magamrdl cimd, szamomra igen kedves versé-
ben lattam.

A baj csak az, hogy Isten a problémdkra még csak nem is utal, azt
akarja, hogy Job beldssa, hogy mennyire kicsi, jelentéktelen az isteni
nagysag elott, és igy ismerje el, hogy mennyire alaptalanok a Teremt6 el-
len felhozott védjai. Ugy mutatja be magét, mint aki ismeri a halal ka-
puit, és nyilvanvaléva teszi, hogy 6 parancsol még abban is, hogy milyen
legyen az id6jaras. Megteheti ezt, sugallja a szoveg, mert 6 alkotta a csil-
lagokat, 6 gondoskodik az allatokrdl is.
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Ugy vélem, hogy az elmondottakat legjobban René Girard szavaival
foglalhatjuk ssze: ,,Isten félrelok mindent, ami Job és a kozosség viszo-
nyaval lehet kapcsolatos — ez a legjobb mdd semlegesiteni Job beszédei-
nek felforgat6 voltat. Ez sokkal hatasosabb, mintsem elhallgattatni 6t
egy tul nyilvanval¢ fizikai erészakkal. Isten a természetbe menekiil, a
természetbeli torténésekrdl tanitja Jobot. Egy kis csillagaszat, egy kis
meteoroldgia, egy csomo allattan...”®! A médszer hatdsosnak bizonyul,
mert Job arra a kovetkeztetésre jut, hogy az él6 Isten megjelenésére az
egyetlen lehetséges felelet: ,Nézd, paranyi vagyok, mit feleljek neked? A
szamra teszem a kezem” (40,4).

Job kezdi belatni sajat kicsinységét, mégha ez fdjdalmat is okoz neki.
Isten erre bemutatja, hogy miként fogadja az embert munkatarsava a te-
remtésben azzal, hogy az emberre bizza a vilag tovabbi rendezését. Ezt a
nemes feladatot ugyan bearnyékolja egy kissé, hogy ebben a munkaban
el6fordulhat egy kis szenvedés, egy kis pusztulas is, de végiil is mar az is
megtisztel6, hogy Jahvé megadja ezt a tarsulasi lehetdséget teremtmé-
nyének.

Bustya Dezs6 Job elhallgatdsaban az ¢ atjanak végét, de az Isten utja-
nak kezdetét latja. Ezt igazolja Jahvé masodik beszéde, amely észrevehe-
téen kiillonbozik az els6tdl. Az els6é beszéd az isteni tulajdonsagok em-
berfelettiségét mutatta, a masodik azt fejti ki, hogy ezek eldtt az
embernek meg kell hajolni, mert értelemmel nem tudja felfogni. Eppen
ezért ez a beszéd arra irdanyul, hogy tudatositsa Jobban az 6 tehetetlensé-
gét. Jahvé kozli, hogy miként uralkodik a gonosz hatalmakon.

Ennek a masodik beszédnek van egy ritkan hangoztatott vonatko-
zasa: az Isten torténelem feletti uralmat hangsilyozza. Nem csoda, ha
mindezekre Job vélasza beletorédést arul el: ,Tudom, hogy te mindent
megtehetsz, és senki téged el nem fordithat attél, amit elgondoltal”
(42,2). Ekkorra Job lelkében atalakult, és megnyugodva mondja: ,Az én
filemnek hallasaval hallottam feldled, most pedig szememmel latlak té-
ged. Ezért hibaztatom magam és bankédom a porban és hamuban”
(42,5-6). Es mégis, nem hiszem, hogy ne lett volna féjdalmas szdmara
az, hogy Isten nem adott konkrét vélaszt, hanem minduntalan minden-
haté voltara, kozmikus mtivének nagyszertiségére, az élet megnyilvanu-
lasanak végtelen valtozatossagara és a vilagmindenség Osszetettségére
emlékeztet. Talan érthet6 JOb agénidja, amint a kétségbeesés és hit ko-
z6tt ingadozik. Mert elég kidbrandito6 az, ahogyan Isten felé intézett kér-
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déseiben sz6 sincs az emberrdl, hanem a minden természeti jelenségben
megnyilvanul6 isteni bolcsesség a fdszerepld. Jobnak kesertien kell felis-
mernie, hogy tulajdonképpen nem is az ember a teremtés kozpontja. Is-
ten beszédei erdteljesen cafoljak meg az antropomorfikus (emberkoz-
pontt) szemléletet, és Jobnak ebben fel kell ismernie, hogy nem minden,
ami teremtddott, szolgal arra, hogy hasznos legyen az embernek. Vald-
sagos lecke az, amit az Ur Jé6bnak megtanit: az embernek ré kell jonnie
arra, hogy csak alkotdelem, 6 csak egy rész abban a gépezetben, amit
ugy hivnak, hogy vilag. Job tiirelmetlenségével ellentétben jelenik meg
az Ur tiirelme, aki bar nyugodtan megsemmisithetné azt a jelentéktelen
teremtményt, amely még csak nem is az ember, hanem csak egy ember,
de felcsillantja az 6 mérhetetlen irgalmat vagy — miért ne nevezhetnénk
igy? — kegyelmét. Job kelletleniil ugyan, de felismeri: ,Tudom, hogy te
mindent megtehetsz, és senki téged el nem fordithat attol, amit elgon-
doltal. Hallgass hat, kérlek, én hadd beszéljek; én kérdezlek, te pedig ta-
nits meg engem” (42,2-4).

Job e szavaibol kibontakozik igazi nagysaga: az agyongy6tort, porig
alazott, majd fellazadt ember férfiasan latja be paranyisagat, és van ereje
a legnemesebb alazattal meghodolni a Mindenhat6 el6tt. Ebben az 6sz-
szefiiggésben, az eredményt latva, érthetévé valik az Isten magatartasa,
aki kérdéseivel még mélyebbre vezette Jobot a misztériumban, mindad-
dig, amig kozvetlen Isten-élménye lett.

A fentebb idézett szavak Job utolso szavai. Nem vonta 6 soha kétségbe
Isten mindenhatdsagat, de most nyiltan vallja meg, ugy latja, Isten el6tt
nincs lehetetlen. Felismeri, hogy 6, Job volt az, aki az 6rok rendet akada-
lyozta, még ha mindazt tudtan kiviil, akarata ellenére is tette. Rendkiviil
bolcsen allapitja meg, hogy bizonyara az 6rok isteni rendbe volt beik-
tatva az 6 szenvedése is. Isten a szenvedés és aldozat rendjét beiktatta a
vilagba. AKki tiltakozik ez ellen, Isten rendjét zavarja meg. Aki, mint Job,
hivé és dszinte tusakodassal vergédik alatta, annak Isten felel. Job meg-
vallja, hogy mindeddig nem értette Istennek ezt a mindeneket 6sszefogod
orok rendjét. Most sem érti, miért kellett szenvednie, de azt az egyet érti,
hogy Isten a kezében tartja 6t. Latja, hogy Isten akkor is vele volt, ami-
kor attol félt, hogy eltdvozott téle. Igy lesz az Isten és az ember taldlko-
zasa a drama nyugvopontja, hogy olyan természetes kozosséget mutat-
nak, amelyben a teremtmény és a teremtd kapcsolata életkozosséggé
forr Ossze.
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Igy alakul 4t Jébnak ez a csapasokkal teli életszakasza igazi Isten-ta-
pasztalassa. Egyszeriben visszanyeri lelki békéjét, hirtelen 1j dimenzid-
ban latja megprobaltatasait. Igaz ugyan, hogy szenvedésének oka és ér-
telme éppugy ismeretlen marad el6tte, de mar nagy elérelépésnek szamit
az is, hogy belatja: semmi sincs hiaba. ,, Isten szolgdjanak” nyilvanittatik,
és Uj tartalmat nyer élete, mihelyt megérti, hogy az Isten végtelenségébe
és felfoghatatlansagdba minden belefér. Ezért aztan, amint szenvedése
megsziinik, Job aldozatot mutat be Istennek, és — figyelem! — imadkozik
barataiért. Ezutan kovetkezik Job , helyreallitasa’, hiszen Isten ,eltavolita
Jobrol a csapast, miutan imadkozott vala az 6 barataiért, és kétszeresen
visszaada Jobnak mindazt, amije volt”(42,10). Barmennyire is hangoz-
tatjak, hogy az dszovetségi szemléletben ez a legnagyobb elégtétel, amit
Isten az artatlanul szenved embernek adhatott, én ebbe a cselekedetbe
beleérzek egy kis cinizmust is. Persze, tudom, hogy ez a rehabilitacio
nem lehet kézpontja a konyvnek, és inkabb ez Job teljességének az isteni
nagylelkiiség altali elismerése, de nem tudom azt elfogadni, hogy ez az
abszolut teljesség, netan jutalom, amit Isten az embernek mindazok
utan adhat. Amit feltétel nélkil elismerek, az a tobbre bizatas, amelyrél
az el6bb széltam. En inkabb ezt tekinteném az igazi rehabilitacidonak,
mert azéltal, hogy Job a megbékélés szolgalataba ll (ne feledjiik: 6 a ba-
ratokért imadkozik!), tulajdonképpen részesiil egy igazi isteni ajandék-
ban, ami uj élettartalmat jelenti. Ez az igazi dldas, ez a szenved? igazi
karpdtlasa!

Nyilvan, az az ember, aki valamennyire érez, és gondolkozik is, Jébbal
egyiitt keresi a vélaszt a szenvedés miértjére. Sajndlattal kell megallapi-
tani azonban, hogy Job konyve nem t{inik olyannak, mint amely racio-
nalis és végs6 magyarazatot tud adni. A kdnyv nem magyardzza meg a
szenvedést, de f6hdsében igencsak megprobalja a hit mélységeit a szen-
vedés kozepette. Valdszinli, hogy a szerz6 maga is atélte valamilyen
uton-modon Job tapasztalatat, és ezért nem is keres ésszert, mindent
megvildgosité magyarazatot a szenvedésre. Guttiérez szavaival élve: ,,a
konnyl magyarazatok vilagaban Isten nem lenne Isten”. Ez mindenki-
hez sz6l, nemcsak Jobhoz, hanem azokhoz is, akik hdziasitani, megsze-
liditeni akarjak Istent. Az az érzésem, hogy a konyv szerzdje egyszer
csak felismeri, hogy Isten kifiirkészhetetlen transzcendencidjanak és az
ember korlatolt megtérésének vetiiletében neki elég nehéz feloldani a
problémat. Felismeri, hogy egy ilyen valasz: az Isten mindenhato, de
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nem igaz, nem lehet a végsé megoldas. Es nekiink is fel kell ismerni,
hogy Isten bolcsessége és természete nem értheté meg tokéletesen, teljes
valdsagdban 6rokos misztérium marad. Es hidba van nekiink a nagy em-
beri gégiink, hiszen a konyvbél nyilvanvaléva vélik, hogy az ember csak
jelentéktelen létezé a nagyszert vilagban, amely minden megnyilvanu-
laséval Isten erejét és bolcsességét fejezi ki. Es fel kell ismerniink azt is,
hogy Isten megprébalasainak esetleg szamunkra kiismerhetetlen céljai
lehetnek, amelyek olyan tavlatokat nyithatnak meg a szenvedé el6tt,
amelyek 6t 6nvizsgalatra és tjraértékelésre késztethetik. Carlo Carretto,
a sokat atélt szerzetes azt irta egyszer: ,,Az az ember, aki gondolkodik,
Jobbal egyiitt keresi a valaszt a szenvedés miértjére. Az az ember viszont,
aki szeret, egy masik uttal is megprobalkozik” Lehet, hogy ez az ut az,
ami Rosh Hayeshiva felismerésében rejlik: ,,Az igazak megprobalasa
mindig azok épiilésére szolgal. Isten bizonyosan tudja, hogy kialljak a
prébat, és O azért probélja meg Sket, hogy tudatositsa benniik sajat ké-
pességiiket” Es Job tulajdonképpen ezt teszi, amikor felfedezi, hogy Is-
ten irgalma sokkal nagyobb, mint igazsagossaga.

Jon a nagy kérdés: nekiink, olvasoknak, tanulmanyozoknak mi ma-
rad?

Gondolhatunk esetleg arra, hogy Istennek valamilyen erkolcsi meg-
fontoldsai vannak arra nézve, hogy ne tudjuk 6t megérteni, akarcsak
Job. Azt hiszem, hogy mindnydjan szeretnénk kihallani a torténetbdl —
ha mar észszerti megoldast nem kapunk - valami olyasmit, hogy mi
nem ismerhetjiik ki Istent, nekiink hinni kell benne, hinniink kell azt,
hogy a végén mindent jora fordit. Persze, ez igen kényelmes lenne, és
kiilonben is, a kdnyvben Isten semmit sem igér Jobnak, és nincs elég érv
arra gondolni, hogy Isten tilsagosan is torédik az ember szenvedésével.
Mert Isten beszédeivel inkabb a nem emberi lényekre figyel. Ohatatlanul
eljutunk oda, hogy Isten nem a mi erkélcsi kategoridink szerint valo, a
vilag jo, de nem Job, baratai vagy a mi gondolkodasunk szerint. Igazi ér-
telmet csak gy talalhatunk, ha amiként Job, mi is megsziiniink 6nma-
gunkat sajnalni, és Istenre figyelve felfedezziik vilaganak szépségeit, és
elfogadjuk azt a jelentéktelen, de mégis fontos szerepet, amelyet a gon-
dolatok vilagaban nekiink is el kell jatszanunk.

Végiil akarhogy csurjitk-csavarjuk a dolgokat, eljutunk oda, hogy a
Job-elbeszélést ugy latjuk, hogy a szenvedés titokpecsétjét nem tudjuk
feltorni az ész segitségével. Filozofaldsunk, moralizalasunk itt mind ke-
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Kardos Gyula:

Az istenféld Job,
1900

(Magyar Nemzeti
Galéria, Budapest)

vésnek bizonyul, és akarcsak Isten 1étének elfogadasahoz, ide is bizalom
kell, meg hit. Igy talan mégis elmondhatjuk, hogy a hit és a bizalom alé-
zata a teremtett lény méltd viszonyuldsa Istenéhez. Es ez az alazat rend-
kiviil fontos! A halal és a szenvedés az életiinkben gondoskodnak arrol,
hogy hetyke nézeteinket megvéltoztassuk és a mindent megvildgosito
erény, az alazat szegddjék tarsunkul. Meglehetésen fajdalmas nekiink,
hogy Job kapcsan latszolag fel kell adnunk, hogy az Isten szeretd és
gondviseld. Mert tényleg gy tlinik — az emberi szenvedés azt sugallja -,
hogy valamelyik a ketté koziil hianyzik Istenb6l. Es mégis, Eliade szava-
ival: ,,Az a tény hogy Isten hagyja magat a Satantol megkisérteni, sok na-
ivan vallasos lelket ma is felkavar. Job azonban helyesen értette meg: ha
minden Istentdl fiigg, Isten pedig atlathatatlan, tetteit lehetetlen meg-
itélni. [...] Miutan mindent Isten akar és iranyit, mindaz, ami a hivével
torténik, vallasos jelentést hordoz. Hiabavald — ugyanakkor istentelen
dolog - volna azt hinni, hogy az ember Isten segitsége nélkiil képes
megragadni a méltanytalansag rejtélyét” Igy megértjiik, hogy az elsé
percben értelmetlennek tiiné megprobalas és vita nem volt teljes ku-
darc, mert Job (ha szabad igy mondanom) ,,second-hand” ismerete Is-
tenrdl kozvetlen Isten-élménnyé lesz, amely dltal mar nem akar t6bbé a
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dolgok mértéke lenni, hanem megvallja, hogy bar nem érti, miért kell
szenvednie, érti és érzi, hogy Isten 6rkodik felette. Mert végiil is nem Job
tiirelme az erény, hanem az Istenbe vetett bizalma: a reménytelen hely-
zetben is meghddol Isten el6tt. Az dltala kovetett ut sem megvetendo:
tiltakozas, majd elkotelez6dés az artatlanul szenveddk mellett, aztan Is-
tennel valo szembenézés, végiil Isten szeretetének felismerése, ugyanak-
kor j életszemlélet.

Zarjuk ezt a gondolatmenetet egy tanulsagos gondolattal: ,,Hiszem,
hogy Istennek megvan a maga modszere, amellyel hiv, nevel és hozza-
szoktat minket az 6 gondolkoddsmoédjahoz” - mondta Gustavo
Guttiérez. Erét adé szavak!

EN IGY LATOM...

Ha a konyvben kutatjuk a kiillonboz6 szenvedésértelmezéseket, akkor
lathatjuk, hogy ezek elég sokfélék. Rogton az elején talalkozunk a szenve-
dés a blin buntetéseként valé értelmezésével. (,, Amint én lattam, akik ha-
missagot szantanak és gonoszsagot vetnek, ugyanazt aratnak” 4,8.) Mas-
hol a szenvedést a torékeny halanddok osztalyrészeként latjuk, mert a
teremtményeknek velesziiletett vonzddasa van a gonoszhoz. (,,Micsoda a
halando, hogy tiszta lehetne? Megromlott ember, aki tigy nyeli a hamis-
sagot, mint a vizet” 15,14.16.) A 33,15-28-ban ugy jelenik meg, mint Is-
ten kiszamitott fegyelmezé munkaja, a 11,5-11-ben pedig gy, mint egy
sejtelmes terv része. Talan a legfurcsabb az, ami a mennyei vitat eredmé-
nyezi: a szenvedés mint egy igazi halandon kiprobalando ,,teszt” (vo. 1,6—
12). Ha Elihti beszédeit vizsgaljuk meg, akkor kidertiil, szerinte a szenve-
dés Isten egyik jo modszere, amellyel az a célja, hogy megerGsitse az
embert. Ez az elmélet mintegy hitelt ad Istennek, aki a végén ezzel példa-
16zhat. Job is kezdetben igy értelmezheti, de ez (Eliht értelmezésével
egyetemben) elég gyengének bizonyul, amikor a teofania soran Isten azt
sugallja, hogy a szenvedés része az 6 atfogd tervének, és olyan dolgokat
tartalmaz, amelyeket az ember nem képes kiismerni. Fel kell ismerniink,
hogy Job szenvedése tn. ,totalis szenvedés’, hiszen a test-1élek-szellem
sikjan egyszerre jelentkezik. Testi fijdalma mindenféle nyavalydkban
nyilvanul meg, lelki fdjdalma ,.elpusztitott csaladi kozossége” miatt van,
szellemi fajdalma meg abban all, hogy az 6 Atyja igy elbanik vele.
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Végeredményben ismét eljutunk oda, hogy nincs a szenvedésre min-
dent atfogo, kielégit6 valaszunk.

Es mégis, minduntalan fel kell ismerniink, hogy J6b draméjanak ma
is nagy visszhangja van, f6leg azért, mert a szenved6 ember és az 6t er6-
sité (vagy néha inkabb terheld) baratok (vagy albaratok) az életben
gyakran megjelennek. Kiilonosen akkor valik idészer(ivé a kérdés, ha
sajat keresztiinket hordozzuk. Hany és hany ember teszi fel a kérdést:
miért? Vagy azt, hogy: mi ez? Biintetés? Szerencsétlenség? Probatétel?

Viszonyuldsunk is véltozik: van, aki a természeti térvényekre vezeti
vissza szenvedését. Van, aki emberi mivoltunk tokéletlenségében latja az
okot. Van, aki beletor6dik Isten akarataba (,,Isten nem ver bottal” - hall-
juk gyakran), van, aki lekicsinyli a szenvedést (,,Lehetne rosszabb is...”).
Aztan van olyan ember, aki nagy foku érettséggel, meggy6z6déssel
mondja: minden rossz valamire jo! Tény, hogy sokan sokféleképpen vi-
szonyulunk ehhez a nagy titokhoz, és azt hiszem, hogy mindenkiben
felotlik egyszer a kérdéskor.

Teologusok és életbolcselék dvnak minket a fatalista szemlélettdl,
amely minden csapast Isten akaratara vezet vissza, és Jézussal példaloz-
nak, aki ezt kizdrta az evangéliumbél. Ovnak attél is, hogy Istent, a szen-
vedést és halalt egymast kizaré ellentéteknek lassuk, mert ez a szemlélet
konnyen az ateizmus fele vezet. Ovnak attdl is, hogy elhamarkodottan
kovetkeztetve, engedjiink a szenvedésnek, és kijelentsiik: nincs cél, nincs
gondviselés, stb.

Lehet értelme a szenvedésnek?

Mondhatjuk ugy is, hogy a szenvedés értelme igencsak félrevezetd
szokapcsolat, és nem lehet olyan vonatkozasban hasznalni, mint mond-
juk az esének azért van értelme, mert az éldvilagnak sziiksége van a
vizre... Karl Rahner ezt mondta egy interjiban: ,, Arra a kvetkeztetésre
jutottam, hogy végs6é soron nem tudunk valaszt adni erre a kérdésre.
Nem értjiik teljesen a szenvedés értelmét, és nem tudjuk kikiiszobolni
kegyes szavakkal, még ha meg is kiséreljiik. Igazaban csak azt a valaszt
adhatjuk, hogy Isten maga is felfoghatatlan”

El kell fogadnunk, hogy a szenvedés titka is megfejtetlen marad, és
nem valaszthatd el hitiinkt6l. Ra kell jonniink arra, hogy végiil is Isten
hatalmat, igazsagossagat és josagat a hitben kell felfognunk, és amint Job
is felismeri, nem szabhatjuk emberi méreteinkre az Urat. Igy kénytele-
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nek vagyunk elismerni, hogy nemcsak a szenvedés értelmét tudjuk ne-
hezen vizsgalni, hanem a ,hasznat” sem igen tudjuk kutatni. Igy mar
csak az marad hatra, hogy megvalaszoljuk legalabb azt, hogy miképpen
is hordozzuk el a szenvedést.

Az életnek megvannak a sajatos hullamzasai, és hinniink kéne, hogy
a szenvedés sem elvesztegetett id6. Nekem igencsak tetszik az Oszvet-
ségben is ismert felfogds, amely szerint a szenvedés olyan, akar a tiiz,
amely elvélasztja a fémet a salaktdl. Valamiféle megtisztulast hordoz ez
magaban, ami igen vonzdva teszi ezt a magyarazatot. Ezt igazolni latsza-
nak azok, akik az 4télt elhagyatottsag utan megtapasztaltak, hogy mit je-
lent tarsra lelni, és azok, akik a betegség utan megtanultak értékelni az
egészséget. Paul Tillich szavaival élve: ,,A szenvedés annyiban lehet ér-
telmes, hogy védelem és gydgyulas utani vagyat ébreszt abban a lény-
ben, akit fajdalom gyo6tor. Ramutat egy él6lény korlataira és lehet6sége-
ire [...], az almodo¢ artatlansag allapotaban sem tlinik el, hanem aldassa
formalédik 4t. [...] a szenvedé megtanul kiilonbséget tenni elkeriilhe-
tetlen és megvaltoztathaté kozott”

A fajdalom és a kin poklait megjart Carlo Carretto mondatara ta-
maszkodom: ,,Isten, aki szereti gyermekét, amikor azt latja, hogy valami
vagy valaki megsebezte, rendelkezik akkora fantaziaval, hogy a rosszat
jova alakitsa, a tehetetlenséget szemlélédéssé, a fajdalomkidltast imava,
a szenvedést a szeretet tettévé. [...] Es egyébként is: mit tudnék én a ké-
rél, ha belébotolva nem okozott volna fajdalmat? A szomjisag talan
nem tanit meg arra, hogy értékeljem a vizet?”

Szenvedéseinkben mindnydjan megkérdezziik: 1étezik-e Isten, ho-
gyan létezhet a szeretet Istene? Aztan koriilnéziink, és hirtelen megért-
juk: ,Szenvedés nélkiil nincs kultara” (Bertrand Russel). A siiketiild
Beethovenre, a vak Miltonra, a halalra itélt Dosztojevszkijre gondolunk.
Tudatosul benniink, hogy tragikus események alanyainak lenni alapvet
és emberi. Tudatosul az, hogy beismerni sebezhetdségiinket az érettség
alapvetd feltétele. Vilagossa valik, hogy bizonyos foku, egészséges hosi-
ességet jelent nem elkeseredni és nem megbolondulni az esetleges ko-
vetkezményekt6l. Amikor mast latunk szenvedni, csodaljuk tiiréképes-
ségét. Amikor mi szenvediink, rejtett értékeket fedeziink fel magunkban.
Rahner mondta: ,,Az embernek az a feladata, hogy a szenvedést elfo-
gadja és sajat onmegvaldsitasanak mozzanatava valtoztassa at”. Azt hi-
szem, hogy legaldbb ezt megtanultam Job konyvébol.
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Juhasz Gyula

A BEKEKOTESRE

Magyar Tiborec, vilag arvaja, porja,
Nézz sirva és kacagva a nagyokra,
Kik becstelen kotéssel hamba fognak,
Hogy tested, lelked add el a pokolnak!

De azutan torold le konnyedet
Es kacagdsod jobb id8kre tedd,
Ugy 4llj el¢jiik, mint a végitélet
Bus angyala, ki e vilagba tévedt:

- Urak, vilagnak gég6s urai,

Nem gyasznak napja nékem e mai,
Emlék, remény lelkemben ugy remeg,
Mint villamos viharban az egek!

Kardom letettem, varok, dacolok,
Az Isten €l és a vén fold forog,
Mene, Tekel, Faresz: folirva van
Bitang hoditok palotaiban.

Mar reng a fold, mar villamlik az ég,
Lesz itt itélet, harag napja még

S vilagok romjan, tlint gazok felett
En még hozsannat énekelhetek!

Hozsannat néked Istenem, te nagy,
Szabadsag, aki lelkem lelke vagy

S magyarként és emberként - Udv Neked! -
Elem tovabb az 6rok életet!

169



Buzogény Arpad

s rr *
ARANYFENYU CITERA

Szél citerdjan angyalok iilnek,
labuk légatjak, ugy énekelnek.
Kozéjiik gytilnek rigok, cinegék,
hallgatja ket ma minden gyermek.

Angyalruhdkon eziistfény pora,
fakra és foldre lassan lepereg,
ahova lehull, viragok nyilnak,
bogarakat vonz jolesé meleg.

Viz csobogasa, madarak fiittye
szél citerajat helyettesiti,

aki csak hallja, annak szivében
valaki apré ablakot nyit ki.

Nap siit be azon, énekszé hallik,
tudjuk, hogy nincsen téliink tul messze.
Aranyfény villan citerahtron,

hogy a s6tétet mind elijessze.

* A Magyar Unitdrius Egyhdz jubileumi irodalmi palyazatara bekiildott alkotds.
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Balazsi Dénes

NEPI GYOGYASZAT A SUSZTERMUHELYBEN — 5.

Késo dsszel, torokbuzafosztas (tengerihantas) idején gyakoriak voltak
a hiléses megbetegedések. Ha elkohintette magat a gyiilekezetben vala-
melyik szomszéd gyermek, (Nagy) Pistdné rogton ajanlotta, hogy ve-
gyink be gazas (petréleumos) kockacukrot, mert az legjobb a gyo-
gyulasra. El6adta, hogy a spanyolnatha idején az mentette meg az
aposat. Toth Istvanné nem minden célzasmentesen szolta le:

- Mindenki nem csempészkedett a dardci s kacai romanokkal (onnan
szarmazott a feketén szerzett lampaolaj), nekiink jo volt a korty palinka
es. Behunytuk a szemiinket, s ugy nyeltiik le, mint a gélya a békat. Min-
ket is elkeriilt a torokgyik.

- A szamdarkohogési jarvany idején hdnyan kunyeraltdk télem a
kékiringot, hogy a tedjaval megsziintessék a jarvanyt! — dicsekedett Ben-
céné, a harangozoné. Beke Lajiné nem engedett a magaébol:

- En a lenvaszonra olvasztott juhfaggytt mint meleg borogatast pa-
koltam a draga Mancikam mellére, avval kezeltem ki szegénykémet.

- Az almaecetes-vizes borogatas is megteszi a magaét — tudéskodott
Jakabné, - igaz, hogy lazas tiidégyulladasos betegnél

Anyam is el6hozakodott Egyed Péter nagyapam tobb rendbéli gyogy-
kezeléseivel. Kétszer jirta meg az Operencidt, s Amérikaban, a szénbd-
nyaban szerezhette maganak azt a gyengeséget, hogy gyakran elérte a
tidogyulladas, az almaecetes-vizes leped6t mindegyre cserélgettiik,
hogy a lazat levegytik, de a gyongyviragtea is megtette a magaét. Sze-
génynek azt ajanlotta az almasi asszony, hogy f6zziink apamnak varju-
huslevest. Attdl er6sodik meg. A hajon hallotta egy tét atyafitol, hogy
erdsiti mindenféle kelés és bérkitités ellen a szervezetet a kenyértészta-
éleszto (sorélesztd). Azt is szorgalmasan szedegette be.

Jend bacsi fiilfiivet hozott, hogy tegyiik fel a tyakpajta fedelére, mert
ott szereti. A levelét ajanlotta a gyakran megismétl6dé kozépfiilgyulla-
dasomra.

Erre a beszédre felébredtem, s madris ki akartam vinni, hogy eliiltes-
sem, de anyam visszatessékelt a kanapéba. Jend bacsinak eszébe jutott,
hogy a gyermek elaltatisara a mdkf6zetet hasznaltak. Abba martott
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rongyzacskot nyomtak az almatlan, gyakran bégedezé kisded szajaba, s
azzal elaltattdk, de megjegyezte, hogy a 1é gyakori hasznalatanak kovet-
kezménye jol észrevehetd a Barabasné tompa eszli gyermekein.

Ezzel el is érkezett a beszélgetés a szomszédunkba. B. P. meggyilkolta
a feleségét, mert a titkos szeretdjével, G. J.-nével Ossze akartak kelni. Az
asszony megmérgezte az egész csaladjat: férjét, aposat és gyermekeit, s
kész helyzet elé allitotta B. P.-t. A komisszi6 a tetemek exhumalasa utan
megallapitotta, hogy gyomorrontast okozé novénnyel, beléndekfélével
operalt a menyecske.

Ilyen mesék utan ki tudott volna aludni? Lehetett-e csodalkozni, hogy
nem oktalanul ijjedeztem fel éjjeli almombol?

A csendes Fodor Domokosné Eszter néninek eszébe jutott, hogy valt-
sanak témat:

- Tudjatok-e mit? Az
ilyen beszédet hagyja-
tok maskor otthon. Ha-
ziasszony, tégy oda vi-
zet, hogy forrazzunk jo
megnyugtatd  menta-
teat, s mondjunk nyu-
godalmas jé éjszakat!

Bolondité beléndek
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Humorban nem \’;wéféﬁwmls

Nehéz szolgdlat

1984. junius 4-én az erdévidéki Nagyajtara érkezett a generalis vizita-
cio. A vizitacid vezetdje, dr. Kovacs Lajos plispokiink anyai agon annak
a Kriza Janosnak volt dédunokaja, akinek sziil6falujaba ellatogatott a vi-
zitacio. A falu 14. szazadban épiilt temploma s a 16. szazadban emelt, a
templomot koriilvevé varfalai népiink és unitarius egyhazunk torténel-
mét, évszazados kiizdelmeinek hangulatat idézik mindazoknak, akik
dhitatos érzelmekkel lépnek be az 6don falak kozé.

A vizitacié Nagyajtan is a megszokott rend szerint egész nap vizsga-
l6dassal telt, majd a helyi kivanalmak figyelembe vételével az esti ordk-
ban kertilt sor az istentiszteletre és a tapasztaltak kiértékelésére. Mar so-
tét este lett, amikor az istentisztelet befejez6dott. Az asszonyokat a
nyugati kijarati ajtoban a helyi lelkészné és a f6tisztelend6 asszony varta
kézfogasra, a férfiakat, akik a déli kapun vonultak ki, a helyi lelkész, va-
lamint a f6t. piispok urunk és kisérete tidvozolték.

Amikor a kivonulasnak is vége lett, a lelkészi lakasba mentiink, hogy
letegytiik szolgalati jelvényeinket. Ekozben a f6tisztelend6 asszony meg-
jegyezte:

— Mar azt hittem, hogy nem lesz vége a kivonuldsnak. Olyan sokan
voltak az asszonyok, hogy belefaradtam a sok kézfogasba, és az volt az
érzésem, hogy azok az asszonyok, akik kivonultak mar, ajra visszamen-
tek egy masik ajton, hogy még egyszer kijohessenek, egy masodik kéz-
fogasra.

- Latod, kedvesem - jegyezte meg a piispok ur szeliden -, mindig
mondtam, hogy bizony nagyon nehéz a lelkészi szolgalat.

(Andrasi Gyorgy gyiijtése)
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SZENT AGOSTON

Szent Agostont (354-430) a keleti és a nyugati keresztény egyhéz egy-
hazatyaként tartja szamon. A filozéfus piispok erénye, hogy az dkor gaz-
dag gondolkoddéi hagyatékat is beépitette rendszerébe. Joval csaladalapi-
tasa és fia sziiletése utan tért meg.
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%ﬁLIUS

Dimény Hajnalka

AZ EGESZSEG SZO EREDETE

A 14. szazad elejérdl szarmaznak a legkorabbi irdsos emlékek, ame-
lyek az egészség szot valamilyen formaban emlitik.” A magyar nyelvet
beszélok tehat ekkor mar hasznaltak. A pontos adatokbdl pedig az is lat-
szik, hogy hangzasa és jelentése ekkor mar azonos a maival:

1315 k.: Koorfagbon walaknok egeffege sz. [GyS.]. Atirva: kdérsagban
valoknak egészsége, vagyis: a betegek egészsége.

1507: Ezt <a> testame<n>tomot en Eletembe egessegembe irtam [Kv
korny.; NylrK VI, 187 Cheh Istvan végr.]. Atirva: Ezt a testamentumot
én életemben, egészségemben irtam.

1552: Azerth atta ez may nap en kezembe az en atyam fiath gasparth,
egessegbe, epen, mynden nyawalya nelkdl [Beresztelke MT; JHb XVI/31].
Atirva: Azért adta ez mai nap én kezembe az én atydm fiat, Géspart,
egészségben, épen, minden nyavalya (értsd: betegség) nélkiil.

1567: (Az Isten) io zerincheben es egisegben tarchon [Kisszollos KK;
EMLLt]. Atirva: (Az Isten) jé szerencsében és egészségben tartson.

Az, hogy nincsen é betti a sz6ban, nem azért van, mert nem lett volna
¢ hang benne, hanem azért, mert ez a betdi még nem volt meg az irds-

* Osszehasonlitdsképpen: a legkordbbi fennmaradt magyar nyelvemlék, vagyis ma-
gyar nyelven irott szoveg a 11. szdzad elejérdl, 1055-bél szarmazik. Szérvanyemlék, mi-
vel nem egy egészében magyar nyelvii szovegrol van sz6, hanem latin nyelvii szévegben
fordulnak el magyar szavak, tulajdonnevek és kéznevek. Ez a Tihanyi bencés apatsag
alapitolevele, I. Andras kiraly adta ki. Ebb6l a szovegbdl szarmazik az ismert ,,Feheruuaru
rea meneh hodu utu rea” szdszerkezet, melyet ma igy mondandank: a Fehérvdrra mend
hadi tra.
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rendszerben. Az e beti
az e és az ¢ hangot egy-
arant jeloli ezekben a
példakban. (Mas szavak
irasmoédjaban is latszik,
hogy a hangjel6lés nem
kovetkezetes még ezek-
ben a korokban.)

A sz6 kialakulasanak
pontos idejét nem tud-
juk megallapitani, de
biztosan tudjuk, hogy
szarmazasat  illet6en
belsé keletkezésti sz6,
vagyis mindenféle kiils6
hatas nélkiil alakult ki a
magyar nyelv belsé val-
tozdsainak kovetkezté-
ben: az egész sz6 és a
-ség képzo egyiittese. A
szoelemek eredetének
szempontjabdl érdekes
moédon  izgalmasabb a
toldalék, mar csak azért
is, mert az egész szo ere-
dete bizonytalan. Ennek
az utobbinak az eredetére vonatkozdan egyetlen elmélet létezik, és az
nem teljesen meggy6z06, ezért itt nem is részletezziik. A ma két alakban
is 1étezd képzd, a -sdg/-ség igen koran kialakult, a 12. szazadban mar
hozzakapcsolodhatott fénévhez, igéhez és melléknévhez is. A magyar
nyelvben taldlhat6 képzokre dltalaban nem jellemz§ ilyen sokféleség, a
képzbk nagy része mara egy-egy szofajra specializalodott: vagy csak igé-
ket képez, vagy csak foneveket stb. A -sdg/-ség képz6vel viszont ma is
gyakran alkotunk uj elvont fénevet melléknévbdl (szolidsdg, linkség),
melléknévi igenévbdl (elterjedtség, meghonosodottsdg) és f6névbdl is
(menedzserség, kovetség). Kiillonlegessége tehat, hogy a 12. szazadtdl a
mai napig keletkeztek és keletkeznek szavak ezzel a képzdvel ugy, hogy

Hans Holbein: Az orvos
(Részlet a Halaltdnc metszetsorozatbdl, 1526,
Metropolitan Museum of Art)
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a képz6 altal hozzaadott jelentés id6kozben nem véltozott: azéta is el-
vont fénevet alkotunk vele szinte barmibél.

Erdekesség, hogy létezett egészségtelen és egészségtelenkedik szdalak is
‘beteg) illetve "betegeskedik’ jelentésben. Ezek ellenben kiestek a haszna-
latbol, minden bizonnyal a beteg és betegeskedik szoalakok elterjedésé-
nek hatasara. Az egészségtelen pedig mintegy visszatért mara, noha most
mas jelentésben hasznaljuk. Ma nem az emberek lehetnek egészségtele-
nek, hanem minden mds, ami az ember egészségére karos hatassal van:
kornyezet, étkezés, ételek, testtartas stb.
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Gergely Ed6

EGESZ-SEG, AVAGY AMINEK NINCS ELLENTETE

»Mindenki arrdl beszél, hogy a nagy ellenség a betegség, és egészséges-
nek kell lenni. Vagy a bargyti moralistik, hogy az ellenség a rossz, és jonak
kell lenni. Sterne tudja egyediil, hogy a baj nem a betegség és a biin, ha-
nem az Oriilet” (Hamvas Béla: Karnevdl)

Ha azért fordulsz hozzam, mert egészségesebb és fittebb akarsz lenni,
akar mehetsz is el, mondom idénként az eseményeimen résztvevéknek
az emberek nagy meghokkenésére. Van-e alazat abban, ahogyan egész-
ségessé akarsz valni? Vagy csak a leigazasrol és kontrollrdl szol az egész
egészségeséletmdd-hajkuraszasod? Hogy vannak a rogeszméid a fejed-
ben, a bolondéridid és hopplaréid, azok, amikrél semmiféle egészség
kedvéért sem mondanal le? Egész-séged része-e a betegség, vagy a be-
tegség az a masik oldal, az a sotét, a gonosz, a rossz, amit ki kell irtani,
amivel harcba kell szallni? Ha az egészség az egész szavunkbdl jon, a be-
tegség az egészen kiviili valami-e? Allhat-e valami az egészen kiviil?

Suzuki Roshi, egy hires zen mester élete vége fele megbetegedett. Be-
tegen is vezette a meditaciokat és tartotta a beszédeit. Beszédeiben gyak-
ran hivatkozott rakos betegségére. Amikor a betegségérdl beszélt, igy
emlegette azt: az én kedves baratom, a rdk. Nem iilt fel az egd heccelésé-
nek, mert 6 nem a betegségen és életen volt tul, hanem az egdjan. Az egd
azzal heccelhette volna, na, mutasd meg, miféle mester vagy, ennyit ér a
tudasod, hogy még csak meg sem tudod gyogyitani magad. Sét, ha iga-
zan mester vagy, meg sem betegszel. Meg amugy is, az ilyet jobb titkolni,
nem itt hencegni vele elé s hatra.

Tudjuk-e a betegségeinket az élet részeként, tehat természetesen ke-
zelni, mint ez a zen mester tette? Valdsagként, ami éppen van? Nem ki-
fogasként tolva magunk el6tt, nem mint valami nagy dolgot hordozni a
homlokunkon, hogy mindenki lassa, hanem ugy nézni ra, ahogyan egy
betegségtdl megtamadt névényre vagy éllatra néziink? Vannak magok,
amelyek ki sem kelnek, megeszi a madar vagy a féreg, megfagy, vagy el-
rothad. Vannak magok, amelyek kicsiraznak, szarba szokkennek, aztan
valamiért derékba tornek, valami torténik veliik, és masképp valnak az
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élet részévé, mint azt az emberi logika kikovetkeztetné. Es vannak ma-
gok, amelyek élete, akdr valami bioldgia-tankonyv illusztracioja, az em-
beri tervnek megfeleléen alakul. Alakul, de nem megcsinaljuk.

A varatlan szamara akkor is nyitott és kiszolgaltatott, ha latszélag
minden az altalunk gondolt terv szerint mikodik. Ebben a nyitottsag-
ban, ebben a fajta egészben élni iszonytan félelmetes. Amig nem va-
gyunk készek ezzel a félelemmel szembenézni és az élet hatalma el6tt
meghajolni, addig sziikségiink van a betegségre, mint rogeszmére, mint
védOpajzsra a kiszolgaltatottsaggal szemben. Amikor mar rendben va-
gyunk azzal, hogy az élet az, ami torténik veliink (mikozben mi azzal va-
gyunk elfoglalva, hogy terveket szoviink), akkor a betegség tobbé mar
nem az egészség ellentéte, hanem része, érési folyamatainkat fizikai szin-
ten tiikrozi, és ugyanakkor a megadas, a felajanlas, a nagyobb iranti ala-
zat fele nyit meg.
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Szalé Réka

AMIKOR MAR NEM EGESZ

Minden csiitortokon hajnalban Marosvéasarhelyrdl Kolozsvarra visz
az utam. Busszal megyek. A kora hajnali fényekben par percig rajtuk fe-
lejtem a tekintetem. Kiilon sors, torténet mindeniké, mégis egy kiviilallo
szamara sok a kozos vonas benniik.

Gondosan elrendezett haj, amelyr6l csak hosszu percek utan allapi-
tom meg, hogy paroka. Vékony karok, beesett arc, kicsit hajlott testtar-
tas, csendesen kéri a jegyét. Rogton, amint megtaldlta helyét az almos,
rideg buszon, megcsorren a telefonja. Aggddo kedvese lehet, vagy talan
az édesanyja, netan felnétt gyereke. Igen, minden rendben, igen, majd
hivlak, nem, nem lesz semmi baj, tudom, én is téged, nagyon. Aztan a
telefonnal egyiitt kikapcsol, elmereng, nézi a tajat: minden részlet fon-
tossa valik, minden apré mozdulatnak stlya van, minden perc ajandék.

Csiitortok hajnalban 6sszeszorul a szivem a kolozsvari buszon. Igen,
6k azok, akik Vasarhelyrél a kolozsvari onkoldgiara utaznak. Harom éve
mar, hogy kisérnek ezek a nék, velem vannak az emlékezetemben. Leg-
utébb egy idds hazaspar iilt velem szemkdzt. Hatvanévesek lehettek. A
férfi végig fogta a né kezét. O néha férje vélldra hajtotta fejét, vagy hatat,
tarkéjat simogatta. Es igen, gyakran megcsokoltik egymadst. Pedig ez
nélunk nyilvanos helyen ettdl a korosztalytdl teljesen idegen. Még soha
nem lattam ennyi gyengédséget, egyiitt rezdiilést, szenvedélyt. Minden
részlet, minden érintés fontos, minden egyiitt megélt pillanat ajandék
volt szamukra. Nem szamit, hogy illik vagy sem. Ez egy masik id6, ma-
sik allapot.

A betegség allapotaban masként telik az id6. Ereje van a szonak, érin-
tésnek, gyengédségnek. De mindezek hianyanak is. Milyen szomoru és
reménytelen az, akinek egyediil kell megkiizdenie betegségével! Es
mégis milyen nagy ajandék és kegyelem a betegség, ha felismerjiik, hogy
mibdl kell meggydgyulnunk, mit engedjiink el.

Mert a rossz kapcsolatban levés nem egészség. A hamis, hazug tarsas
viszony nem egészség. A folyton elhallgatott fajjdalom nem egészség. A
megtlrt vagyok érzése nem egészség. A tllzott rajongas nem egészség.
Az 6nimddat nem egészség. Az dnpusztitds nem egészség. A tul sok ké-
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nyelem, kényeztetés nem egészség. Es sorolhatnank tovabb: tal sok cu-
kor, tdl kevés viz, tul kevés mozgas, tul sok stressz. Utobbiak raadasul
ismerds, mindennap elhangzé felhivasok a médidban. Es a legfontosab-
bat elhallgatjuk: a szeretetlenség nem egészség. A szeretetlenség a beteg-
ség maga. Ha magam és masok szeretetére képtelen vagyok, nem vagyok
része az Egésznek, nem vagyok egészséges.

Mert nem csak a friss zoldség, gyiimolcs, a magas tapértékd, j6 mind-
ségli élelem, a helyesen végzett mozgas, jol adagolt kihivas egészséges.
Az egészség onmagunk és masok kitarto, dszinte, érdek nélkiili szere-
tete, a derti és az élet 6rok rejtélyességének felismerése, annak tudata,
hogy minden perc szamit, minden érintésnek, minden szénak ereje és
stlya van.

Rendszerint zenét hallgatok, kicsit olvasok, aztan a felkelé nappal a
szememben végigalszom az utat Kolozsvéar felé. Néha olyan mélyen,
mint gyerekkoromban, amikor ébredéskor egy masik vilagbdl, masik
idobdl kellett kilépni, és dsszerakni a valésagba athozhaté dlomkocka-
kat. Nézem a csomagjait csendben rendez6 nét. Vékony karok, kicsit
hajlott testtartds, gondosan megfésiilt haj. Leginkabb az faj, hogy mar
nincs tliz a szemében, nincs bar egy halvany mosoly sem az arcan. Na-
ponta fejlédik az orvostudomany, de ki adja vissza ezeknek a néknek, ki
adja vissza betegeinknek a tiizet a szemiikbe, a mosolyt az arcukra, a re-
meényt, az egyetlent, amely valéban a gyogyit?
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Halas vagyok, hogy mar mult idében irhatok errdl: par éve eljott hoz-
zam a betegség, hogy felébresszen, hogy magamhoz téritsen. Draga ke-
zelést kaptam, nagyon jo orvosokhoz keriiltem, mégis, ha nem lett volna
az a barati biztatds, ha a csaldidom, barataim nem hozték volna vissza a
reményt, a tiizet, a der(it, nem gyogyultam volna meg. Ha nem hittem
volna az ima erejében, nem gyégyultam volna meg. Ha nem tudtam
volna djra megtalalni és megszeretni elveszett onmagam, nem gyogyul-
tam volna meg. Furcsa paros: egészség és betegség. Mindkettére sziiksé-
giink van. Nem értjiik, képtelenek vagyunk teljes valjaban megélni az
élet gyonyoriiségét, titokzatos szépségét, a jelenlevés 6romét mindad-
dig, mig el nem jon hozzank a betegség, amely magaval viszi az egyen-
stlyt, fondkjara forditja életiinket, és arra késztet benniinket, hogy ered-
juink legjobb éniink nyomaba, keressiik, és tartsuk meg a mi
teljességiinket, hogy az egészben létezhessiink. Hamvas Béla szavai 6sz-
szegzik a legpontosabban szamomra, azt, hogy mennyire torékeny, illé-
kony és ezért értékes az egészben levés, az egészség. Mint az élet maga.

»Azt hiszem, az egészség fogalmat el6bb-utdbb tisztazni kell, nem az
orvosoknak, hanem a kolt6knek és a gondolkozdknak. Az orvostudo-
manyra ebben a kérdésben nem szdmithatunk. Amit a klinikdkon egész-
ségnek tartanak, annak fertdtlenitdszaga van. Mi lenne, ha egy szép nét
megcsokolndl és szajabdl szublimat parologna? Az egészség nem steril.
Az egészségnek gytimolcsillata van, olyan, mint a muskotalysz6lo, a fe-
kete hamburgi, a muscat otonel. Leginkabb az alma, akar a kanadai
ranette, a belle-fleur, a kalvil vagy a jonatan.” (Silentium)
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,KERGETNEK, FIAM?”

Szdcs Elod a 2019-2020. évi egyetemi tanévben dtodéves teoldgiai hall-
gato a Kolozsvdri Protestdns Teologiai Intézet Unitdrius Kardn. Az dtlag-
ember szdmdra érthetetlen, hihetetlen, hogy valaki képes tobb mint 100
km-t egyhuzamban megtenni, és nem magat vonszolva, hanem szaladva.
A vargyasi csaladi haztol a kiilonféle maratonokig vezetd 1itrdl a szer-
keszt6 kérdezte az amator triatlonistdt.

- Eléd, mesélj arrol, hogy a vargyasi sziiléhdztol milyen 1t vezetett a
kiilonféle maratonok lefutdsdig! Volt-e a csalddban sportolé felmendd?
Hogyan viszonyul a csalddod a sporthoz, testedzéshez? Egydltaldn hogyan
fér Gssze a falusi életmdddal, mentalitdssal a tudatos testedzés, a rendsze-
res sportolds?

— Mar a korai évek alatt megmutatkozott, hogy a sport szamomra egy
életformava fog valni, hiszen energikus, nagy mozgasigényt gyerekként
minden sport irant kivancsisaggal és érdeklédéssel fordultam. A csalad-
ban kiemelkedd sportteljesitménnyel biiszkélkedé felmené nem volt
(legalabbis én nem tudok réla), de az iskolaévek alatt 6sztonzdleg hatot-
tak ram a sporttanarok, akikre mindig nagy tisztelettel néztem fel. A
csaladom viszonyuldsa eléggé kettds, hiszen ha sikeresen veszek egy-egy
akadalyt vagy megmeérettetést a sport terén, akkor 6ket is biiszkeség tolti
el, viszont féltenek is engem és az egészségemet, igy az ultramaratonok
teljesitésénél dvatossagra intenek. Nagy kiilonbséget tapasztalok a falusi
és a varosi mentalitas kozott, mert elég csak arra gondolni, hogy ha kilé-
pek Kolozsvar utcaira, akkor a parkokban, a Szamos partjan rengeteg
embert latok, aki a testedzés kiilonbozo fajtajat gyakorolja. Ez a helyzet
azonban teljesen megvaltozik, ha hazatérek a sziil6falumba, hiszen a
csendes, nyugodt kornyezetbdl kitlinik az ember, ha este felhuzza cip6-
jét és szaladasnak ered. Kiilonboz6 kérdéseket szegeznek nekem, de a
leggyakoribb arra vonatkozik, hogy ki kerget engem, hogy szaladnom
kell? A falusi ember, azon beliil pedig az idésebb korosztaly értékrend-
jével nehezen egyeztethetd Ossze a rendszeres és tudatos sportolas, hi-
szen 6k ugy tekintenek erre, mint felesleges energia- és idépocsékolasra.
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- Hogyan, miért kezdtél el versenyszeriien sportolni? Mit jelent a ver-
sengés, a kihivds, a teljesitmény szamodra? Hogyan lehet fejlédni a sport-
dgadban?

- 2015-ben egy kedves ismerésomet kisértem el a kolozsvari varosi
stadionhoz, mert a versenycsomagot szerette volna atvenni a masnapi
versenyhez. A stadionhoz kozeledve mar latszottak az el6késziiletek, a
szervezOk és onkéntesek szorgos tevékenykedése s a tobb szaz ember fel-
fokozott hangulata, energiaja magaval ragadt engem is. Abban pillanat-
ban meg is sziiletett az elhatarozas, hogy a kovetkezd kolozsvari maraton
alkalméval szeretném megmérettetni magam. Igy tehét az elsé marato-
nomat 2016-ban szaladtam Kolozsvaron, és annak semmi mas célja
nem volt, csupan az, hogy kiprobaljam magam, és lassam azt, hogy mire
is vagyok képes. A verseny szamomra nem masok legy6zését jelenti,
nem masok ellenében szeretném megmutatni a teljesitményemet, ha-
nem magam szamara. Valahdnyszor elindulok egy versenyen, sziamomra
a legnagyobb ellenfél az id6 és sajat magam. A versenyhez a szervezok
biztositjak a kortiilményeket, nem szamit a statisztika, csak a tény, hogy
minden t6lem telhet6t megtettem. Jelenleg a szaladas mellett triatlon
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(uszas, kerékparozas, szaladas) versenyeket is teljesitek, annak is az Iron
Man tavjat, ami 3,8 km tszast, 180 km kerékpdrozast és 42 km szaladast
foglal magaba. A fejlédést leginkabb az edzettségi szint novelésével le-
hetne elérni, azonban mas sportagakhoz hasonldan itt is van egy sport-
tudomanyi hattér, ami segitségével tovabbi javulast lehet elérni. Tenni
igazabol par egyszert dolgot kell: dldozni az ember szabadidejébdl,
edzeni, odafigyelni az étkezésre, és figyelni a megfelel6 mértékd pihe-
nésre is.

- Egyetemi hallgaté vagy, tehdt az életedben meghatdrozo helye van a
tanulmadnyoknak is. Hogyan egyezteted Ossze a kett6t? Hogy ldtod, segit a
sportolds abban, hogy az iskolapadban is teljesits? Miért villalod az id6-
beosztdsodban azt a pluszterhet, ami az edzések megszervezésével jar?

- Egyetemistaként nehéz minden fronton megfelelni, és az igazsag az,
hogy nem is mindig tudom teljesiteni azokat a célkittizéseket olyan mi-
ndségben, ahogyan én azt szeretném. Osszeegyeztetni csak ugy lehet, ha
az ember minden felesleges id6toltést kiiktat az életébdl, aldoz a szabad-
idejébdl, és szigortian koveti a sajat maga altal eldirt programot. Ennek
megszervezésében gyakran nehézségem van, aminek e téren eléggé nyil-
vanvald jelei is akadtak az elmult évben, mert latszik, hogy melyik érvé-
nyesiilt néha a masik karara. A sport mindenképp segit nemcsak az is-
kolapadban vald teljesitmény tekintetében, hanem az élet minden
teriiletén, hiszen megtanit par egyszerii leckét, amit mi életiink folya-
man vagy elfelejtiink, vagy nem akarunk tudomasul venni. A plusz ter-
heket azért vallalom az edzések megszervezésében és kivitelezésében,
mert szivesen csinalom és 6rommel tolt el, tehat ez annyira nem is tlinik
tehernek.

- Milyen sportdgakat 1izol versenyszeriien? Milyen teljesitményeidre
vagy biiszke?

— El6szor is szogezziik le, hogy én csupan hobbifuté vagyok, amat6r
szinten sportolok, tehat a verseny értelmezése szamomra azoknak a tel-
jesitését jelenti igazabol. 2018-ig a szaladast tiztem, annak is leginkabb a
maratoni tavjan mértem meg magam (42 km), azonban ez egy id6 utan
kezdett unalmassa valni, és figyelmem egyre inkabb az ultratavok felé
iranyult (olyan verseny ez, ami hosszabb, mint egy maratoni tav), igy el-
hataroztam, hogy a romaniai versenyek koziil kivalasztok néhany
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ultramaratont. A futas mellet kacérkodtam a triatlon gondolataval is, és
voltam annyira merész, hogy beiratkoztam a nagyvéaradi X-Man Roma-
nia nevli hosszutavu triatlonbajnoksagara, annak is a legnagyobb ver-
senytavjara, amit azéta sem banok, és boldogsaggal tolt el, ha sikertil tel-
jesiteni egy-egy ilyen tavot. Biiszke nem vagyok magamra, mert ez még
az a szint, amit barki konnyedén el tud érni. Azonban az idei évben si-
keriilt meglepni magamat, és Cipruson, a paphosi maratonon sikeriilt
elérnem egy dobogds helyezést, magamhoz képest j6 idGvel, valamint
sikertiilt teljesiteni az Ultrabalatont (221 km a Balaton koriil), ami a jo-
vébeli terveim szempontjabol fontos mérfoldké volt. Szimomra annal is
inkabb emlékezetes az Ultrabalaton, mert ugyan még egyetlen versenyt
sem adtam fel, de itt fordult meg elGszor az a fejemben, hogy talan id6
elott kell befejeznem a versenyt. Talan a tul erds kezdés, a helytelen fu-
totechnika, a kemény boritas kikezdte a bal térdem feletti/melletti insza-
lagot, és 80 km-tdl kezdddéen nehézségeim akadtak, ezt tet6zte a 90
km-t6l bal ldbamban megjelend fdjdalom is, s belegondolva abba, hogy
a teljesitend6 tav még tobb mint 140 km, teljesen kétségbeesetté valtam.
Ezutdn a tulélésre tettem fel mindent, nem szdmoltam, nem terveztem
meg a tempot, csupan csak azzal térédtem, hogy egyik labamat a masik
utan tegyem, igy ismét sikeriilt mentalisan Osszeszedni magam. Az
utols6 21 km igazi szenvedés volt, de a cél felé vezetd ut, ahol emberek
szurkoltak, batoritottak a futdkat, igazan megerdsitett, és mintha a f4j-
dalom is a multé lett volna... az utolsé szakaszt sikeriilt az allapotomhoz
képest emberfeletti idGvel teljesiteni.

- Mi ad neked ihletet, mi dsztonoz a leginkdabb? Egydltalan: miért spor-
tolsz?

— Az ultratavok tekintetében még korantsem teljesitettem azokat a
versenyeket, amelyeket kitiztem magamnak célul. Ami leginkabb &sz-
tonzdéen hat ram, az a kihivas, és e tekintetben is van még verseny, amit
teljesiteni akarok. Hogy miért? Egyszertien azért, mert latni akarom azt,
hogy a testem mire képes, mi az a hatar, amit mar nem tudok atlépni.
Azt viszont megtanultam az évek alatt, hogy haladni is csak ésszel és tii-
relemmel lehet, a test jelzéseit fel kell ismerni, és be kell tartani par fon-
tos szabalyt, ezek koziil a legkiemelked6bb az, hogy az egészség min-
dennél fontosabb, csak ezt szem el6tt tartva ajanlom a sportot minden-
kinek. Sokszor megkaptam mar, hogy a sport 6nzé dolog, és ezzel én is
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tisztaban vagyok, féleg akkor, ha szamba veszem az edzéssel toltott
regeteg idot. De a sportolasomnak szeretnék értelmet is adni, hiszen
nem akarom azt, hogy ez a dolog is csak rélam szoljon. A teljesitménye-
imet 6vezé figyelmet szeretném lassan kihasznalni, és ramutatni bizo-
nyos dolgokra. Idén fordult velem el6, hogy az egyik versenyemen, ahol
éppen jott a fal (holtpont, igy nevezik a futasban), két jotékonysagi futd
segitett at a nehézségen. Mar azel6tt is terveztem, hogy én is megraga-
dom az ilyen lehetdségeket, és segiteni akarok, de ez volt az a pont, ami-
kor biztossa valt bennem az elhatarozds. Masnap mar fel is vettem a kap-
csolatot egy szervezettel. Tovabba tervben van az, hogy majd egy otthoni
szervezetet is segitsek, a Yuppi Tabort, amelynek célja a betegségekkel
kiizd6 fiatalok tdboroztatasa. A futisommal szeretnék nekik pénzt gytj-
teni, de emellett szeretném majd felhivni az emberek figyelmét a globa-
lis felmelegedésre, tarsadalmi egyenl6tlenségekre és tovabbi érzékeny
tarsadalmi problémakra, és természetesen szeretnék minél tobb embert
6sztondzni a mozgasra, hogy tapasztaljak meg annak dromeit.

- Ha épp nem szaladhatsz, milyen testedzési formdkat vilasztasz?
Hat-e egyik sportdgbeli edzettséged a mdsik sportdgbeli teljesitményedre,
hozzddlldsodra?

- Természetesen Osszefligg a szaladas és a triatlon, hiszen az utébbi-
nak egyik versenyszama a szaladds. A triatlon talan azért konnyebb
mufaj, mert harom sportagbol tevédik ossze, igy sokkal valtozatosabb,
sokkal izgalmasabb, mint egy 100 kilométeres futéverseny. Gyakran ki-
egészitik egymast az edzések is, mert egy ultramaraton teljesitése utan
gyakran regeneralédok kerékpérozassal vagy éppen uszéssal is. Erde-
mes azonban odafigyelni az edzések valtozatossagara, mert ha a testet
mindig ugyanazokkal az edzésekkel probaljuk fejleszteni, akkor egy id6
utan megallunk a fejlédésben, hiszen hozzaszokunk a terheléshez, ép-
pen ezért idénként érdemes 1j mddszerekkel kisérletezni és véltoztatni.

- Eleddig a dijakrdl, a teljesitmény pozitiv hatdsairdl beszéltiink: de ma-
gad is emlitetted, a sportolé le is sériilhet. Ez miért kovetkezik be? Hogy
viseled? Mit tehetsz a felépiilésért?

- A sériilésnek a leggyakoribb okai kozt a két végletet kell megemlite-
niink: lesériiliink, ha edzetlenek vagy éppen tuledzettek vagyunk. A
sportban nagyon sokat szamit az 6nbizalom, és ha valamit elért mar
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benne az ember, akkor gyakorta abba a hibaba esik, hogy nem elég ala-
zatos. Gyakran olyan kihivasokat vallalunk, amelyek meghaladnak ben-
niinket, de a verseny okozta hangulat és adrenalin miatt nem latunk
tisztan. Ilyenkor fordul el6, hogy az ember tulsagosan megerdlteti ma-
gat, de ennek ellenére mégis folytatja. Bar a sportban fontos a kitartas,
fontos az, hogy tudjunk kiizdeni, mégis észre kell venniink azokat a jele-
ket, amelyek megallasra késztetnek, ezaltal kivédhetiink egy-egy stlyo-
sabb sériilést is. Eléfordul az is, hogy valaki tdledzi magat, ez ugyan-
olyan karos lehet, hiszen a teljesitményt ez is drasztikusan visszavetheti.
A sériilést mindig nehéz elviselni, hiszen az ember ugy érzi, hogy idét
veszit, és a kihagydssal a teljesitmény is csokken, azonban legfontosabb
szem el6tt tartani azt, hogy azzal tehetjiik a legjobbat magunknak, ha
teljesen felépiiliink, utana pedig teljes értékdi edzést tudunk végezni. A
feléptilésnél fontos a pihenés, de még fontosabb az, hogy az ember id6t
adjon maganak, és legyen elég tiirelmes.

~Ep testben ép-e a lélek? Tapasztaltad a mondds igazsdgdt?

— A sport altal az ember dnbizalomra tesz szert, hiszen ha valaki ko-
molyan veszi azt, annak lathato jelei is lesznek egy bizonyos id6 utan, de
ami a kiilsé megjelenés mellett nagyon fontos, hogy megtanulja érté-
kelni és tisztelni is 6nmagat az ember. A sport igénybe veszi a testet és a
lelket is, és ennek eredményeként nemcsak fizikailag, testben noveked-
hetiink és épiilhetiink, hanem lélekben is.
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Dsida Jeno
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EN HIVLAK ELNI

Hallgasd meg mit suttog az élet,
élni hiv Gjra meg Gjra téged.

Ne nézz vissza a saros utra,
legyen el6tted minden tiszta.
Emeld fel fejed, lasd meg a szépet
szemed kékjében égjen a fényed.
Lasd meg végre, hogy szeretnek
még akkor is, ha nevetnek,

hisz mosolyt te csalsz arcukra,
ismerj benniik magadra!

Soha ne band, ha f4j,

hisz erére igy talalsz.

S mi most banatot okoz

késébb nem lesz ra gondod.
Hidd el jol tudom, hogy f3j,

de hinniink mindig musz3j.
Fogd a kezem, ha ugy érzed,
hogy szivedbdl kihull az élet.

Ne keresd mar, hogy hol tévedtél,
ne sirj azon, mit meg nem tettél.
Gyere velem, én hivlak élni
vérz0 szivvel is remélni. ..



Balazsi Dénes

NEPI GYOGYASZAT A SUSZTERMUHELYBEN - 6.

A palinka, ha j6 borsos volt, az is hasznalt a hasmenésre. Baté Mar-
ciné a l6sosditea mellett kardoskodott:

- Az még a marhanak is megallitja fosasat!

Két pusmogd csoro legény félhangosan eleresztett egy beszolast:

- Janos banak, az uranak, ugye neki es hasznalt volt?

- Bezzeg nem bolcskodtél, amikor a szemedbdl kivettem a nyelvem-
mel a kalaszt! - vagott vissza Marciné.

— Te sem dicsekszel avval, amikor az ag megcsapta szemedet, s hoz-
zam jottél — szolt a pusmogd tarsanak a tromf -, amikor Mirikamat
szoptattam, hogy fejjek a szemedbe. Ugye, levette volt a gyulladas tiizét?

- Hallottatok-e? Csiki Laji banak cukrot fijt a szemébe Barcan Biri,
bodzafa cs6von, s avval vette le réla a halyogot!

— Loénal s marhanal ezt szokta csinalni Bato Laji - toldotta meg Dané
Minyané -, de embernél még nem hallottam.

Ezeket a beszédeket csak évek hosszu soran at tudtam megemészteni.
Rendre az ifjui és felndttkori eszméléseim sordn tettem helyre, mi hova
talal: valoédi népi megfigyelésen alapulé hasznos ismeret, népi hagyo-
many vagy a haladast gatlé balhiedelem, drtalmas babonasag.

= Szeszf6z6 kunyhd vdzlatos
alaprajza a 20. szdzad elejé-
r6l: 1. kemencegodor; 2. ke-
mence vagy kazan; 3. kot-
lan; 4. csévék; 5. vizeshordé;
6. palinkds korsé; 7. agy;

8. asztal; 9. szék; b) beren-
dezése, Biikkalla (Vas vm.);
¢) palinkaf6zé iist, Tiszahdt
(Szatmdr vm.)

191



MAGYAR FILOZOFUS

Afilozéfus| Belga Ravasz | o |Amadarak|__ToMna & | Abrak Oszkar, Afiloz6fus
neve autgiel | P | alat masdld | iralya Japén Szerb | becgzve | SOk |fodlal
eljaras autdjel VAros kozésa
A flozt > NI NI NI NI AN 4 Al A
110Z0TUs|
kutatasi
témaja
Irodalmi Fitos orrt
mi egyik Jellegzete
formaja szemaly
. )
Lészeres Falba verik|
lada Izomk5t5
Oszirak Aluminium Téli sport lly médon
autojel i | Koltsi Névény
Kivonuld napszak része
Valami felé) Nedv
Geépkocsi, -
roviden Francia Goneril
tagadas atyja
Nagy
Az méretl
dsszes Masska:
kiral
M ) ‘S Motor-
agyar Csuk tarsa marka
szappan- - Kalyok-
marka Egyhazjog ‘elz%
v Maros . Méter
Harckocsi me?gy'e|'falu Menyétféle
Alléviz ragadozo
- [ Acar
Szigetiako Keresztil felesége
nép Betivetés ?g%e&
v hg Paros
lyen kabat gyar!
az atilla
Gépeld
Olasz Hegyképzo) hdl
miniszter-
elnok volt United
(Aldo) Kingdom
Lengyel Megforduld
konny{- Nitrogén
lovas vegyjele
- Vele is fog-
bl lalkozott a Cikk eleje
jelzés magyar és vége!
filozofus

192







%UGUSZTUS

Gaal Gyorgy

Az UNITARIUS KOLLEGIUM KORHAZA

A kozegészségiigyi allapotoknak a 19. szdzad masodik felében bein-
dult javulasat jelzi az iskolakdrhazak megjelenése. Az akkoriban mi-
kodoé bennlakasos kollégiumok didkjai az orszagrész szamos vidékérol
verddtek Ossze, s gyakran magukkal hoztak valamilyen fert6z6 betegsé-
get, amely aztan napok alatt elterjedt. A bentlakdsban nem volt kiil6n
helyiség a betegek elkiilonitésére, sziikség esetén egy-egy tantermet ala-
kitottak betegszobdvd, vagy a tanintézeten kiviil béreltek atmenetileg
helyiséget a fert6z6 betegek elhelyezésére. A megfelel6 felekezetii orvo-
sok rendszerint ingyen kezelték az intézet betegeit, de néha apolonét is
fel kellett fogadni. Bar az iskolatorténetek ritkdn részletezik a betegella-
tas helyzetét, néhany utalast talalunk ra, hogy majd minden tanintézet-
ben gondoskodni kellett a betegek ellatasarol. A marosvasarhelyi Refor-
matus Kollégiumban példaul 1860-ban az addigi stit6hazat alakitjak at
korhaznak, majd 1871-ben uj épiiletben helyezik el a betegszobakat. A
nagyenyedi kollégiumnak szintén ekkoriban a Magyar utcaban volt kii-
16n kérhazépiilete, amely négy szobabol és az apolondéi lakasbol allott.
Féleg a ragélyos betegeket kiilonitették itt el.

A kevésbé tajékozott azt hihetné, hogy Kolozsvart, ahol Orvos-sebé-
szi Tanintézet, majd 1872-t6] egyetemi kar mtikodott, s az Orszagos Ka-
rolina Korhaz gyodgyitotta a betegeket, sokkal jobb volt a helyzet. Két-
ségteleniil onzetlen orvost konnyebb volt talalni, de a betegek elhelyezése
alig volt megoldhaté. Még a szazad végén is az 6vari kolostorépiiletben
mikodd belgydgyaszatnak csak harom kdrterme volt 24 aggyal, s itt
miikodott a gyermekambulatorium is. A fert6zok elkiilonitésére sem
volt lehetdség. Sziikség esetén ide utaltdk be a gyermekeket. Csak az
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A belgybgydszat épiilete 1900-ban

1899 6szén megnyitott Miko utcai Belgyogyaszati Klinika a maga 100
agyaval nyujtott megbizhaté kezelési lehetdségeket. Kiilonosen 1901-t6l
javult a helyzet, amikor a Trefort utcaban megnyilt a kiilon fert6z6 osz-
taly. Az 1910-es évek elején kapott tanszéket a gyermekgyogydszat, de
kiilon kérhazat részére csak 1917-be nyitottak a Majélis utcaban a mai
Onkoldgiai Intézet helyén all6 emeletes épiiletben.

A kolozsvari Unitarius Kollégiumban is alland6 gondot jelentettek a
jarvanyos betegségek. Ilyenkor a kérhazban sem 1évén hely, az iskola
kellett hogy megoldja a szenveddk elhelyezését. 1867-ben példaul egy-
szerre nyolcan fekiidtek hélyagos himlében, résziikre egy tantermet kel-
lett kiiiriteni, s apolondt is fogadtak. Kiilonben a didkok igen féltek a
kozkorhazba fekiidni, mert tudtdk, hogy onnan sokan holtan keriiltek
ki. Ez nyilvan azért volt, mert a legsulyosabb eseteket utaltak oda. Szinte
évente a kis diakkozosség egy-két tagja elhunyt.

A helyzet megvaltoztatdsara az elsé lépést 6zv. Fejér Martonné
Gyergyai Rozalia (1829-1919) tette meg. Az egyhaz fennallasanak ha-
romszazados évforduldjan 1868-ban tartott zsinaton jelentette be, hogy
az 1865-ben elhunyt férje, kovendi Fejér Marton emlékének megoroki-
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tésére 2000 forintos alapitvanyt tesz ,betegségbe esett szegény tanul if-
jak segélyezésére”. Ennek 1/6-od részét tékésiteni kellett, hogy abbol
majd a ,varoson lakd, a lehet6ségig unitarius gyakorld-orvosnak, ki
mint ilyen az oskola orvosa lévén, felkérendé lesz az oskola koronkénti
meglatogatasara s a beteg szegény tanuld ifjak gyogyitasara” tiszteletdij
adassék. Az alapitvanytevo arra is gondolt, hogy id6vel az orvost felkér-
jék: ,iskolankban, féleg papjelolteknek, hetenként egy-két 6rat adjon oly
célbdl, hogy azok a betegek koriili teendékre nézve némi ismeretet sze-
rezve képesek legyenek falukon hiveiknek sziikség esetében, mig orvos
érkezik, segélyt nyudjtani”. Ekkor még a teoldgia is a kollégium keretében
mukodott.

A kovetkezd 1épést mar az iskola vezetdsége és didksaga tette meg.
Benczédi Gergely igazgat6 1870 januarjaban Osszehivta a kollégiumi if-
jusagot, s bejelentette Fejérné alapitvanyanak céljat, s felszolitotta az if-
jusagot, hogy a kivitelezés megkonnyitésére létesitsenek egyletet. ,, A ko-
zelebbi esztend6k mindenikében pusztité nyomait latjuk a halal 61doklé
angyaldnak, mely kicsiny seregiinket mindannyiszor érzékeny csapassal
latogatta meg. S ha okat kerestiik e csapasnak, csaknem mindig abban
leltiik fel azt, hogy kiilonben is szegény palyatarsainknak betegségokben
a kell6 apolast és gondozast nélkiilozniok kellett” — idézi a megalapi-
tando egylet jegyzokonyve az igazgato érvelését. A fiatalok rogton meg-
alakitjak a Betegapold és Temetkezési Egyletet. Derzsi Karoly elnoklete
alatt 12 tagu valasztmanyra bizzak a tovabbi szervezést. Egyrészt gytj-
teni kezdenek, masrészt kidolgozzak az egylet alapszabalyait. Az 1870
szeptemberében az Egyhazi Képvisel6tanacs (EKT) altal jovahagyott
hétparagrafusos alapszabaly mar intézkedik orvos felkérésérdl, akinek
évi 50 Ft fizetséget igérnek, alkalmilag apoloné felfogadasarol. Minden
VI-VIIL. osztalyos gimnazista és teologus a tagsaghoz tartozik. A belé-
péskor 50, utdna félévenként 10 krajcar tagdijat kotelesek fizetni. Evente
tékenoveld tancestélyeket rendeznek. Rogton két jegyzékonyvet és egy
Aranykonyvet is megnyitnak. Az utébbiban 279-ig soroljak fel az alapité
tagokat és adomanyaikat. A legnagyobb adomanyok 2-3 Ft koriiliek, de
sokan csak 20 krajcarral szerepelnek. 1873-ban és a kovetkezd évben si-
keres tancestélyt rendeznek. A jegyz6konyv utolso beirasa 1875 juniusa-
bdl vald. Akkor az egylet t6kéjének kezelését az EKT-ra bizzak - s ugy
tlinik, ezzel foloslegessé valik az egyletesdi. Ezutan az EKT megbizasa-
bdl a kollégium igazgatdsaga gytjti be a ,tagdijakat”, s gondoskodik a
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Az 6viri belgyogydszat a templomtdl balra esé épiiletben

segélyek kiutalasarél. Az EKT 1872-t6] keresi a mddjat egy betegszoba
létesitésének.

Egy ujabb nagylelkii adomany lényegesen megvaltoztatja a helyzetet.
Kelemen Bend (1792-1883) szucsagi unitarius nagybirtokos az EKT
1873. junius 22-i iilésén bejelenti, hogy megvasarolta a kollégiumépiilet
mogotti, a Gorbeszappan utca sarkan 1év6 hazas telket, s kéroda céljara
az iskolanak ajandékozza - olvashaté a Keresztény Magvetd hiradasaban.
Még az év novemberében neje és két lanya nevében alapitdlevelet bocsat
ki, amelyben a korhaz berendezésérél, fenntartasarél gondoskodik.
Tobbek kozt megigéri, hogy élete fogytaig jovedelme tizedrészével a
korhazat fogja tamogatni. A két szoba-konyhds épiiletben egyelére egy
betegszobat rendeztek be, a masik szobdban és a konyhaban a beteg-
apolo, Kecskeméti Elek kapott lakast. Tervezték, hogy még egy szobat
épitenek a betegek részére. A betegek gyogyitasat dr. Galffy Endre uni-
tarius orvos vallalta magara, a rendszeres ellatas a betegapol6 dolga lett,
a feltigyeletet a kollégiumigazgatdra biztak. Az igazgato, Benczédi Ger-
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gely felallitotta korhazi leltarkonyv megérizte az els6, az alapitotol szar-
mazo berendezés 51 tételt magdaba foglalé szambavételét: 3 festett agy, 3
festett szék, 3 festett asztalka, 1 festett gyalog arnyékszék, 3 cserép mos-
dotal és 3 cserép éjjeliedény, 3 tiveg félkupas és 3 ivopohar, 3 torilkozo-
kend6 és 3 kis asztalkendd, 1 zold mazas vizeskanna, 1 fliggd éjjeli
lampa, 3 szalmazsak, 6 lepedd, 3 parna 3 parnahajjal, 3 sz6r és 3 gyapot
takar6zé pokrdc. Az ekkor felallitott és az 1901/2-es tanévig gondosan
vezetett betegedési naplobol megtudhaté, hogy 1873. december 29-t6l
1874. janudr 6-ig fekiidt itt az elsé beteg, Németh Istvan boloni szarma-
zasu IV. gimnazista, betegségének koriilirasa: ,,erds lazas allapot, f6-, to-
rok- és hasfajassal”. 23 forint 12 krajcart koltéttek ra. Ebben a tanévben
még tizen fekiidtek a korhazban, a kovetkez6ben mar 40-en, kik koziil
harman elhunytak. Az évtized végéig tanévenként altalaban 20-30 tanu-
16t vesznek nyilvantartasba.

A leltarkonyv 1877. aprilis 20-i bejegyzésébdl kittinik: ,,A Collegium
korhaza, mely eddig a Collegium hata megett [a] Gorbe Szappan utca
szegletén volt, sztik és romladozott volta miatt elcseréltetvén 6zv. Pal
Karolyné azon telkével, mely Kurta Szappan utca végén, a Szamos-arkon
innen, jobb kézre a tlizoltd toronnyal atellenben fekszik...”, majus else-
jén kikoltoznek az épiiletbdl, s a ,,szép nagy, harom utcara nyilé telekre”
szeptemberig felépitik az Gj korhazépiiletet. (A feljegyzés annyiban té-
ved, hogy a telek bal felé esik.) Az épitkezést kolcsonpénzbdl végzik, de
remélik, hogy akadnak jétevé tdmogatok. Ez a Malomarok melletti telek
akkor a Timar utca 8. szamu volt, ma a D4vid Ferenc utca 21. szdm alatt
talélhaté. Teriilete 212 négyszogolet, 761 m2-t tett ki, ami kétségtelenil
mar akkor is tekintélyes belvarosi teleknek szamitott. Erre, mint a telek-
konyvi bejegyzésekbdl kittinik, két épiiletet emeltek, mindkettd kétszo-
bas (s feltételezhetden konyha-elészobds) volt. Ezek a Malomarok feloli
oldalon épiiltek, a telek kozepén kutat astak. Az egyik épiiletben az
apold lakott csalddjaval, a masik épiilet két helyiségében miikodott a
»korhaz”. A tagas udvart Kévary Laszlo feliigyel6 gondnok, a neves tor-
ténész iiltette be fakkal és diszbokrokkal. Ide 1878 szeptemberétdl uj
apolot alkalmaztak Barabas Karoly személyében, ,,aki csupan a lakasért
elvallalta a betegek apolasat”. Késébbi jelentésekbdl kitlinik, hogy Bara-
bas felesége is rendszeresen részt vett a betegek ellatasaban.

Az 1ij kérhdzban a felszerelés csak lassanként javult, gazdagodott. Ev-
rol évre kozlik a kollégiumi értesitdk az adomanyokat. Maga Galfty dok-
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tor latta leginkabb a hianyossagokat, igy 1884-ben egy sodrony vasagyat
ajandékozott a nehéz betegek szdmara, a kovetkezd esztend6ben lepe-
doéket, pokrocokat. Masok evOeszkozt, szalmazsakot, parnat, agytaka-
rét, tortulkozaot, falidrat juttatnak az intézménynek. Néha még vasarlasra
is jut pénz: fiiggdnyt, orvosi és szobahdmérét, gumiparnat, jégzacskot a
korhazi alapbdl vesznek. A telken még csak a kutbdl nyerik a vizet, de
1881 oktoberében szitkségesnek mutatkozik egy fakad vasarlasa, 1889-
ben pedig az igazgat6 ajandékoz egy horganylemez kadat a kérhaznak.
Ebben az évben a masodik iskolaorvos, dr. Bartdk Istvan hagyatékabol
63 ,igen becses, ritka miieszkoz”-zel gazdagszik a leltar. 1890-ben ,egy
hordozhat¢ tirszéket” vasarol az EKT a kdorhaz részére.

A korhaz szerepe és helyzete 1901 6szét6l némileg médosul. Ekkor
ugyanis megnyitjak a kollégium uj, Pakei Lajos tervezte modern épiile-
tét. Ebben mar a II. emelet Berde Mdzes utcai szdrnyaba egy 46 m?-es
betegszobdt és melléje egy 11 m2-es rendelét alakitanak ki. Ettdl fogva
megoszlanak a betegek: a konnyebb, nem fert6z6 kérban szenveddk a
betegszobdba, az elkiilonitenddk pedig a kiilén kérhdzba keriilnek. Igy
az ide beutaltak szama csokken. Csak az j iskolaorvos, az 1906-ban be-
iktatott Tompa Janos hivja fel a figyelmet ra, hogy ,,a kollégium kérha-
zanak hatranya az, hogy nincsen vizvezetéke, csatornazasa és fiirdészo-
bdja, ami pedig az itt apolt ragalyos betegek gyogyitasa céljabdl sziikséges
volna” - olvashatd az 1906/7-re kiadott kollégiumi Ertesitében. A kovet-
kez6 évben mar bevezetik a vizet és a csatornazast, s az el6szoba felét
tiird6szobava alakitjak. A szobak feldjitasat a kovetkezé évre igérik. Az
eredményrdl az 1908/9-es Ertesitében ez olvashatd: ,, Az intézet korhaza
ma mar teljesen az egészségligy kovetelményeinek megfeleléleg van sze-
relve 6t agyra két szobaban, eldszobaval és fiird6szobaval meg klozettel.
Minden darab az agyaktol kezdve az étkezd eszkozokig Uj; mintegy 600
K koltségbe keriilt a felszerelés”. A tovabbiakban még felmeriil a villany
bevezetésének igénye, de erre csak 1918 &szén keriil sor, amikor mar
nincs itt betegellatas.

Az értesit6k tobbszor is hangsulyozzak: ,Megjegyzendd, hogy vallas-
felekezeti kiilonbség nélkiil a koérhazban az apolas, flités, vilagitas, mo-
sas és gyogykezelés ingyen torténik” ,,Csak az élelmezést és gyogyszert
téritik meg a tehet6sebbek”. Az Allami Levéltérban fennmaradt az 4pold
vezette 1883 és 1889 kozotti korhazi ,élelmezési konyv”, amelyben meg-
taldljuk dpoltanként az élelmezés, gyogyszer, mosas, vilagitas (petro-
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leum) és fiités (fa) koltségét. Az élelmezés napjara 40 krajcart tett ki.
Egyesek aztan utolag téritik a koltségeket. El6fordul, hogy a gyodgysze-
rész (dr. Hintz Gyorgy) minden gyogyszert 15% arleszallitdssal ad a kor-
hazi betegeknek. Ezek az elemistaktdl a teolégusokig mindegyik korosz-
talyt képviselték.

A betegekrdl 1902-ig pontos kimutatdst nyujt a levéltarban fennma-
radt ,,betegedési napld”. Kozli a beteg nevét, sziiletési helyét, vallasat, is-
kolai osztalyat, életkorat, a felvétel és kibocsatas idejét, a betegség meg-
nevezését és a betegre forditott koltség Osszegét. A nyilvantartast az
apold vezette, néha — tanév végén - az igazgato is alairta. Ennek f6bb
adatait évenként Osszesiti a Keresztény Magveté Iskolai értesitések ro-
vata, majd az 1880-t6l megjelend értesiték A f6tanoda korhaza cimd be-
szamoldja. Ezt rendszerint az orvos évi jelentése alapjan allitotta dssze
az igazgatd. Innen kideriil a beutalt betegek szama, a gyogyultan tévo-
z0ké, tovabba a javult allapotiak és a meghaltak szdma is. Aranylag ritka
a haldleset, mert a reménytelen eseteket az orvos hazakiildi, esetleg be-
utalja a Karolina-kérhazba. A szazadfordul6tdl - mikor megnyilik a va-
rosi jarvanykorhaz is — az ,elkiilonitében” nincs haldleset. 1879/80-ban
az els6 nyomtatott értesitdben 29 betegrdl kapunk kimutatast, ezekbdl
27 meggyodgyult, egy tiildégiimoékoros és egy hagymazos (tifuszos) meg-
halt. A gyogyultak betegségei: agylob, toroklob, tiidélob, horghurut,
gyomorhurut, bélhurut, valtélaz (ebben heten fekiidtek), térdiziileti lob,
heveny szarfekély. Két betegnél ,,szinlelés” a diagndzis. A tovabbi évek-
ben még eléfordul influenza, orbanc, kanyard, skarlat, himl, vorheny,
fultémirigylob, mandulalob, mellhartyalob, roncsolé toroklob (difté-
ria), bujakor, rith. A nagyobb jarvanyok idején még az iskolat is egy-két
hétre kénytelenek bezarni, a didkokat hazakiildik. Az 1880-as évektdl az
értesitok kozlik az ellatott jardbetegek szamat is, ez rendszerint tobbszo-
rose a beutaltakénak. A fekvo betegeknél pedig feltiintetik a kérhazban
toltott napok szamat s az egy beutaltra esé napatlagot. 1891/92-ben a 19
fekvé beteg 156 napot toltott a kérhazban, vagyis atlag 8,21 napot.
1894/95-ben 276 nap (atlag 10,22), 1897/98-ban 48 nap (atlag 16) volt a
kihasznaltsag. Az 4j épiilet betegszobdjanak megnyitasa utan csak a kor-
hazba beutaltak szamat kozlik, a tobbi adatot 6sszemossak a betegszo-
baéval, ugyhogy nem lehet az adatokat statisztikailag feldolgozni. Az
utolsé korhazi jelentést az 1917/18-as értesité kozli, amikor is kilenc ta-
nuld 54 napra vette igénybe a korhazat. Ezutan a papirhiany miatt az ér-
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tesitok oldalszama nagyon lecsokken, elmarad az egészségiigyi helyzet
részletezése. Kiilonben ez lehetett a kérhaz miikodésének is az utolsd
esztendeje. Az 1873-t6] 1918-ig terjedd 46 tanév alatt 852 beteget kezel-
tek itt, tehat 18,5 beteg esik egy évre. A hosszt idGszakot két alfejezetre
oszthatjuk. 1901-ig, az 4j épiilet betegszobajanak megnyitasaig eltelt 28
év alatt 640 beteg fekiidt itt, évente 22 beutalt. A kovetkezd 17 évben
csak 212, vagyis évi 12,5 f6. Természetesen a varosi betegellatas folyama-
tos javuldsa és az iskolai ,,korhaz” aranylag primitiv feltételei is hozzaja-
rultak a beutaldsi szam csokkenéséhez.

A kollégiumi korhaz alapembere az apolé volt. Ennek mitikodését sza-
balyozta el6szor az iskola igazgatosaga: a kolozsvari Unitarius Féiskola
korhazi apold[janak] és dpolondjének szabalyrendeletét az EKT 16/1874
szam alatt fogadta el. Ez els6 paragrafusaban eldirja: ,,Az illetd apolo- és
apolonének értelmes embernek és feddhetetlen jellemiinek kelletik len-
nie”. A tovabbi 17 paragrafusbdl kittinik, hogy csak azokat veheti fel,
akik az orvostol és az igazgatotdl szarmazo cédulaval jelentkeznek, a be-
tegekkel szeliden, lelkiismeretesen kell bannia. A helyiségeket és az ud-
vart tisztan kell tartania. Az agyak mindig készen kell hogy legyenek a
betegek fogaddsara. A mosdotalakat, éjjeliedényeket rendszeresen ki
kell tiritenie és takaritania. Az arnyékszék tisztantartasa is az 6 feladata.
Az orvossal szemben udvariasan kell viselkedni, a betegeken észleltekrdl
jelentést tenni, a recepteket kivaltani, s a gydgyszert el6irds szerint ada-
golni. Ezek az el6irasok kibdvitve belekeriiltek az 1902-ben elfogadott
132 paragrafusos internatusi szabalyzatba (kozli az 1901/2-re kiadott
Ertesit§). Ennek X. és XI. fejezete (95-132. §) vonatkozik a betegszobdra
és a betegapolasra. Ezek mar az orvos kotelezettségeit is koriilirjak. A
95. paragrafus leszogezi: ,,A bennlaké konnyt betegek szdmadra az inté-
zetben betegszoba, a nehezebb betegek szamara kiilon épiiletben iskolai
korhaz all rendelkezésére, utobbiban betegapolas”. A korhaz az igazgatd
feltigyelete alatt all. Az orvos naponta rendelddrit tart, s 6 tesz javaslatot
arra, hogy a jelentkez6 beteg fennjaréként vagy mely helyiségben fekvo-
ként kezeltessék. A tovabbiakban a beteg, a latogatodk, a betegapold kote-
lezettségei olvashatok.

1906-ra megsziiletik A kolozsvari Unitarius Kollégium iskolaorvosa-
nak és egészségtantandranak teend6i és kotelességei cimii 21 paragrafu-
sos szabalyzat (kozli az 1905/6-ra kiadott Ertesitd). Ez hirom alapvetd
feladatot ir el: az iskola és a tanulok egészségtani szempontbol valo el-
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lendrzése; a kinnlaké tanuldk lakasanak sziikség szerinti ellendrzése; az
egészségtan oktatdsa. A tovdbbiakban ezek részletezésére keriil sor. Az
orvosnak a tanév elején minden diakot meg kell vizsgalnia, s felsorolast
kapunk, hogy milyen szerveket kell ellenérizni - el egészen az idegalla-
potig. Dont az esetleges felmentésekrdl (torna, rajz). A vizsgalatokrol
jegyzéket kell vezetnie. Naponként reggel ¥ 8-t6l rendeléorat tart, sziik-
ség esetén barmikor rendelkezésre all. Felvéteti, kezeli és elbocsatja a
fekvd betegeket. Tagja az igazgatdsagnak, ahol egészségiigyi kérdések-
ben szavazati joggal bir. Tanév végén jelentést tesz az igazgatdsagnak. E
szabalyzattal egyszerre 1ép érvénybe, hogy az iskolaorvost az igazgato-
sag javaslatara haromévenként az egyhazi f6hatdsag nevezi ki.

Az iskolai kérhaz fonoke, igazgatdja a feliigyel6 volt. Ez a kezdeti bi-
zonytalankodas utan a kollégiumigazgat6 allando tisztségévé valt. A
gyogyité munkat a korhazi orvos, esetleg az orvosi diplomaval rendel-
kez6 tanarok vezették. Végrehajto és alapember az apolo volt.

A koérhaz alapitasa koriil a legtobbet Benczédi Gergely igazgatd
(1867-1877) tett. Maga is a természettudomanyokkal foglalkozott. Az 6
javaslata alapjan alakult meg a Betegapolo és Temetkezési Egylet 1870-
ben, ¢ allitotta 6ssze a kdrhaz leltarkonyvét, az apoldi szabalyrendeletet,
az ajandékokrol, bevételekrdl és kiadasokrdl vezetenddé naplot. Ellen-
drizte betartasukat, vezetésiiket. Benczédi 1874 novemberében dtadta a
feliigyeldi tisztséget Derzsi Jozsef lelkész-tanarnak, majd 1876 aprilisa-
ban Hajos Béla természetrajztanarra szallt a feliigyelet. O ekkoriban mar
a budapesti egyetemen orvosi tanulmanyokat folytatott. Ugyhogy az
1877/78-as tanév masodik felét6l tanulmanyi szabadsagot kért, s a fel-
tigyeletet az 0j igazgatd, Kovacs Janos (1877-1891) vallalta magara he-
lyettesként, végiil 1879 Gszétdl ¢ a kinevezett feliigyeld, s ett6l fogva az
igazgatot illeti meg e tisztség. Kovacsot Ular Pal (1891-1893), Boros
Sandor (1893-1900) koveti tisztségében. Nem sokat torédnek a korhaz-
zal. Az 4j kollégiumépiiletet megnyité Gal Kelemen (1900-1925) igaz-
gato figyelme viszont mindenre, igy az egészségiigyi ellatasra is kiterjed.
Két szabalyzatat is kidolgozza. Kovacs Janossal egyszerre, 1879-t6l a par
évvel korabban elhunyt piispok még jé er6ben 1év6 6zvegye onként val-
lalja a segitséget: ,Ozv. f6tisztelendd Kriza Janosné pedig, mint az igaz-
gatdsag altal kinevezett feliigyelond, lankadatlan szorgalommal lato-
gatta a korhazban a betegeket, s hol szoval, hol pedig tettel befolyt
betegségok enyhitésére” — irja Kovacs Janos a Keresztény Magvetd az évi
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iskolai értesité rovataban. S a piispokné 1895-ben bekovetkezett halalaig
megmaradt e tisztségben.

A gydgyité munka a kérhaz fennéllasa idején 6t orvosra harult, kozii-
lik csak egy tekinthet hires személyiségnek, a tobbiek az egészségligy
és nevelés kozkatonai soraba tartoznak. A megnyitaskor Galffy Endre
(1832-1910) lesz a kérhazi orvos. A martonosi Galfi csalad sarja, amely
tobb vértanut is adott a magyarsagnak. Endre két batyja is harcol az
1848-as forradalomban, koziiliik az idésebb, Janos 1850-ben a nagysze-
beni bortonben leli halalat. Endre Székelykeresztiron, majd a forrada-
lom utan Kolozsvart a kollégiumban végzi tanulmanyait. A kolozsvari
Orvos-sebészi Tanintézetben kezd az orvostudomanyokkal ismerkedni,
csak 1860-ban Pesten szerez diplomat, egy ideig Balassa Janos sebész-
professzor mellett segédkedik. Még a 60-as évek elején Kolozsvart telep-
szik le, csaladi orvos, unitérius és féuri (Banfty, Bethlen, Josika, Kemény,
Teleki) csaladok fogadjak bizalmukba. Mikor a 60-as évek végén meg-
szervezik a honvédséget, tiszteletbeli torzsorvosnak valasztjak. 1879-
ben tényleges torzsorvos, 1894-t6l f6tdrzsorvos, ami ezredesi rangnak
felel meg. Zeneszeretd, kertészked6 ember volt. Pesti tanulmanyai alatt
Brassai Sdmuel segitségét élvezte, s utobb a nagy polihisztort rajongassal
tisztelte. Galffy szerette a kollégiumi kornyezetet, s ingyen vallalta a dia-
kok gyogyitasat még a korhaz megnyitasa el6tt is. Adomanyaival segi-
tette a korhaz mikodését. 1886-ban mondott le a kdrhaz vezetésérdl, s
iddsebb koraban - bar egyhdztanacsosnak is megvalasztottak — megle-
het8s visszavonultsagban élt. Hazsongardi sirjaba mast temettek, de
megforditott granit siroszlopa felirataval ma is lathat6 az egykori Fe-
kete-kertben.

Galffy mellett két fiatal, indul6é orvosa is volt az unitdriusoknak,
mindkett6 a kolozsvari kollégium végzettje. Osztalytarsak voltak, majd
Bécsben is egyszerre szereztek diplomét: Gyergyai Arpad (1845-1881)
és Bartok Istvan (1845-1889). Iskolajuk iranti halajukat nem csak azzal
fejezték ki, hogy gydgyitottak a megbetegedett didkokat, ambulansan
kezelték Oket, ha kellett Galffyt helyettesitették a korhazban, hanem
»pottanarként” tanitottak is allattant, novénytant. Az orvosdoktorok ta-
narkodasa a XVIII. szazadig nem volt ritka jelenség, de a XIX. szdzad
vége felé a két palya meglehet6sen eltdvolodott. Gyergyai a vératomlesz-
tés erdélyi uttordjeként, az antiszeptikus sebészet terjesztdjeként orsza-
gos hirnévre tett szert, neve a lexikonokban is olvashatd. Korai haldla
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megakadalyozta palyaja kiteljesedését. Bartok Istvan viszont f6hivata-
saul valasztotta a tanari munkat. A sepsiszentivanyi Bartdk csaladbol
sziiletett Székelyudvarhelyen, nagyapja, apja, nagybatyja is orvos volt.
Egy évig Szilagysomlyon dolgozott gyakorlé orvosként, majd 1872-ben
a kolozsvari varosi Polgari Fiuiskoldban helyezkedett el természetrajz—
foldrajz tanarként. Halalaig ez volt f6allasa. 1874-t8l az Unitarius Kollé-
giumban heti 6-9 éraban tanitotta a természettudomanyokat. Ugyanat-
tol az évtél a Gegenbauer-féle lednyiskolaban, 1877-t6l pedig a
Kereskedelmi Akadémian is 6rakat vallalt. Hetente tobb mint 40 érat ta-
nitott. Elsék kozt tette le 1881/82-ben az egészségtantandri vizsgit,
1884-t6l a teologusoknak (III. év heti 2 6éra), 1887-t6l a VII. gimnazis-
taknak is egészségtandrakat tartott. A sok 6ra mellett naponta 11-t6l
déli 1 o6raig a lakasan rendelt, otthon latta el a Kereskedelmi Akadémia
és a Maria Valéria Arvahaz betegeit. Mint szenvedélyes konyv- és ora-
gyujtét is szamontartottak. Gélfty lemondasa utan 1886-ban természet-
szertileg Bartok vallalta el a kollégiumi korhaz vezetését. Itt minddssze
harom évig tevékenykedett. Igazgatoja a Polgari Fiuiskolabdl, Ferenczi
Zoltan neves irodalmar a fitiiskola értesitéjében igy jellemezte orvosi
munkajat: ,barha ismerte a legtjabb gyogyité modszereket, nem szive-
sen folyamodott hozzajok, s e tekintetben a régi és j iskolanak mintegy
hatdrvonalan éllott”. Bartdk cikkeket, tanulméanyokat is kozolt — szinte
mind az iskolai egészségtan korébdl — a Keresztény Magvetében (1881-
1887) , a Csalad és Iskoldban, a Polgari Fitiskola értesitdiben (1885/86;
1887/88). Csaladot nem alapitott, igy — szivszélhtidés okozta hirtelen
halalat kovetéen — 429 darab orvosi miszere és 1589 kotet konyve az
Unitarius Kollégiumra maradt. Ez halabdl siremlék készittetését ter-
vezte. Mi nem akadtunk nyomara.

Az 1j iskolaorvos és a kollégiumi kérhaz orvosa szintén egy tanitvany,
Veress Lajos (1850?-1908) varosi alorvos, utébb tisztiorvos lesz. 1877-
ben Kolozsvart szerez diplomat, majd egészségtantandri képesitést is. O
mar ,,csak” orvosként dolgozik, megkapja az évi 50 forintot a korhazi
munkadjaért tovabba a teoldgiai és kozépiskolai 6rak dijat. A VIL. gimna-
zistdknak Fodor Jozsef Egészségtankonyve alapjan adja el a taplalkozas-
sal, lakassal, foglalkozassal, a test apolasaval, fert6z6 betegségekkel és
véletlen veszedelmekkel kapcsolatos ismereteket. Az 6 idejében kezd6d-
nek az 3szi, tanév eleji egészségligyi vizsgalatok. 1891-t6l a szembetege-
ket (trachoma) szeptemberben és februarban is kisztirik. 1900-tdl a va-
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rosi féorvos, dr. Scheitz Vilmos is részt vesz a szemvizsgalatokon.
1901-t6l az orvos az 8szi szemlén az altaldnos egészségi allapotot is vizs-
galja, megallapitja, kiket kell testnevelésbél, esetleg rajzbdl felmenteni.
Az 4j éptilet rendelGjében az orvos naponta koteles fogaddorat tartani.
Jelentkeznek is a diakok. Van tanév, hogy szaznal tobb megvizsgalt, ke-
zelt betegrél szol a jelentés. Ugyancsak az ¢ idejében, a XX. szdzad els6
éveiben kezdédik a bennlakd tanuldk rendszeres oltdsa és ujraoltasa.
Veress sulyos betegsége miatt mar 1906-ban kénytelen lemondani isko-
lai 4l14s4rol, egy évi fekvés utan 1908 szeptemberében éri a halal. O volt
a leghosszabb ideig, 18 éven at a kollégium orvosa. A tandri kar és a di-
aksag testiiletileg kivonult temetésére. ,, Az ifjisag baratja, nemes sziv(i
kartars koltozott el benne” - dllapitotta meg Gél Kelemen.

1906-ban a kollégium igazgatdsaga nem talalt unitarius felekezetii or-
vost, aki az iskolai teenddket véllalja, igy a reformatus valladsu, de 1885-
ben a kollégiumban érettségizett kisborosnyéi Tompa Janos (1866—
1922) vérosi tisztiorvosra esett a vélasztds. O 1890-ben végezte a
kolozsvari egyetemet, egészségtantanari diplomat is szerzett. Egy dara-
big a kozegészségtani tanszék tanarsegéde volt, majd Vajdahunyadon
orvoskodott. 1895-ben valasztottak kolozsvari tisztiorvosnak, 1911-ben
tiszteletbeli féorvos lett. Az Erdélyi Muzeum-Egyesiilet orvosi szakosz-
télyaban is tevékenykedett. O mar az 1906-t6l életbe 1ép6 kollégiumi is-
kolaorvosi szabalyzat szerint miikodott, alkalmazasat az EKT harom-
évenként meghosszabbitotta. Rogton alkalmazasakor felttint neki a kol-
légiumi korhaz elhanyagolt allapota, s a lehetéségekhez képest javitott
azon (vizvezeték, uj berendezés). Tevékenysége foleg az uj épiilethez ko-
tddik, de mikor 1914-ben, a vilaghaboru kitérésekor katonai korhaz cél-
jara lefoglaltak a kollégiumépiiletet, kénytelen volt az elavult Timar ut-
cai szobakba utalni a stlyosabb betegeket. 1914-ben a felsGosztalyosok
és a teologusok kiilon kiképzést kaptak Konradi Daniel mentéegyesiileti
féorvostdl a sebesiilt katondk kérhazi apolasara. Még az 1913/14-es tan-
évben Tompa létesitette a kollégium egészségtani szertarat. Ebben 17
henger alaku tivegben elhelyezett szerv volt: agy, ép és glimokaros tiidd,
gégegiimOkor, bélgiimokor, mirigygiimokar, ép és zsugorodott maj, ép
és zsugorodott vese (Bright-koros), 1ép, tifuszos bélrészlet, vérhasas bél-
részlet, ép sziv, elmeszesedett nagy iit6ér, gégediftéria, gégében 1évé bu-
jakoros fekély. Tovabba 17 festett falitdbla anatomiai abrakkal, koros je-
lenségekkel - olvashatd az 1913/14-r8l megjelent Ertesitében. Tompa
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akkor nem sejthette, hogy a haborus események miatt évekig felfiiggesz-
tik az egészségtan-tanitast. Tompa betegsége miatt mar 1921 tavaszatol
nem teljesithette kotelezettségeit. Matusovszky Andrds jarasi orvos he-
lyettesitette. Koszorumegvaltasbol a kollégiumban Tompa Janos-emlék-
alapot hoztak létre. Sirja a Hazsongardi temetSben van.

A kollégiumi kérhaz Tompa orvosi szolgalata idején csendesen elhal,
kimegy hasznalatbol. Itt megemlitjiik, hogy 1921 6szét6l dr. Markos
Gyorgy (1888-1961) unitarius vallast orvost alkalmazta az EKT egész-
ségtantanarnak és intézeti orvosnak. Kisebb megszakitassal az 1948-as
allamositésig toltdtte be ezt a tisztséget. O volt az elsd szakosodott gyer-
mekorvosa az iskolanak.

Erdekességként emlithetjiik, hogy 1891-t8l par éven at dr. Adler
Albert (1894-t61 Aczél Albert) ,a fogfajasban szenveddket ingyen ke-
zelte”.

A betegapol6 a kollégiumi kérhazban 1878-t6] Barabas Karoly (1843—
1919) volt. Rendszerint elismerd szavakat olvashatunk az értesitékben
munkassagardl. Tulajdonképpen tulélte a kérhazat. Az 1918 utani or-
vosi jelentéseket nem sikeriilt a levéltarban megtalalnunk, igy nehéz év-
hez kotni a kérhaz bezarasat. Mar 1918 aprilisaban felmeriil a korhazte-
lek eladasanak az tigye az EKT-ban. A Jogiigyi Bizottsag leszogezi, hogy
csak akkor adhato el a telek, ha mas helyet jelolnek ki a korhaz részére.
Alkalmas épiilet lenne a Szamos utca 24. szam alatti haromszobas haz,
de az egyelére nem szabadithat6 fel, Markos Albert tanar lakik benne.
Még 1918 novemberében Barabas kérésére bevezetik a villanyt. Feltéte-
lezhetéen 1919-ben a korhaz helyiségeit kiutaljak Nagy Jozsef unitarius
elemi iskolai tanitonak. A felszerelést pedig a padlasra viszik. Barabas
haldla utén a feleségét bizzak meg a kérhazi javak kezelésével. O aztan
konfliktusba keriil Nagy tanitéval, aki 1922-ben haromévi aldatlan hely-
zetet emleget. Végiil az egyhaz perli Barabasnét és lednyat, hogy tavoz-
zanak a lakasbdl. 1920-ban egy véllalkozé nyari mulatdt szeretne a tel-
ken létesiteni tekepalydval, zenepavilonnal. Ekkor allapitjak meg, hogy
az ingatlanban ,.egészségtelen, rendkiviil nedves, rozoga lakasok” van-
nak. Kis talzassal azt is allitjak, hogy a kérhazban mar 5-6 éve nem fe-
kiidt gyermek. A koérhaz torténete 1918 tdjan ér véget.

Az épiilet utdtorténetéhez tartozik, hogy a padlasrdl az 1925/26-o0s
tanévben elviszik az orvosi felszerelést, s ami haszndalhatd, azt a f6épii-
letben miikddd betegszobdban helyezik el — tuddsit az Ertesitd. 1927-
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ben a kdrhazi telket az egyhdz sajat nyugdijpénztaranak engedi at. Az
pedig az 1930-as évek elején egy kétemeletes bérhdzat épittet ra, amelyet
aztan a kommunizmus idején allamositanak. A ,kdrhazépiilet” lebonta-
sakor keriilhetett ki az a terméské tabla, amely ma az egyik mdsodik
emeleti teoldgiai helyiségben hanyodik e felirattal:

UNITARIUS FOTANODA
KORHAZA
Alapitotta
Kelemen Benjamin
1873-ban
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Kisgyorgy Zoltan

EGY UNITARIUS ORVOSDINASZTIA:
A GYOGYITASRA ESKUDTEK FEL

Szélhatna ugy is a cim, hogy a Firtos aljatdl a Gorgdig. Nagy a fold-
rajzi tavolsdg, de a két hely lélekben kozel van hozzank: a Firtos alatt a
Felsd-Nyikoé kanyarog, a Gorgét mind a két oldalarol az Olt dleli at,
Csehétfalvan, akarcsak Bolonben és Szent Gyorgy lovag varosaban, uni-
tarius csaladok élnek, hisznek, remélnek, hallgatnak 6si harangjaik hivd
szavara, templomba jarnak, ott van a lelki pihend, ott ver gyokeret mind
jobban a beszélt és zenei anyanyelviink, megdérzénk. Eredjiink az unita-
rius orvosdinasztia, az Albertek nyomébal!

A feladat nem nehéz: szdlni olyanokrol, akik e sorok irdjat és ovéit
nem egyszer, de tobbszor is kezelte/kezeli-gyogyitja. De vissza egy keve-
set a régmultba. A Nyiké menti Csehétfalva vilaghaborus emléktablain
csak amugy sorakoznak az Albert csaladok férfi tagjai. Itt van a familia
gyokere, s bizonyara mar az 1576-ban ott €16 tizenhét csalad kozott is ott
voltak - bolintott ra Lérinczi Lajos lelkész, a székelykereszturi kor espe-
rese. Félezerre nott ennek a zomében unitarius falunak a lélekszama
mindaddig, amig a sors apasztani nem kezdte. Nos ekkor, akiket a tenni
akaras, a tanulni vagyas lépésre kényszeritett, kantortanitéi vagy lelkészi
diplomaval a keziikben tovabbléptek a falubdl. Csehétfalvi csalad leszar-
mazottjaként indult ,,bejarni a kerek vilagot” a lelkész, ir6 és kolté Ba-
lazs Ferenc (1901-1937) is, csehétfalvi diplomas unitarius kantortanito-
ként lett Arkoson iskolamester, ahogyan a nép nevezte akkor, Albert
Aron (1805-1883) onnan koéltozott Bolonbe Mikéd Zsuzsa felesége ré-
vén, aki a vagyonos Mik6 Samuel leanya volt. Az 6 unokdja volt a mar
Bolonben sziiletett Albert Lérinc (1889-1955) jogtudds. A tésgyokeres
Siké csaladbol nésiilt, rokonsagba kertilt a jol szitualt Tana csaldddal is.
A jogaszi palyat valasztotta, kozéleti személyisége lett a vidéknek, miért
ne vallalhatott volna feladatot a két vilaghdboru kozotti Magyar Part-
ban? Igen am, de ez volt éppen egyik akaddlya annak, hogy nem nyitha-
tott ligyvédi irodat Sepsiszentgyorgyon, maradt vidéki tigyvéd, gazdal-
kodott. 1940-44 kozott torvényszéki bird volt. A haboru utan birtokait
kisajatitottak, a maradékon gazdalkodott. 1955-ben hunyt el, porai a
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Dr. Albert Lérinc, Dr. Albert Zsigmond,
a jogdsz a szentgyorgyiek szeretett orvosa

boloni unitarius temetd csaladi sirboltjaban nyugszanak. Négy gyereke
koziil Zsigmond és Piroska orvosi pélyat valasztottak, Attila és Lorinc
fia unitarius lelkész lett. Dr. Albert Piroska érdemdiplomas gyerek-
gyogyaszként sikeresen miikodott Szaszhermanyban. Az egykori mikds
didk, agrarmérnok Schneider Erik felesége lett, unitarius pap temette el
2002-ben. Gyerekei és unokdi Németorszagban élnek. Az unitdrius lel-
kész Albert Attila (1925-2017) fia, dr. Albert Attila (1959), a sarospa-
taki varosi rendelGintézet belgyodgyasz-gasztroenterologus féorvosa, fe-
lesége neurolégus szakorvos, lanyuk, Albert Annamaria a Budapesti
Semmelweis Orvostudomanyi Egyetemen 2019 juniusdban tett orvosi
eskiit, a radiolédgia irant elhivatott, ebbdl szandékozna szakosodni.

Zsiga doktor, aki a mosolyaval is gyogyitott
Az én idémben majdnem mindenki igy ismerte boloni Albert Lérinc
fiat, a belgyogyasz szakorvos dr. Albert Zsigmondot (1923-1984), aki

Marosvasarhelyen végzett orvos és tandrsegéd, feleségével, a tordaturi
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unitarius lelkész lany4val, dr. Pasint Eva (1924-2011) orr-fiil-gégész or-
vossal a sepsiszentgyorgyi korhaz orvosai lettek. E sorok iréjanak édes-
anyja és nagynénjei panaszaikkal mindig Zsiga doktorhoz voltak biza-
lommal, merthogy & ,a mosolydval is gyogyit” Athigva a korszak
kaderesdit jatszé maniait-buktatoit, az Albert hazaspar megnyerte a szé-
leskort varosi és vidéki pacientira bizalmat és szeretetét. Zsiga doktor
»szerény, halk szavt orvos volt, aki nagy odaadassal gydgyitotta a bete-
geit, nevelte négy gyermekét. Taplalkozas-egészségtani ismertetd anya-
gokat szerkesztett a betegek és orvosok szamara. Kérhazi munkaja mel-
lett haziorvosa volt szamtalan csaladnak a varosban és kornyékén, akiket
rendszeresen latogatott. Az Orké negyed magyar cigdnysiga évtizedek
utan is emlegette, hogy hozzajuk is hazhoz ment, ha hivtak, bar volt eset,
amikor a férj a hatdra kellett vegye a doktor urat a térdig érd sarban, igy
jutottak el a hazhoz, ahol az asszonyon kellett segiteni. A sepsiszent-
gyorgyi orvosiasszisztens-képzében tobb mint tiz évig oktatta a belgyo-
gyaszatot. Az oktatas irdnti szeretetét egyébként még tanarsegédkorabol
hozta magaval, amikor dr. Déczy Pal professzor, dr. Horvath Endre és
dr. Malnasi Géza eldaddtanarok mellett dolgozhatott, és nagy élvezettel
képezte a gyakorlatozé egyetemistakat, tobb évfolyam gyakornokorvosa
is mentoranak tartotta. Tudomanyos kozleményei az emésztési betegsé-
gek témakorét olelték fel, és a Marosvasarhelyen megjelené Orvosi
Szemle kozolte. Tamogatta unitdrius egyhazat. Ebben a mindennapinak
latszd, de hdsies munkdban az 1984-ben varatlanul érkezett haldla aka-
dalyozta meg” - irta rola dr. Nagy Lajos nyugalmazott rétyi csaladorvos,
helytorténész és genealdgus a sepsiszentgyorgyi orvosgeneraciokrol irt
nemrég megjelent kotetében.

Eva néni, a sepsiszentgydrgyi unitdriusok nagyasszonya, alias
dr. Albert-Pasint Eva osztilyvezetSi tevékenysége alatt a sepsiszent-
gyorgyi fiil-orr-gége osztaly sokszor koltozott, ami nem zavarta meg a
betegellatast. Gyakorlatias otleteivel, optimista, energikus szervezokész-
ségével mindig sikeriilt zokkenémentesen, lelkiismeretesen elvégezni a
munkat az osztalyon dolgozé munkatarsaival egyiitt. Az 6nkéntes tarsa-
dalmi munka végigkisérte tevékeny életét. Az egészségiigyi szakszerve-
zet vezetOségi tagja, illetve a Voroskereszt aktiv tagja volt. Munkajaért
érdemkereszttel jutalmaztak. Hivé, hitét gyakorlé orvos volt. 1980-1992
kozott az unitarius egyhaz Fétanacsanak tagja, a Sepsiszentgyorgyi Uni-
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Dr. Albert-Pdsint Eva, Emlékkopjafija
a nagyasszony Sepsiszentgyorgyon

tarius Noszovetség elnoke, a Kriza Janos Unitarius Dalarda megalmo-
ddja volt. Alazattal végzett munkajat és széleskort kozéleti tevékenysé-
gét2001-ben Pro Urbe dijjal jutalmazta Sepsiszentgyorgy varosi tanacsa.
Haldla utan az egyhazkozség kopjafat allitott emlékére az unitarius
templom kertjében, amelyet a csehétfalvi szarmazasu Balazs Antal uni-
tarius kopjafafaragd mester készitett. Elhivatott, magas szinten mtvelt
szakmai tevékenysége mellett népes csaladjat odaaddan nevelte, Gssze-
tartotta. Négy gyerek édesanyja volt, kikre élete soran méltan lehetett
biiszke. Annal is inkdbb, mert a nagy ,exodus” sordn gyermekei mind
itthon maradtak.

Zsiga doktor csaladjanak nemzedéke

Két gyerekiik jelenleg is szakorvos: dr. Albert Istvan (1952) belgyo-
gyasz féorvos és kardioldgus, az orvostudomdnyok doktora. O a sepsi-
szentgyorgyi Dr. Fogolyan Kristéf Megyei Siirgdsségi Korhaz belgyo-
gyaszatanak osztalyvezet6 féorvosaként, megbizott féigazgatd és
orvosigazgatdjaként dolgozott, szamos tudomanyos kozlemény szer-
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Dr. Albert Istvdn,
Istvdn doktor

\al

zbje. Jelenleg nyugdijas, maganrendelében folytatja praxisat. E sorok
iréjanak és csaladtagjainak tisztelt kezel6orvosa. Tanulményozta a kor-
nyék lagos kémhatdsu asvanyvizeinek gasztroldgiai hatdsmechanizmu-
sat, elnoke-szervezéje a Kovaszna megyei szivbetegek egyesiiletének,
megszallott lokalpatridta. Felesége dr. Albert Ildiké Aniké szemész.
Fiaik: dr. Albert Andras (sziil. 1980) sepsiszentgyorgyi szemészfGorvos,
az orvostudomanyok doktora, testvéroccse Albert Zoltan (sziil. 1982)
geografus és turisztikai szervezd. Dr. Albert-Pasint Eva orvos lanya
dr. Albert-Nagy Eva Ilona (sziil. 1959) édesanyja szakmai hagyoma-
nyainak folytatdja, a Dr. Fogolyan Kristof Megyei Siirgésségi Korhaz
tiil-orr-gégész féorvos-osztalyvezetdje, kozéleti személyiség, harom fia-
gyerek édesanyja. Legkisebb fia, Albert-Nagy Akos Istvan végzett unité-
rius lelkész. Dr. Albert-P4sint Eva masik két gyereke: Albert Almos
(1954-2015) gépészmérndk, 1992-2008 kozott Sepsiszentgyorgy pol-
garmestere, 2008-2012 kozott a romdn parlament szenatora az RMDSZ
szineiben, illetve dr. Albert Etele (sziil. 1956) fizikus, a Marosvasarhelyi
Orvosi és Gyogyszerészeti Egyetem tandra.

(A képek részben csaladi fotok, részben a szerz6 felvételei.)
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Dr. Albert-Nagy Eva, édesanyja Dr. Albert Andrds,
szakmai hagyatékdnak dpoldja a vidék legfiatalabb szemorvosa

Dr. Albert Attila, Dr. Albert Annamdria:
aki Sdarospatakon is unitdrius ~radiologus szeretnék lenni”
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FRANCIA CSASZAR

Vizszintes: 1. A csaszar neve. 9. Innivald tréfasan. 14. Elemi. 15. Vér-
edény. 16. Jarunk rajta. 18. Vagas a filmiparban. 19. Eurdpai nép volt.
20. Van ilyen sas is. 21. Folyo, spanyol f6ldrajzi nevekben. 22. Régies
hangulatt. 23. Francia sziget. 24. A sds viz is ez. 26. Etelt az asztalra rak.
28. Gépet zsiroz. 29. Német és olasz autojel. 30. Hadjaratai soran szer-
zett egyik uralkodoi cime volt. 33. Allatok tartdsdra hasznalt fedetlen
épitmény. 35. Koézelre mutaté névmas. 36. Arra a helyre. 37. Londoni
negyed. 39. Puliszka, kukorica. 41. Durvan kacagd. 43. Latin sz0, jelen-
tése: kicsi, kis. 44. Vér szélei! 45. Milliliter roviden. 46. Csokken a viz
szintje. 49. Madar gyomra. 51. Késsel, olloval dolgozik. 52. Francia szi-
nésznd (Isabelle). 53. Zenei mifaj. 55. Francia teriiletmérték (ARE).
56. A bintény elkovetdje. 59. Mohamedan isten. 61. Hatarozott néveld.
62. Nagyon szeret. 64. Feny¢ ,viragja”. 66. Mazsola tarsa a babfilmben.
67. A csaszar egyik betegsége.

Fiiggéleges: 1. A csaszar masik betegsége. 2. Aluminium vegyjele.
3. A magyar f6varos keleti része. 4. Kavémarka. 5. Papirra jegyzett. 6. Va-
laminek a létszertisége. 7. Férfinév. 8. A Vezuv varosa. 9. Hivatali szoba.
10. Osztrak tartomany. 11. Lopakodik. 12. Vagéeszkoz. 13. Ez okozta a
csaszar halalat. 17. A meténg mads neve. 23. Az ilyen szakon sok a mate-
matika. 25. Davis Kupa roviden. 27. Alvaskor latjuk. 28. Kripton vegy-
jele. 31. Mulasat 6ra méri. 32. Szdtoldalék. 33. Ezt a cimet is megsze-
rezte a csaszar. 34. Magyar szappanmarka. 36. Kivanas. 36. Sokat 4ll a
titkor eldtt, de a padlas népies neve is. 38. Padlas falun! 40. Anyatlan-
apétlan gyerekek otthona. 42. Becézett Odén. 44. Magyar szinésznd volt
(Hédi). 47. Patricia becézve. 48. Ritka n6i név. 49. Ruhadisz. 50. Rang-
jelz6 szocska. 54. Nehéz fém. 57. Becézett Emilia. 58. Gléda. 60. Lamar-
tine verse. 63. Edzés kozepe! 65. Csehszlovak gyartmanyu géppuska.
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Fekete Levente

SZEJKE

Szejke, te kedves hely.

A volgy, mint kérges tenyér,

megsimogat, és hellyel kindl az arnyas fak alatt,
ahol kénszagu viz buzog fel a mérhetetlen mélybol.
Figyeld csak: a vén fak még érzik nyikorgasat

a vizet hord¢ korsds bivalyszekereknek,

ahogy konokul most is visszafeleselnek a szélnek.
S a kapuk a tanuk, ahogyan csurgott a verejték,
amikor délt hajnali harmaton a dus rend,

s ahogyan moccantak egy-iitemre a csizmak,

sirt a hegedd, szallt az ének, és nemcsak...

de szakadd esOben, zdzmaras, szakitd szélben,
erd6k mélyén, vad vizek volgyében,

amikor csattogott a fejsze

Székelyfoldon és idegenben...

Ezek a kapuk a tanuk, hogy id6rél id6re
hazatértek, mint vindormadarak,

a tiszta ruhat véltani vagyo,

megfaradt székely emberek.

Ahogyan most is.

Hogy patyolat gyolcsinget valtson a lelkiink,

ha rank néz Orban Balazs a kapuk fejinél,

ahogy ott all faradhatatlanul,

székelyharisnydban, podrott bajusszal, kihtzott gerinccel,
jobbjan és baljan az egyetlen Gondviselével.

Mint friss tavaszi viragillat,

a hely szentsége belengi lelkemet.
Leveszem kalapomat,

ha atlépek az 6ralld vén boltivek
égszinkék szentsége alatt.
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Moldovan-Szeredai Noémi

A LEVENDULA EGESZSEGMEGORZO HATASAI

A levendula valdsagos csodandvény, s én mint aki a névényt szinte
egy hektaron termesztem, a viragot feldolgozom, rengeteget tudok me-
sélni rola.

No de kezdjiik a legelején.

A novény

A levendula elnevezést a latin lavare (mosni) kifejezésre vezetik visz-
sza, mas magyarazat szerint a latin livere (kékes szinti) sz6bdl ered.

Eurdpaban a mediterran térségben Gshonos, legismertebb fajtaja a
Lavandula angustifolia, igazi vagy kozonséges levendula, amelynek ill6-
olaja a legnagyobb gyodgyhatassal bir. Erdélyben az elmult szazadban
leginkabb molyellenes hatasarol volt ismert, szinte minden ruhdsszek-
rényben volt egy kis zacskoban.

Ma mar tudjuk, hogy a levendula ennél sokkal tobbre képes, sokol-
dalt novény, amely magaval ragad, elbtivol, az ill6olaja gyogyito hatasu
testre és lélekre, igy a vele valé munka is lélekterapia.

Nagyon-nagyon sok munkat, torédést igényel, ugy kell kapalni,
gyomlalni, mint a kerti veteményeket, de meghalalja.

A sziiret a viragzastol, s az meg az id6jarastol fiigg. Két-harom hét el-
térés is lehet egyik évrél a masikra a viragzast illetéen. 2019-ben harom
héttel hamarabb kezdett nyilni a virdg, mint 2018-ban.
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A leparlas

El6észor a friss és szaritott csokornak valo virdgot lehet vagni a virdg-
zas kezdetén, de ahhoz, hogy mindségi illdolajat nyerjiink ki, a viragazas
kezdetétdl szinte harom hetet kell varni, hogy a viragban maximalis le-
gyen az illoolaj.

Az illoolajat leparlassal vagy desztillacioval allithatjuk eld, amely a
legkiméletesebb modja az illéolaj kinyerésének. A lepérlast altaldban a
betakaritas utan azonnal (1-2 6ran beliil) el kell végezni a veszteségek és
a mindségromlas elkertilése végett. A leparld a kovetkezéképpen miiko-
dik: az alsé részében a felhevitett viz g6zz¢ alakul - ami minimum
100 °C, de lehet akar 150 °C is -, atmegy a felsé hengeren, amelybe az
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illéolaj tartalmu novényeket helyezziik. Ahogy a géz athalad a virago-
kon, roncsolja a ndvényi szoveteket, és ki tud jonni a névénybdl a benne
1év6 illdolaj nagy része.

A kovetkezd szakaszban a gdzzel keveredett illoolaj megy tovabb a
hitébe, ahol a g6z kicsapodik, a spiral végén kifolyik az illdolaj és az
aromaviz. Hétszaz nagy csokor levendulavirdgbol egy otliteres flakon te-
tején koriilbeliil 3 deciliter illdolaj lesz, a tobbi aromaviz. A levendulaviz
tetejére feljovo illot innen tavolitjuk el.

Az illdolajok szobahdmérsékleten altalaban folyékonyak, intenziven
parolognak, jellegzetes (altalaban kellemes) aromas illatdak, a legtobb
novény illéolaja szoveten nem hagy nyomot, foltot. Hatalmas mennyi-
ségli novényt kell feldolgozni, ehhez képest elenyészé az igy nyert illo-
olaj: ez okozza magas arukat, de azt is, hogy hamisitjak éket. A legegy-
szerlibb csalasi moéd a vegyités: szagtalan olajba cseppentik az illot, s
mivel az illat nagyon erds, csak foltprobaval lehet tetten érni. A vegyé-
szet fejlodése 1j lehetdségeket jelentett a hamisitoknak is, mivel egy-egy
illéolaj jellegzetes aromajat meghatarozé komponenseket a vegyipar
szintetikus aton is el6 tudja allitani.

Hatasai

Figyelni kell arra, hogy milyen allapott gyogynovényt hasznalunk fel,
mert olyan lesz az eredmény is. Nem mindegy, hogy vegyszermentesen
vagy éppen ellenkezdleg, mindenféle vegyi anyaggal kezelve igyeksziink
termést elérni.

A szaritott novénnyel kiilonleges bef6tteket, lekvarokat is készithe-
tiink.

A levendula illdolaja hegesitd, bérregenerald, nyugtatod, csillapité ha-
tast a borre, de a lélekre is, fajdalomcsokkentd, fertézésgatld, megnyug-
tato, idegcsillapito hatasu, illatosit. Meghtléskor inhalalassal tisztitja a
légutakat, csokkenti a fertézéseket. Az illdolaj masszirozasok alkalmaval
a faradtsagot, sportolas utani izomfajdalmakat, a reumas fajdalmakat
csokkenti.

A levendulaviz is hasonlé tulajdonsagokkal rendelkezik: antibakteri-
alis, fert6tlenitd, gyulladast csokkentd, erdsiti az immunrendszert, eny-
hiti a fejfajast, a depressziv kedélyallapotot, segiti az elalvast, megsziin-
teti az alvaszavarokat.
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Permetezziik az aromavizet a parnankra, agynemunkre a békés, pi-
hentet6 alvés érdekében.

A pattanasos, gyulladasos bért nyugtatja. Jotékony hatasa érvényes
pikkelysomaorre és ekcémara is. Enyhiti a napozas okozta leégést. Haté-
kony zsiros hajra és korpas fejb6rre permetezve is.

S a sort még lehet folytatni. Tapasztalatom szerint valéban orvossag,
csodaszer a levendula-ill6olaj és -aromaviz, a virag pedig a szépségével
gyonyorkodteti a lelket is.
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Szabé Adél Jilia

PAPNE MANUFAKTURA, AVAGY A TEAALOM.
(GONDOLATOK EGY UNITARIUS LELKESZNO
MINDENNAPJAIBOL

Gyermekként igy néttem fel, hogy mezdére menet vagy hazafele jovet
gyogynovényt szedtiink a nagysziilékkel. Tudtak, hogy mi mikor, mire
vald. Ezeket a teaf6zeteket ittuk mar gyermekként. Pontosan emlék-
szem, hogy melyik gyégynévényt mikor és hol kellett gytijteni, melyik
fold vagy kaszald, rét mellett. Kék iringd, bodza, hars, akdc, sztros
gyongyajak, kamilla, libapimpd, hars, tiid6f... mind vadon termé
gyogynovények.

Szamunkra, akik a kis tizemben dolgozunk, ma ilyen a gyégynové-
nyekkel val6 foglalkozas: a szabadban lenni, felszabaditani, kiszabadi-
tani valami mast a lelkiinkbdl. Faradtsagos és egyszerre megnyugtato.
Tiirelemre tanit a novény, az élet maga. A magbdl palanta, aztan apré
tejlodés, sok-sok meghajlas, gyomlalas, kapalas és szedés, aztan szaritas,
strolas, morzsolas, szitalas. Sok-sok nap illatban, szinek kavalkadjaban,
napsiitésben vagy éppen forrésagban, mert a gydgynovényeket tobb-
nyire a déli, a legnagyobb hdségben kell szedni pl. a koromviragot és a
kamillat. A természetben rend van, megtanulja lassan az ember. Nem le-
het semmit siettetni. Mindennek megszabott ideje van, mint ahogy a
szentirds mondja. Kora tavasztdl kés6 6szig tart a kinti munka. Alig ol-
vad el a ho, maris szedni kell, menni kosarakkal, vaszontarisznyakkal ki
a természetbe, a kertbe. Els6 az ibolya, csalan, szazszorszép, aztan rendre
jonnek a tobbiek. Egyszerre aranysargaba borul a kert a gyermeklancfd
virdgatdl, a lilanak minden drnyalataval a tiid6f( hivogat. Piroslik a sza-
moca, illatozik a kakukkf(i, megbujva a napsiitétte oldalakon. Es egy
szempillantas alatt nyar van.

Ora et labora, azaz imadkozzal és dolgozzal. Es valoban igaz ez. A
gyogynovények gytjtésével sem tesziink mast, mint ami a hivatasunkkal
egybecseng. Adni valami szépet, tisztat, illatosat és egészségeset abbdl,
amit nekiink is adott az Isten. Szeretnénk, ha tébben racsodalkozhatna-
nak a természet kincseire, az egyszer(, de ugyanakkor hasznos gyogy-

222



novényekre, amelyek koriilvesznek, koriilolelnek minket. Vallasoras
gyerekektdl kérdeztem néhany éve, hogy milyen gyégynovényeket is-
mernek. Csend. Milyen teat isztok otthon? Plikkeset. Aztan kimentiink
a mezdre, és vittem magammal a gyégynovény-hatarozot, igy tanul-
tunk.

A gyodgyité novények gytjtése egy életforma.

A marketinggel a férjem foglalkozik, engem inkabb a gydgyhatasok,
keverések, maga az alkotas hoz tlizbe. A teafiikeverékek, illetve neviik
megalkotasa mind nagy gonddal torténik.

A kertben rengeteg a munka. Nem hasznéalunk vegyszereket, perme-
teket. Mindent kézi és hagyomanyos mddon termesztiink meg, majd
gytjtiink be. A vadon termd fajokbol is telepitettiink be a kertbe, ilyen
példaul a szurokft, az orbancfi. Igen sok vad és termesztett gyogynove-
nyiink megterem a kertben, illetve az egyhazkozség kozel haromhekta-
ros birtokan. Felsorolom, hogy milyen vad fajok taldlhatéak itt: bodza,
akac, csipkebogyd, galagonya, komlo, cickafark, réti legyez6fd, pasztor-
taska, nagy csalan, fehér arvacsaldn, tavaszi kankalin, ibolya, katang,
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szamoca, gesztenye, mogyorod, vadcseresznye, orbancfi, tido6fd, mezei
kakukkfd, kokény, komény, gyermeklancfdi, papsajt, malyva, vadzsalya,
landzsas és kerekleveld utift, 6sztorls veronika, pasztortaska, boglarka,
tejolto galaj, vadmalna, vadszeder, vadcseresznye, galagonya, martilapu,
szurds gyongyajak, cickafark, 16sdska, kis meténg (azaz Vinca minor),
katang, pasztortaska, kanyazsombor, orgona, vérehull6 fecskeft.

De van fekete és piros ribizli, egres, alma, szilva, kiilonféle kortefajok,
malna, szeder, cseresznye, meggy, homoktovis, som, birsalma, bibor
kasvirag, orvosi zsalya, orvosi kamilla, kerti kakukkft, koromvirag,
izsop, fodormenta, borsmenta, fiirtds menta, illatos macskamenta, cit-
romft, buzavirag, sarkanyfl, tearézsak, damaszkuszi rozsa, levendula,
bazsalikomok, csombor, kapor, tarkony, lestyan, édes komény, metél6-
hagyma és fokhagyma, metélozeller és -petrezselyem, mustar, édesko-
mény, rozmaring, palastft.

Elséként 6tven t6 levendulaval kezdtiik a betelepitést, aztan jott a cit-
romfl, izsép, gyimolcsfak és termdébokrok, kamilla, rézsa, bibor
kasvirag... Hihetetlen, hogy mekkora adottsdga van egy birtoknak, ha
arra ra tud csodalkozni az ember. Mi racsodalkoztunk arra, hogy mi
minden van itt. A jo Isten nem véletleniil kiild6tt ide minket ebbe a kis
egyhazkozségbe, ebbe a gydgynovény-paradicsomba, ahol karnyujtas-
nyira illatozik és gydgyitani akar a természet. Szedd, és ¢lj vele... Kez-
detben az els6 gyogynovényeket a csalad szamara, a gyiilekezeti rendez-
vényekre gyljtéttem, aztdn kezdtem tanitani a gyerekeket kinn a
természetben gyogynovény-hatarozdval, hogy az alapveté gyogynové-
nyeket megtanulhassak. Aztan egy 6vodas gyerek hazafelé menet egy
6szi napon csipkebogydt gytijtott zsebébe, hogy a mamaja azt f6zze meg
neki. Semmi nem hull a porba, csak ki kell varni az id6t. A jé foldbe hul-
lott mag kikel. Ez a csoda maga. Egyszer csak azon vettiik észre magun-
kat, hogy sokkal tobbet gytjtottiink, mint amire sziikséglink van. Ajan-
dékként adtuk csaladtagoknak, baratoknak, ismerésoknek, és
hihetetleniil 6riiltek neki.

A gyégynovény-manufaktira a férjem otlete volt. Kezdtiink gondol-
kodni a névben, és ekkor jott a gondolat: Papné manufaktura. A régi vi-
lagban a lelkész férfi 1évén, igy nevezték a feleséget, a tiszteletes asszonyt,
de a maban gyakran igy nevezik a ndi lekészt is, tehat ez a kifejezés
hangzatos, régies és mégis mindketténket egybefoglal. 2018-ban épitet-
tink egy feldolgozét, amelynek padlastere gydgynovényszarito, és
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gyogynovényeinket részben ott szaritottuk, illetve egy, a korabbi évek-
ben férjem 4&ltal elkészitett gydgynovényszaritoban, amelyet sokan
csuszdénak vagy egyéb més dolognak lattak. Utkozben folyamatosan ta-
nultunk, jartunk gyégynovénytermeszté utakon, vasarokba, kiallita-
sokra és sokat olvastunk régi fiiveskonyveket. A gydgynévény-manu-
fakturatdl a gyogynovényszitakig mind-mind a magunk munkdja. A
magvetés, iltetés, gyomlalas, szedés, szaritas, morzsolas, csomagolas
mind-mind a két keziink munkdja. A négyéves gyermekiink mar tudja,
hogy mibdl késziil a tea, és mar annyira megszokta a teazast, hogy kéri,
még a fiirdévizébe is. O is jelen van a kertben, és mar sok gyégynévényt
ismer. Jon a kis kosarral és a kis oll6val segiteni. Teadlom, igy nevezem
én a faradsagos munkankat. Természetesen sokakban ott van a kérdés, a
kétely, killonosen a csaladjaink részérdl, hogy megéri-e nekiink a sok
befektetés, banki hitel, és nem utolsdsorban ra forditott idd és munka.
Ezt elére nem tudhatjuk, de mi hisziink benne, szeretjiik az almunkat és
a vele jaré munkat is. Mi tudjuk, hogy mekkora energiat ad nekiink a
gyogynovényekkel valo foglalkozas. Szinte terapia a sok szin és illat ko-
z6tt lenni. Szabadnak lenni gondolati szinten, lelki szinten. Annyi bizo-
nyos, hogy ameddig ilyen pozitiv toltettel bir szamunkra ez a munka, ez
az alom, nem lesziink depresszidsak. Ez szamunkra a gyégynovényes
kert, egy masik élet szimboluma, amikor kilépiink a mindennapi roha-
nasbdl, stresszbdl, hataridk fogsagabol, és a szo6 szoros és igaz értelmé-
ben két kézzel dolgozunk meg az dlmainkért.
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Finta Zoltan

KERESZTUT PORABA IRT IGEK

Emberfiaval nincsen dolgom

s Istennel rég nem taktikdzom.
Koldoknézé egykedviiségben
néha csak magammal vitazom.
Borzalmaktol halyogos szemmel
multba lassak-e vagy jovébe?
Sirok vagy 1j bolcsok felett
legyek nagy almok megszovéje?
Korhadt bitéfak és diszkapuk,
avék és vérbefult hozsannak

s ledontott balvanyok, kik minden
dicséség arat megbocsajtjak:
iszonyodva jajtdl, halaltol
menjek tomegsiroknak utjan

s gyermekeimnek vérparakat
mutogassak az ég aztrjan?
Inkabb: vjjasziiletd hittel

torni eldre, kart kitarva -

s toprongyos senkik lobogojat
tlizni a szétlott barrikadral!
Inkabb: csirdban almodozva
varjatok még fiatal szivek,

csak dlmotok ne arnyékoljak
vérpadok és diadal-ivek!
Emberfiaval semmi dolgom -
Istennel én nem taktikdzom.
Elhamvadt vilagom iiszkein
btin, ha igy magamban vitazom?
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Balazsi Dénes

NEPI GYOGYASZAT A SUSZTERMUHELYBEN — 7.

Apam és altala az egész csalad tagja volt az Ipartestiilet altal szervezett
Betegsegélyz6 Intézetnek. Orzom a tagsgi konyvét. Eldszor akkor vitt el
engem dr. Bakk Elekhez, a betegsegélyz6 orvosahoz Székelyudvarhelyre,
mikor a sasfészek miatt lecstisztam az orias feny6farol. Latva, hogy ki-
mélem a labam, és furcsan hordozom a derekam, illetve az agyékom ta-
jat, azt gondolta, hogy sérvet kaptam. A vizsgalat megallapitotta, hogy
az egyik heregolyém bomolhatott ki a farél valé lecstszasom alkalma-
val, s valamilyen kendcsot irt, hogy azzal kenegessiik az agyékom tajat és
a herezacskdmat. A nyari meztelen fiirdéskor a tarsaim felfedezték a fur-
csasagot, s rogton megkaptam a jelz6t, hogy féltokd, mint a Laji ba’ ma-
laca. A kévetkezd nyaron mar elfeledték, én sem tulajdonitottam tobb
jelentéséget ennek az esetnek. Apam (aki Brassoban inasiskolaba jart, és
a mesterét arra kotelezték, hogy hetente két-harom délutan elengedje
inasat az ipartestiilet altal ellenérzott oktatasra) elmondta, miként kelet-
kezhetik sérvem, és hogyan kell vigyaznom a testi épségemre.

Valahonnan megtudta apam, hogy a nagy kamasz legénykék, akik
mar konfirmaltak ugyan, de még a vasarnap délutani korzézasba nem
vették be 6ket a nagylegények, a magamfajta tizévesekkel jarjak a hatart.
Nyuldasztunk. Kutyat is vittiink magunkkal. Az egyik pihend alkalmaval
elkezdett dicsekedni egy jo serdiilésben 1évé legényecske, N. L., hogy
neki mar teljesen belepte a sz6rzet a nemi szervét. Megmutatta, hogyan
kell ondot kiverni a himvessz6jébdl. A téliink kisebb O. D.-t arra biz-
tatta, hogy kenje be a himvessz6je makkjat kutyatejjel, ha azt akarja,
hogy neki is megn6jon a himvesszéje. Szegény gyermeknek estére ugy
megdagadt a vesszdcskéje, hogy az anyja vizes borogatast kellett rate-
gyen éjszakara. Ez utan az eset utan mondta el apam, hogy nemcsak az
inasiskoldban, de a mesterné asszony konyhdjara ebédelni jar6 kosztos
nagy diaktol is sok hasznos dolgot hallott. Beszélt a nemi szervek tisz-
tantartasardl és az onfert6zés (ondnia) artalmarol is. Természetesen a
megfelel6 korban keriilt sor ezekre a bensdséges beszélgetésekre a mezei
munka kozben, amikor csak mi, férfiak dolgoztunk magunkban.
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Biré Sara Gyongyvér

HAZTAJI GONDOLKODO

Biztos vagyok abban, hogy mdra mar mindenki, a nyolcvanéves nagy-
mamamat is beleértve, hallott a kdrnyezetszennyezés, a globalis felmele-
gedés vagy az éghajlatvaltozds miatti migracié problémdjarol. A szom-
szédoktol, a hiradobdl vagy radiobdl szarmazo informaciok mellett a
sajat maga borén, azaz kertjén is érzi a valtozasokat. Hisz soha ennyit
nem panaszkodott még a szélsGséges iddjarasi jelenségekre, a nyaron
uralkod¢ aszélyra, azokra a megvaltozott viselkedés(i rovarokra, ame-
lyek egytdl egyik feleszik a termést.

Nagymamam igazi haziasszony, akinek ha végig tekintek a csaladfa-
jan, a felmendk mind igazi, a sz6 szoros értelmében vett foldiek voltak —
az életiik, a mindennapjaik, a hitiik és a gondolataik mind a f61dr6l szol-
tak. Szerették, muvelték, szidtak, kérlelték azt, de orvendtek és halat
adtak Istennek a beéré termésért, gyerekeiket, allataikat nevelték a fol-
bdl szarmazo javakbdl. A nagymamam, mint igazi foldi asszony, tiszteli
és érti a termofoldet, a benne csirdzé magot s az abbdl kihajté novényt.
Az 6 odaadé életének koszonhetem a sajatomat is, aminek bar nem ré-
sze szorosan a mindennapi foldmitivelés, mégis megtanitott a tiszteletre
és alazatra, amellyel a kdrnyezetre gondolok. T6le tanultam azt is, hogy
a foldnek vissza kell adni azt, ami az 6vé, hogy a kertészkedés jot tesz a
szépségnek és a léleknek, de legf6bbképpen azt, hogy mindenkinek a sa-
jat felel6ssége, hogy O0sszhangban éljen a természettel, az allat- és no-
vényvilaggal. Ennek az egyéni felel6sségvallalasnak a jegyében tanultam
meg t6le azokat a novényapolasi és foldszerkezet-javitd praktikakat,
amelyeket ¢ is felmenéitdl hozott, kapott, s amelyeket ma mar én is el6-
szeretettel haszndlok a névényeim apolasa érdekében.
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A legtobb természe-
tes alapanyagot a kony-
habél  djrahasznosit-
hatjuk. Igy példdul a
tojashéjat érdemes sza-
ritani, majd j6 apréra
zUzni, s a keveréket el
lehet vegyiteni a nové-
nyek f6ldjében. Ugyan-
akkor vizbe is lehet
tenni kidzni a tojashé-
jakat, amellyel majd a
meszes talajt kedvel6
novényeket Ontdzhet-
juk.  Amikor meg
egyikre sem volt ideje
nagymamamnak, ak-
kor a héjakat egysze-
riien a kiskertben szét-
szorta, mondvan, hogy
majd a bogarak, mada-
rak azt eszik meg a ter-
més helyett. A kartevd
rovarok ellen ugyan-
csak sikeresen hasznal-
hat6 a fokhagyma is,
ha tudunk, iiltessiink
abbol is par tovet a no-
vényeink kozé, vagy
helyezziink par gerezdet a cserepek kornyékére.

Vannak, akik a kavézaccot kiszaritjak és belekeverik a viragfoldbe.
Talajlazitas mellett a savanyu talajon fejlédé novények gondozasaban is
szerepet jatszhat, viszont a zacc nem helyettesiti a j6 minéségt, makro-
elemekben (nitrogén, foszfor, kalium) és mikroelemekben (bdr, réz, vas
stb.) gazdag foldet. Nem hagyomanyos praktika, de talan ugyanolyan jo:
a kiszaritott bananhéjat apr6 darabokra vagva be lehet tenni a viragok
foldjébe, hogy abbdl nyerjék ki a szamukra fontos asvanyi anyagokat.
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Falun a tragyazas természetes dolog. Ha valakinek kicsi varosi kertje
van, netan csak pdr cserépbe liltetett novénye, akkor érdemes beszerezni
valamennyi szerves tragyat, amelyet példaul vizben kiaztatva lehet lo-
csolaskor hasznalni. A megszokott tragyat felcserélhetjiik az tgyneve-
zett zoldtragyaval, ennek elkészitéséhez jol bevalt példaul a csalanlé és
mas, vegyes gyogynovényfélékbol készitett oldat.

A viz mindsége is fontos szerepet jatszik novényeink fejlédésében,
ezért nem mindegy, hogy mivel és mikor locsolunk. Ahol van kit vagy
forras, ott az ontozés kérdése is egyszertien megoldhaté. Nagymamam-
ndl és szomszédjainal lattam el6szor, hogy hatalmas horddkat helyeztek
el az eresz alatt, hogy abban gytljon 0ssze az es6viz, amellyel szarazsag
idején locsolnak. Varoson, sziik tereken ezt nehezebb megoldani, vi-
szont, aki teheti, annak érdemes egy talat kihelyeznie, hogy abba gyijt-
son annyi vizet, amennyit csak lehet. Amikor nincs mads, akkor muszjj
csapvizet hasznalnunk, de eldtte az 6ntézévizet hagyjuk egy napig allni,
igy a klortartalom elparolog, ily médon a novényeink leveleit, foldjét
nem fogjak elcsufitani a barna vagy vizkéfoltok. Az allott asvanyviz
szintén kivalo locsolasra, ezért ha maradt borviz a palack aljan, amelyet
mar nem inndnk meg, ne ontsiik el, hanem gytjtsiik 6ssze és hasznaljuk
ontozésre.

A kertben a legcélszer(ibb a reggeli érakban 6ntdzni, mert igy keve-
sebb az esély a gombafert6zés kialakuldsara, mindig keriiljiik a jéghideg
vizet és a déli 6ntdzést, amikor a legerésebben siit a nap, mert igy kiéget-
jik vagy leforrazzuk a névényeket. Nem elég, ha a talaj felszinét nedve-
sitjiik be, mert igy a viz nem jut el a gyokerekhez, épp ezért fokozatosan
adjunk annyi vizet, hogy az elérje a gyokérzetet. A legjobb, ha ritkabban
locsolunk, de akkor jé alaposan aztassuk 4t a talajt. Nagymamam a kis-
kertben talajtakarot, mulcsot hasznal, ezzel védekezik a viz elparolgasa
ellen, illetve egy nagyobb zapor esetén a foldmosas ellen. Mulcsnak le-
het haszndlni a lehullott leveleket, mohat, ztizott kavicsot, nedves fafor-
gacsot, fiivet vagy egyéb névényi szarmazékbol, akar konyhai ujrahasz-
nosithatd anyagokbdl készitett talajtakarot.

Nemrég az interneten taldlkoztam egy szimpatikus felhivassal, amely
arra biztat, hogy a nyari gyiimolcsok magjait ne hajitsuk a szemétbe, ha-
nem mossuk meg és szaritsuk meg 6ket, hogy majd amikor fak nélkiili
teriileten jarunk, hajitsuk el a magokat. Ha kis szerencsénk van, akkor a
magok kihajtanak, s évek mulva tiszta leveg6t ado, termd fa lesz beldliik.
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Sok mulik a dontéseimen, vannak, amelyeknek hatdsat nem tudom
felmérni, még elképzelni sem, de hiszek a feleldsségvallalasban, abban,
hogy életemmel, munkammal, a mindennapi rutinnal vagy hobbimmal
a lehet6 legkevesebbet artsak masoknak, a természetnek, a Foldnek. Eh-
hez nem kell mést csindlnom, csak felhaszndlnom az el6dok bevalt tana-
csait, megtalalni a megfelel6 lehet6ségeket a jelenben az Gjrahasznosi-
tasra és a kevesebb hulladék termelésére, és megtanulni kozosen, egyiitt
masokkal tiszteletben tartani a kornyezetet.
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Kis Boglarka Mercédesz

FOLYEKONY KINCSEINK

A viz foldi korforgasa soran szamos allapotban van jelen, a levegében
mint vizpara vagy csapadék, ami a foldre hull, a szarazf6ldon mint fel-
szini és felszin alatti viz, forras, folyoviz, jég és tengerviz. A kiilonbo6zé
halmazallapotok kozott szamos folyamatban vesz részt, amelynek ko-
vetkeztében old, szallit és lerak. A beszivargott viz ,,olddszerként” vesz
részt a légkortdl elzart folyamatokban, és allandé kolcsonhatasban van
az Ot koriilvevo kozetekkel és asvanyokkal. A viz meghatarozott felszin
alatti palyan mozog, amely lehet hosszabb vagy rovidebb, ttja soran pe-
dig valtozik az osszetétele.

A Kelemen-, Gorgényi- és Hargita-hegység a Karpat-medencében le-
zajlott vulkani tevékenység soran alakult ki. A hajdani m(ikodé vulka-
nok létezését manapsag a szén-dioxidban gazdag gazfeltorések, mo-
fettak, valamint a szénsavas dsvanyvizforrasok igazoljak. A nagyszamu
és sokszint forrasnak koszonhetéen nevezik Erdélyben ezt a teriiletet az
asvanyvizek hazdjanak.

A csapadékbol beszivargé viz 1égkori eredeti szén-dioxiddal rendel-
kezik, amely enyhén savassa teszi a vizet. A vulkdni kornyezetben ehhez
tarsul az utévulkani miikodésekre jellemz6 szén-dioxid és kén-hidro-
gén gaz, amelyek oldott allapotban vagy szabadon kisérik a vizet. A viz
mintegy szallitd eszkozéil szolgal a benne oldott gazoknak, amelyek
elosegitik az asvanyok oldasat, mallasat és ezaltal az oldottanyag-
mennyiségének névekedését.

Szamos vegyi elemzés, leirds latott napvilagot a 18. szdzadtdl napjain-
kig, amelyek f6ként fiird6gyogyaszati célokat szolgaltak. Fiird6torténet
szempontjabdl ez a vidék az, ahol még megérzddtek a hagyomanyos
népi fiirdokre jellemz6 sajatossagok, legendak, és néhol még élnek azok
az emberek, akik mesélni tudnak a régmult id6k viragkorarol. Az as-
véanyvizek elsédleges ivovizforrast jelentenek a helyi lakossagnak. Izitk
olykor kellemes, pezsgd, idité, maskor sés, szomjisagot nehezen oltd. A
forrasok gazfeltorés kiséretében, bugyborékolva tornek a felszinre, ame-
lyet szén-dioxid és néha csipés, zaptojasra emlékeztetd kén-hidrogén al-
kot. A pezseg6, forré borra emlékeztetd, buborékos asvanyviz-el6fordu-
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lasokat a helyi lakossag
borviznek nevezi. A for-
rasok kornyezetében ese-
tenként sargas szind, va-
sas lerakddds, a limonit
vagy fehéres, karbonatos
kicsapodas, a forrds-
mészk6 vagy travertind
rakédik le. Az ide lato-
gaté ember kivancsian
kostolja meg ezeket a
szokatlan forrasvizeket,
amelyeket a régmult idék
gazdag  szakirodalma
gyogyvizként is emleget.

Hanké Vilmos 1894-
ben az Erdély folyodirat-
ban igy vélekedik az as-
vanyvizek keletkezésérol:
»Az a jotékony es6, mely
az ég felh6ibol Erdély al-
dott foldjére hull, a mel-
lett, hogy aranykaldszos
vetéseinket, aranyfiirtos
szOl6inket taplalja, a f6ld méhében gazokat, dsvanyos részeket old fel, s
mint kincseket éré, iidité vagy gyégyitd dsvanyviz buzog fel. Uton-utfé-
len, arokban, helyoldalon, erd6k stirtijében, s6t, néhol a kapa nyomaban
is kiilonbozd Osszetételd, csodas vizli és gazdagsagu asvanyvizforrasok
fakadnak fel Erdély f6ldjébél. A vizek egy részét mint fiirdket értékesi-
tik, vagy palackokba vonva teszik hozzaférhetévé.”

A vulkani vonulat és az Erdélyi-medence taldlkozasanal szamos helyi
fiird6 alakult ki. A fiird6k egy részét mai napig ismerik és miikodtetik
(pl. Hargitafiirdd, Zsogodfiird6, Szeltersztiirdé, Homorddfiirds,
Szejketiirdd), masok (pl. Kirulyfiird6, Lobogdtiird6, Kapolnastiirdd) el-
hanyagoltan varnak a feldjitasra vagy teljesen eltiintek. Ezen fiird6k ér-
dekessége, hogy kiilonboz6 Gsszetételti asvanyvizekkel rendelkeznek, a
szénsavastdl egészen a magas oldottanyag-tartalmu asvanyvizekig.
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A viz a vulkani vonulat nyugati peremét6l az Erdélyi-medence ira-
nyaba hosszu utat tesz meg, ami alatt fokozatosan alkalmazkodik a val-
tozé foldtani kornyezethez. A viz utjat végigkovetve szemtandi lehetiink
az asvanyvizek Osszetétele valtozasanak, a kalcium-magnézium-
bikarbonat tipustdl a magas oldottanyag-tartalmu natrium-klorid tipust
asvanyvizekig. Ez az atalakulds a kézetek valtozasaval egyszerre megy
végbe, jelezve a folyamatos kolcsonhatast a kdzet és a felszin alatti viz ko-
z06tt. A vizben oldott, kiilonbozé eredetii (1égkori, utévulkani, szerves) ga-
zok jelenléte kiilonleges tulajdonsagokkal ruhazza fel az itteni dsvanyvize-
ket, amelyeket ivokuarara és gydgyaszatban egyarant lehet hasznositani.

Alacsony homérsékleti és oldottanyag-tartalmu, kalcium-magné-
zium-bikarbonat tipusu borvizforrasokat talalunk a kitéréskozpontok-
hoz kozelebb esé teriileteken, mint példaul Hargitafiirdén és Kiruly-
firdén, amelyek jelenleg foéként tdilési kozpontként mikodnek.
Hargitafirdén népszertiek a szén-dioxidban és kén-hidrogénben gaz-
dag, ugynevezett biid6sgodrok és mofettak. A forrasok nagyrésze a Bor-
viz-patak mentén helyezkedik, ezek az Apafi, Vallat6 és Lobogé elneve-
zésti népi fiird6k, a Szemviz- és Csipike-forras. A vizek vegyi Osszetétele
vasban, aluminiumban, szulfatban és szénsavban gazdag. Kirulyfiirdé
forrasainak és gyogyhatdsainak ismerete, valamint a fiird6 kialakuldsa a
18. szazadi l6vétei solymarokhoz kotédik, akik sélymokat neveltek a
volgyben a féuri vadaszoknak. Ebben az id6ben feltehet6en az asvanyvi-
zeket gyogyvizként is hasznéltak a vadaszni érkez6 féurak és csalddjaik.
Késébb a szaszok kozkedvelt idiilohelye lett, ez egészen a 20. szazadi al-
lamositasig tartott, amikortdl a tobbi hegyvidéki borvizes fiird6hoz ha-
sonloan, didktdborok helyszinéiil szolgalt. Kirulyfiirdé asvanyvizei a
Lobogd-kut, Fé-forras, a Hidegfiird6-forrasa és a Rebeka-forras. A bor-
vizek vegyi Osszetétele alapjan arra kovetkeztethetiink, hogy a forrasok
felszin alatt bejart palyaja rovid, lokalis jegyekkel rendelkezik.

Nyugat felé, az Erdélyi-medence iranyaba haladva az tiledékes kéze-
tek és a medencére jellemz6 kdsé veszik at a hatalmat. A felszin alatti viz
oldottanyag-tartalma fokozatosan novekedni kezd, és kevert, ugyneve-
zett natrium-kdlium-kalcium-bikarbonat-klorid tipusu borvizekké ala-
kul at, amelyeket Szelterszfiirdén, Lovétén, Szentegyhazan, Homo-
rédfiirdén, a Székelyudvarhely melletti Szejketiird6n talaljuk.

A Hargita délnyugati lejt6jén, a Nagy-Homordd és Fiird6-patak 6sz-
szefolyasanal taldlhaté Homorodfiirdd borvizforrasainak ismerete a ré-
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mai korokra nyulik vissza, ezt bizonyitjak a volgyben talalt, romai eré-
ditményekre utalé régészeti leletek. Homorddfiirdé sziik kis teriiletén
tucatnyi borvizforrast térképeztek fel, ezek koziil a legismertebbek — a
volgyon északrol délre haladva — a Vészfarki- vagy Homordd-, Csorgo-,
a népszert Lobogod- vagy Kapolnas- és Maria- vagy Felsékut-forras, a
Hidegfiird6, Klotild-, Tabori- vagy Fékut-forrasok, valamint az Ilona-
volgyben az Ilona-, Fenyds-, Kalman- és Tédor-borvizek.

A Székelyudvarhely melletti Szejkefiirdét a szakirodalom a Székely
Gasstein névvel illeti, sés, kén-hidrogénes, petréleumos (zaptojas szagu
és izl vizek) dsvanyvizeinek koszonhetéen. A szejke elnevezés a viz kén-
tartalmara utal, amit6l az fehéres szint lesz, masok szerint jelentheti a
szénsavas, pezsgo, kellemes iz, hideg borvizet is. Székelyudvarhelyen a
Hargita vulkdni vonulata és az Erdélyi-medence taldlkozasanal va-
gyunk, ahol az asvanyvizek vegyi jellegét az tiledékes kézetek, vulkani
tormelék, gazdomok, sddiapirok egyiittes jelenléte hatarozza meg.
Szejkefiird6 forrasai a népszert Szejke-borviz, Sarolta-forras és az Attila
kénes fiird6. Emellett a Sos-patak volgyében szamos kisebb szivargast,
forrast is felfedezhetiink. A forrasok oldott szén-dioxid-tartalma mellett
jelentés a metantartalom, amely jelzi a medence szénhidrogén-telepei-
nek kozelségét.

A Homoro6dok mentén délre haladva a soskutak és forrasok teriiletére
érkeziink. Szinte minden telepiilésnek soskitja, forrasa vagy fiirddje
van. Legismertebbek a 16vétei, homorddalmasi, homorodszentmartoni
soskutak, a homorddkaracsonyfalvi Dungo-feredé metanos forrasai, va-
lamint a szaszhomoro6di kén-hidrogén-tartalmu sds forrasok. A sos vi-
zeket a helyi lakossag szamos betegség kezelésére, illetve a haztartasban
hasznalja.

A borvizforrasok féként a helyi lakossag ivovizkészletét jelentik, az
ide latogato érdekes jelenségként, kiilonlegességként tekint rajuk, a ku-
tato informacioforrasként hasznalja, amely betekintést nyujt a Fold mé-
lyében zajlé folyamatokba, a beteg a gyogyulasi lehetséget fedezi fel
benniik. Forrasaink az idék soran viragzo és kevésbé kedvezd korokat
egyarant megéltek. Népi fiirdéink gyégyhatasuk szempontjabél hajdan
a németorszagi neves fiirdokkel vetekedtek. A jelenkori kép kevésbé
kedvez6: szamos fiird6 és forras var az 4j lehetéségre, figyelemre, vé-
dettségre, kihasznaldsra. Az asvanyvizforrasok védelmére tobb figyel-
met kellene forditanunk, a forrasok foglaldsainak rendbetartasaval,
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idénkénti tisztitdsaval. A viz nélkiilozhetetlen eleme az életnek, ezért
hissziik, hogy az ember el6bb-utdbb visszatér a fold nyujtotta természe-
tes értékekhez, és forrasaink, fiird6ink visszanyerik régi pompajukat a
megfelel6 tudatos és fenntarthatd felhasznalas jegyében.
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Kovacs Péter

GONDOLATFALAT

Az tgyeletessel neoncsd virraszt.
Fehérség tapad a fal téglabdrére.
Varom, hogy az dlom utolérjen

és hazarepitsen a diofak kozé.

A hiveim biztosan lefejtették mar

a termésrdl felhasadé burkot.

Isten tenyerébe kormanyzott egység
a lombok hiivosében.
Bortonkorterem.

Ahol az ember

valdsra nyuzott arcokban vizsgalodva
az ok-okozatisag 0sszhangjat talalhatja meg.
Mert oka s ideje van az internalasnak.
Oka s ideje a bezartsagnak is.
Ilyenkor teret nyer az 6nvizsgalat,
akkor is, ha megkésett kikericsként
hervadunk a novemberi dérben.

Az dlom nem repiil hozzam.

A fajdalom koldokzsindrjat

nehezen vagjak el a gondolatok.
Mégis szomjazom

a holnapot.

Te adtad ezt az allapotot.

Hogy értékelni tanuljunk.
Atértékeljiik a szabadsagot.

Uj formét adjunk neki ott, ahol
bizarrd torzul a test.

Ahol aszott arnyképek,

* A Magyar Unitdrius Egyhdz jubileumi irodalmi palyazatara bekiildott alkotds.
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Kéfalra foltozott penészparndk lesziink.
Ahol csak a kellemetlenség hajtja rank fejét.

Reggel mar jelentéktelenné valik a neonfény.
Galamb tollaszkodik a parkanyon.

Repiilj haza!

Nézd meg, a lanyom mit csinal!

Széllj a feleségem fehér ingbe vont vallara!
Igérd meg nekik, hogy hazajovok!

Mert oka s ideje van a rabsagnak.

De oka s ideje a halalnak is.
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Balazsi Dénes

NEPI GYOGYASZAT A SUSZTERMUHELYBEN - 8.

Maisodszor akkor voltunk dr. Bakk Eleknél, amikor sz elején elkez-
dédtek a fiilfajasaim, mert ezek minden kisebb-nagyobb téli meghiilé-
seim alkalmdval megismétlddtek. Volt erre ugyan hazi gyogymod:
vaszonzacskoban melegitett kukoricaliszt, zabbal vagy séval valo boro-
gatas, ami sokszor megsziintette a liiktet6 fajdalmat, esetleg a filfi (fe-
déli kovirdzsa, hazcserépen is megtelepitett dudvas szaru és level no-
vény) levelébdl szoritott levet csepegtettek a fajos bal fillembe. Ez
alkalommal filfolyasba ment at a betegségem, de ezt mar a betegse-
gélyz6 féorvosra bizta apam. Nem tiirte a sok babaskodast, és bevitt a
varosi doktorhoz. Kimostdk ott a fillem. Emlékezetes maradt, hogy a ke-
zelés végén hukkozni kellett. Ez abbol 4llt, hogy az orvos az orromba fel-
dugta egy gumilabdanak a szelepes vékony mutianyagcsovét, és amikor
leveg6t pumpalt az orromba, akkor azt kellett kidltanom hirtelen, hogy:
hukk! Honnan talalta ki az orvos, hogy én nyari fiird6zéseim és halasza-
saim alkalmaval roppant élveztem a buvarkodast, nem tudhatom, ha
nem apam drulta el neki ezt, ami fiilfajasaim elsérendi okozdja lehetett.
Arra tanitott a doktor, hogy keriiljem ezutan ezt a szenvedélyes és karos
foglalatossagomat, ha mégis viz menne be fiirdézés kozben a fiilembe,
akkor fél labon ugrandozva és a fiillemet a tenyeremmel csapkodva,
amolyan szivatd mozgast végezve tavolitsam el az drtalmas vizet a fii-
lembdl. Fiilcseppet is rendelt, hogy azt vegyiik meg a patikdban, és hasz-
naljam.

A kelevények kezelésének egyik barbar szokdsmoédjara nem emlék-
szem, mert akkor néhany hetes csecsemd lehettem. Anyam mesélte,
hogy nyakamon a ,kontyom” alatt akkora nagymarint (tiizes kelés) lett,
mint egy tojas. Nem tudom, ezt nevezték-e Szent Antal tiizes kelésének.
Ezt piritott és megGrolt lenmaglisztbdl gyurt tésztaval érlelték, liliomla-
pival vékonyitottak, amig kifakadt és azutan nyomkodassal eltavolitot-
tak beléle a volgyét (gennygdcot). Emlékszem viszont arra, hogy mit
szenvedtem azok miatt a keléseim miatt, amelyeket egy rozsdas szeg
okozott.
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id. Farkas Domokos

FELELOSSEG ES EGESZSEG
AZ ALLATORVOS SZEMSZOGEBOL

Egy régi mondas szerint a mezdgazdasag alapja az allattenyésztés,
éppugy, mint ahogy az allam jollétének az alapja a mezdgazdasag.

A haziallatok a tarsadalom egyik legfontosabb eleme, mert altaluk jo-
vedelmez a mezdgazdasag, és altaluk jutunk taplalékunkhoz, ezért kéte-
lességiink jolétiikrol, egészségiikrol gondoskodni.

Az dllatorvos az allattarté gazdaknak a helyes és észszer(i allattartasra
iranyuld szakmai tandcsaival, a preventiv kezelésekkel, véddoltasokkal
tudja a megbetegedések szamat és stlyossagat csokkenteni.

Mas-mas szakmai kérdések foglalkoztatjak a kevés allattal rendelkez6
gazdakat és a nagy létszamu allomannyal rendelkez6 teleptulajdonoso-
kat, de egyelére mindkettd a székely valosag része. Ezért szakmai tana-
csainkat bioldgiai alapokon nyugvé teenddkre 6sszpontositottuk. Vagyis
azokra, amelyeket 1étszamtol, fajtatol, termelési, takarmanyozasi tech-
nolégiatdl fiiggetleniil mindenhol végre kell hajtanunk ahhoz, hogy eb-
ben a rendszertelen vildgban fenn tudjunk maradni.

A biolégiai folyamatokban minden mindennel 6sszefiigg, ezért az al-
lat tartasat, takarmanyozasat, szaporitasat, egészségiigyi problémadit 6sz-
szefiiggéseiben kell targyaljuk. Minden tenyésztési, tartasi, takarmanyo-
zasi hiba végeredménye valamilyen betegség. Ezért az allattart6 gazdak
bizonyos szintii alapismeretekkel kell rendelkezzenek, hogy helyesen,
észszerlien tudjak allataikat tartani, és optimalis hozamot nyerjenek. A
felmertil6é problémak, betegségek mar szakember hatdskorébe tartoz-
nak, mert a szakszerttlen beavatkozas allat- és humanegészségiigyi ko-
vetkezményekkel jar, megsziinik az élelmiszer-biztonsag.
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Az allat érezni, szenvedni, oriilni képes él6lény. Komfortérzetének
fenntartasa az ember erkolcsi kotelessége, amit allatjolétnek neveziink.
Ez altal biztositjuk a génjeikben 6rzott, fajra jellemz6 viselkedésformak
érvényesiilését. A gazdalkodasi formak koziil az igényes, hagyomanyos
tartasi mod felel meg leginkabb az allatjolét kovetelményeinek. Ha az al-
lat és kornyezete kozott felbomlik az egyensuly, amely a fajra jellemz6
viselkedési formakat befolyasolja, a termék-elddllitas mindsége és a pro-
duktum mennyisége latja karat.

I. AZ ALLAT ES KORNYEZETE

Az allattartas szempontjabol a kornyezeten a tartasi helyet szolgald
istallot, annak tartozékait, a takarmanyt, az ivovizet, illetve az egészet
miukodteté emberi tevékenységet értjiik. Minél nagyobb termel6képes-
ségl az allat, és minél inkabb kiszakitjuk a természetes kornyezetébdl,
ezzel aranyosan né az igényessége, tehat a gondoskodasnak annal foko-
zottabbnak kell lennie.

Nagyon lényeges, hogy a kornyezetet alakitsuk az allat igényeihez, és
ne forditva, mert csak igy lehet az egészségiiket meg6rizni. Az dllataink
viselkedéstikkel, varhato teljesitményiikkel minden miiszernél ponto-
sabban jelzik, hogy sikeriilt-e kornyezeti igényeiket kielégiteni.
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1. Altalanos kovetelmények az istalléra vonatkozéan

Az istalld egy sziikséges rossz. Az allandodan istallozott allat egészségi
allapotat, szervezeti szilardsagat, termelésének tartdssagat, korrekt test-
alakuldsat és ivari életének zavartalansagat veszély fenyegeti.

Az istallo levegdje

Ha az allatlétszamhoz viszonyitva kevés a légtér, rossz a szelloztetés,
akkor a levegé elhaszndlodik és felhalmozddik a szén-dioxid és az am-
monia, ami élettanilag hatranyos. Izgatja a szem és a légzészervek nyal-
kahartydjat, ami tovabbi kéros folyamatokhoz vezet.

A kovetelmény az, hogy a levego se tul szaraz, se tl nedves ne legyen.
A levegd nagy pdratartalma nagyon drtalmas, terjesztdje az tigynevezett
istallobetegségeknek, noveli a szervezet vitaminigényét.

Az istallo hémérséklete
A levegé paratartalmaval &sszefiiggésben kell legyen. Optimalisnak
tartjuk a 12-20 °C-ot allatfajtdl fiiggéen.

Az istdllo vilagitdsa

A legfontosabb feltétel, hogy torekedjiink a természetes fény biztosi-
tasara. A fény mennyiségét befolyasolja az ablak nagysaga, elhelyezése
és tisztasaga. Az ablak feliiletének nagysaga az alapteriilet harmadrésze
legyen. Jobb a megvilagitas, ha az ablak a tetérészen van elhelyezve. A
ténynek az anyagcserére gyakorolt hatdsa igen nagy jelent6séggel bir. A
sOtét istalloban elszaporodnak a mikrobak (baktériumok, penész- és
élesztégombak).

Az dllatok dllandé helyhez kitottsége

Fiziologiailag igen sok hatrdnnyal jar. A szalagok, inak, izmok eler-
nyedéséhez, a végtagok id6 el6tti elhasznalédasahoz vezet. Kilonosen
érzékenyek az ivarszervek: a medddség egyik oka pontosan a mozgas-
korlatozas. Tetézhetik a bajt az egészségtelen, sziik, rovid allasok.

A padozat

Legyen rossz hévezetd. Ne legyen tul kemény, tul sikos, ne fogadja be
a hig tiriiléket, mert ez rontja a levegoét.
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Osszegzésként: a kérokozok a kilégzés, iiriilék, takarmany révén, va-
lamint behurcolassal keriilnek be a szervezetbe. Szaporodasukat a ned-
vesség, a fényhiany és a megengedettnél magasabb hémérséklet segiti
el6, ugyanakkor az emberi hanyagsag is figyelemre mélté faktor lehet.

Milyen a jo allattarto épiilet?

o Kielégiti az allataink igényeit,

« az egyes munkalatok rovid id6 alatt jol elvégezheték benne,

o védelmet nyujt a fert6z6 betegségek korokozdival szemben,

o beilleszkedik a kulturalt falusi életformaba, élettérbe is.

A lakas és a gazdasagi udvar kozé mosdot és 61toz6t ajanlott létesiteni.
Az allattarté épiileteket €16 sovénnyel valasszuk el a lakohaztol. A tra-
gyatelep koré fasorokat iiltessiink, amelynek nemcsak esztétikai, de em-
ber- és allategészségiigyi, ugyanakkor kornyezetvédelmi jelentésége
van.

Hogy milyen istallorendszert valasztunk, melyik a leggazdasagosabb,
azt az allat faja, fajtaja és hasznositasi iranya szabja meg. Az épiilethibak
az allatoknal magatartasvaltozassal és termeléscsokkenéssel jarnak.

Ha az épiilet hdmérséklete a megengedett értékek alatt van, keveset
pihen az allat, s igy fokozott a takarmanyfelvétel, s6t izomremegés fi-
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gyelheté meg. A fiatal allatok és az Gjsziilottek hamar elpusztulnak. Ha a
kivanatosnal magasabb a leveg6 homérséklete, a termelés csokken.

Az istallo leveg6jének paratartalma fiigg az allatok fajatdl, szamatol, a
tartastol, takarmanyozasi modtdl, a padozat mindségétdl, a homérsék-
lettdl, a takaritas és az allatapolas mikéntjétdl. A para kicsapodasa légzé-
szervi betegségeket, gombas bérbetegségeket eredményez. Ilyenkor né a
levegbgazok karos hatasa, mivel a vizben jol oldédnak. Bejutva a lég-
utakba, izgatjdk azokat, horghurutot, tidétagulast, tiidégyulladast
okoznak. Ezek a gazok, mint azammonia, a vizelet és bélsar bomlasaval
keriilnek az istallo levegdjébe, ennek koncentracidjat a zsufoltsag fo-
kozza. A szén-dioxid mennyiségének novekedését a rossz padozaton
all6 vizelet okozza.

Ha az allataink pihenétere kemény, érdes, hideg, nedves, az allat nem
szivesen fekszik le. Gyakran szokatlan testhelyzetet vesz fel, topog, labait
emelgeti, kutya modra iil. Mindennek gyakran egyenes kovetkezménye
a tenyészallataink selejtezése, kényszervagasa. A 2-3%-nal nagyobb lej-
tésti pihenétér megvaltoztatja a labiziiletek szabalyos allasat, ami labhi-
békat eredményez. A hideg padozaton val6 tartos fekvés megfazasos be-
tegségeket (mellhartyagyulladas, tiidégyulladas), a vehem megfazasa
ebbdl eredd vetélést okozhat. Nem jo a teljesen sima padozat, mert az
allat csuszkal, ami iziileti gyulladast, inrandulast, térést eredményezhet.
A sima feliileten az als6 borfeliilet nem tud parologni, a bor nyirkos lesz.
A veriték sotartalma miatt ez a bérfeliilet kdrosodik, a legfelsé rétege fel-
lazul, amely kivalo fert6zési kapuva valik. Ha a padozat tul érdes, gyako-
riak lesznek a bérsériilések, sebek, ahol mindig megtalalhatok a genny-
keltd baktériumok, amelyek a szervezetbe jutva gyulladast okoznak
elsésorban a labvégeken, és honapok mulva észleljiik, hogy az allat hir-
telen leesik a labarol, mozgasképtelen, ami a gerinctalyog okozta ideg-
bénulds eredménye. Az érdes, kemény padozaton allandé a fajdalomér-
zet. A csiilok talpi feliiletén az erés kopds miatt apro, sokszor szabad
szemmel nem is lathato sériilések keletkeznek, a talpi csiilokirha zaz6-
dik, gyakori a talpfekély, a szaporodasbioldgia zavarai is stirtibben for-
dulnak el6.

2. A takarmany
Jol termelni akkor lehet, ha az allat biologiai igényeit kielégitjiik.
Ezekbdl az igényekbdl a takarmanyozasnak van a legfontosabb szerepe,
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mert ettdl fiigg az allat termelése, ellenallo-képessége, tlircképessége,
vagyis egészségi allapota.

A gyakorlatban (szarnyasoknal, sertéseknél) az allatelhullasok nagy
szazaléka a rossz takarmannyal és rossz takarmanyozassal fiigg ossze.
Tehat a szakszert takarmanyozas egyuttal allategészségiigyi megel6z6
tevékenység, egészségvédelem is. Aki megoldja a szakszerti takarma-
nyozast, kozel keriil a gazdasagos allati termék eléallitasanak nyitjahoz.

A takarmdnynak kettds feladata van: ki kell elégitenie az allat puszta
létéhez sziikséges energiaigényt és termeldsziikségleteit. A takarmany-
adagban a taplalo- és hatéanyagok megfeleld mennyiségben, mindség-
ben és aranyban legyenek. Minél inkabb eltériink a természetszert tar-
tastdl, és minél nagyobb termelSképességti fajtakat tartunk, annal tobb
negativ hatassal kell szamolnunk, amit szintén energiabevitellel tudunk
ellensulyozni.

A takarmany ne legyen szennyezett, mentes legyen a kérokozok to-
megétdl, a kiilonbo6z6 penészektdl és mérgezd anyagoktol.

Az etetés-itatas mddja olyan legyen, hogy az allatok zavartalanul hoz-
zédjuthassanak a takarmanyhoz és a vizhez.

A takarmany mindsége fiigg a novénytermesztéstol, a névényvéde-
lemtd], a gépesitéstdl, a tarolastol és a feldolgozas minéségétdl. A jo ta-
karmany nem karositja az allat egészségét, megfelel az allattartasi, kor-
nyezetvédelmi és allatvédelmi el6irdsoknak, nem veszélyezteti az
élelmiszer-biztonsagot.

A takarmanyok lehetnek:

gazdasagi abrakfélék,
a) keveréktakarmanyok
koncentratum,
b) gabonamagvak,
c) hiivelyes magvak (szdja),
d) zoldtakarmanyok,
e) széndk,
f) szilazsok (silok),
g) gyokér- és gumos takarmanyok,
h) szalmafélék,
i) melléktermékek (f616z6tt tej, savd, tojas, buzakorpa, melasz, répa-
szelet, konyhai hulladék, zoldség- és gytimolcshulladék).
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3. A legelok

Az allattartas leg6sibb mddja a legeltetés. Nemcsak taplalo anyagfor-
ras, hanem a mozgas, a friss levegd, a napfény egészséges, edzett, ellen-
allé szervezetet alakit ki. A fiatal allatoknak zavartalan fejlédést, mig a
feln6tt allatoknak gondmentesebb ivari életet eredményez. A gyep annal
értékesebb, minél tobb pazsitfiiféle, pillangdsviragu névény van rajta.

A legeltetést a hosszu téli istallézas utan legalabb kéthetes atmeneti
szoktatassal kezdjitk meg (szénaval egyiitt szecskazott zoldtakarmanyt
etetiink). Ha ez kimarad, az allat mohon nekiesik a friss tavaszi flinek,
aminek emésztési és anyagcserezavar, izomremegés, gorcs lesz a kovet-
kezménye.

A legeltetés kezdetének az a legkedvezébb idGpontja, amikor a talaj
mar kell6en szaraz, és a fii legalabb 100-150 mm magas.

II. ALLATEGESZSEGUGYI TEENDOK A LEGELORE HAJTAS
ELOTT

1. Gondoskodni kell, hogy elegendé és tiszta vizhez jussanak.

2. A legel6t mentesiteni kell az allévizekt6l, pocsolyaktol.

3. A legelére csak egészséges allatokat hajtsunk.

4. A kihajtas el6tt a kovetkez6 allategészségiigyi beavatkozasokat kell
elvégezni:

o lépfene elleni véddoltast,

« giimékormentességet ellendrzé tuberkulinos bérprobat,

o vérbdl ellendrizni a bruceldzis- és leukozismentességet,

« akimenés el6tt harom héttel elvégezziik a parazitas kezelést,

o pasztorkutyak beoltasa veszettség ellen és kezelés a galand- és fo-

nalféreg ellen.

A legeld ne legyen talzstfolt, legyen drnyékolé. Allanddan irtani kell
a mérgezd novényeket és bokrokat.

I11. MIKOR FORDULJUNK ALLATORVOSHOZ?

Az egészség vagy betegség allapotat az allat viselkedésébdl, életfolya-
matabdl és az egyes szervek megfigyelésébdl ismerhetjitk meg. A betegség
egy életjelenség, torténések lancolata, amelyek egymassal dsszefiiggnek.
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A legjobb az lenne, ha az dllat viselkedésének megvaltozasakor, a ter-
melés csokkenésekor felkeresnénk az allatorvost, mert ilyenkor egy
szaktanaccsal legtobbszor helyreallithatnank az egyensulyt. A jellegte-
len, altaldnos tiinetek jelentkezésekor (laz, bagyadtsag, étvagytalansag)
még mindig nem késd. Viszont ha hazi kezeléseket alkalmazunk, ami-
kor ez végképp eredménytelennek bizonyul, az allatorvos kozbelépése is
id6igényesebb, néha mar a legszakszer(ibb gydgykezelés is eredményte-
len. Itt kell megemliteni azt a tényt, hogy az el6deinktdl atorokitett népi
gyogymodok bizonyos esetekben hasznosak, mi is javalljuk, de ez mar
nagyon ritka. Ugyanis a mai éllatok szervezete nem azokkal a fert6z¢é-
sekkel, betegségekkel kell megkiizdjén, mint elédeink kordban. Uj fer-
t6z6 betegségek jelentek és jelennek meg, a terjedési gyorsasaguk is — a
kozlekedés fejlodésének eredményeként — sokkal nagyobb. Ugyanakkor
a kiilonboz6 betegségeknek, laikus szemmel itélve meg, gyakran azonos
vagy nagyon hasonl6 tiineteik vannak, de a valédi betegség megallapi-
tasa mar szakembert igényelne. Ilyenkor torténik meg, hogy az egyik al-
lat egy adott gyodgyszer hatasara, amelyet a gazda vasarolt, meggyogyul,
de a masiknal eredménytelen, rosszabb esetben még fokozza a betegsé-
get. A gyogyszerek Osszetételének, mellékhatasinak nem ismerete szin-
tén kdros hatassal lehet. Olyan gj tiinetek jelenhetnek meg, amelyek aka-
dalyozzdk az allatorvost a helyes diagndzis felallitdsaban.

Végezetiil csak annyit: a legfontosabb az lenne, hogy az allatainkban
ne csak nyereséget lassunk, hanem érzo lényt, amely halds minden gon-
doskodasunkért, segitétarsat, amely dltal anyagi javainkat gazdagithat-
juk. Ugy éljiink velitk kozvetlen és kozvetett kornyezetiinkben, hogy ne
artsunk a természetnek, és tartsuk tiszteletben embertdrsaink komfort-
zonajat. Ha ilyen elvek alapjan gazdalkodunk, akkor az allattartas sokkal
tobb 6rommel, mint tirommel jar.
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ifj. Farkas Domokos

KUTYA ERKEZIK A HAZHOZ

»Amig meg nem tapasztaltuk, milyen érzés szeretni
egy dllatot, lelkiink egy része mélyen alszik.”
(Anatole France)

Napjainkban szinte nem létezik olyan csaldd, melyben ne kapna he-
lyet egy kedves allat, legtobbszor egy hliségés kutya. Szamtalan csodas
pillanattal gazdagitjak életiinket, a csaldd szerves részévé valnak. Azon-
ban tartasuk felel6sseggel jar, a szereteten kiviil megfelelé gondozasra,
apolasra, élettérre, taplalékra, valamint egészségiitk meg6rzése érdeké-
ben éllatorvosi ellatasra, véddoltasokra, megbetegedés esetén gyogyke-
zelésre is sziikségiik van. Mindezen koriilmények és feltételek biztosi-
tasa szamos ismeretet igényel a gazdi részér6l. Az alabbiakban leend6
vagy Uj kutyatulajdonosoknak szeretnénk segitséget nyujtani a leend6
hazi kedvenc kivalasztasahoz, gondozasahoz, egészségvédelméhez alta-
lanos ismertetd, kozérthetd tandcsok révén, valamint igyeksziink valaszt
adni a tulajdonosok dltal gyakran feltett mindennapi kérdésekre.

Milyen kutyat valasszunk?

Ez a leggyakrabban feltett kérdés leend6 kutyatulajdonosok részérél.
Nem konnyl megvalaszolni, szamos koriilményt, tényezot kell mérle-
gelni, a tartasi koriilményektdl kezdddGen az anyagi lehetéségekig. Le-
end6 kutyank testi tulajdonsagai, igényei, vérmérséklete dsszhangban
kell alljon sajat életformankkal. Egyik legfontosabb tényezé a lakasunk:
kisebb lakasban, varosi tombhazakban el6nyosebb egy kis testd, rovid
sz0rt, intelligens és kis mozgasigényt, nyugodt természet(i kutya. Ker-
tes haz, illetve megfelel6 mozgastér biztositasa esetén nagyobb termetii
fajtakban is gondolkodhatunk. Szintén fontos szempont, ha vannak kis-
koruak, gyerekek a csaladban: mindenképp alkalmazkodo, gyerekbarat
kutyafajtat kell valasztani. Id6sebb személyek esetén is ajanlott nyugodt,
kiegyensulyozott, agresszivitdsra kevésbé hajlamos hazikedvencet ke-
resni. Gondoljunk a leend§ fajta felnéttkori tulajdonsagaira, igényeire:
egy nagy test(i kutydnak jelentésebb mennyiségti taplalékra lesz sziik-
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sége, amely nagyobb anyagi megterhelést is jelent. Azt is meg kell fon-
tolnunk, hogy kolyok vagy felnétt allatot szeretnénk-e. A kolyokkutyak
szamtalan vicces, mokas pillanattal fogjak szinesebbé tenni napjaink, vi-
szont sokkal tobb odafigyelést, torédést, tiirelmet, tanitast igényelnek.
Egy id6 sziikében 1év6, elfoglalt személy szamara elényosebb lehet egy
kifejlett, mar meglévé egyéniséggel rendelkezé egyed. Tovabba érdemes
figyelembe venni az egyes fajtakra jellemz6 gyakoribb egészségiigyi
problémakat is. Kijelenthet hogy a keverék kutyak egészségi allapota
sokkal kiegyensulyozottabb, ellenalld képességiik gyakorta magasabb,
mint a fajtatiszta egyedeké.

Melyik kiskutyat valasszam?

Ha az el6bbi kérdésen tuljutottunk, és a helyszinre érkeztiink (mindig
ajanlott személyesen vasdrolni, valasztani), a kovetkez6 nehéz feladat az
alombdl val¢ kivalasztas. Ajanlott el6re leszogezni, hogy kant vagy szu-
kat szeretnénk. Figyeljilk meg, hogyan jatszanak egymas kozt, hogyan
reagalnak egymasra, valamint a jelenlétiinkre, kis id6n beliil mar nyil-
vanvalova véalhat a személyiségiik. Legyen aktiv, életerds és legalabb
szemre tlinjon egészségesnek. Szemei legyenek fényesek és csillogoak,
bérének, fiilének tisztanak kell lennie, ne legyen hasmenése és ne latsz-
szon erre utald jel, ne kohogjon esetleg tiisszogjon. Kanok esetében to-
vabbi biztonsagot jelent, ha mar elhozatalkor mindkét here kitapinthato.

Keriiljitk a héségben, kés6i orakban vald utazast, tartsuk észben,
hogy a kutya rosszul lehet az utazas soran, ajanlott hordozéban szalli-
tani. Hosszabb tt esetén tartsunk sziineteket, alljunk meg, itassuk meg,
valamint kindljuk meg egy kis étellel.

»Hazaérkeztiink!”

Az els6 2-3 nap az akklimatizacios iddszak, amelyben a kiskutya leg-
f6bb feladata a teljesen j kornyezet megismerése, felfedezése. Ebben az
iddszakban batortalan, félénk lehet. Fontos, hogy jeloljiik ki majdani al-
vohelyét, valamint azt, ahol enni meg inni fog kapni. Ez olyan hely kell
legyen ahova nyugodtan visszavonulhat, biztonsagban érzi magat. Ezen
a helyen soha ne biintessiik vagy fegyelmezziik, ne érje semmilyen nega-
tiv hatds. Ha vannak olyan helyek, ahova a késébbiekben nem szeret-
nénk engedni, ajanlott az elsé perctdl ehhez szoktatni. Ebben az id6-
szakban probaljuk minél kevesebb stresszhatasnak kitenni, allatorvoshoz,
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oltasra is ezen id6szak utdn tanacsos csak jelentkezni (kivéve, ha beteg-
nek tlinik). Vélasszunk szamara olyan nevet, amely par szétagos, hang-
stlyos, konnyen kiejthetd és érthetd.

»Ehes vagyok!”

A kiskutyakat naponta tobbszor, harom-négyszeri alkalommal, azo-
nos idében tanacsos etetni, egyszerre olyan mennyiséggel, amellyel épp
jol nem lakik. Ha hirtelen eszik vagy tul sokat, akkor hanyas, illetve has-
menés jelentkezhet. Az etetés nyugodt koriilmények kozt kell torténjen,
nem jatszas kozben, figyeljiink arra, hogy az evést pihenés kell kovesse.
Eletkoruk elérehaladtaval, mire elérik a 12-14 hénapos kort, az etetések
szama csokken, napi egy-kétszeri alkalomra. Tanacsos az els6 par nap-
ban a tenyészt6 altal hasznalt eledellel folytatni a taplalast, majd ezt ko-
vetéen fokozatosan atéllni az altalunk vélasztott ételre vagy taptipusra.
Az atallas 3-4 nap alatt kell torténjen, fokozatosan csokkentve a korabbi
eledelt, kiegészitve a sziikséges mennyiségig az Uj étrenddel.

Mit ehet a kutya?

Alapvetéen husjellegti taplalékot igényel, amely lehet marha, szar-
nyas, birka, nyul, hal valamint sertés, de megf6zve, fert6tlenitve. To-
vabba sziitksége van zo6ldségekbdl meg gyiimolcsokbol nyert vitami-
nokra, antioxidansokra, szénhidratokra, esetleg rizzsel, tarhonyaval
vagy kevés tésztafélével kiegészitve. Tovabba ott all a kutyatdpok szines
kinalata: hasznalatuk egyszert, osszetételitk szakemberek dltal kidolgo-
zott, igy kis kedvenciink biztosan részesiil megfelel6 aranyban és meny-
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nyiségben valamennyi mikro- és makronutriensben. Legfontosabb
szempont, hogy mindig életkoranak és testnagysaganak megfelel6 tapot
kapjon.

Semmiképpen ne adjunk a kutydnknak sz6l6t vagy mazsolat, avoka-
dot, fokhagymat vagy mas hagymaféléket, magas so-, illetve cukortar-
talmu ételeket, alkohol-, kavé- vagy mas koffeintartalmu italokat, vala-
mint csokoladét.

»Kaphatok egy kis csontot?”

Napjainkban a szakemberek korében is egyre inkabb megosztottak a
vélemények ezzel a kérdéssel kapcsolatban. Egyesek ellenzik az esetleges
bélsarrekedés vagy elakadas bekovetkezése miatt, viszont a kiskutyak,
foleg a hazilag taplalt kedvencek egyik legfontosabb kalciumforrasa, ki-
tlind csonterdsitd, amely 6rolt formaban a tapoknak is szerves részét ké-
pezi. Etethet6 csontfélék a nyul, csirkenyak, laposabb marha- és sertés-
csontok, ragcsalasra alkalmas velds csontok (sertés csak alapos f6zés
utan!). 8-10 hetes kortdl mar adhatjuk 6sszetorve, késdbbiekben pedig
kisebb darabokban, figyelve a mennyiségre. Igazan hélasak lesznek érte,
nagyszerti oromforras szimukra, eziton esetleg néhany par cipét is
megmenthetiink.

Azoknak, akik keriilni szeretnék a csontot a kedvenciik étrendjében,
ott vannak a vitamin- és erGsit6tablettak, -porok. Legf6képp a nagy
testd kutyak kolykeinek fontos, amelyek fejlédése és novekedése gyors,
erételjes. Taplalékuk ezen kiegészitése sziikségszer(i a megfelel6 és erds
csontozat és vazrendszer kialakitdsahoz.

»0; jaj, megyiink allatorvoshoz!”

Miutdn megszokta 4j kornyezetét, ideje ellatogatnunk kis kedven-
ciinkkel leendé éllatorvosahoz, ahol sor keriil els6 klinikai vizsgalatara,
az oltasi terv elkészitésére, esetleg kiils6 és bels6 él6skoddk elleni véde-
kezésre. Barmilyen kérdéstinkkel, panaszunkkal kapcsolatban fordul-
junk batran a szakemberhez.

Hazankban a veszettség elleni védGoltas beadasa kotelezé a 3 hona-
posndl id6sebb kutydk esetében. Ehhez egyedi azonositéval (mikro-
chippel) kell rendelkezzenek. Viszont a kutyak fert6z6 betegségeinek je-
lenlegi helyzetébdl adoédoan ajanlott a Parvo-virusos bélgyulladas,
szopornyica, a fert6z6 majgyulladas, esetlegesen a leptoszpirozis, vala-
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mint a kennelkohogés elleni védelem. Az oltasi terv megkezdése 6-7 he-
tes korban esedékes. Kedvenciink egészségének biztonsaga érdekében
az oltasok elvégzése mindenképpen torténjen dllatorvos altal.

A kiskutydknak szamos nem kivant kiilsé meg belsé él6skoddi lehet-
nek. A leggyakoribb a kolykokben az orsoférgesség, de el6fordulhat az
inkabb felnéttekre jellemz6 fonal-, illetve galandférgesség. Mindezek
megel6zése érdekében az elsé féregtelenités 4-5 hetes korban ajanlott,
14-15 napra torténé megismétléssel, tovabba 3-4 honapos idékozokkel.
A kiilsé parazitdk, bolhdk, kullancsok, tetvek elleni védekezésre is szam-
talan termék taldlhato, amelyek alkalmazasi gyakorisaga, formaja meg-
lehet6sen valtozo.

Apolas

Id6rél iddre szitkséges a kiskutyak fiirdetése, am probaljuk keriilni a
tul gyakori és rendszeres fiirdetést. Felnott egyedeknél sem tanacsos a
heti gyakorisag. A kutyak bdre sokkal kevesebb faggytimirigyet tartal-
maz, mint az embereké, viszont az ez altal termelt zsirvédéréteg sokkal
fontosabb szerepet jatszik a boriik védekezésében. A gyakori fiirdetés-
sel, a nem szamukra készitett samponok hasznalataval konnyen kiold-
juk ezt a zsirréteget, amely sokkal hajlamosabb lesz bakterialis, gombas
fertézésekre, allergias megbetegedésekre. R6vid és hosszu sz6érii kutyak
egyarant apoldsra szorulnak, rendszeres fésiilésre, a sz6rgomolyagok el-
tavolitdsara.

Nem kis feladatot vallal, aki egy kiskutya beszerzésére, felnevelésére
vallalkozik, temérdek idét, tiirelmet és figyelmet fog igénybe venni. Fe-
lel6sséggel tartozunk iranta, amelyet védelmezéssel, szeretettel, hiiség-
gel fog viszonozni. Ennek értéke felbecsiilhetetlen és megfizethetetlen.
A kutyak ,nem a teljes életiink, de 6k teszik teljessé az életiinket” —
mondja Roger Andrew Caras is.
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Farkas Wellmann Eva

DAVID FERENC UTOLSO EJSZAKAJA

Edes Ur, sz6lj! Messzire vagy te innét?
Déva-var hegycsiicsmagasan milyen tal?
Rdam taldlsz-e itt? Ugye latod: én is
varom a végeét.

Vagytam Istent érteni lent a f6ldon -
és ne félni. Préoba, ha volt: az ember.
Mégis mindig van, kire bizni lelkem,
jo fejedelmem.

Hirdetek vallast. A miénk. S tirelmet:
allni harcot; érteni mast, ha hagyja.
Fegyverérvek — nyomjon a sz6 a latban!
Régi a mérce.

Messze, messzebb! Forrjon az elv, a szellem!
Higgye mind, mit hinni a lélek enged,

mert hisz elhisz barmit a dére elme,
hogyha elalszik.

Véremet vették, akikért maradtam.

En, ki Jézusunk {igyiért kialltam,
mondd, hogy érthetnék egyet alvitakban
Blandrata Gyorggyel?

Farad testem. Hunynak a kurta arnyak.
Semmi kérdés. Semmi a valasz is ra.
Mintha mashol lenne a fény, a dallam,
s benntik a var is.

* A Magyar Unitdrius Egyhdz jubileumi irodalmi palydzatara bekiildott alkotds.
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OSZTRAK ORVOS

Helyezze el a megadott szavakat a mellékelt haléban! Ha jol dolgo-
zott, akkor a sotétitett sorokban Madria Terézia csdszarné betegségeinek
a neve és annak az élelmiszernek a neve alakul ki, amit6l gyermekeit til-
totta. Utdna masolja 4t a szamozott négyzetekben 1évé betiiket az alsd
kis halé megfelel négyzeteibe, ebbdl megtudja a csaszarnd osztrak or-
vosanak a nevét, valamint a doktor gyogyitasi modszerét.

A beirand§ szavak:

2 bettisek: AQ, DK, EL, FZ, IC, NA, OK, ON, SO, SO, SP, YM

3 bettisek: DOR, EGO, KIT, IBU, ILE, IMO, OVO, USA

4 betiisek: ALOL, ASZU, ARAM, AROK, ERES, FERI, GEZE, IRAK,
LAZA ,LONC, RILA, STAN, TESZ, WILA

5 bettisek: ABADY, A KARD, FAEKE, EVIKE, ZSOFI

6 betlisek: ALAPAR, AMIENS, ELEMES, KIROVO, MINUTA, RA-
KETA, ROSSZA, SZUROK

7 bettisek: EREDETI, KIFIZET, LATABAR, LECSAPA, ADATESZ,
OKARINA, ZSIBARU

8 bettisek: KIKERETO, ODAZAVAR

13 betiisek: HALAL A SINEKEN, PARABOLATUKOR
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Balazsi Dénes

NEPI GYOGYASZAT A SUSZTERMUHELYBEN — 9.

A sargasag ellen javasoltak, hogyha valaki kezd sargulni, akkor em-
beri tiriiléket csomagoljanak neki egy szilvaba, és azt nyeltessék le az il-
letével, hogy hamarabb besarguljon, és gyorsabban gyogyuljon meg.
Meg lehet magyarazni és érteni sok mindent, de hala Istennek kinét-
tiink ezekbdl a primitiv orvoslasokbdl.

A sebre vald pokhalo tételét is gyakoroltuk. Ha sarozas meg a vizezés
miatt a keziinket kiftjta a sz€l, és a bériink fajdalmasan berepedezett,
akkorra azt javasoltak, hogy pisiljiink red, és hamar meggyogyul. Ezt,
lattam, a hazamat épité kémives ember is gyakorolta a maltertdl kisova-
nyodott és berepedezett kezének a gyogyitasaért. Egy ismerds gyogysze-
rész, akinek elmondtam az esetet, az ammoniat tartalmazo vizelet bak-
térium- és rovarolé hatasanak tudta be a hatast. Egy maréfalvi
konzervator ismer6sém elmondta, hogy a falusiak régen a fenyéanyag
szinének Oregbitésére és a fa szuvasodasanak megakadalyozasara istal-
lotragyalevet, allati vizeletet hasznaltak.

Ha z6ld penész lepte be a turot a tiros dézsaban, azt gondosan levette
anyank és eltette, hogy jo lesz majd az elmérgiilé (gennyesedd) sebre,
akar a pokhalofonal. A penicillinfélékrél akkor még nem hallott senki,
de az élet gyakorlata sok mindenre megtanitotta a székely anyakat. Vol-
tak olyan esetek, hogy nem hittek a hagyomanyként 6rzott gyégymo-
dokban, gyakorlatban, s6t meg is mosolyogtak, hogy az ,,babonasag’, de
hozzatették, ha nem hasznal, nem is art, ejszen.

Mi, a feleségemmel, a lanyaim majd az unokaim nevelése folyaman
hasonlé esetekben az orvoshoz fordultunk, tandcsat és segitségét is kér-
tiik, de tudjuk azt is, hogy gondos neveléssel és egészséges napi- és élet-
rend betartasaval meg lehet szlintetni a kellemetlen jelenségeket. Az or-
vosi tandcs volt az elsddleges akkor is, ha a nagysziil6k vagy a joakaro
szomszédaink égre-foldre eskiidtek, hogy az 6 tapasztalatuk szerint a ja-
vaslatuk jo eredményhez vezet. Ez nemzedékvaltast jelent. Azt is a kor
hozta, hogy tudomanyos ellendrzésen atsztirt gyogynovénygytjtési és
felhasznaloi tandcsokkal ellatott konyvekkel felszerelve indulunk termé-
szetjar6 turainkra.
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ECEMBER

Andrasi Gyorgy

KARACSONY ESTE 1963-BAN

Okléandi lelkészi szolgalatom masodik évének végén, 1963-ban, kara-
csony iinnepére késziiltiink a valldsérara jaré ndévendékekkel. Unne-
pélyilinket az iinnep szombatjan, a kora esti 6rakban tartottuk a temp-
lomban, amelyre mar hénapokkal azel6tt elkezdtiik a felkésziilést.
A vallaserkolcsi nevelést az akkor engedélyezett keretek kozott az iskolai
programon kiviil, hetente szombaton és vasarnap délutan tartottuk. A
karacsonyi énekek tanuldsaban és gyakorlasaban nagy segitséget jelen-
tett Péterffy Gyula teoldgiai zenetandrunk altal 6sszegytjtott és kézira-
tos formaban sokszorositott kis fiizetecske, a Kardcsonyi ének cimii.
Ezek koziil néhany éneket tobb szélamban vagy kdanonban is megtanul-
tuk. A novendékeink szamara nagy eseménynek szamitott a karacsony
esti innepély, hiszen az 6vodaskoruaktdl a hetedik osztalyosokig vala-
mennyi gyermek szerepelt. Az énekszamok mellett hosszabb-révidebb
versekkel, karacsonyi jelenetekkel is késziiltiink, hogy méltoképpen ko-
szontsiik a varva vart tinnepet, amelynek végén a feldiszitett karacsonyfan
meggyujtottuk a gyertyakat, csillagszorokat, majd kiosztottunk a kara-
csonyi csomagokat.

Ilyen elékésziiletekkel és tinnepvard izgalmakkal kozeledett 1963-
ban is a karacsony iinnepe. Abban az évben azonban nagy gond arny¢-
kolta be az el6késziiletek hangulatat. Ugyan a gyerekeknek nem volt tu-
domasa réla, de engem nagyon is nyugtalanitott. Mar csupan két nap
valasztott el a szeretet tinnepétdl, de nem volt még karacsonyfank. A va-
rosokban is, de kiilonosen falusi, vidéki kornyezetben gyakran megold-
hatatlan nehézségekkel jart a feny6fa beszerzése. A megel6z6 két évben
is csak ugy jutottunk feny6fahoz, hogy akadtak véllalkozd, ,bator” em-
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berek, akik valamilyen formaban hozzajutottak a feny6hoz, és egyhaz-
kozségiinket is megajandékoztak. De 1963-ban, bizonyara a nagy szigo-
ritasok és ellendrzések miatt, hiaba vartuk a feny6fa megérkezését.

Ilyen gondok kozott karacsony szombatja el6tti napon lizentem
Benedek Aron kedves atydmfidnak, aki akkor egyhazkozségiinkben
egyhazfi mindségében egyike volt a leglelkesebbeknek, és nagy egyhaz-
szeretetrdl, dldozatvallalasrol tett tanubizonysagot, barmilyen egyhaz-
kozségi feladatot és megbizast elvallalt és készséggel teljesitett.

Benedek Aron hivasomra azonnal jelentkezett. Elpanaszoltam neki,
hogy milyen kilatastalan és megoldhatatlan gondokkal talaltam szembe
magam: masnap karacsony szombatja van, a gyermekek felkésziiltek
mar az tinnep kdszontésére, de nincs feny6fank, amit feldiszithesstink.
Nagyon nagy csalédas lenne gyermekeinknek karacsonyfa nélkiil iinne-
pelni. Aron révid gondolkodas utan igy szlt:

— Tiszteletes ur, én most hazamegyek, de még az est beallta el6tt ujra
itt leszek. Akkor vegye el6 a motorbiciklijét, és elmegyiink a karacsony-
faért.

Aron ajelzett id6ben megérkezett kezében egy 6sszehajtogatott, hazi-
sz6ttes csihanyzsakkal, amilyent a szemes gabona szallitasara hasznal-
tak.

- Induljunk! - mondta. Feliiltiink a motorbiciklire és itmutatasa sze-
rint elindultunk a Kis-Homor6d menti orszaguton felfelé, majd Lovéte
és Szentkeresztbanya kozott Aron megszolalt:

— Itt megéllunk.

Decemberi téli hideg volt, de szerencsénkre a ho nélkiili szaraz, poros
orszdgtiton hamarosan az ltala kijel6lt helyre érkeztiink. Aron akkor le-
szallva a hats¢ iilésrdl, tjabb utasitast adott:

— Tiszteletes ur, itt allitsa le a motort, szalljon le, gyujtson ra egy ciga-
rettara, én hamarosan visszajovok. Nem telt el egy fertalyora sem, és
Aron az erd6bél kifelé tartott zsdkkal a kezében, amelynek szajdbol ki-
kandikalt egy kis feny6fanak a csticsa.

Mire hazaértiink Oklandra, a nap ledldozott, a karacsonyfat kivettiik
a zsdkbol, és Aron azon nyomban be is dllitotta a tartdba. A szeretetott-
honban helyeztiik el, majd masnap délel6tt bevittiik a templomba, ahol
a mar megkonfirmalt ifjakkal feldiszitettiik, és hogy magasabbnak, na-
gyobbnak lassék, feltettiik egy kis emelvényre. Szemet gyonyorkodtetd,
kicsi, de formas karacsonyfa lett beldle.
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Amikor 1963 karacsony szombatjan a kora esti éraban a zsufolasig
megtelt templomban az ahitat utan megkezd6doétt az tinnepi misor, a
csillogd szem, boldog tekintet(i, mosolygo arcti gyermekek nagy lelke-
sedéssel szavaltak:

»Karacsonyfa, karacsonyfa, az égbdl egy angyal hozta...”

Aztan felcsendiiltek a karacsonyi énekek is: ,Karacsonyfa, kara-
csonyfa, gyermekeknek féja, / Ha nem volnal, ha nem volnal, sziviink 6,
de fjna...” Es a csomagok kiosztdsa utan a gyermekekkel egyiitt a gyii-
lekezet is meghatddva énekelte a 307. sz. zardénekiinket: ,,Csendes éj,
szentséges éj...”

Igy tortént, hogy 1963 karacsonyan az okldndi templom iinnepi han-
gulatidban Benedek Aronnal a gyermekek lelkesedésétsl dthatva, ma-
gunk is, a gyiilekezet tagjaival egyiitt, atérezhettiik és ujra atélhettiik
gyermekkorunk karacsonyainak boldog 6romét.
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Szilagyi Szilamér

ADVENTI NAGYTAKARITAS

Miar jo ideje keserli gyogyszerként nyomja le a torkomon kornyeze-
tem a karacsonyra valo késziilést. Fekete péntekek, nagyszabasu csak
most, csak neked akciok, hogy legyen jobb az tinneped, karacsonyi va-
sarok, draga sajtok és kolbaszok, olcsé forralt borok, hogy elérhetd le-
gyen az illizi6 még nekem is. Evrél évre mégis nehezebben érem utol,
jutok el magamhoz. Olyan tinnep el6tti mélybe hiz a vilag kinalata,
hogy csak szenteste éjszakdjan, a Reszkessetek, betordk! utani éjszaka
dobbenek ra arra, hogy megint elrontottam a felkésziilési id6szakot. Ad-
vent elsé két vasarnapja mar a multé, s még mindig lohold tizemmod-
ban vagyok lelkileg és fizikailag is. Takaritani szeretnék, megtisztitani a
bels6 vilagomat. Takariténak lenni nem konnyti, masok szemetét, mocs-
kat naponta felseperni nehéz feladat. Alazatra int6. Szembenézni a tii-
korrel, s megtisztitani lelkiinket, legalabb olyan nehéz. Porszivozassal
kezdem, rég jart a kezemben, nekitaszitom a szényegnek, és fel-ala hu-
zom, olyan, mint a biciklizés. Latok néhany sardarabot, s eszembe jut,
hogy kinek a cip&jérdl hullt le, eszembe jut, hogy mikor jart nalam utol-
jara, felsejlik beszélgetésiink néhany foszlanya, emlékszem a felszines-
ségre, ahogyan figyeltiink egymasra, hogy ne aruljunk el semmit ma-
gunkrol, kényesen tigyelve arra, nehogy attorjiik a falakat, s megmutassuk
egymasnak, hogy kik is vagyunk valéjdban. Mindenre emlékszem. Vég-
zek a porszivozassal, és kiiiritem a zsakot, utoljara latom a sardarabokat.
A portorlés kovetkezik, és a poharakkal kezdem. Jé sok van beldle, de
kevés, amelyet tényleg hasznalok, a fiird6ben egy vizespohar, fogmosas
utan mindig iszom néhany korty vizet, rajta egy ruzsfolt, a lanyé, aki
szintén arra hasznalta, amire én. Eszembe jut az arca, ra gondolok, és
arra, hogy vajon 6 tudja-e, hogy én ra gondolok. Egyre nehezebb a taka-
ritas, a kudarcaim jutnak eszembe, mindegyik lelkembe karcolt fajé em-
lék - talan el se torélhetd —, csalodasok, hajszalvékony repedések a ru-
zsos vizespohdron. Az altalam okozott fajo sebek, Osszetort szerelmek,
talan mara mar begydgyult, rég elfelejtett hegek, de most mind-mind
el6ttem. A pohar kész van, tiszta, mégis ugy érzem, a szerelem megtaka-
rithatatlan, nem lathat6 el6re, nem moshato le, nem kenhet6 rd sem-
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mire és senkire, és még mindig nem tudom, hogy mivel tisztithatd és
tarthato fenn — még a pohdron se irja, hogy szavatossagat megérzi eddig
és eddig. Rendet rakni a ruhasszekrényben a legnehezebb. Kivalogatni a
ruhadarabokat, némelyikitk mindig emlékeztet valakire. Régi, anyuci
angyala dltal hozott, bolyhosra mosott pulévereimet rendezgetem ép-
pen. A csalddanyakra gondolok, a mai vildg megfeszitett iramban dol-
gozd asszonyaira, a gondokat maguk mogott hagyni, tovabb élni és
menni tudé csodalatra méltd teremtményekre. Per pillanat semmihez
nem tudom hasonlitani azt az érzést, amikor egy anyanak allasa van,
térje és csillogd szemt, mit sem sejtd gyermekei, s ezer kiizdelme a vi-
laggal, szamlakkal és kiadasokkal. Hogy van egy anyanak annyi lelki-
ereje, vagy hogyan tudja elrejteni terheit, s otthon nem sokat segit6 férje
s gyermekei elé iinnepi ebédet mosollyal tenni? Hogy késziil egy anya, s
hogy érkezik meg a karacsonyba? Mit érez beliil, s mekkora a lelke? To-
vabb pakolok a szekrényben, s a nyakkenddk kozott apamra gondolok,
hiszen a régieket még 6 kototte meg nekem. Pontossag, fegyelem, ki-
mértség, magabiztossag, modorossag, mindez egy nyakkenddbe kétve,
amely vonzotta a ndi tekinteteket. A férfiakra gondolok, a sztikszavu-
sagra, és arra, hogy ma vajon minden férfinak, csaladapanak van-e elég




ideje arra, hogy kitarja a lelkét csaladja el6tt, s szeretettel dlelje at Sket.
Korbenézek a lakasban, megannyi holmi és targy, amely mind megtaka-
ritasra var. Nagysziileimt6l kapott varrottas, testvéreimtdl kapott sal, ba-
rataimtol kapott fényképes emlékek. Portorlésre varnak, megtisztitasra.
Szamba veszem, hogy kiket szeretnék meglepni karacsonykor, kik azok,
akik tobbet érdemelnek egy fa ala helyezett ajandékcsomagnal. Levelet
kellene irni nekik arrdl, hogy megtakaritottam a téliikk kapott ajandéko-
kat. Arrél, hogy maig nem felejtettem el 6ket. Azt fogom beleirni, ami
nem csomagolhaté be szines csomagoldpapirba. Azt fogom beleirni,
amit sugallni akar egy méregdraga plazmatévé karacsonyra, de mégsem
teszi meg. Ideje lenne végre leirni s felolvasni mindazt, amit ajandékba
szeretnénk adni, ideje lenne végre igazan kibontani az ajandékokat,
hangot adni az {izeneteinknek. Elmondani a magunk mdédjan az érzése-
inket, azt, hogy miképpen késziiltiink az egymassal val6 tinneplésre, azt,
hogy annyi kardcsony volt mar, amikor ajandékot adtunk ahelyett, hogy
megkoszontiik volna a masiknak puszta 1étét. Most, hogy elkezdtem a
takaritast, kezdem megérteni, hogy miért nem latok egyik aruhazban
vagy adventi vasaron sem hatalmas csillogé plakatokat arrél, hogy em-
ber, menj haza, és takarits! - mert ez azt jelentené, hogy nem az ajandék
a fontos, hanem az, amit mellé kellene adni, a szeretet!
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Pakocs Karoly

SZULETNIE KELL VALAKINEK!

Kinlédik a vilag. Anyakinokat érez. Sziilnie kell Valakit.

Mert nyugtalan a fo6ld. Haragot morognak a vezuvok, az etndak;
fiistot, tiizeket kohognek s fojtogatjdk a csaladban a békét.

Laz razza a nagy-hegyeket s a volgyekben reszket az ember.
Vajudas ez: a f6ld vajudasa. Sziilnie kell Valakit.

Mély ember-sohajok szakadnak fel a f51dbdl,

bosszu liheg s haragok cikaznak 4t a vilagon.

Laz razza az emberi lelket: harag-1az, gyonyoroknek laza.
Vajtdas ez: ember vajudasa. Sziilnie kell Valakit.

Rongyba dugott gyermek vanszorog fel piszkos pince-odukbdl.
Levegdt akar inni s napsugar-kehelyért nyujtja nyakat.

Sapadet, erétlen; szederjes az ajka; razza nyomorlaz.

Vajudas ez: nyomor vajidasa. Sziilnie kell Valakit.

Haragszik az Eg is. Haldllal kaszdlja az embert,
jéggel aratja vetését és kenyerét tlizzel emészti.
Laz razza egiinket: a haragvas isteni laza.
Vajudas ez: az Eg vajadésa. Sziilnie kell Valakit.

E minden-vajudasbdl Valakinek sziiletnie kell,
aki csendesedése leszen a hegyek méhében a laznak,

a volgyekben az ember-remegésnek;

aki a bosszu testvérre-indult villamait pokolba 16vi
s kiissza s6hajaink kesert kelyhét;

aki leveg6t ad a tiidének, fényt a szemeknek
és meghimezi ruhanak a rongyot;
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aki Isten-tiizeket gyudjt megint a szivekben
s az Eg haragos szavat athangolja allelujanak.

Vajudik a Minden.
Krisztust késziil Gjra lekiildeni a foldnek az ég.
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Balazsi Dénes

NEPI GYOGYASZAT A SUSZTERMUHELYBEN — 10.

A masik szenvedélyem a madaraszas volt. Bomhér Janos kozeli szom-
széd Gj haza szabad jatszohelytink volt, mert még sem kapu, sem ajtdzar
nem allta utunkat. A rozsdafarkd, a pinty6ke és a veréb is szereti az ilyen
készitetlen hazak kinalta lyukakat, réseket, ahol kedvére fészkelhetett,
de nem éppen olyan biztonsadgosan, mert ahova egy macska vagy én el
tudtam jutni, az mar kész veszedelem volt a szamukra. A cinkék és a
rozsdafarkudak fészke a tojasokért, azoknak érdekes szinéért, a fiokdk ol-
tozetéért és a fészekrakas modjaért érdekeltek. A megismerés kivancsi-
saga hajtott erre. A verebekre a gazdaember itéletet hirdetett. Karté-
konynak és haszontalannak mondtak a szegény verebeket, akiket
pusztitani kellett. Tehat a tojasukat elvehettiik, a meztelen fiaikat f6ld-
hoz verhettiik. A szénacstirokben veszélyesnek tartottak a verebek fész-
kelését, mert ha a takarmanyba beleszort tollaikat a kér6dz6 allatok me-
gették, akkor emésztési zavart okozhattak. Szoval a verebészés hasznos
tevékenységnek szamitott, ha mi magunk is a fészkek ledobaldsaval nem
szortunk tollat az odrokba. Itt, a B. Janos készitetlen j hazaban nem ve-
szélyeztettiik a szarvasmarhak eledelét, tehat nyugodtan madaraszhat-
tunk. Veszélyt jelenthetett volna a szarufakon és a gerenddkon vald
maszkalas rank nézve, mert alattuk fa-, tégladarabok és kétormelék he-
vert. Azokra esni lab-, kéz- vagy gerinctorést jelentett volna. Ez viszont
nem torténhetett meg velem, mert a macskdk hozzam jarhattak volna
mészkalasi tanfolyamra. Ugy kdsztam fel a szarufén, mint a kigyé. Egy-
szer apam meghallotta, hogy a szomszéd cstirben gyermekbeszéd folyik.
Ovatosan odalopézkodott, és észrevétleniil besurrant a cstirbe. Foldbe-
gyokerezett a laba, amikor felfedezett engem, hogy a cstirfodém szaru-
fait osszekapcsold egyik kakasiil6rol 1épek at a masikra. A jelen 1évé
gyermekeknek intett, hogy hallgassanak. Amikor a szénaval telt odor
folé érkeztem, felkialtott nekem, hogy azonnal jGjjek le. Le is ejtéernyéz-
tem a puha szénaba. Amikor beszélget6 tavolsagba keriiltem vele, meg-
markolta a karom és felmutatott az egyik kakastil6re. Ezt mondta:

- Latod-e, hogy ott a pokhalo tele van sztiporral? Azt jelenti, hogy
akdarmikor leszakadhat az a darab fa, s te akkor ide, a cstir kozepébe az
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iires szénésszekérre zuhansz. En azutan egy életen 4t fajo szivvel, tehe-
tetleniil nézlek, mint egy nyomorékot, te pedig amig élsz, addig banod,
hogy miért is sziilettél erre a vilagra.

Nem a magassag és a mélység iszonya volt az én ellenségem, hanem a
fa- és deszkadarabokban rejt6z6 vasszegek. Ugy sztirta 4t a cipém talpat
egy szeg, hogy a labam fején is kidugta a hegyes orrat. Alig birtuk leran-
tani a cip6m. Becsiiletesen kinyomkodtuk abbdl az utolsé csepp vért is,
de a jatékot tovabb kellett folytatnunk. Este azon csodalkozott anyam,
miként birtam ki, hogy haza ne menjek. Meleg szappanos vizzel lemosta
labfejem és liliomlevelet kotott ra, hogy a seb tiizét lehtizza. Masnapra
felduzzadt a labam feje, majd egy tiizes daganatta huzoédott ssze az al-
maecetes borogatés utan. Ugy likdgott, hogy fel kellett tennem a ldbam
egy parnara. Cukros kelesztett kenyértésztat pakoltak a lilas-voros tiizes
kelésre. Amikor kisargult a teteje, liliomot vagy talan gyongyviraglevelet
kotottek rd, ezutdn kovetkezett a kelés kifakasztasa és nyomkoddsa. Al-
lati modon iivoltottem, akik kozremiikodtek, azokat olyan folyékonyan
és taldloan cimkéztem f6l, hogy még ma is emlegetik. Ez megismétlé-
dott a térdem alatt a labszaram bdérén, és innen felment a vérmérgezés,
nevezziik nevén, az dgyékomba, de még nem a herezacskomba. Itt liba-
tojas nagysagu csomova dagadt az izomkaotegen. A hidegrazas vett erdt
rajtam. L. Gyula szomszéd bécsi, aki loheréléshez is értett, azt tana-
csolta, hogy kossenek a kelésre borsos emberiiriiléket, és ha reggelig
nem fakad ki, akkor vigyenek doktorhoz, mert ebb6l még nagy baj is le-
het. Képzeljiik el, hogy nemcsak a ldbam, de az életem is kockan forgott.
Apam akkor atképzésen volt, azt hiszem, mert 6 ezt az allatkinzast nem
engedte volna meg. Azt csak én tudom, hogy csodaval hataros médon
szabadultam meg ettdl a bajtol. A labfejemen, a ldbam szdran és az agyé-
komon 6rzom a sebek forradasos emlékét még ma is.

Ma elborzadnak az egészségligyi szakemberek, mikor elmesélem,
hogy gyermekkoromban miként valtam immunissd a tetanusz ellen.
Mezitlab jartunk Szent Gyorgy-naptol Szent Mihaly-napig az éles kavi-
csos uton, a szuros tarlon, es6ben és sarban. Mégsem lett semmi bajunk.
Megbotlottam, és leiitdttem a ldbujjam begyét. A vér csorgott belle. Uti
port szortam ra, és a véres sar megalvadt, majd eldllitotta a vérzést. Jat-
szottunk tovabb. Csak az esti labmosasnal derilt ki, hogy mi tortént.
Felnétt koromig tartott ez az ellenalloképességem, de azéta mar né-
hanyszor kaptam tetanusz elleni oltdst.
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AMERIKAI FILOZOFUS

Vizszintes: 1. John Martin Fischer amerikai filozéfus nagyapjanak
ajanlott miive, elsé rész. 13. Megromlo tojas jelzéje. 14. Mas utra ira-
nyit. 15. Bolti dolgozé. 16. Chilei labdartigé (Arturo). 18. N6i név.
19. Viccel6dés. 21. Az alban pénznem. 22. Opus réviden. 23. Cukor izt
24. Jarom. 25. Szényegtisztito 4llvany. 28. Francia véros. 29. Artalom.
31. Becézett Eszter. 34. ... vag, elfelez. 36. Az dllatok kirdlya. 37. Amely
személy. 38. Langol. 39. Sakkban elfogja a kirdlyt. 41. N6i szépitdszer.
44. Szeben megyei autdjel. 46. Post meridiem réviden. 47. Magyar pap-
rikavaros. 50. Rossz bor. 52. Amely személyek. 54. Nadragszij. 55. Régi,
kerek szinhaz. 59. Aluminium vegyijele. 60. A nagyapanak ajanlott mii
cimének befejez6 része. 62. Szigeteldanyag. 65. Az egyik nagysziil6 bi-
zalmasan. 66. Ilyen szarmazasu volt nagyapja révén Fischer.

Fiiggéleges: 1. A moralfilozofia egyik terminusa, Fischer nevéhez
kotodik. 2. Letétbe helyezett targy. 3. Az egyik sziil6. 4. A magyar f6va-
ros. 5. Lenti helyen. 6. Angol kikotévaros. 7. Japan dramarka. 8. Halaval
emlegetd. 9. Gat szélei! 10. Elelmiszer-tartalékokat elfogyaszt. 11. Origi-
nalis. 12. Adatok, dolgozat téroldsa szdmitogépen. 17. Oreg bacsika.
20. Olyan, mintha ... nyelt volna, sz6las, jelentése: merev, egyenes tar-
tasa. 26. Széled a tomeg. 27. Becézett Karolina. 30. Vezetékben kering.
32. Zloty réviden. 33. Mesterséges allateledel. 35. Szantdeszkoz. 40. Pénz
argéban. 42. Duplan: dajka. 43. Erés kozépen! 45. Fiizetbe jegyez.
47. Kérdés személyre. 48. Balaton parti telepiilés. 49. Deszkatipus.
50. Don Quijote is ez volt. 51. Himl6hely a béron. 53. Manualis. 54. R6t-
vad. 56. Idegen szavakban jelentése: bor, bdrrel kapcsolatos. 57. Sziciliai
vulkan. 58. Kett6 a méasodik hatvanyon. 61. A Nap latinul (SOL). 63. Ke-
resztiil. 64. Hosszu morzejel.
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Humorban nem \‘;wéféﬂwmls

Kapcsolatfelvétel

Tobb mint 6t és fél évtizeddel ezel6tt, az 1960-as évek kozepén az egy-
hazkozségben a gyermekek és ifjak vallaserkolcsi nevelése kiemelkedd
fontossagu tevékenysége volt lelkészi szolgalatomnak. Bar az volt a fel-
sébb utasitas, hogy a vallasorakrél nem lehet semmiféle nyilvantartast
vezetni, a szeretetotthonnak hivott termiinkben a valldsérak minden al-
kalommal névsorolvasassal és a hidnyzasok szambavételével kezdddtek
a kis jelenléti fiizet alapjan.

A tavasz megérkezésével azt kellett megallapitanom, hogy az egyik V.
osztalyos tanuld egymas utan kétszer nem jelent meg a vallasorakon.
Tanulotarsaitdl érdeklédtem hogyléte vagy holléte feldl, de a valasz min-
dig az volt, hogy az iskoldbdl egyszer sem hidnyzott.

A tanul6 édesapja a kozség levélkihordodja volt. A legkozelebbi alka-
lommal, amikor a postas levelet hozott az egyhazkozség cimére, ra is
kérdeztem:

- Aron, mi van a maga fidval? Talén beteg, vagy valamilyen otthoni
tevékenységre fogta be, hogy mar két egymas utani alkalommal hiany-
zott a valldsorarol?

— Tiszteletes tr, én csak annyit mondhatok, hogy a fiam otthonrél
minden alkalommal elindult a szeretetotthonba.

— Akkor nézzen utédna, Aron, mert ide nem érkezett meg.

— Tiszteletes ur - felelte nagy buzgdsaggal -, ahogy hazamegyek,
azonnal felveszem vele a kapcsolatot.

A kovetkezd vallaséran 6rommel allapithattam meg, hogy az apa
kapcsolatfelvétele fiaval eredményes volt.

(Andrasi Gyorgy gyiijtése)
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A Magyar Unitarius Egyhdz hivatali névjegyzéke

I. FOHATOSAGOK, EGYHAZI KEPVISELO TANACS
ELNOKSEGE, PUSPOKI HIVATAL, FOHATOSAGI HIVATAL,
FELSO- ES KOZEPFOKU FEGYELMI BIROSAGOK,
FOTANACSI BIZOTTSAG, FOHATOSAGI SZINTU
ALLANDO SZAKBIZOTTSAGOK

ZSINAT, FOTANACS, EGYHAZI KEPVISELO TANACS
Székhely: Kolozsvar, 1989. december 21. utca 9. szdm
Postacim: 400105 Cluj-Napoca, CP 24.

Tel.: 0264 593 236, tel./fax: 0264 595 927

Tel./fax: 0364 405 557, mobiltelefon: 0742 356 036
Elektronikus postacim: ekt@unitarius.org

Honlap: www.unitarius.org
http://www.facebook.com/magyarunitariusegyhaz

AZ EGYHAZI KEPVISELO TANACS ELNOKSEGE
Balint Benczédi Ferenc plispok

Farkas Eméd f6gondnok

Boros Janos f6gondnok

Gyerd Dadvid f6jegyz6

Kovdcs Istvin koziigyigazgato

Kidszoni-Kovendi Jézsef plispoki helynok

Elekes Botond egyhazkeriileti f6gondnok

FOHATOSAGI SZINTU HIVATALOK
PUSPOKI HIVATAL

Bdlint Benczédi Ferenc plispok

Rdcz Norbert Zsolt plispoki titkar

FOHATOSAGI HIVATAL

Gyerd David hivatalvezetéssel megbizott f6jegyzd
Mezei Melinda Kinga iktato-irattaros, kiadvanyterjesztd
Biré Sara Gyongyvér médiareferens
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HITELETI, MISSZIOI ES NEVELESI UGYOSZTALY
Székely Kinga Réka hitéleti és misszidi el6ado-tanacsos

FEJLESZTESI UGYOSZTALY
Szabé LaszIlo fejlesztési el6add-tanacsos

KOZIGAZGATASI UGYOSZTALY

Balint Robert Zoltdn kozigazgatasi el6add-tanacsos
dr. Andorké Julia Eszter kiadvanyszerkeszté

Végh Péter rendszergazda

Nagy Péter kulturaszervezd

Bulbuka Csaba gépkocsivezetd

GAZDASAGI UGYOSZTALY

Ddcz Tibor gazdasagi el6add-tanacsos

Baka-Bdlint Imola Eva f6szamvevé

Lérincz Erika pénztaros

Torok Dalma pénzigyi ellendr, személyzeti felels

Pdnczél Ildiko gazdasagi tigyintézd

dr. Furu Arpdd épitészeti és turisztikai tandcsadd, turizmusszervezd
Furu Xénia épitészeti és muiszaki tanacsado

Bdrdos Szabolcs szallasiigyintézd

Gdspdr Péter haznagy, bentlakas-igazgato

Hathdzi Erzsébet, Kovdcs Katalin, Kovdcs Noémi Ildiké altisztek
Boros Tibor, Fodor Sandor, Vass Ferenc Csaba, Vancea Istvdan kapusok

OKTATASI UGYOSZTALY
Andrdsi Benedek oktatasi el6add-tanacsos

EGYHAZI KEPVISELO TANACS

Hivatalbeli tagok: Bdlint Benczédi Ferenc (piispok), Farkas Emdd, Bo-
ros Janos (fégondnokok), Gyerd Ddvid (f6jegyz6), Kovdcs Istvdan (koziigy-
igazgato), Kdszoni-Kovendi Jozsef (ptispoki helynok), Elekes Botond (egy-
hazkertleti fé6gondnok), Dimény Jozsef, Kecskés Csaba, Szentgyorgyi
Sdandor, Lérinczi Lajos, Simo Sdndor, Torok Istvan (esperesek), Nagy
Laszl6, Nagy Zsigmond, Czerdn Jozsef, Balint Sandor, Dombi Gyula, Gaz-
dag Géza (egyhazkeriileti és egyhazkori képviselok), a Protestans Teold-
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giai Intézet Unitarius Kara, a Janos Zsigmond Unitarius Kollégium, a
Berde Modzes Unitdrius Gimnazium, az Unitarius Lelkészek Orszagos
Szovetsége, az Unitarius N6k Orszagos Szovetsége, az Orszagos David Fe-
renc Ifjusagi Egylet és a Gondviselés Segélyszervezet egy-egy képviselGje

Valasztott tagok: Bird Attila, ifj. Szombatfalvi Jozsef, Csécs Mdrton
Lérinc, Szabé Eléd, Fodor Dorottya, dr. Mihdly Noémi Kldra, Popa Ilona,
Demeter Zoltdn és dr. Sandor Krisztina

FOTANACSI BIZOTTSAG

Hivatalbeli tagok: a f6hatdsagi szint(i dllando szakbizottsagok egy-
egy képviseldje

Valasztott tagok: Fekete Levente, Jozsa Istvan Lajos, Bartha Alpar,
Jenei Sdndor Levente, Andorké Ferenc

FOHATOSAGI SZINTU ALLANDO SZAKBIZOTTSAGOK

HITELETI, MISSZIO- ES VALLASERKOLCSI-NEVELESI BIZOTT-
SAG

Hivatalbeli tagok:

Székely Kinga Réka (hitéleti és misszidi el6add-tanacsos), a Protestans
Teologiai Intézet Unitarius Karanak és az Unitarius Lelkészek Orszagos
Szovetségének egy-egy képviseldje

Valasztott tagok: Molndr Imola, Péterfi Agnes Zita, Makkai-Ilkei II-
diko, Mdtéfi Timea, Rdcz Mdria

TEOLOGIAI ES SZAKKEPESITESI BIZOTTSAG

Hivatalbeli tagok: Székely Kinga Réka (hitéleti és misszioi el6ado-ta-
néacsos), Andrdsi Benedek (oktatasi eldadd-tandcsos), dr. Rezi Elek, dr.
Kovics Sandor, dr. Koppdndi Botond és dr. Czire Szabolcs (a Protestans
Teoldgiai Intézet Unitarius Karanak teoldgiai tandrai), az Unitdrius Lel-
készek Orszagos Szovetségének képviseldje

Valasztott tagok: Rdcz Norbert Zsolt, Farkas Emdd, Pal Tiinde

OKTATASI BIZOTTSAG

Hivatalbeli tagok: Andrdsi Benedek (oktatasi el6add-tandcsos), a
Protestans Teoldgiai Intézet Unitdrius Kara, a Janos Zsigmond Unitérius
Kollégium és a Berde Mdzes Unitarius Gimnazium egy-egy képviseldje
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Valasztott tagok: Lakatos Sandor, Pdl Tiinde, dr. Riisz Fogarasi Eniké,
Rdcz Maria, Gazdag 1ldiké

SZOCIALIS ES EGYHAZTARSADALMI BIZOTTSAG

Hivatalbeli tagok: Szab¢ LdszIo (fejlesztési el6add-tanacsos), Székely
Kinga Réka (hitéleti és misszidi el6add-tanacsos), az Unitarius Lelkészek
Orszagos Szovetsége, az Unitarius N6k Orszagos Szovetsége, az Orsza-
gos David Ferenc Ifjusagi Egylet és a Gondviselés Segélyszervezet egy-
egy képviseldje

Valasztott tagok: Demeter Zoltdn, Baldzs Sandor, Biro Attila

JOGUGYI BIZOTTSAG

Hivatalbeli tagok: Bdlint Robert Zoltan (kozigazgatasi el6add-tana-
cs0s), Szabo Ldszlo (fejlesztési eléado-tanacsos); Szabo Eléd (a Felso-
foku Fegyelmi Birésag képviseldje)

Valasztott tagok: dr. Mihdly Noémi Kldra, dr. Sztranyiczki Szildrd,
Miko Ferenc

MEDIA- ES KIADOBIZOTTSAG

Hivatalbeli tagok: Rdcz Norbert Zsolt (piispoki titkar), Biré Sdra
Gyongyvér (médiareferens), dr. Kovdcs Sandor (a Keresztény Magvetd £6-
szerkesztGje), dr. Czire Szabolcs (az Unitdrius Kozlony fészerkesztdije),
dr. Andorko Julia Eszter (az egyetemes egyhazi kiadvanyok szerkesztdje)

Valasztott tagok: dr. Koppdndi Botond Péter, Farkas Wellmann Endre

GAZDASAGI ES PENZUGYI BIZOTTSAG

Hivatalbeli tagok: Ddcz Tibor (gazdasagi el6add-tanacsos), Baka-
Bdlint Imola Eva (f6szamvevé)

Valasztott tagok: Csongvay Attila, Bdlint Sdndor, Czimbalmos Kozma
Csaba, Demeter Sandor Lordnd, Ferenczi Julia

EGYHAZI BIROSAGOK
FELSOFOKU FEGYELMI BIROSAG

Tagok: Fori Hajnal, Gergely Janos, Binder Csilla, Solymosi Alpdr, Szabé
Eléd, Lakatos Adél Csilla, Bdn Endre
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KOZEPFOKU FEGYELMI BIROSAG
Tagok: Dombi Zsuzsdnna Jilia, dr. Haltek Rozdlia, dr. Baké Ldszlo,
Csécs Marton Lorinc, Szdsz Ferenc

II. BELSO INTEZMENYEK

A Magyar Unitarius Egyhaz Kolozsvari Gyitjtolevéltara
Molndr Lehel levéltaros

A Magyar Unitarius Egyhaz Kolozsvari Nagykonyvtara
dr. Kovdcs Sdndor megbizott konyvtaros

Vallasszabadsag Haza
Nagy Péter kulturaszervezd

Vallaskutaté Intézet
dr. Kiss Dénes kutatasi igazgato

A Magyarorszagi Unitarius Egyhazkeriilet Konyvtara és Levéltara
Muszka Ibolya konyvtaros

I1I. NYUGDIJINTEZET

Elnok: Nagy Liszlo
Alelnok: Solymosi Alpar
Jegyz8: Jozsa Istvin Lajos
Fékonyveld: Kirdly Tiinde

ANYUGDIJINTEZET TANACSA

Riisz Fogarasi Tibor, Csete Arpdd, Makkai-Ilkei Ildiké, Bulbuka Csaba,
Andorko Ferenc, Szabé Zoltan, Koppdndi Enikd, Nagy Ldszlé, Solymosi
Alpdr, Jozsa Istvdn Lajos

A NYUGDIJINTEZET ELLENORZO BIZOTTSAGA
Baka Balint Imola, Dimény Jozsef, Kecskés Csaba
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IV. EGYETEMES EGYHAZI TULAJDONBAN LEVO
VALLALKOZASOK

Konviktus Kft. (diakétkeztetés, ételkiszallitas, rendezvények)
Ugyvezeté: Baldzs Andrds

Refektorium Kft. - Bistro 1568 (vendégld)
Ugyintézd: Pécsai Andrds

Unitarius Travel Kft. - 1568 Vendéghaz (szallas a Valldsszabadsag
Hézaban)
Ugyintézd: Bdrdos Szabolcs

V. EGYHAZTARSADALMI ES SZAKMAI SZERVEZETEK

Unitarius Lelkészek Orszagos Szovetsége
Elnok: Csete Arpdd

Titkar: Csdki Levente

Pénztaros: Nagy Adél

Unitarius N6k Orszagos Szovetsége
Elnok: Dimény Csilla Julia
Titkar: Asztalos Kldra

Orszagos David Ferenc Ifjusagi Egylet

Elnok: Popa Ilona

Alelnokok: Andrdsi Botond, Magyari Zita, Barothi Brigitta, Szabé
Bence

Elnoki titkdr: Szekeres Rita

Gondviselés Segélyszervezet
Tiszteletbeli elnok: id. Szombatfalvi Jozsef
Elnok: Szabé Laszlo

Alelnokok: Gazdag 1ldike, Zoltan Csaba
Kozponti munkatars: Vagyas Attila
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Loékodi Kiss Rozalia Okumenikus Oregotthon
Igazgatd: Zakarids Kldra

VI. TANINTEZETEK

A Protestans Teoldgiai Intézet Unitarius Kara

dr. Rezi Elek, a rendszeres teoldgia tanara

dr. Czire Szabolcs, a bibliai teoldgia tanara

dr. Kovdcs Sdndor, az egyhaztorténelem tandra

dr. Koppandi Botond Péter, a gyakorlati teoldgia tanara
dr. Ferenczi Enikd, a gyakorlati teoldgia megbizott tanara

Janos Zsigmond Unitarius Kollégium

Popa Marta igazgato és fizikatanar, Solymosi Zsolt aligazgato és val-
lastanar, Andrds Akos testneveld tanar, Apdczai Csilla reformatus vallas-
tandr, Baldzs Katinka Timea 6vodapedagogus, Balon-Ruff Andrea refor-
matus vallas- és angoltandr, Bartha Bea német- és angoltandr, Bdrdos
Réka tanito, Bicdzan Silvana Luminifa romantanar, Boda Attila testne-
vel6 tandr, Boér Agota tanitd, Boldizsdr-Zeyk Anna angol- és némettanar
- jelenleg gyereknevelési szabadsagon —, Bréda Ildiké angoltanar, Cadar
Anamaria romantandr, Cserei Botond angol- és némettanar, Cozma
Gabriella magyartanar, dr. Dedk Angéla Vilma német- és reformatus val-
lastandr, Dénes Eva magyartanar, Raf-Didszegi Timea Orsolya tanito -
jelenleg gyereknevelési szabadsagon -, Farkas Eniké tanit6 - jelenleg
gyereknevelési szabadsagon -, Fetti Lavinia-lonela romantanar, Finta
Erika tanitd, Fodor Ilka Borbdla zenetanar, Halmdgyi Enik6-Zsuzsa ta-
nito, Jakabhdzi Annamdria matematikatandr, Jozsa Izabella fizikatandr,
Kaupert Melinda informatikatanar, Kintzel Krisztina magyartanar, Kiss
Biborka angol- és némettandr - jelenleg gyereknevelési szabadsagon -,
Kocsis 1ldiké Emese képzémiivészet- és rajztanar, Komjdtszegi-Fabian
Réka tanitd, Korodi Alpdr torténelemtanar, Kovdcs Ldszlé technoldgiata-
nar, Kovdcs Mirjam-Petra angoltanar, Kiirthy Katalin matematikatanar,
Mathé Ildiké magyartandr, Miklos Mdrta angoltanar — jelenleg gyerek-
nevelési szabadsagon —, Nagy Tiinde filozéfiatanar, Nyitrai Janos mate-
matikatanar, Orbdn Noémi 6vodapedagogus, Orbdn-Kalamdr Aliz Md-
ria rémai katolikus valldstanar, Ordég Odon zenetandr, Pdlfi Levente
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tanitd, Péter Rozdlia kémiatanar, Pop Eva-Katalin tanit6, Simon Doina-
Teodora romantanar - jelenleg gyereknevelési szabadsagon -, Rdcz Md-
ria lelkész, unitarius valldstandr, Rdzmdn Timea Anna torténelemtanar,
Ruzsa-Kis Adél 6vodapedagogus, dr. Selyem Tiinde angoltanar, Solyom
Vivien-Anna bioldgiatanar, Szdsz Miklés Botond testnevelé tanar,
Szekernyés Réka foldrajztanar, Szegedi Emdke o6vodapedagogus,
Szentandrasi Lidia Ilona biologiatanar - jelenleg gyereknevelési szabad-
sagon —, Székely Bedta romai katolikus vallastanar, Tamds Eva 6vodape-
dagogus, Tamds Tihamér Levente évodapedagogus, Timdr Mdria Mag-
dolna matematikatanar, Torok Melinda tanitd, Udvari Zita tanit6, Varga
Gabriella tanitd, Varga Ildiké Katalin tanitd, Vorzsdk Mildn angoltanar,
Albert Hajnalka fo6konyvel6 és kozgazdasagtan-tanar, Lakatos Gabriella
titkar, Rayka Daniela orvos, Drddici Amalia asszisztens, Gafta Persida
fogorvos, Crisan Adriana asszisztens, Keresztesi Polixéna pszichologus-
tanar, Vitus-Bulbuk Emese logopédus, Baczo Emese fejlesztépedagdgus,
Agoston- Jancsi Anna laborans, Maneszes Sdndor Levente adminisztrator,
Pethé Kinga bentlakaspedagogus, Sdnta Krisztina PJZS-pénztaros,
Feischmidt 1ldiké konyvtaros, Baldzs Anna, Baldzs Rozdlia, Csete Rozd-
lia, Dezs6 Rozilia, Szabé Magda, Zsigmond Erika altisztek, Szabé Me-
linda, Varga Erzsébet, Ldposi Edit gyermekgondozdok, Kopeczi Sdndor,
Viri Csaba, Vincze-Minya Szildrd karbantartok, Fodor Sandor, Boros Ti-
bor, Vancea Istvdn, Vass Csaba kapusok

Berde Mézes Unitarius Gimnazium

Varré Margit igazgaté és matematikatanar, Andrds Péter bioldgiata-
nar, Bdlint Rozdlia tanitd, Bartha Mdrta tanitd és 1élektantanar, Biré Md-
ria tanitd, Boloni LdszI6 tanitd, Buzogdny Anna Zsuzsanna magyartanar,
Csiszér-Rajti Tibor Sandor informatikatanar és rendszergazda, Czire Al-
pdr testneveld tanar, Constantinescu Agnes matematikatanér, Ddvid Haj-
nal rajztanar, Ddvid Hajnal rémai katolikus hitoktatd, Demeter Anna-
bella magyartandr, Farkas Agnes némettanér, Farkas Orsolya unitarius
iskolalelkész, Fiilop Pdl Eva nevelési tandcsadé, Gdspdr Etele reformatus
lelkész, hitoktato, Jozsa Levente néptancoktatd, Kacso Eszter toldrajzta-
nar, Lakatos Sdndor unitarius lelkész-vallastanar, megbizott konyvtaros,
Major Ildiké Katalin évodapedagdgus, Mdthé Irma 6vodapedagdgus,
Nagy Emese Timea angoltanar, Nagy Levente 6vodapedagogus, Nemes
Annamadria zenetanar, Pdl Izabella romantanar, Paniti Imola testnevel
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tandr, Pap Katalin tanito, Péter Annabella 6vodapedagogus, Rafai Dalma
kémiatanar, Sipos Istvdn torténelemtanar, tanfeliigyeld, Székely-Tiboldi
Aniké Ida magyartanar, Szécs Annamadria torténelemtanar, Tofalvi Kinga
angoltanar, Viri-Nagy Zsdfia fizikatanar, Vornicu Monika romantanar,
Zsidé Csaba matematikatanar, Fazakas Katalin f6konyvel6, Patakfalvi
Erika titkar, Mdtéffy Agnes étkezdeiranyito-raktaros, Lrincz Hajnal ne-
veld, Lérincz Sandor éjszakai feliigyeld, Baldzs Mdria, Bartos Ilona,
Boloni Anna, Boloni Julia, Gagyi Julianna, Gyarmati Judit, Kontés Attila,
Sofalvi Anna, Sofalvi Levente, Szali Istvan, Szali Lidia Kisegité személy-
zet

Janos Zsigmond Unitarius Kollégium Ovodai Tagozata

Ruzsa-Kis Adél vezeté 6vodapedagdgus, Dobri Erika, Gyorffy Orso-
lya, Kiirtdsy Szidénia, Miké Zsuzsa, Orbdn Noémi, Tamds Eva 6vodape-
dagoégusok, Laposi Edit, Szabé Melinda és Varga Erzsébet gyermekgon-
dozok

Kolozsvari Unitarius Bolcséde

Szildgyi Izabella vezeté 6vodapedagogus, Moldvai Anna Maria, Pethé
Kinga és Szabé Bedta 6vodapedagogusok, Baldzsi-Mdrton Katalin, Fiilop
Réka, Ldszl6 Izabella és Szdsz Andrea gyermekgondozok, Felméri Cecilia
egészségligyi asszisztens, Butyka Ildiké altiszt

VII. EGYHAZKOROK ES EGYHAZKOZSEGEK

1. KOLOZS-TORDAI EGYHAZKOR
Esperes: Dimény Jozsef
Feliigyel6gondnokok: Fodor Dorottya, Novik Gyorgy
Egyhazkori jegyzo: Fekete Béla
Egyhazkori koziigyigazgato: Csécs Mdrton Lérinc
Egyhazkori konyveld: Csép Akos

ALSOFELSOSZENTMIHALY

Lelkészi csalad: Dimény Jozsef és Csilla Julia
Gondnok: Csép Sdandor Jozsef

Enekvezér: Dimény Csilla Jilia

283



ARANYOSRAKOS

Lelkészi csalad: Vass Kdroly és Gyongyi Mdria
Gondnok: Gadé Kdroly

Enekvezér: Pdlfi Ferenc

BAGYON

Lelkészi csalad: Fekete Béla és Keresztesi Polixéna
Gondnokok: Kiss Dezsd, Csép Istvin

Enekvezér: Csegezi Ildiké

DELNYUGAT-ERDELYI SZORVANYEGYHAZKOZSEG
Lelkész: Koppdndi Zoltan Attila és Julia

Székhely: Déva

Gondnok: Baldzs Dénes

Vajdahunyad

Kapcsolat: Kofity Magda

Arad

Kapcsolat: Major Csaba

Temesvar

Gondnok: Szdsz Enikd

ESZAKNYUGAT-ERDELYI SZORVANYEGYHAZKOZSEG
Lelkész: Palffy Anna-Maria

Székhely: Szatmarnémeti

Gondnok: Sandor Gyula

Nagybanya

Gondnok: ifj. Csiki Arpdd

Szilagysomlyo

Gondnok: Szegedi Tiinde

Zilah

Gondnok: Bdlint Anna

Nagykaroly

Beszolgalo lelkész: Bartha Mdria Zsuzsdnna
Gondnok: Imreh Andrds

Maramarossziget

Gondnok: Gdl Andrds
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KOLOZS
Lelkészi csalad: Gyeré Ddvid és Bak Agnes
Gondnok: Dedk Erzsébet

KOLOZSVAR 1. - BELVAROS

Lelkészi csaldd: Rdcz Norbert Zsolt és Mdria

Segédlelkészek: Racz Maria, Jobbdgy Maria Jilia

Gondnok: dr. Haltek Rozilia

Vallastanarok: Bdlint Enikd, Andorké Jilia Eszter, Bodor Piroska
Enekvezér: Kiss Erika

KOLOZSVAR 2. - IRISZTELEP
Lelkészi csalad: Mezei Csaba és Melinda Kinga
Gondnok: Csete Rozdlia
Enekvezér: Kertész Rozdlia
Beszterce - leanyegyhazkozség
Beszolgal lelkész: Solymosi Zsolt
Gondnok: Bencze Mdria
Kide - szorvany
Beszolgald lelkész: Solymosi Zsolt
Dés - szorvany
Beszolgalo lelkész: Solymosi Zsolt
Gondnok: Panaiot Mdria

KOLOZSVAR 3. - MONOSTOR
Lelkészi csalad: Riisz-Fogarasi Tibor és Enikd
Gondnok: Pdl Andrds
Enekvezér: Kertész Rozdlia
Alsojara - leanyegyhazkozség
Gondnok: Fodor Lérinc
Enekvezér: Arkosi Alfréd

KOVEND

Lelkészi csalad: Farkas Izolda és Istvdn
Gondnokok: Fodor Gy6z6, Jobbdgy Ferenc
Enekvezér: Thurdean Gyula
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Bogatpuszta - szorvany
Gondnok: Kovdcs Mdrton

LUPENY
Beszolgalo lelkész: Mdrton Edit
Gondnok: Kovdcs Sdndor
Vulkan - leanyegyhazkozség
Gondnok: Baldzs Dénes

MAGYARSZOVAT

Lelkészi csalad: Baldzs Tamds és Katalin
Gondnok: Bodor Istvdn

Enekvezér: Kdddr Annamdria

MESZKO
Lelkészi csalad: Bdlint Robert Zoltdn és Réka
Gondnok: Szél Gyula
Csegez - leanyegyhazkozség
Gondnok: Szildgyi Dezsé
Szind - leanyegyhazkozség
Lelkész: Szabd Ldszlo

NAGYENYED
Lelkészi csalad: Sdndor Botond és Erzsébet Eva
Gondnokok: Kelemen Ferenc, Makkai Béla
Marosujvar - szorvany
Gondnok: Vincze Gyorgy

NAGYVARAD-BIHAR

Lelkész: Kardos Jozsef

Gondnok: dr. Ellenes-Jakabffy Zoltdn
Nagyszalonta - szorvany
Gondnok: Vaszkdnné Kévdri Katalin

PETROZSENY
Gyakorlé segédlelkész: Mdrton Edit
Gondnok: Szécs Andrea
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Anindszabanyatelep - szorvany
Gondnok: Bokor Janos

SINFALVA
Lelkészi csalad: Pdlfi Dénes és Ildikoé
Enekvezér: Pdlfi Ildiké

TORDA
Lelkészi csalad: Jozsa Istvin Lajos és Emese Rozdlia
Gondnok: Fodor Béla

Aranyosgyéres — szorvany

Gondnok: Nagy Csongor

TORDATUR
Lelkészi csalad: Bodor Rozdlia Piroska és Csete Mdrton
Gondnokok: Nagy Joldn
Gondnokhelyettes: Banyai Gyorgy
Komjatszeg - leanyegyhazkozség
Gondnokok: Szab¢ Ferenc
Gondnokhelyettes: Wekerle Zsofia

TOROCKO

Lelkész: Csécs Mdarton Lérinc
Gondnok: Kirdly Ferenc
Enekvezér: Simdndi Teréz

TOROCKOSZENTGYORGY

Lelkészi csalad: Finta Emese Erzsébet és Csaba
Gondnok: Nagy Sandor

Enekvezér: Imre Elvira

VARFALVA

Lelkészi csalad: Barabds Zsolt és Barta Aliz Erzsébet
Gondnok: Kolozsi Erné

Enekvezér: Fodor Melinda

287



VERESPATAK
Kapcsolattarté személy: Pdlfi Arpdd
Gondnok: Pdlfi Arpad Levente

Kolozsvari korhazlelkész: dr. Ferenczi Enikd

2. MAROSI EGYHAZKOR
Esperes: Kecskés Csaba
Feliigyel6gondnokok: Nagy Zsigmond, Barabds Lordnt
Egyhazkori jegyz6: Jenei Sandor Levente
Egyhazkori koziigyigazgato: Fazakas Lajos Levente
Egyhazkori konyvel6: Baldzs Sdra

BOZOD
Lelkészi csalad: Fazakas Lajos Levente és Angéla Melinda
Gondnok: Kdddr Jozsef

CSOKFALVA-ERDOSZENTGYORGY-BOZODUJFALU
Lelkészi csalad: Tékés Lérdnt és Csilla
Gondnok (Csokfalva): Szoboszlai Kdalmdn
Enekvezér: Faluvégi Jézsef
Gondnok (Erd8szentgydrgy): Osvdth Arpdd
Gyulakuta - leanyegyhazkozség
Gondnok: ifj. Izsdk Lajos
Havadté - szorvany
Gondnok: Kis Albert

IKLAND-NAGYERNYE

Lelkészi csalad: Kiss Zsuzsdnna és Sandor Lordnd
Gondnok (Ikland): Achin Sdndor

Gondnok (Nagyernye): Szakdcs Kldra

JOBBAGYFALVA-NYARADSZEREDA
Lelkészi csalad: Sdndor Szildrd és Eva
Gondnok (Jobbagyfalva): Balla Istvin
Gondnok (Nyaradszereda): Csiki Zsolt
Enekvezér: Szdsz Angéla
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MAGYARZSAKOD
Lelkész: Baldzs Sdndor
Gondnok: ifj. Hegediis Béla
Enekvezér: Fiilop Tibor
Bordos - leanyegyhazkozség
Gondnok: Engi Sdndor

MAROSSZENTGYORGY
Lelkészi csaldd: Kis Janos Csaba és Tiinde
Gondnok: Gyorgy Ldszlo
Szaszrégen - leanyegyhazkozség
Gondnok: Bdnyai Albert

MAROSVASARHELY - Bolyai tér
Lelkészi csalad: Nagy LdszI6 és Gizella
Irodavezetd: Nagy Gizella
Vallastanar: Kedei Ibolya

Gondnok: Szabé Zoltin Gydzé
Enekvezér: Szabé Hajnal Imola

MAROSVASARHELY - Kévesdomb

Lelkészi csalad: Kecskés Csaba és Andrea Noémi
Irodavezetd: Kiss Matild Paula

Vallastanar: Varré-Bodoczi Ilona

Gondnok: Vénya LdszIé

Enekvezér: Kerekes Csaba

NYARADGALFALVA

Lelkész: Jakabhdzi Béla-Botond
Megbizott gondnok: Csécs Albert
Enekvezér: Tar Imre

NYARADSZENTLASZLO-NYOMAT
Gyakorlé segédlelkész: Szildgyi Szilamér
Gondnok (Nyéaradszentlaszl6): Benke Csaba
Gondnok (Nyomat): Cseh Jozsef
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Siiketdemeterfalva - leanyegyhazkozség
Gondnok: Téth Péter

NYARADSZENTMARTON-CSIKFALVA
Lelkészi csalad: Kiss Sandor Lordnd és Zsuzsdnna
Gondnok (Nyédradszentmarton): Csont Sdndor
Gondnok (Csikfalva): Fazakas Csaba
Enekvezér: Viradi Imre

Buzahaza - leanyegyhazkozség

Gondnok: Viradi Imre

RAVA
Lelkészi csalad: Léta Zsolt és Piroska
Gondnok: Andrdsi Sandor

SZABED

Lelkész: Jenei Sandor Levente
Gondnok: Csécs Emma
Enekvezér: Szabé Jiilia

SZENTGERICE
Lelkészi csalad: Varré-Bodoczi Barna és Ilona
Gondnok és énekvezér: Sdnta Boros Jozsef
Gondnok: Paizs Erné
Akosfalva - szérvany
Gondnok: Berei Akos
Nyaradszentbenedek - szorvany
Gondnok: Pdsztor Jend

SZENTHAROMSAG
Lelkészi csalad: Hegediis Tivadar és Erika
Gondnok: Moldovan Mihdly
Enekvezér: Csiki Izabella
Kisadorjan - leanyegyhazkozség
Gondnok: Borbély Bedta
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SZEKELYKAL
Lelkészi csalad: Molndr Attila és Moénika
Gondnok: Mihaly Igndc
Iszl6 - leanyegyhazkozség
Gondnok: Fogarasi Sandor
Kisillye - leanyegyhazkozség
Gondnok: Nagy Jézsef
Marosjara — szorvany
Gondnok: Aszalos Ibolya

SZOVATA

Lelkész: Benedek Csongor
Gondnok: Szabé Arpdd
Enekvezér: Tofalvi Edit

VADAD
Beszolgal lelkész: Kiss Sandor Lordnd
Gondnok: Marton Sarolta

Marosvasarhelyi korhazlelkész: Pavelka Attila

3. KUKULLOI EGYHAZKOR
Esperes: Szentgyorgyi Sandor
Feliigyel6gondnokok: Nagy Ferenc Gyorgy, Czerdn Jozsef
Egyhazkori jegyzo: Jenei Ldszlo Csaba
Egyhazkori koziigyigazgato: Veress Ferenc LdszIo
Egyhazkori konyvel6: Nicolae Katalin

ADAMOS
Lelkészi csalad: Fiilop D. Alpdr és Erika Anna
Gondnok: Miklés Jozsef

BETHLENSZENTMIKLOS

Lelkészi csalad: Veress Ferenc LdszIlo és Timea

Gondnok: Vincze Zoltan
Magyarszentbenedek - szérvany
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DESFALVA
Lelkész: Szombatfalvi Csongor
Gondnok: Kiss Ldszlé
Haranglab - leanyegyhazkozség
Gondnok: Jakab Attila

DICSOSZENTMARTON
Lelkész: Szentgyorgyi Sdandor
Gondnok: Udvar Miklés
Enekvezér: Jenei Ildiké
Radnét - szérvany
Gondnok: Szakdcs Magdolna

KUKULLODOMBO
Lelkészi csaldd: Mdrkos Hunor Elemér és Erzsébet Zita
Gondnok: Szabé Zsuzsanna

KUKULLOSARD
Beszolgald lelkész: Jakab Zsolt Mihdly
Gondnok: Kdddr Erzsébet

MAGYARSAROS

Lelkészi csaladd: Jenei LdszIlé Csaba és 1ldiko
Gondnok: Baldzs Jézsef

Enekvezér: Dezsé Margit Hajnalka

MEDGYES

Lelkész: Bodor Lidia Emese

Gondnok: Fehér Ldszlo
Nagyszeben - leanyegyhazkozség
Gondnok: Bdrbat Rodica

PIPE-SZASZNADAS

Lelkész: Orbdn Dezsé

Gondnok (Pipe): Orbdn Vencel
Gondnok (Szasznadas): Orbdn Baldzs
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SEGESVAR
Lelkészi csalad: Benedek Jakab és Enikd
Gondnok: Mdthé Mdrton
Fehéregyhaza - leanyegyhazkozség
Gondnok: Lékodi Imre

SZOKEFALVA

Lelkész: Szdsz Tiinde

Gondnok: Besenyei Andrds
Kiikiilloszéplak - leanyegyhazkozség
Gondnok: Bordi Andrds
Vamosudvarhely - leanyegyhazkozség
Gondnok: Kristaly Attila

4. SZEKELYKERESZTURI EGYHAZKOR
Esperes: Lorinczi Lajos
Feliigyel6gondnokok: Bdlint Sandor, Kibédi Emil
Egyhazkori jegyz6: Gal Zoltin
Egyhazkori koziigyigazgato: ifj. Szombatfalvi Jozsef
Egyhazkori konyvel6: Lorinczi Tiinde

ALSOBOLDOGFALVA
Lelkészi csaldd: Vida Rozdlia és Zsombor Ferenc
Gondnokok: Gagyi Lérinc

BENCED
Lelkészi csalad: Makkai-Ilkei Ildiké és Csaba
Gondnok: Mézes LdszIé

CSEHETFALVA
Lelkészi csalad: Lérinczi Lajos és Tiinde
Gondnok: Szentpdli Imre

CSEKEFALVA
Lelkészi csalad: Moldovin-Szeredai Noémi és Gergely
Gondnokok: Nagy Levente, Janosi Jend
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Rugonfalva - leanyegyhazkozség
Gondnok: Mdrton Dezsé

ENLAKA

Lelkész: Matéfi Timea

Gondnok: Kolumbdn Gabor
Etéd - szorvany
Gondnok: Nagy Zoltin

FIATFALVA

Lelkészi csalad: ifi. Szombatfalvi Jozsef és Erika
Gondnok: Vas Mihdly

Enekvezér: Gagyi Attila

FIRTOSMARTONOS
Lelkészi csalad: Szdsz-Cserey Katalin és Botond Arpdd
Gondnok: Kibédi Emi

Firtosmartonosi laz - szorvany

Gondnok: Téth Judit

FIRTOSVARALJA
Lelkészi csalad: Sipos Ldszlo és Monika
Gondnok: Bdlint Sdandor

GAGY
Lelkészi csalad: Gal Zoltdn és Magdika
Gondnok: Nagy Istvdin
Enekvezér: LdszI6 Attila
Kismedesér - leanyegyhazkozség
Kapcsolattarto: Toth Tiinde

KADACS
Lelkészi csaldd: Lérinczi-Vass Zsuzsanna és Lérinczi Domokos
Gondnok: Csutak Sandor

KEDE
Beszolgald lelkész: Moldovin-Szeredai Noémi
Gondnok: Vass Zoltin
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KISSOLYMOS
Lelkészi csalad: Lérinczi Levente és Lorinczi-Simo Orsolya
Gondnok: Berei Imre
Enekvezér: Buzogdny Lajos
Nagysolymos - leanyegyhazkozség
Gondnok: Szildgyi Mdrton

KOBATFALVA

Lelkészi csalad: Csdki Levente és Meldnia
Gondnok: Bdlint Endre

Enekvezér: LdszI6 Attila

KOROND
Lelkészek, lelkészi csalad: Ldzdr Levente és Demeter Erika
Gondnok: Biré Lajos
Enekvezér: Kovdcs Jend
Fenyokut-Palpataka - leanyegyhazkozség
Gondnok: Tofalvi Lajos

KORISPATAK
Beszolgalo lelkész: Szdsz-Cserey Katalin
Gondnok: Péter Géza

NAGYMEDESER
Lelkészi csalad: Sipos Monika Rebeka és LdszIo
Gondnok: Berndrdt Andrds

SIMENFALVA

Lelkészi csalad: Szén Sdndor és Csilla
Gondnok: Bir6 Jozsef

Enekvezér: Bdlint Hortenzia

SZENTABRAHAM

Lelkészi csalad: Berei Istvdn és Enikd

Gondnokok: Mdtéfi Domokos, Kerestély Istvin
Magyarandrasfalva - leanyegyhazkozség
Gondnok: Keresztes Istvdn
Enekvezér: Benkd Béla
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SZEKELYKERESZTUR
Lelkészi csaldd: Todor Csaba és Eva
Enekvezér: Tédor Eva
Gondnok: Demeter Domokos
Betfalva - szorvany
Gondnok: Szécsi Irén

SZEKELYSZENTMIHALY

Lelkészi csalad: Tofalvi Tamads és Kinga Julianna
Gondnok: Varga Dénes

Gondnokhelyettes: Péter Dénes

SZEKELYSZENTMIKLOS
Beszolgdlo lelkész: Csdki Levente
Gondnok: Bdlint Sandor

TARCSAFALVA
Lelkészi csalad: Miké Ferenc és Amdlia
Gondnok: Benczédi Andrds

TORDATFALVA
Beszolgdlo lelkész: Lérinczi Lajos
Gondnok: Boros Etel

UJSZEKELY

Lelkészi csalad: Jakab Zsolt Mihdly és Borika
Gondnok: Buzogdny Jozsef

Enekvezér: Jakab Borika

5. SZEKELYUDVARHELYI EGYHAZKOR
Esperes: Simé Sandor
Feliigyel6gondnokok: Dombi Gyula, Mezei Domokos
Egyhazkori jegyz6: Andorké Attila
Egyhazkori koziigyigazgato: Kelemen Szabolcs
Egyhazkori konyvel6: Dedk Szilvia

296



ABASFALVA
Gyakorl6 segédlelkész: Lurtz Zsolt
Gondnok: Gergely Attila

CSIKSZEREDA

Lelkészi csalad: Solymosi Alpdr és Erika

Gondnok: Dombi Gyula

Enekvezér: Fiké Enikd és Mézes Melinda
Hargitafiird6 - szérvany
Kapcsolattart6 személy: Mandell Zsolt

GYEPES
Lelkészi csalad: Bardocz-Todor Andrds és Zselyke
Gondnok: LdszI6 Lajos

GYERGYOSZENTMIKLOS
Lelkészi csalad: Tokés-Bencze Zsuzsdnna és Tokés Lehel
Gondnok: Székely Erzsébet

Csikszentdomokos - szorvany

Megbizott gondnok: Kis Julianna

Balanbanya - szérvany

Megbizott gondnok: Szdsz Ferenc

HOMORODALMAS

Lelkészi csalad: Csete Arpdd és Tordai Timea
Gondnok: Csiki Aron

Enekvezér: Sorbdn Eniké

HOMORODJANOSFALVA

Beszolgal lelkész: Lérinczi Botond Ldszlo

Gondnok: Benedek Istvin

Enekvezér: Timdr Dénes
Homordddardc - leanyegyhazkozség
Gondnok: Gyorgy Izabella Zsofia
Enekvezér: Demeter Dénes
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HOMORODKARACSONYFALVA

Lelkészi csalad: Benedek Mihdly és Eniké

Gondnok: Szentpdli Géza

Enekvezér: Benedek Timea (gyermeknevelési szabadsdgon)

HOMORODKEMENYFALVA
Beszolgalo lelkész: Lurtz Zsolt
Gondnok: Tédor Zakarids

HOMORODSZENTMARTON

Lelkészi csalad: dr. Pdl Janos és Andorké Orsolya Maria
Gondnok: Szdsz Barna

Enekvezér: Zsombori Zsombor Baldzs

HOMORODSZENTPAL
Beszolgald lelkész: dr. Pdl Janos
Gondnok: Tédor Vendel
Enekvezér: Hegyi Tiinde Rézsa

HOMORODSZENTPETER

Lelkészi csalad: Székely Kinga Réka és Zsolt Csaba
Gondnokok: Baté Aron, Csomor Imre

Enekvezér: Mdté Ilonka

HOMORODUJFALU
Lelkész: Gyerd Attila
Gondnok: Ddvid Géza
Székelyzsombor - leanyegyhazkozség
Gondnok: Jobb Margit

KENOS
Lelkészi csalad: Andorké Attila és Andorké-Gal Kinga
Gondnok: Gdl Attila

Lokod - leanyegyhazkozség

OKLAND
Lelkészi csalad: Kelemen Levente és Eva
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Gondnok: Bartha Dénes
Algondnok: Gélicza Jénos
Enekvezér: Kovdcs Irén

RECSENYED
Lelkészi csalad: Nagy Adél és dr. Gidé Csaba
Gondnokok: Nagy Elemér, Dané Mihdly

SZEKELYDERZS

Lelkészi csalad: Demeter Sandor Lordnd és Ujvdrosi Katalin

Enekvezér: Pdl Akos

SZEKELYMUZSNA

Lelkészi csalad: Ujvdrosi Katalin és Demeter Sdndor Lordnd

Gondnok: Mester Sandor
Zetelaka - leanyegyhazkozség
Gondnok: Kolumbdn-Antal Jozsef

SZEKELYUDVARHELY 1.

Lelkészi csalad: Simé Sdandor és Melinda Timea
Gyakorl6 segédlelkész: Antonya Ilona
Gondnok: Janosi Jend

Enekvezér: Ldszlé Arpdd

SZEKELYUDVARHELY 2.

Lelkész: Riisz Domokos és dr. Ddcz Kovdcs Eva
Gondnok: Littasi Gyula

Enekvezér: Vas-Székely Piroska

SZENTEGYHAZA
Lelkész: Kelemen Szabolcs
Gondnokok: Ldszlé Zoltdn, Lérincz LdszIlé

VAROSFALVA

Lelkészi csaldd: Lérinczi Botond Ldszlo és Krisztina
Gondnok: Csdka Csaba

Enekvezér: Demeter Dénes
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Székelyudvarhelyi korhazlelkész: Katona Dénes

6. HAROMSZEK-FELSOFEHERI EGYHAZKOR
Esperes: Torok Istvin
Feliigyelogondnokok: Erdé B. Vilmos, Demeter Zoltin
Egyhazkori jegyz6: Szabo Eléd
Egyhazkori koziigyigazgato: Buzogdny-Csoma Istvin
Egyhazkori konyvel6: Gdbor Edit
Egyhazkori titkar, szeretetszolgalati munkatars: Tordai Melinda

ALSORAKOS
Lelkészi csaldd: Szabo Jozsef és Mdria
Gondnok: Antal P. Mihdly
Kaca - leanyegyhazkozség
Gondnok: Pdl Istvdan

ARKOS
Lelkészi csalad: Biré Attila és Annamdria
Gondnok: Bedé Kdroly
Enekvezér: Mdrk Attila
Tusnadfiird - leanyegyhazkozség
Gondnok: Szdcs Jozsef

BAROT
Lelkész: Molndr Imola
Gondnok: Fazakas Ldszlé
Vallastandr: Nagy Réka
Enekvezér: Jakab Tiinde Gabriella
Kopec-Kopecbanya - leanyegyhazkozség
Gondnok: Zoltdn Eva
Olasztelek - leanyegyhazkozség
Gondnok: Péter Erzsébet
Bardoc - szérvany
Gondnok: Gdspdr Mdria

BOLON
Lelkész: Kozma Albert
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Gondnok: Uzoni Istvin
Enekvezér: id. Kozma Albert
Foldvar - szorvany
Gondnokok: Dombi Gabor és Dombi Eugénia

BRASSOI UNITARIUS EGYHAZKOZSEG
Lelkészi csaladok: Andrdsi Benedek és Erika
Szdsz Ferenc és Bokor Katalin
Gondnok: Erdé-B. Vilmos
Enekvezér: Kdaddr Gabor
Gondnok: Bdcs Julianna
Vidombak - leanyegyhazkozség
Gondnok: Téth Jdanos
Négyfalu - leanyegyhazkozség
Gondnok: Kdddr Andrds

DATK
Lelkészi csalad: Major Ldszl6 és Orsolya Bedta
Gondnok: Kallos Ince

DEL-ERDELYI SZORVANYEGYHAZKOZSEG
FOGARAS-BUKAREST

Fogaras

Beszolgalo lelkész: Torok Istvan

Gondnok: Sofletea Marosi Agnes

Bukarest

Beszolgald lelkész: Vagyas Attila

Gondnok: Qi Réka

FELSORAKOS

Lelkész: Palkoé Zaldn Koppdny
Gondnok: Peté Elemér
Enekvezér: Fabricz Emilia

KALNOK
Lelkészi csalad: Szabd Adél Julia és Furus Levente
Gondnok: Ut6 Judit

301



Sepsibodok - leanyegyhazkozség
Gondnok: Dedk Ferenc
Etfalvazoltan - szorvany

KOHALOM-HOMOROD
Lelkész: Mdrkos Ervin Sdndor
Gondnok (Kéhalom): Toré Zoltdn
Gondnok (Homoréd): Nagy Jozsef

KOKOS
Lelkészi csaldd: Bartha Alpdr és Eva
Gondnok: Ilyés Janos

NAGYAJTA
Lelkészi csaldd: Fekete Levente és Judit
Gondnok: ifj. Barabds Andrds
Enekvezér: Fekete Judit
Miklésvar - leanyegyhazkozség
Gondnok: ifj. Baldzs Sdndor
Kozépajta - szorvany
Gondnok: Gazdag Levente

OLTHEVIZ

Lelkészi csalad: Torok Istvdan és Lérincz Melinda
Gondnok: Bdlint Agoston

Enekvezér: Baldzs Mézes

SEPSIKOROSPATAK
Lelkészi csalad: Tordai Erné és Melinda
Gondnok: ifj. Kolté Sandor

SEPSISZENTGYORGY

Lelkészi csalad: Kovdcs Istvdn és Agnes
Segédlelkészi csalad: Péterfi Zita Agnes és Sdandor
Vallastanar: Pdl Tiinde

Gondnok: Gazdag Géza

Enekvezér: Hurubds Jdnos
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Kovaszna - leanyegyhazkozség
Gondnok: Murvai Buzogdny Ldszl6
Sepsikilyén - leanyegyhazkozség
Gondnok: Fiizi Imre

SEPSISZENTKIRALY

Beszolgalo lelkész: Buzogany-Csoma Istvin

Gondnok (Sepsiszentkiraly): Kiss Aron
Botfalu - leanyegyhazkozség
Gondnok: Fitori Balint

SZENTIVANLABORFALVA-KEZDIVASARHELY
Lelkészi csalad: Buzogany-Csoma Istvdn

Gondnok (Szentivanlaborfalva): Gdbor Vilmos
Gondnok (Kézdivasarhely): Bucs Ildikoé

URMOS
Beszolgald lelkész: Palké Zaldn Koppdny
Gondnok: Mihdly Andras
Enekvezér: Urdk Janos
Apaca - szérvany
Gondnok: Ldszlé Ilona

VARGYAS
Lelkészi csalad: Ilkei Arpdd és Judit
Gondnok: Toth Péter
Enekvezér: Varga Réka
Székelyszaldobos - leanyegyhazkozség
Gondnok: Kolumbdn Erzsébet

Sepsiszentgyorgyi korhazlelkész: Buzogdny-Csoma Csilla Monika
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7. MAGYARORSZAGI UNITARIUS EGYHAZKERULET

EGYHAZKERULETI KEPVISELOK TANACSA,
EGYHAZKERULETI HIVATAL

Piispoki helynok: Kdszoni-Kovendi Jozsef

Egyhazkeriileti fégondnok: Elekes Botond Aron

Egyhazkeriileti jegyz6: dr. Szent-Ivdnyi Ilona

Egyhazkeriileti feliigyel6gondnok: Kaveczkiné dr. Farkas Katalin
Egyhazkeriileti kozligyigazgato: Mdté Ernd

Egyhazkeriileti f6szamvevo: Szekeres Piroska

Egyhézkeriileti gyakorlé segédlelkész: Albert-Nagy Akos Istvin

BARTOK BELA UNITARIUS EGYHAZKOZSEG (Budapest)
Lelkészi csalad: Léta Sdandor és Erika
Gondnok: Gergely Felicidn

BUDAPESTI UNITARIUS EGYHAZKOZSEG
Lelkészi csalad: dr. Czire Szabolcs és Ferenczi Eniké
Gondnok: Kaveczkiné dr. Farkas Katalin

DEBRECEN
Lelkészi csalad: Pap Gy. LdszI6 és Margit
Gondnok: Csiki Andrds

DEL-DUNANTULI UNITARIUS SZORVANYEGYHAZKOZSEG
(Pécs)

Lelkész: Maté Ernd

Gondnok: Bandi Andrds

FUZESGYARMAT

Beszolgalasért felelds lelkész: Pap Gy. Ldszlo

Gondnok: Kovdcsné Czeglédi Mdria Tiinde
Gyula és Kornyéke Szorvany
Szérvanygondnok: Kispdlné Romvdri Etelka
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ESZAK-DUNANTULI UNITARIUS
SZORVANYEGYHAZKOZSEG (Gyér)
Beszolgalasért felelds lelkész: Kdszoni-Kovendi Jozsef
Gondnok: Szabd 1idiké

HODMEZOVASARHELY

Lelkész: Szabé Csengele

Gondnok: dr. Ravai Elek
Szeged - leanyegyhazkozség
Gondnok: dr. Kiss Tibor Jdnos
Duna-Tisza Ko6zi Szérvanyegyhazkozség
Gondnok: Baldzs Mihdly

KOCSORD
Lelkészi csalad: Bartha Maria Zsuzsanna és Kdroly
Gondnok: Jakab Gyula

ESZAK-MAGYARORSZAGI UNITARIUS
SZORVANYEGYHAZKOZSEG (Miskolc)

Lelkészi csaldd: Kriza Janos és Lakatos Csilla

Gondnok: Marosi Ilona

PESTSZENTLORINC
Lelkész: dr. Szent-Ivinyi Ilona
Gondnok: Giba Ferenc

VIIL. NYUGDIJAS LELKESZEK NEVJEGYZEKE

Adorjdni Levente, Andorké Ferenc, Andrdsi Gyorgy, Baldzsi LdszI6,
Barabds Aron, Bdlint Imre, Benedek Sdndor, Biré Mihaly, Dimény And-
rds, Egyed Ddniel, Farkas Dénes, Farkas Ldszlo, Fazakas Endre, Ferencz
Gabor, Kdszoni-Kovendi Jozsef, Kecskés Lajos, Kedei Mozes, Keresztes
Sdandor, Kibédi Pdl, Kiss Alpdr Kalmdn, Kiss Gergely, Kiss Mihdly, Kotecz
Jozsef, id. Kozma Albert, Lorinczi Kdroly, Mathé Sandor, Nagy Endre, Ne-
mes Dénes, Nyitrai Levente, Nyitrai-Németh Csongor, Pl Addm, Pdlffy A.
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Tamds, Palffy Arpdd, Péterfi Sandor, Szathmdry Incze Kornél, Szabé Zol-
tan, Székely Janos, Székely Miklés, Szombatfalvi Jozsef, Torok Elek, Varga
Major Sandor, Vass Mozes
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%EITVENYPALYAZAT

Kedves Olvasoink!

A 2020. évi kalendariumunkban meghirdetjiik a mar szokasos rejt-
vénypalyazatunkat. Forrai Tibor rejtvényszerkesztd a tizenkét rejtvény-
ben olyan adatokat rejtett el, amelyek a felel6sségrol és a testi-lelki egész-
ségrol gondolkodo értelmiségiekre, illetve neves uralkodoékra vonatkoz-
nak. A rejtvénypalyazatra 6tven helyes megfejtéssel lehet jelentkezni.

Kérjiik kedves Olvasoinkat, hogy toltsék ki a tartalomjegyzék utan ta-
lalhaté rejtvénypalyazati tirlapot, és majus 4-éig kiildjék be a kivagott
szelvényeket az Unitdrius Kozlony szerkesztéségébe, az alabbi posta-
cimre:

400105 Cluj-Napoca / Kolozsvar

B-dul 21 Decembrie 1989, nr. 9.

A helyes megfejtések bekiildoi kozott 2020 juniusaban értékes targyi
nyereményeket sorsolunk ki. A sorsolas eredményét az Unitdrius Koz-
lony hasabjain tessziik kozzé, a nyereményeket pedig a szerencsés nyer-
tes egyhazkozségének lelkészéhez juttatjuk el.

Eredményes rejtvényfejtést kivan

Forrai Tibor
és az Unitdrius Kalenddrium szerkesztdje

307



TARTALOM

Balint Benczédi Ferenc: El6szé a 2020. évi Unitdrius Kalenddriumhoz...5

Keresztnevek és névnapok az unitarius nOaptarban.........ccccceeevvecenencs 30
Egyhazi tinnepeink 2020-ban .........ccccevieuviereinicinicinieeicicieieeeeens 38
Nemzeti UNNePeink.......c.coccurecuriceeirieinicincrerecreceeeeeeeeseeseeeseseaens 38
Husvét idépontja a nyugati és a keleti szertartasu egyhdzaknal

(202072031 c.uvuermceeeeeerenceeeneienseseseeseeeeese et sese et eeses e eaenenaes 38
Jelentds éviorduldk 2020-Dam ......o.veveeveieiiieiiieieeeeeeeeeee e 39
Januar
Makkai Gergely: Az 6kolégia és az egyhdzak ..............ccvevecuvcuniuvicunce. 44
Kiss Dénes: A kisebbségi valldsossag kinivasai..............ccvvevunieunecunnncs 59
Farkas Wellmann Eva: Unus st DEUS .......cceeereeeneeerneeenseeeseesseeasesennes 62
REJEVENY: OKOTT fLOZOUS c.vvvverveeeeeeeeeesss s 64
Humorban nem tréfalunk: Logikus sorrend...........cocovvcvvcvnecnecenencs 66
Februar
Dimény Hajnalka: A felebardttél a felelGsségig.

A felelOSSEE SZO LOTIENELE ... s 68
Kocsis Tinde: Felel0s jAtek...........cuumiiunineunnieinicinieineeieineeesseeneiaes 71
Panczél I1diko, Torok Dalma: Pénziigyeink kovetése.............cuunuunuunnnne. 74
Baldzsi Dénes: Népi gydgydszat a susztermiihelyben — 1. ....................... 78
Rejtvény: IMmanuel KANE ............cceeeceenecerencenineeneeinecseesessesessescsneaes 80
Dedk Péter: Pillerek ...........ccuviuviiiciiiiiiiciiiiiiciccccsse e 82
Mircius
Fekete Agnes Heini: A korai fejlesztés fontossaga ...........omeeonneenneeenne. 84
Torok Karola: Kozos vildg — k6z0s OKEALAS ...........ceeeuvevcevenicinicinicecnaee 87
Balazsi Dénes: Népi gyogydszat a susztermiihelyben — 2. ....................... 90
Rejtvény: ANgol KitGLy NG .........c.ccuveeuvieueinicirieinieeiicecieieeieeseeneeaes 92
Bard Oszkar: Kell lenniie (TESZIEt)....oouivviveeriiiieeiieieteieeeeees s 94
Aprilis
Torok Karola: Biblioterapia.............cccevecuveeecinicinicisinieinecisiessieeenseans 96
Roman Monika: A feleldsség fejlédése gyerekkorban...............covueunne.... 100

308



Szilagyi Szilamér: HUSVELi €SELY .......ccuueuveneueericriceercecneceeeeineeeneaens 104

Babits Mihaly: Ritmus a konyvrél (A magyar Konyv iinnepére) .......... 106
Balazsi Dénes: Népi gyogydszat a susztermiihelyben - 3. ..................... 108
REJEVENY: SKOF FUADS ...ttt 110
Humorban nem tréfalunk: Feladatleosztds................ccucvicuveuniuvincuncnnes 112
Majus
Simé Melinda: Ki az a valaki? ..., 114
Nagy Gizella: Feleldsségvdllalds és kotédés mentalhigiénés
TNEGKOZEITEESDET........ooeeeceee e 118
Galfalvi Gabor: Az anya meleg Keze ...........ccvweureneueeneceneccenencenecnenes 126
Szondy GyOrgy: (Minden NéV) ........cecneeeeuneineeecireeneesenneeesennens 129
Balazsi Dénes: Népi gyogydszat a susztermiihelyben — 4. ..................... 130
Rejtvény: Arthur SCHOPENRAUET ...........c.coconeeveceiericicireiriecineieecieann 132
Humorban nem tréfalunk: Az apré sejttitkdr / Nincs visszatérés......... 134
Janius
Lonhart Tamas: Erdély az 1918-as Osszeomldstél Trianonig................. 136
Muradin Janos Kristof: Hitek és tévhitek kozott: tiz tény Trianonrdl...144
Koppandi Botond Péter: Job konyve mint tankonyv a szenvedésrdl.....153
Juhdsz Gyula: A DEKEKGLESTE .......ueueeeeecireciricerecreceeceeee e eaes 169
Buzogdny Arpad: Aranyfényti Citera ........eoeronereoneeeneeesnsesnsenns 170
Balazsi Dénes: Népi gyogydszat a susztermiihelyben - 5. ..................... 171
Humorban nem tréfalunk: Nehéz szolgalat ..............cocnevveivcrniunuvcuncnnes 173
REJEVENY: SZENE AGOSION ..o sssssssssenes 174
Julius
Dimény Hajnalka: Az egészség sz0 eredete.........cuwuneuninuvernirniuenncnnennes 176
Gergely Ed6: Egész-ség, avagy aminek nincs ellentéte............ccnwunn... 179
Szald Réka: AMmikor MAT Nem €gEST .........wumueuneuniercereerieierneieeensenns 181
SKergetnek, flAm?”.........cvvcuvvcuveneerecrecece sttt 184
Dsida JeNnS: Ef AIVIAK G110 ..o eeeeeeesneene 190
Balazsi Dénes: Népi gyogydszat a susztermiihelyben — 6. ..................... 191
Rejtvény: Magyar fllOZOfUS.......c.cvvceneuneeercinieiciereeicreseeeeeee e 192
Augusztus
Gaal Gyorgy: Az Unitdrius Kollégium KOrhaza.............cvecevevceveneecnnence. 194



Kisgyorgy Zoltan: Egy unitdrius orvosdinasztia: a gyégyitdsra

ESKUALEK fel .....ouvneieeinciiieiciceeecree ettt 208
Rejtvény: Francia cSASZAT ..........oouwuvnrererenereeeeieieeeieeeeeee e 214
Fekete Levente: SZejKe ... 216
Szeptember
Moldovéan-Szeredai Noémi: A levendula egészségmegdrzé hatdsai .....218
Szabo Adél Julia: Papné manufaktira, avagy a teadlom.

Gondolatok egy unitdrius lelkészné mindennapjaibol ....................... 222
Finta Zoltan: Keresztiit pordba irt igék ...........occveverveveeiniccrnevceveneennenen 226
Balazsi Dénes: Népi gydgydszat a susztermiihelyben — 7. ..................... 227
Rejtvény: Francia Kir@ly ... 228
Oktober
Bir6 Sara Gyongyvér: Haztdji gondolkodo ...............covvcivvivininninnnn. 230
Kis Boglarka Mercédesz: Folyékony kincseink.............ccouccuvevceveneeeunence 234
Kovacs Péter: Gondolatfalat ..., 239
Balazsi Dénes: Népi gyogydszat a susztermiihelyben - 8. ..................... 241
Rejtvény: Francia-zsid6 fillozOfus. ..., 242
November
id. Farkas Domokos: Feleldsség és egészség az dllatorvos szemszogébdl ..244
ifj. Farkas Domokos: Kutya érkezik a hdzhoz.............cucveceveuneueeccuncnncs 252
Farkas Wellmann Eva: Ddvid Ferenc utolsé éjszakdja.........c..cow.ruvunn... 257
REJEVENY: OSZIIAK OFVOS..c...cveverieiecieiiieicineineeieseessieesseee e 258
Balazsi Dénes: Népi gyogydszat a susztermiihelyben - 9. ..................... 260
December
Andrasi Gyorgy: Kardcsony este 1963-ban............ceceveccuvevceveneecnnence. 262
Szilagyi Szilamér: Adventi nagytakaritas............ccoveecnevcerencecnencs 265
Pakocs Karoly: Sziiletnie kell valakinek!................ccccoevicernccvnccnnence 268
Balazsi Dénes: Népi gyégydszat a susztermiihelyben — 10. ................... 270
Rejtvény: Amerikai flIOZOfUS ........c.coveeuvvcurinieeiriciriceicetceeceee s 272
Humorban nem tréfalunk: Kapcsolatfelvétel..............couenevcrneeennence 274
A Magyar Unitarius Egyhaz hivatali névjegyzéke.........cccccooeuniunicuncnnes 275
ReJtvenypalyazat.......ccccviueviciiiiiiiiciicececeee s 307
Palyazati lap a rejtvényekhez.........cooccveccuriceinecinencnnccnccrececeenes 311

310



%ALYAZATI LAP A REJTVENYEKHEZ

A MEGLETLE NEVE: .ouereiiieicireiccte ettt es
A megfejté lakcime: .......
A megfejtd lelkESZENEK NEVE: ......cueuiereeiirerciecererenerieeieneeseeeseesesee e nae

Januar - Okori filozéfus
A7Z OROTT FILOZOTUS TIEVE: .ttt ettt nes

Februar - Immanuel Kant

Ilyen nemzetiségli VOIt Kant: ......c.oceveureeeincuneeeincirieecineieictreeeiceseeeeeeseeesessesenesnenes
Ezzel is fOlalKOZOTL: .......ouuiuieiiiiiieicirccre e
Ezen a nyelven IS TTEtt: .....coveerieriirieicreeeireeeeeiseeeee e neees
Ezt is tanulta az egyetemen: .......ccooceeecevervecerernenenne
A kanti legfObb mOTalis tOrVENY: ......cevureeriereeciriiriecentirieeieiseseeseeeeseeseseeseseeeeseseeees

Marcius - Angol kiralyné

A KITALYNO NEVE! ..ttt ssaes
Az 8t KInzo két Detegség NeVe: .....c.vvucuivieciceiicieiricrtreeceieeeeisese e seaes
Annak a betegségnek a neve, amely eldl apja egy faluba menekitette: ................
Igy nevezték a Kirdlyndt alattvalOi: .........ceeereeeeresereeereeeeeeseeesseessesesssessssesssenssees
Még egy betegségének @ NEVE: ........ocuvuecererecineirietieeeieeeeeeeee e seaes

Aprilis - Skét tudés

Vizsz.: 1. Ehhez a filozdfiai iranyzathoz tartozott a tudos: .......eeveveveererncercrncnnes
17. A tUOS SZULGVAIOSA: ...ecvuereineeeciieecreeeeeieeeee e neeee
31. A SKOt tUAOS NEVE: .ottt ettt sesessetneaes
47. Tulajdonképpen ez volt @ tUdBS: ........cccucucucucreicicinieieereeseeseese e
Fiigg.: 13. A tudds 6 miivének cime (befejezd rész): .......ovvwirevvirvcenienceerernnnnn.
20. Ebben a francia varosban is tanult a tudos: ......c.ceeveveccrnerecrnienecneecnenns
46. A tudds 6 miivének cime (€186 TéSZ): ..

Maijus - Arthur Schopenhauer
Vizsz.: 1. Schopenhauer nagy mMUVe: ........cocveuneurmcrniineerniireerneeneeneeenenseeeneeneeens
Fiigg.: 1. Igy is nevezték SChOPENNAUETt: .......ovvverierriirreiiesiieseisesisesesesessessseeees
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Janius - Szent Agoston

Itt tanult @ PUSPOK: ..cveeececeeicircieiciriecret ettt seb et seb et
A PUSPOK MITVE: .ottt ettt aeseeeacs
A plispOk kedvenc KOIGJE: ......coeuurrcrriereeireieierreieeeireieeenreieeessesensesseseesessesensenns
A PUSPOK QNYJA: ceovevreriecieeiactreieieeineie ettt sttt sttt ssesensenns

Julius - Magyar filozofus

A fIlOZOTUS NEVE: .ttt es s
A filozfus KUtatdsi tEMAJa: .....c.eeeereeeecureeeecereieictreteecireteeesseseeses et esessesessessesensennes
A filoz6fus f0glalkoZASA: ......couveieeiiciciciccic s
Vele is fOGIAlKOZOLL: ......cuvuueeieiieieireciece e nes

Augusztus - Francia csaszar

Vizsz.: 1. A CSASZAT NOVE! ....uuuiiiiiiiicie e
30. Hadjaratai soran szerzett egyik uralkoddi cime volt: ........cccoveuvcevcrceerencnanns
67. A csaszar egyik bete@sége: ......cowvmurenernernecerereicnrenenans
Fiigg.: 1. A csaszar mAsik Detegsége ........vueuuriverneurecireinicireieecineieecineieeeerenenseans
13. Ez okozta a csaszar halaldt: ......c.oceveuvieeicniciiriccccceeeesese e
33. Ezt a cimet is megszerezte @ CSASZAT: ......ccouviucvvicucriiiieiiicncce s

Szeptember - Francia kiraly

A kiraly mottdja [atinul: c..c.cccoceeicinieeicrcccrec e
[gY NEVEZIEK @ KITALYL: ...vvvueireeenereennceninneeieneeeesesesesessiseessesesssse s ssessesesssesssene
A kiraly masodik nevének jelentése: .........ceenurecneerecuneieeceneneeenreseeensesenenns

Oktober - Francia-zsido filozofus

A TILOZOTUS DMEVE: .ttt ettt s et et esaesnenenes
THE SZULETELE: oeveeeeeeeeeeee ettt ese s st eseseetenseseneenenn
A FI1OZOTUS KOTETE: ..ttt r et s s aens

November - Osztrak orvos

A cSASZArnG Két Dete@SEZe: ...c.vuviiiiicireieecireieecreie ettt
Ettdl tiltotta a gyermekeit: ......
A cSASZArNG OIVOSANAK NEVE: ....ucuvrieiiecieieeecireteicireteecret ettt ses et sesenaeas
Az 0rvos gyOgyitasi MOASZETE: ......ccuevuerrereereeieriieeeseisese e saesasaenes

December - Amerikai filozéfus
Vizsz.: 1. John Martin Fischer amerikai filozéfus nagyapjanak ajanlott mtve,
LSO TESZ: vt

60. A nagyapanak ajanlott mii cimének befejezd része: .........cocovvvenvvcrernencnnes
66. Ilyen szarmazasu volt nagyapja révén Fischer: .......cccoovvenivecrncenecnnce
Fiigg.: 1. A moralfilozoéfia egyik terminusa, Fischer nevéhez kotédik: ......
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